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CUVÁNT ÍNAINTE 


Este al cincilea volum din seria „Zilele Francisc I. Rainer” realizat prin parteneriatul 
deja tradicional cu Societatea Académica de Antropologie. Este omagiul pe care-1 
aducem celui ce a creat Institutul de Antropologie si a proiectat directiile de dezvoltare 
ale antropologiei románesti Profesorul Victor Aurelian Sáhleanu. 

Conform conceptiei raineriene, omul este cercetat ín integralitatea lui bio-psiho- 
socialá, deci ín viziunea interdisciplinará, atát de moderna si importantá ín actualitate. 

íncercám astfel, prin bunávointa autorilor de capítol de a continua abordarea 
problematicilor umane pe cát mai multe planuri, avánd un titlu generic deosebit de 
generas „ Antropologie si mediu”. Acest titlu este bine sustinut de capitolele ce sunt 
prezente ín volumul de fatá - scrise de personalitáti ce-si desfasoará activitatea ín 
varíate domenii ale stiintei despre om - antropología. 

Ca si pana acum, prima parte a cártii va fi ínchinatá unei personalitáti marcante 
din antropología románeascá, care ín mod deosebit, íntr-o viziune foarte complexá, 
s-a preocupat de relatia „Om-mediu”: Profesorul Victor Sáhleanu. 

Capitolele ce urmeazá aduc ín atentia celor interesad de antropologie, ín sensul 
ei interdisciplinar, aspecte ale mediului intern si extern ce actioneazá asupra fiintei 
umane, a legáturii indistructibile dintre biologic si cultural ín existenta omului si a 
relatiei lui cu mediul ínconjurátor. 

Indiferent de teoría pe care o ímpártásim privind aparitia omului (evolutionistá 
sau creationistá), nu putem nega modelarea omului de cátre conditiile de mediu, care 
la rándul lor ajung sá fie modélate de om, constituind astfel un proces continuu ce se 
íntinde (ín orice caz) ín urmá cu sute de mii de ani. 

Din momentul ín care creierul uman creazá unelte, cultura ísi spune cuvántul 
prin produsele ei. Este si momentul, íncá timid, ín care omul, ín íncercarea lui de a 
scápa de constrángerile impuse de naturá, íncepe sá actioneze asupra mediului ce-1 
ínconjoará. 

Si astfel íncepe aventura pe care íncercám s-o íntelegem flecare ín domeniul lui 
si apoi ímpreuná. Doar o viziune interdisciplinará poate deslusi relatia complicatá 
dintre om si naturá. Mai ales de cánd omul, prin produsele culturii sale, a reusit 
sá producá modificári ale conditiilor de mediu prin antropomorfizarea acestuia, 
modicárile induse putánd sá-i pericliteze ínsási existenta. 

Dr. Andrei KOZMA PhD, MD 

Director stiintific Comisia de Antropologie a Academiei Románe, 

Presedinte fondator al Societátii Academice de Antropologie 
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DESPRE VICTOR SAHLEANU 


VICTOR SÁHLEANU, UN ENCICLOPEDIST AL 
VREMURILOR NOASTRE 


C. Báláceanu-Stolnici 1 


Victor(Zizi) Sáhleanu a fost unul din acele personagii care te marcheazá pozitiv. 
S-a situat prin marile elite ale intelectualitátii romane din a doua jumátate a secolului 
XX. 

Bucovinian, de origine din Gura Humorului, unde s-a náscut ín 1924, si-a facut 
studiile liceale la Cernáuti si a urmat facultatea de medicina la Bucuresti, unde s-a 
remarcat inca din primul an. A mai luat o licentá si ín matematici si a urmat cursuri 
fará de frecventá la facultatea de litere si filozofie. 

S-a remarcat atát prin calitátile sale cát si prin curajul cu care nu a acceptat sá se 
supuná „ucazului sovietic” care nega genética si care impunea un pavlovism radical 
ín medicina, psihologie si biologie. Cum era si un carácter combativ, a ajuns un 
personagiu admirat dar si incomod, care ínsá a beneficiat de protectia profesorilor 
C. I. Parhon si St. Milcu, gratie cárora a supravietuit cu succes. 

Medie endocrinolog, anatomopatolog, antropolog, biofizician si homeopat, Víctor 
Sáhleanu a fost si un cugetátor, un filozof si un mare om de cultura. Asa cum am spus 
la ínceputul acestor ránduri a fost una din cele mai interesante personalitáti cu care 
am fost contemporan. 



1 Prof.univ.Dr.; Director onorific al Institutului de Antropologie al Academiei Románe 

Membru de onoare al Academiei Románe, Membru al Academiei Oamenilor de Stiintá din Románia (AOSR) 
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Desi eram cu un an ínaintea lui, 1-am cunoscut ca student, mai ales cá se manifesta 
strálucit la diferitele noastre reuniuni stiintifice prin referate, conferinte si luári de 
cuvánt. A ajuns inca din studentie preparator la cátedra de Anatomie Patológica 
a profesorului E. Cráciun, de unde s-a transferat la Institutul de Endocrinologie 
al profesorului C. I. Parhon, unde a activat pana ín 1967, creánd si conducánd 
laboratorul de anatomie patológica endocrinologicá. 

Din anii, 50 a descoperit importanta matematicilor. De atunci a fost un adept 
entuziast al folosirii modelelor matematice si a prelucrárilor statistice ín medicina si 
biologie. Ca toti cei ce am adoptat atunci acest punct de vedere, a íntámpinat ostilitatea 
conservatorilor, care priveau cu oroare demersul matematic. Cánd a apárut cibernética 

- si ea condamnatá de Stalin si acolitii sai - s-a aláturat celor care au adoptat la noi 

- cu tóate riscurile politice respective - aceastá nouá directie de cercetare, ca Gr. 
Moisil, Ed. Nicolau, Postelnicu, ca mine si altii. A fost ímpreuná cu St. Milcu, creatorul 
endocrinologiei cibernetice si a publicat reflectii interesante asupra feedback-ului, 
asupra teoriei generale a sistemelor si asupra modelelor informationale din psihologie 
si biologie. Datoritá acestor preocupan a fost ínsárcinat sá tina un curs de biofizicá la 
Facultatea de medicina din Cluj. Nu a putut, din motive politice, sá ajungá profesor, 
desi a obtinut titlurile de doctor si doctor docent ín medicina si desi a fost ales membru 
titular al Academiei de Stiinte Medícale. Nu a apucat sá fie numit membru al Academiei 
Romane, cu tóate cá ar fi meritat sá fie ales ín acest ínalt forum stiintific. 
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VICTOR SAltLtANVl 


Paralel cu activitatea de cercetare si didacticá a parcurs prin concursuri toatá 
filiera pe care o parcurgeau elitele medícale ale vremii: medie extern, intern, secundar 
si ín final medie primar endocrinolog, desi a fost atras mai mult de partea teoreticá a 
terenului uman decát de tratarea bolii ín sine. 

Din 1967 a fost íncadrat ín colectivul Centrului de Antropologie al Academiei 
Romane, unde mai lucrase prin anii 1950 si unde, din 1990, a fost numit director. 
Aici a lucrat cu o micá íntrerupere páná ín 1997, cánd a plecat din aceastá lume. Ca 
antropolog, ín afará de cercetárile pe care le-a fácut, le-a monitorizat sau le-a sugerat 
altora, a contribuit ímpreuná cu prof. Milcu la o lárgire a domeniilor de cercetare 
ale Centrului, adáugánd traditionalei antropologii biologice si o deschidere cátre 
orizonturile múltiple si complexe ale culturii. 



Víctor Sáhleanu nu a avut numai o activitate de cercetare. Citind cele peste 3000 
de articole si peste 60 de volume publícate, íti dai seama cá a avut preocupan múltiple 
stiintifice, filosofice, teologice si literare. A scris eseuri si poezii si a avut o intensa 
activitate de popularizare a stiintei prin lucrári scrise, conferinte si dezbateri la 
congrese, reuniuni sau prin mass media. 

A mai abordat si alte domenii foarte varíate ale medicinii, ca medicina terenului, 
medicina axiologicá si medicina socio-somaticá, medicina axio-somaticá. 

De aceea a fost si membru ín múltiple societáti de antropologie, istoria si filozofia 
stiintei, etnologie, demografie, endocrinologie, sexologie, homeopatie, psihanalizá. 
A fost membru al Uniunii Medícale Balcanice si al Societátii Medicilor Scriitori si 
Publicisti din Romanía. 

A íncurajat si activitáti mai putin conventionale. A fost un sustinátor al 
homeopatiei, al sexologiei stiintifice si medícale si al unor aspecte ale parapsihologiei, 
al numerologiei si al efectelor de rezonantá. 

Curiozitatea lui 1-a facut sá tráiascá si o experientá tristá cu prilejul conferintelor 
si lucrárilor practice efectúate prin 1982 de Nicolae Stoian privind Meditaba 
Transcendentalá a lui Maharishi. Ca multi alti oameni de stiintá si cultura implicati ín 
aceastá actiune, Sáhleanu a fost marginalizat, eliminat din Centrul de Antropologie 
si trimis ca medie endocrinolog íntr-o policlínica periférica. S-a reíntors ín 
cercetarea antropológica dupá 1990, ín calitate de director al Centrului de Cercetári 
Antropologice al Academiei Romane. 

Unul din meritele principale ale lui Sáhleanu a fost entuziasta sa orientare spre 
abordárile ínter- si multidisciplinare. Le-a folosit, le-a impus colaboratorilor sái si 
a facut o propagandá sustinutá ín favoarea lor. ímpreuná cu St. Milcu a fondat si 
animat Cercul de studii interdisciplinare. Contributia lui Sáhleanu a fost foarte mare 
datoritá vastei sale culturi si aptitudinii sale spre reflexie si speculatie (ín sensul bun 
al cuvántului). Era capabil sá discute competent aproape orice subiect. Era un om 
enciclopedic, un fel de Pie de la Mirándola al vremurilor noastre. 

De cáteva ori cánd am fost la el acasá (íntr-un bloc de pe strada Poloná, colt cu 
bulevardul Stefan cel Mare), am vázut pe masa lui un caiet scris de maná cu litere 
márunte si ránduri stránse. Mi-a spus cá este vorba de jurnalul lui, pe care 1-a tinut 
timp de 40 de ani, ínsumánd peste 20000 de file. Nu 1-am citit, dar sunt sigur cá este 
un document memorialistic de o deosebitá valoare pentru vremurile zbuciumate pe 
care le-a tráit. 

Sáhleanu a fost si un bun vorbitor. Retorica lui era ciará si convingátoare. Era ínsá 
o personalitate complicatá, uneori dificilá, datoritá rigiditátii sale si a unui oarecare 
grad de agresivitate, care a deranjat uneori pe unii oameni care nu 1-au ínteles. 

Medie endocrinolog, anatomopatolog, antropolog, biofizician si homeopat, Víctor 
Sáhleanu a fost si un cugetátor, un filozof si un mare om de culturá. Asa cum am spus 
la ínceputul acestor ránduri, a fost una din cele mai interesante personalitáti cu care 
am fost contemporan. 
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VICTOR SÁHLEANU, PERSONALITATE DE PRIM 
RANG ÍN ANTROPOLOGIA ROMÁNEASCÁ 


Mircea §tefan Ciuhuta 1 


Repere biográfica 

Víctor Sáhleanu s-a náscut la 19 ianuarie 1924 ín localitatea Gura Humorului din 
judetul Suceava. Urmeazá cursurile liceale la liceul Aron Pumnul din Cernáuti. ín 
1942 se ínscrie la Facultatea de Medicina din Bucuresti, pe care o absolvá ín 1948. ín 
timpul facultátii, urmeazá pentru o perioadá de doi ani, íntre 1944 si 1946, cursurile 
fárá frecventá ale Facultátii de Litere si Filosofie din Bucuresti, dar abandoneazá. 

Devine Doctor ín Mediciná si Chirurgie ín anuí 1949, teza de doctorat intitulándu-se 
„Consideratiuni asupra medicinii terenului”. Presedintele Comisiei de doctorat este 
Prof. Dr. Stefan Milcu, iar membrii sunt Prof. Dr. C.I. Parhon si Prof. Dr. Emil Cráciun. 

íncá din perioada de student medicinist este extern al unor spitale din Bucuresti, 
preparator la cátedra de Anatomie Patologicá, condusá de prof. dr. Emil Cráciun (ín 
anuí 1946). 

Dupá absolvirea facultátii de mediciná, ín 1948, devine intern prin concurs la 
Institutul de Endocrinologie condus de C.I. Parhon, unde activeazá si ca cercetátor 
íntre 1954 si 1961. ín specialitatea de endocrinologie va lucra 17 ani, ínfiintánd 
si primul laborator de morfopatologie ín cadrul institutului de Endocrinologie. 
íntre anii 1950 si 1952 este referent stiintific ín Colectivul de Antropologie, o 
sectie a Institutului de Endocrinologie, condus de Milcu, practic fostul Institut de 
Antropologie ínfiintat de Francisc Rainer ín anuí 1940. 

ín 1954 se ínscrie la Facultatea de Fizico-Matematici a Universitátii din Bucuresti, 
sectia fará frecventá, pe care o absolvá ín 1961. 

ín 1963 devine medie primar endocrinolog si íncepe sá sustiná, la solicitarea 
profesorului Eugen Pora, ín calitate de conferenciar, cursuri de biofizicá si 
biomatematicá la Universitatea Babes-Bolyai din Cluj. 

ín anuí 1965 obtine titlul de Doctor Docent. ín acelasi an este transferat de la 
Institutul de Endocrinologie la cel de Geriatrie din Bucuresti. 

ín anuí 1969 este transferat de la Universitatea din Cluj si este numit director 
adjunct stiintific al Centrului de Cercetári Antropologice din Bucuresti, care devine 
laborator ín cadrul Institutului Víctor Babes ín 1974, Víctor Sáhleanu devenind Sef 
de laborator páná ín 1982, cánd, ín urma scandalul meditatiei transcendentale, este 
exclus din viata stiintificá - i se retrag lucrárile din biblioteci, numele sáu nu mai 
poate sá apará pe cárti sau ín publicatii si este transferat ca medie la Policlínica Titán, 
de unde e pensionat la cerere ín 1984, la 60 de ani. íntre 1982 si 1984 tiñe cursuri 
supra-universitare de antropologie la Centrul Demografic al Organizatiei Natiunilor 
Unite, din Bucuresti. 


1 Asistent de cercetare §tiintificá, Institutul de Antropologie «Francisc I. Rainer” 
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La 1 februarie 1990 este reintegrat ca director la Centrul de Cercetári Antropologice 
al Academiei Romane, prin Decret Guvernamental. 

Se stinge din viatá pe 26 august 1997, ín urma complicatiilor apárute dupa un 
accident vascular cerebral. 

A fost Membru al Academiei de Stiinte Medícale, Membru de onoare al Asociatiei 
Oamenilor de Stiintá si al altor societáti stiintifice stráine. ín anuí 1990 a primit 
medalia de aur din partea Academiei Franceze, pentru devotament national. 

Conceptia antropologicá a luí Víctor Sáhleanu 

Victor Sáhleanu si-a dorit íntotdeauna obtinerea unei imagini unifícate despre 
fenomenul Om. Cartea care a marcat drumul stiintific al tánárului care va deveni 
peste ani conducátorul colectivului de antropologie al singurului centru din tara este 
„Omul, fiintá necunoscutá”, a lui Alexis Carrel. Cunoasterea si cuprinderea Omului 
nu poate fi facutá decát folosind cunostintele mai multor discipline stiintifice, fiind 
necesará o „reconstructie” a imaginii despre Om, oferitá fragmentar de flecare 
disciplina stiintificá ín parte. Asa cum spune Victor Sáhleanu ín cartea autobiograficá 
In cáutarea a ceea ce suntem. Conceptia antropológica a lui Victor Sáhleanu, „0 
asemenea sintezá cu sorti de izbándá nu poate fi decát opera unei singure minti 
care sá-si propuná ca ideal de viatá parcurgerea sistematicá a numeroase discipline”. 
Punctul de plecare ar fi fost medicina, o altá variantá reprezentánd-o stiintele exacte, 
ca matemática sau fizica, trecánd apoi la biologie si mediciná. Sáhleanu alege sá-si 
ínceapá apostolatul stiintific cu medicina, pe care a urmat-o, ca tot restul drumului 
sáu de cercetátor, sub formula: 

♦ Patologicul, ca o cale de íntelegere a ceea ce este «normal”, sau sánátos; 

♦ Omul, fiinta cea mai complexá, ca o cale de íntelegere a viului; 

♦ Viata, fenomen complex, ca o cale de íntelegere a Realitátii cosmice, a Lumii. 

Victor Sáhleanu a fost interesat íncá din timpul facultátii de mediciná de aspecte 

mai largi ale disciplinei medícale, dovadá ín acest sens fiind teza sa de doctorat din 
anuí 1949, Consideratiuni asupra medicinii terenului, o lucrare de 240 de pagini ce 
reflectá deja preocupárile sale antropologice, prin depásirea limitelor traditionale ale 
medicinii, abordánd subiecte ca individualitatea, integrarea psihosomaticá, tipología 
umaná, dialecticitatea fiintei umane etc. De altfel, el a íncercat sá ofere o perspectiva 
holisticá fiecárei discipline abórdate. ín cartea Probleme de biologie umaná (scrisá 
ín 1976, ín colaborare) cuprinde si genética, evolutionismul, ecología si etologia; 
ín Probleme de sexologie masculiná (scrisá ín 1958 ín colaborare) fenomenul de 
sexualizare-sexualitate este prezentat holistic, de la organisme unicelulare la om, de la 
gená la organism, de la hormoni la implicatiile psihologice si sociale; ín Vita sexualis 
(apárutá ín 1972, ín colaborare) aspectele comportamentale sunt studiate de la 
etologie la viata simbolicá si axiologicá a omenirii; ín Omul si alimentada (apárutá ín 
1976) perspectiva antropologicá íncepe cu consideratii despre teoría fizico-chimicá 
a sistemelor si ajunge la psihologie, sociologie, teoría culturii, istorie economicá si 
politicá. 
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Contactul cu antropología, stiinta care studiazá íntr-o formá holisticá fenomenul 
Om, 1-a fácut pe Sáhleanu sá se concentreze asupra domeniului care a devenit 
pentru el cel mai natural mod de exprimare a frámántárilor si cáutárilor sale 
stiintifice, oferindu-i, mai mult ca oricare altá disciplina, posibilitatea de a-si exercita 
extraordinara sa capacítate de sintezá. 

Traditional, cercetárile antropologice románesti se limitau ín perioada initialá la 
cercetarea antropogenezei (prelungitá ín evolutia preistoricá si istoricá), cercetarea 
morfológica - si anume morfologic-ectoscopicá si morfologic-biometricá a 
populatiilor umane pentru descrierea fondului genetic, constituind astfel un nucleu 
consistent de antropologie biológica. 

ín Colectivul de Antropologie din Bucuresti, din 1969, Sáhleanu si-a propus 
multiplicarea cáilor de cercetare a Omului si convergenta lor; a introdus antropología 
fiziologicá si biofizicá, cercetare de antropologie socialá, demográfica si cultúrala 
si un nucleu de antropologie lingvisticá cu douá teme: comunicarea, ímpreuná cu 
loan Oprescu si antroponimele cu Lucia Márcus. Ca íncercare de sintezá rámáne 
doar Atlasul Antropo(bio)logic al RSR (íntocmit ín 1980, aflat ín manuscris páná 
ín 1995), unde e coordonator aláturi de Olga Necrasov si María Vládescu. Atlasul 
reprezintá ordonarea rezultatelor cercetárii caracteristicilor biologice ale populatiei 
románesti, cercetare íntinsá pe 100 de ani (ín special dupá 1940), si care a cuprins 300 
de localitáti majoritar rurale, cercetári tipologice, morfologice, date hemotipologice, 
dermatoglifice, auxologice etc. 

Pe parcursul activitátii sale la institutul fondat de Francisc Rainer ín 1940, 
profesorul Sáhleanu a dezvoltat si asa numitele „Idei program de studiu”, directii de 
cercetare antropologicá oriéntate spre latura concretá a vietii umane. Acestea sunt: 
antropología situatiilor concrete (de exemplu ergonomie antropologicá); antropología 
vietii cotidiene (a omului de pe stradá); antropología perioadelor vietii (de exemplu 
adultologie); antropología omului exceptional; ecología umaná (cu subdiviziunile 
ecología asezárilor umane, ecología istoricá); istoria biológica a populatilor; medicina 
antropologicá. 

Apar preocupári pentru aspectele psihologice, sociale, cultúrale ale antropologiei, 
si care se regásesc ín cártile publícate ín aceastá perioadá: Etica cercetárii stiintifice, 
apárutá ín 1967; Nobila aventará a stiintei, ín 1971; Psihologie si mediciná, Introducere 
criticá in psihanalizá, publicatáín 1972. 

Medicina antropologicá apare ín Concepta despre om in medicina contemporaná 
(din 1976). Este o mediciná care pune accentul pe aspecte caracteristic-specific 
umane, urmárind impresiile subiective din boalá (medicina psiho-somaticá) si 
medicina socio-somaticá. Boala este o manifestare a conditiei umane. Statutul 
omului bolnav, confruntat cu durerea, limitarea libertátii, perspectiva infirmitátii si a 
mortii, este diferit de cel al individului sánátos. Medicina axiologicá íntelege valorile 
umane si ierarhizarea lor; íntelege cá medicina e si ín serviciul altor valori, nu doar al 
obtinerii vindecárii. Notiuni ca bínele, frumosul sunt urmárite ín chirurgia esteticá, 
iar adevárul, dreptatea ín medicina legalá. Pártile corpului si organele au semnificatii 
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si valorizan, cu o ierarhie cu determinism istoric-social-cultural, rezultánd tipologii. 
Sáhleanu considera cá scara axiologicá are rádácini endogene, ín personalitatea 
profunda, inconstientul personal, colectiv si de specie, ín temperament. 

Ca absolvent al Facultátii de Fizico-Matematici a Universitátii din Bucuresti, 
Sáhleanu a fost interesat si de aplicarea metodelor de studiu ale stiintelor „exacte” 
ín biologie, medicina si antropologie. Studiazá cibernética si modul ín care lumea 
vie valorificá aspectele informationale ale materiei. Omul ca sistem este domeniul 
de studiu al antropologiei abstráete. ín viziunea profesorului, organismul uman este 
un sistem ontic, ale cárui componente se aña ín interactiune cauzalá. El este capabil 
de auto-depásire, iar specificitatea functionalá si evolutiva depind nu doar de natura 
componentelor din sistem, ci si de modul lor de structurare, dictat de asa numitele 
legi de sistem, care pot fi particulare pentru flecare individ luat ín parte. De asemenea, 
omul ca sistem este un subsistem ín cadrul altor sisteme de care apartine simultan 
sau succesiv: naturale (populatii biologice, ecosisteme), sociale (familia, etnia etc.), 
spirituale (comunitatea de cultura etc.). 

Conceptul de Antropologie filosófica 1-a urmárit pe Sáhleanu de-a lungul vietii. 
Au rámas o serie de íntrebári pe care le-a adunat laolaltá: Reprezintá Antropología 
Filosoficá o sintezá a rezultatelor stiintelor despre om si o examinare a fundamentelor 
lor epistemologice? Se va ocupa de omul ín genere, fácánd abstractie de particular, 
accidental, singular? Care este, ín cadrul realitátii, locul Omului, al individualitátii 
umane, al subiectivitátii sale, al culturii, valorilor? Este Omul o fiintá privilegiatá, 
sau doar permisá, sau numai una singuiará (si singurá) ín Univers? Va íncerca sá 
ráspundá la íntrebárile de unde/de ce/cum/íncotro/ce sens are existenta umaná? Se 
poate vorbi de o abordare antropologicá a filosofiilor si o abordare antropologicá a 
antropologiilor? 

Gándirea scormonitoare si eruditá a cercetátorului a fost dublatá de profunzimea 
liricá a scriitorului. Víctor Sáhleanu a fost eseist si poet asa cum a fost si antropolog, 
de fapt tóate aceste manifestári nu sunt altceva decát laturi ale aceleasi sete de 
cunoastere. Printre volumele de eseuri si de poezie publícate amintesc Poem didactic 
(1961), Arta rece si stiinta fierbinte (1972), Marea dragoste (1977), Fise in facsímil; 
Dictionar liric. Poeme intr-un vers (1997). S-a numárat printre membrii fondatori ai 
Societátii Medicilor Scriitori si Publicisti din Romanía. 

Endocrinolog, antropolog, filosof, matematician, biofizician, poet, eseist si 
publicist. Autor a 60 de volume si peste 2000 de lucrári ín cele mai varíate domenii. 
Membru al Academiei de Stiinte Medícale, Membru de onoare al Asociatiei 
Oamenilor de Stiintá si al altor societáti stiintifice stráine. Aceasta este amintirea si 
mostenirea unuia dintre marii cercetátori románi ai secolului 20. ínchei prezentarea 
celui care a fost Víctor Sáhleanu prin vorbele profesorului Constantin Dimoftache 
(pseudonim literar CD Zeletin), medie, biofizician si scriitor, prieten apropiat si fin 
observator al personalitátii celui evocat aici. Iatá ce spune CD Zeletin despre Víctor 
Sáhleanu, amintind momentul simpozionului omagial organizat ín onoarea acestuia, 
cu ocazia ímplinirii a 70 de ani de viatá: 
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„Ultimul eveniment din naratiunea vietii lui de gánditor era simpozionul care 
tocmai se terminase. O destindere apoteoticá si o fericire singuiará au facut sá ne 
despártim mai vii, mai clari, mai ínalti... 

Atunci rosti, ridicánd privirile spre astri numai de el vázuti: 

— Acum pot sá mor! 

Astázi cánd Victor Sáhleanu nu mai este, cánd efebul cu aer septentrional de acum 
o jumátate de veac, íntálnit la Endocrinologie, s-ar fi apropiat de vársta lui Goethe, 
astázi cánd s-a risipit asa cum se risipesc tóate tezaurele, astázi cánd tara are nevoie 
ca niciodatá de gánditori cu spirit eroic, íi íntámpin amintirea, íntámplándu-mi-se, 
íntámplándu-ni-se, íntámplándu-i-se ceea ce nu se astepta: sá pláng dupá el...” 
(Zeletin, p. 210) 


Notá: Lucrarea reprezintá o sintezá a informatiilor culese in extenso din cele 
trei surse bibliografice, din acest motiv renuntánd pe parcursul lucrárii la 
mentionarea repetatá a surselor, cu exceptia citatului din finalul textului. 
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CONTRIBUTIA LUI VICTOR SÁHLEANU 
LA REALIZAREA PROIECTULUI „ATLASUL 
ANTROPOLOGIC AL ROMÁNIEI” 


Corneliu Vulpe, Cristiana Glavce, Eleonora Lúea, Monica Petrescu 1 


Víctor Sáhleanu a fost unul dintre coordonatorii proiectului intitulat „Atlasul 
antropologic al Romániei”. Trebuie sá amintim totodatá cá initiatorii proiectului 
au fost academicienii Stefan Milcu si Olga Necrasov, íncepánd inca din anii ’60 ai 
secolului trecut. 

Odatá cu venirea la conducerea Centrului de Cercetári Antropologice al 
Academiei Romane (actualul Institut de Antropologie „Fr.I.Rainer”) a profesoarei 
Olga Necrasov (ín 1964), au fost organízate cercetári de teren intensive, fiind angajati 
ín acest scop un numár de tineri cercetátori, majoritatea de formatie biológica. 

Ulterior la conducerea Centrului de Cercetári Antropologice a fost cooptat ca 
director adjunct Víctor Sáhleanu (ín 1975), care a preluat continuarea si coordonarea 
acestui vast proiect de interes national. 

Dupá aproape douá decenii de colectare a datelor de pe teren, ín 1980, doctorul 
docent Víctor Sáhleanu ia hotárárea de a se trece la sistematizarea si sintetizarea 
materialului dupá un plan pe care íl prezintá ín prima versiune de uz intern a 
Atlasului. Este de párere cá „Atlasul antropologic reprezintá un eveniment ín 
cercetarea antropologicá si contribuie totodatá la ímplinirea unor aspiratii de decenii 
ale antropologilor románi.” 

Considerá cá pentru elaborarea acestei lucrári existá douá moduri de abordare: 
unul dintre ele are un ínteles stricto sensu, acela de „antropobiologie”, care va constituí 
obiectivul Atlasului nostru, iar celálalt mod are un ínteles latissimo sensu ín care 
antropología este íncadratá printre alte „antropologii” (ca de exemplu cea filozoficá, 
socio-culturalá etc.). 

Antropología contemporaná si ín spetá antropobiologia „studiazá de preferintá 
ceea ce-i diferentiazá pe oameni íntre ei.” 

Dupá opinia sa, „gándirea antropologicá” trebuie sá ia ín considerare ráspunsul 
dat la íntrebárile privind pozitia omului ín Cosmos si la cele referitoare la Natura 
vie. De exemplu, raporturile om-divinitate, om-mediu, om-animalitate; natura 
si structura fiintei umane, tóate ímpreuná formánd antropología si continutul ei 
interdisciplinar. 

Mentioneazá cá ín antropología europeaná cele mai sistematice preocupári 
au fost cele biologice, care au dus, ín acceptiunea cercetátorilor anglo-saxoni, la 
restrángerea termenului de antropologie printr-un termen, azi larg ráspándit, acela 
de antropologie fizicá. íntrucát Atlasul va cuprinde cu precádere date biologice, va fi 

1 Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer”, Academia Románá 
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un atlas antropobiologic, iar íntelesul termenului de „antropologie” va fi cel european, 
care ín cercetárile románesti a devenit tradicional. 

Cercetarea antropológica, ín aceastá lucrare va fi concretizatá prin reprezentarea 
unor trásáturi antropometrice, pe determinarea grupelor de sánge si a dermatoglifelor, 
aspecte ce redau foarte putin din biología populatiei, dar care sunt absolut 
indispensabile pentru caracterizarea antropológica (1, 6). 

Precizeazá cá un rol important ín alcátuirea esantioanelor íl joacá criteriul 
demografic, prin ínchiderea si deschiderea demográfica, deci prin exo - si endogamie, 
precumpánitoare fiind populatiile cu un grad de endogamie mai ridicat. 

ín privinta selectionárii esantioanelor s-a avut ín vedere ca indivizii sá proviná 
din mediul rural si sá fie autohtoni, cu o ascendentá lócala de cel putin trei generatii. 
Punctul de plecare ín cercetarea biologiei populationale íl constituie organismul 
individual si apartenenta lui la un spatiu geografic bine definit. 

Aceste particularitáti, care trebuiauluate ín consideratie ín cercetarea antropológica, 
impuneau un carácter de urgentá ín declansarea investigatiilor, íntrucát deschiderea 
demográfica a localitátilor devenea din ce ín ce mai evidentá datoritá procesului de 
industrializare din anii 70. Trecerea cát mai rapidá la strángerea datelor a fost un 
obiectiv major pentru a putea surprinde inca fondul antropologic local si regional. 

Este adevárat cá cercetarea antropologicá nu putea sá cuprindá toatá tara si de 
aceea s-a recurs la studierea unor esantioane reprezentative, dar care sá ímbrace tot 
teritoriul Romániei. 

Estimánd volumul materialului colectat de pe teren, ín cele cáteva decenii 
de cercetare, cát si dátele rezultate din diferite lucrári publícate, Víctor Sáhleanu 
apreciazá cá s-a adunat un material urias „greu de distilat íntr-o retortá sintética’ (1). 

El sugereazá ínsá cá „o sintezá trebuie sá fie nu numai índeajuns de concisá 
(pentru a putea fi parcursá si ínteleasá) ci si structuratá astfel íncát sá nu apará ca un 
conglomerat, ci ca un íntreg cu note de ordonare, organizare si de originalitate. Dátele 
se cer nu numai selectate, informatiile se cer nu numai compáctate si concéntrate, ci 
si coméntate si interprétate” (6). 

Mai aratá cá „pe de altá parte, este de dorit ca o sintezá sá valorifice la máximum 
materialul recoltat, o modalitate fiind valorificarea celei mai mari párti din materialul 
colectat (a celor mai multe aspecte)” (1). 

SubliniazácáAtlasulnuvafialcátuitdintr-ocolectiedehárti, darcáínsistematizarea 
materialului se va tiñe cont de criterii geografice. El va fi practic „o colectie de date 
tabelate”, expuse uneori si sub formá de grafice, morfograme, dendrograme s.a. 

ín anuí 1974 Centrului de Cercetári Antropologice al Academiei Romane devine 
laborator al Institutului „Victor Babes” din Bucuresti, situatie ín care fostul director 
adjunct Víctor Sáhleanu devine sef de laborator. Si ín aceste conditii cercetárile 
de antropologie contemporaná rámán ín centrul atentiei, iar realizarea Atlasului 
antropologic se mentine ca obiectiv prioritar de cercetare. 

Este útil sá spicuim din justificarea pe care Víctor Sáhleanu o aduce actiunii de 
íntocmire a unui Atlas antropologic. 
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„Interesul unui Atlas antropologic este multiplu: 

1. Am ramas una dintre putinele tari din lume care nu-si cunoaste temeinic 
structura antropológica a populatiei; 

2. Aceste „goluri” ín Atlasul antropologic al Europei se cer a fi complétate; 

3. Un atlas antropologic va clarifica importante probleme de antropogenezá; 

4. Realizarea unui atlas antropologic reprezintá o sarciná urgentá, deoarece 
migratiile populatiilor de la noi vor face din ce ín ce mai dificilá surprinderea 
fondului etnic regional si local; 

5. Fárá un atlas antropologic cunoasterea biologiei poporului román nu-si atinge 
obiectivul decát partial; 

6. Unele dintre dátele recoltate pentru Atlasul antropologic au interes medical, 
ergonomic etc., deci aplicativ” (1). 

ín concluzie, Víctor Sáhleanu precizeazá cá „acest atlas va confine date de referintá 
pentru o problemática antropológica complexa: microevolutie, continuitate istoricá, de 
comparabilitate cu alte grupuri etnice sau cu alte populatii europene, precum si pentru 
necesitad practice (ergonomice, ocupationale, medícale, selectie sportiva etc.” (1, 6). 

Viziunea lui Víctor Sáhleanu privind alcátuirea Atlasului nu a ajuns sá fie pusá 
ín practica, sub o forma publicabilá, deoarece ín anuí 1997 acesta s-a stins din viatá. 
De aceea problema Atlasului a fost preluatá de colectivul de cercetare care a lucrat la 
strángerea datelor. 

ín 1980, cánd s-a íncheiat o prima etapa de culegere a datelor antropologice - 
alcátuindu-se astfel o banca de date - acestea au fost cuprinse ín cáteva volume, 
folosite pentru uz intern. 

Sub actúala directie s-au íntreprins noi deplasári pe teren, pentru completarea 
unor materiale deficitare, ajungándu-se ín final la proiectarea sub o formá publicabilá 
a Atlasului. 

Dacá ín viziunea lui Víctor Sáhleanu, Atlasul ar fi trebuit sá fie axat pe trei mari 
capitole privind antropología contemporaná: morfotipologie, hemotipologie si 
dermatoglifie, colectivul de cercetátori care a trecut la pregátirea materialelor, pentru 
a putea fi publícate, au avut ín vedere si tratarea unui alt capítol important ce se refera 
la antropología populatiei vechi. 

ín subsidiar au fost incluse si únele subcapitole cum ar fi: dimorfismul sexual, 
aspecte constitutionale, microevolutie, antropología orasului, a unor minoritáti, 
metode de analiza statisticá, aspecte cultúrale, migratie si selectie antropológica. 

ín pregátirea materialului pentru publicare s-a tinut cont de recomandarea lui 
Víctor Sáhleanu de a fi cát mai sintetic si cát mai organizat si a se lúa ín considerare 
criteriul geografic. Acest fapt ne-a determinat sá ordonám dátele ín funche de marile 
provincii istorice: Transilvania, Muntenia, Moldova, Oltenia, Banat si Dobrogea. Asa 
íncát íntr-o prima etapa Atlasul a apárut repartizat pe provincii istorice si pe autori 
astfel: 

1. Atlasul antropologic al Olteniei, 1968, St.M.Milcu, H.Dumitrescu. 

2. Atlasul antropologic al Munteniei, 1999, María Vládescu, C.Vulpe (volum 
premiat de Academia Románá). 
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3. Atlasul antropologic al Maramuresului, 2004, Maria Stirbu, Ana Tarca, 
Georgeta Miu, Maria Istrate. 

4. Atlasul antropologic al Banatului, 2004, Elena Radu, H.Schmidt, Cristiana 
Glavce. 

5. Atlasul antropologic al Transilvaniei, vol.I, 2005, Maria Vládescu, C.Vulpe. 

6. Atlasul antropologic al Transilvaniei, vol.II, 2006, Cristiana Glavce, Elena 
Radu. 

7. Atlasul antropologic al Moldovei, 2008, Elena Radu, Maria Stirbu, Cristiana 
Glavce, Ana Tarca, Oana Ciotaru. 

8. Atlasul antropologic al Dobrogei, 2010, Elena Radu. 

ín tóate aceste volume, dátele au fost prezentate la nivel de sat si de judet, iar 
comentarea caracteristicilor s-a fácut tinánd cont de mediul de provenientá al 
subiectilor, fácándu-se ín final o privire de ansamblu pe íntreaga provincie cercetatá. 

Fiecare volum a cuprins patru mari capitole: 

I. Structura bioantropologicá a populatiilor 

II. Caractere dermatoglifice 

III. Aspecte hemotipologice 

IV. Cercetarea populatiilor vechi. 

Dupa aparitia Atlasului repartizat pe mari zone geografice s-a trecut la o alta etapa, 
ín care dátele antropologice au fost concéntrate si mai mult, comparatiile facándu- 
se acum íntre populatiile provinciilor istorice, iar concluzia finalá raportándu-se la 
nivelul íntregii tari. 

ín aceastá ultimá etapa, materialele antropologice au fost concéntrate astfel íncát 
sá poatá fi publícate sub forma unui compendiu, avánd titulatura genérica de „ Atlasul 
antropologic al Romániei”. Lucrarea a fost tipáritá ín douá volume. ín primul volum 
au fost abórdate aspecte de metodologie si morfologie, insistándu-se pe anumite 
particularitáti ale constitutiei si pe nutritie, iar ín al doilea volum prezentándu- 
se structura bioantropologicá la diferite populatii, caracterele dermatoglifice, 
hemotipologice, precum si structura antropologicá a populatiilor vechi. 

Atlasul antropologic publicat sub formá de compendiu: 

1. Atlasul antropologic al Romániei, 2011, vol. I, Elena Radu, Cristiana Glavce, 
Maria Bulai Stirbu; 

2. Atlasul antropologic al Romániei, 2012, vol. II, Corneliu Vulpe. 

ín prefata celui de-al Il-lea volum al acestui compendiu, academicianul Constantin 
Báláceanu-Stolnici aratá cá „ Aceste date depásesc interesul cercetátorilor románi. De 
aceea ar fi de dorit ca Atlasul sá fie difuzat ín plan international” (7). 

Prin modul de prezentare a materialelor antropologice, credem cá acest lucru 
este posibil. Cuprinsul si rezumatul lucrárii sunt traduse ín douá limbi de circulatie 
internationalá: englezá si francezá. Parametrii antropometrici consemnati ín 
alcátuirea tabelelor sunt explicad ín continutul abrevierilor, prin termenii consacrati 
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ín literatura de specialitate internationalá. Conformada cranio-facialá si corporalá, 
precum si pigmentada párului si a irisului sunt prezentate sub forma unor scári de 
clasificare de circulatie europeaná. Ca sá nu mai vorbim de felul sugestiv ín care sunt 
ínfatisate graficele, morfogramele, dendrogramele, hártile si fotografiile. 

ín introducerea la acest compendiu se subliniazá cá Atlasul antropologic constituie 
o «fotografié” a unora dintre aspectele fenotipice observabile si másurabile pe viu, dar 
si a unor aspecte determínate indirect (cum ar fi grupele de sánge), scopul urmárit 
fiind acela de a ajuta la caracterizarea fondului genetic al populatiilor. Se realizeazá 
astfel o lucrare comparabilá cu alte atlase europene sau extraeuropene (7). 

Din analiza datelor expuse ín acest Atlas se pot desprinde cáteva concluzii 
edificatoare: 

Potrivit medidor dimensionale si conformative cranio-facíale si corporale, a 
taliei si pigmentatiei, tipul antropologic al bárbatului román poate fi schitat astfel: 
neurocraniul accentuat brahicefal, mijlociu hipsicefal si metriocefal, cu fruntea lata 
(eurimetopá). Fata este mezoprosopá catre leptoprosopá, mandibula mijlociu de lata 
catre lata, iar nasul de tip mezorin. Statura apare supramijlocie. Pigmentada párului 
este predominant ínchisá, iar a irisului cu precádere intermediará. 

Tipul antropologic feminin se aseamáná cu cel masculin: neurocraniul mijlociu 
brahicefal, mijlociu hipsicefal si metriocefal, fruntea lata (eurimetopá). Fata este 
incipient leptoprosopá, mandibula íngustá, iar nasul incipient mezorin. Statura 
supramijlocie. Pigmentada párului apare ínchisá, iar a irisului intermediará. 

Studiul populatiei vechi a seos ín evidentá anumite modificad referitoare la 
conformada cefalo-facialá, precum si la evolutia taliei. 

Tipul dominant pe teritoriul nostru, ín época neolítica, era cel mediteranoid, 
cu un schelet grácil, taha mica sau mijlocie, craniul dolico-mezocran, occipitalul 
bombat, fata íngustá si joasá, mandibula larga si joasá, nasul lepto-mezorin. 

Aparitia ín neolitic a brahicranilor, deci a dinaroizilor si alpinoizilor s-a considerat 
a fi debutul fenomenului de brahicefalizare. 

Brahicranilor de statura mica si mijlocie, cu occipitalul rotunjit, ínáltimea craniului 
diminuatá si cu tendintá de lárgire a fetei si a nasului li s-a atribuit componenta alpina. 
Brahicranilor cu occipitalul plat, calota cranianá ínaltá, fata si nasul cu tendintá de 
alungire si taha ínaltá li s-a conferit componenta dinaricá. 

Aceste douá componente se manifestá si la populatiile actúale, la care fenomenul 
de brahicefalizare continua inca, cu ritmuri diferite ín functie de zona ín care ne 
aflám, iar fenomenul de microevolutie a dus la o crestere a staturii, plasánd-o ín 
categoría supramijlocie spre ínaltá (mai ales la persoanele tiñere). 

ín final, se poate constata cá Víctor Sáhleanu a imprimat un impuls major activitátii 
de cercetare pentru realizarea Atlasului. Un rol la fel de important ín finalizarea 
acestui obiectiv avándu-1 atát colaboratorii sai, cát si alti coordonatori ai proiectului, 
care s-au succedat ín decursul timpului. 

Dacá ínaintasilor nostri, printre care si doctorul docent Víctor Sáhleanu, care au 
initiat si condus proiectul Atlasului, timpul nu le-a permis sá vadá opera ínfáptuitá, 
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totusi generatiile care le-au urmat, prin perseverentá si dáruire, au reusit sá ducá la 
bun sfársit aceastá amplá activitate de cercetare, facánd sá iasá la luminá „Atlasul 
antropologic al Romániei”. 

Ca o íncununare a muncii depuse de cercetátori la realizarea acestei lucrári de 
interes national, mentionám cá, la sfársitul anului 2013, „Atlasul antropologic al 
Romániei” a fost distins cu Premiul Academiei Romane. 
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SECVENTE DE TRÁIRI PERSONALE CU 
PROFESORUL VICTOR SÁHLEANU 


Eleonora Lúea 1 


Ca un modest omagiu, íntretesánd nostalgia anilor mai tineri cu maturitatea 
de azi a antropologului, íncerc sá evoc clipe, momente importante din traseul meu 
profesional, momente márcate neíndoielnic de personalitatea profesorului Sáhleanu. 

Astfel, imaginánd fránturi dintr-un jurnal, redau, cronologic si punctual, 
íntámplári, cu precádere, din anii 1980-1982, respectiv, 1990-1997, evenimente 
semnificative care au contribuit la conturarea figurii Profesorului ín orizontul meu 
special si restrictiv de percepere si gázduire a oamenilor importanti din viata mea. 

Ca urmare, má voi strádui ca rándurile mele sá prezinte reverberada personalitátii 
profesorului Sáhleanu íntr-o amplá rezonantá cu iubirea noastrá comuná, ecologia si 
antropología románeascá. 

Cánd am venit, ín 30 septembrie 1980, la Antropologie, dupá opt ani de activitate 
didacticá ín judetul Bistrita-Násáud, desfasuratá ín tóate fórmele de ínvátámánt - zi, 
seral, fará frecventá - cunosteam douá mari personalitáti ale antropologiei románesti 
prin intermediul cártilor lor, Olga Necrasov si Víctor Sáhleanu. Aveam patru cárti 
ale profesorului Sáhleanu: „Eseu de biologie informationalá”, „Conceptii despre om 
in medicina contemporana’, „Probleme de biologie umaná” si „Micá enciclopedie de 
biologie si medicina”. 

Prima mea íntálnire cu Profesorul s-a petrecut ín 30 septembrie, cánd i-am fost 
prezentatá de dr. Th. Enáchescu. Aveam 31 de ani. L-am privit, dar nu-1 vedeam, de 
emotie. Nu m-a privit, doar a ascultat si mi-a spus íncántat: „Esti biolog, deci vei 
putea face antropologie ecologicá!”. Astfel, mi-am ínceput activitatea de cercetare 
ín antropología auxologicá cu dr. Enáchescu si ín antropologie ecologicá, sub 
índrumarea Profesorului. Pentru tema pe care o coordona, „Unitate si diversitate ín 
urbanizare”, ími revenea subtema „Ecologia orasului”. Documentarea, terenurile ín 
zona Bran si Rovinari, entuziasmul si pasiunea s-au concretizat íntr-o lucrare despre 
urbanism si ecologie, ín care am consacrat un capítol „moralei ecologice”, acea 
„intelepciune ecologicá” despre care vorbea Barry Commoner ín „Cercul care se 
ínchide” (1980, ín Ed. Politicá). Aprobarea profesorului era sub-ínteleasá si avea sá 
fie reconfirmatá ín mai 1981, cánd, la Prima Conferintá Nationalá de Ecologie, 
Constanta, am sustinut comunicarea „Relatii om - flora - fauna in urbanizare”. 
Asa cum am gásit printre ínsemnárile mele de la Conferintá, Profesorul s-a referit 
la „Perspective si interpretári in ecologia umaná”, vorbind, printre áltele, despre 
habitatul omului care contine „mai multe biotopuri sau sociotopuri”, mediul 
ínconjurátor fiind asezat concentric ín jurul omului”, despre ecologia mediului 

1 CSI, Dr, Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer”, Academia Románá 
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cultural - ambientul, despre „patocenozá”, despre „fenografia localitátilor”, 
sustinánd cá íntr-o asezare umaná se confruntá trei vectori: legile naturii, ale societátii 
si initiativa personalá, acesti vectori realizánd conexiuni cu problemática centralá, 
cea a potrivirii fiintei umane cu mediul ínconjurátor = adaptarea, ín sens larg. 

Dupá 15 ani, profesorul avea sá aprecieze, printre áltele, ín teza mea de doctorat, 
o definiré a factorilor de mediu: 

„Factorii de mediu (...) suntfactori ai mediului de viatá uman si, din 
aceastá perspectiva, consider oportun sá-i cuprind sub genericul de factori 
ecologici, plecánd de la etimología cuvántului ce defineste ecología, gr.oikos 
„casá” - mama, familia, locuinta, localitatea, populada, tara, continentul, 
planeta, Universul, tóate constituind CASA mai mica sau mai mare a 
individului uman, cu tóate acestea el aflándu-se ín relatii reciproce mai slabe 
sau maiputernice...”. Aveam ín memorie imaginea cercurilor concentrice. 
Acele ultime trei luni ale anului 1980, anuí meu de ínceput ín antropologie, au 
fost pline de evenimente: primul meu teren la Bran, conferinta de presa a dr. Dardu 
Nicolaescu-Plopsor despre Australopithecus olteniensis, si „receptia Atlasului 
antropologie al Romániei” doar ca o prima variantá, acceptatá, practic, ca tema de 
plan. 

„In másura ín care s-a putut considera ca apartinánd „filiatiunii” Rainer- 
Milcu, Sáhleanu a retinut indicada lui Rainer, dupá care, orice abordare a 
Omului rámasá la un punct de vedere biologic este „subumaná”, si dupá care 
nici o concepde despre Om nu are voie sá ignore sau sá contrazicá perspectiva 
(sau dátele?) biologiei. Pentru Rainer, prezentarea „fenomenului biologic 
Om” era doar o introducere ín antropologie.” 
íntr-un curs introductiv de Antropologie tinut ín primávara anului 1992 la 
Facultatea de Stomatologie a Universitátii Ecologice, profesorul Sáhleanu numea 
Antropología ca stiintá de cuprindere a íntregului OM, definind ín studiul ei patru 
niveluri: intencional - de íncercare a specificárii existentei umane, de constatare - 
descriptiv (antropografie), explicativ - studiind omul pe baza unei ímpátrite unitáti 
(trecut-prezent-viitor; populatie-individ; biologic-socio-cultural; normal-patologic) 
si nivelul interpretativ - antropología caracterizánd omul ca exceptie in Lume 
(fauritor de unelte, fáuritor de cultura, omul suferind etc.). 

Astfel cá, ín decembrie 1980, am íncercat sá íl ajut pe profesor sá ordoneze 
lucrárile primite de la colaboratori, sá dea o formá acceptabilá „Atlasului” pentru a 
fi prezentat comisiei. Am simtit din plin si resimt si acum povestind, tensiunea care 
plutea ín laborator, tóate actiunile colegilor traduse ori prin indiferentá si mutenie, 
ori prin refuzul de a da lucrárile ori prin simularea predárii lor sub forme absolut 
nepotrivite frizánd ridicolul (Mi s-a dat sá re - traduc ín románeste articole apárute 
ín Annuaire Roumaine dAnthropologie si care i-au fost predate sub aceastá formá!!! 
Pentru Atlas!!!). íl simteam pe profesor agitat dar afisánd o blándá resemnare. ín 
„Arta rece si stiinta fierbinte” (1972), noteazá ín jurnal, ianuarie 1965: ”Sunt atát de 
dispus sá dau dreptate altora, íncát am íncetat sá-mi dau dreptate mié....Se pare cá 
toleranta se íntálneste mai ales la creatori...”. 
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Anuí 1981 va fi marcat de Conferinta de Ecologie de la Constanta, unde 
numai profesorul si cu mine am reprezentat Antropología, precum si de momentul 
íncheierii de catre mine ín colaborare cu Georgeta Negru Badrajan, venitá ín 
noiembrie 1981, a unui capitol de istorie a antropologiei care avea sá fie parte din 
volumul „Istoria biologiei in date” sub coordonarea profesorului Radu Codreanu. 
Proiectul volumului avea cativa ani si capitolul referitor la antropologie ii fusese 
propus spre redactare profesoarei Olga Necrasov, care n-a dat curs propunerii, astfel 
íncát, coordonatorii s-au jenat sá se adreseze Profesorului si, cunoscándu-ne de 
pe báncile facultátii, ne-au rugat sá redactám noi douá capitolul respectiv, cát mai 
repede. Am lucrat zile si nopti, acasá si pe teren, purtánd cu noi o grea, bogatá si 
feluritá bibliografie, avánd ín minte acea antropologie de cuprindere a íntregului 
Om. Uzantele cereau ca tot ce dádeai spre publicare sá aibá aprobarea conducerii, 
astfel íncát, dupá ce am trecut de mustrárile si reprosurile dr. Enáchescu, seful 
nostru de temá, am dus lucrarea profesorului Sáhleanu. Reactia sa de uimire si de 
revoltá, cá asa niste persoane abia venite ín antropologie „índráznesc” sá redacteze 
un istorie, a fost foarte scurtá si ín limítele bunelor maniere. Dupá douá zile m-a 
chemat, mi-a ínapoiat manuscrisul si mi-a spus cá a adáugat si el cate ceva...Asta 
ínsemna cá acceptase munca noastrá, cá a apreciat-o si completase cu cáteva date de 
etnologie si antropologie filozoficá. Din pácate, volumul „Istoria biologiei in date” 
avea sá apará abia ín 1996, ín editura ALL, cu foarte - foarte multe greseli ín tóate 
capitolele (nu ni se dáduse nici spaltul ca sá corectám!!!), cu alti coordonatori etc. 
Oricum, anuí 1981 se íncheia pentru mine cu o documentare destul de serioasá ín 
temática antropologiei, biologice índeosebi. La trecerea ín anuí 1982 aveam temeri 
legate de viitorul meu familial si profesional. 

Crezánd cá nu-mi voi recápáta, ín urma divortului, buletinul de Bucuresti si, 
ca urmare, voi fi si demisá, íntr-o zi din ianuarie 1982 am luat cu mine cele patru 
cárti si 1-am rugat pe profesor sá-mi dea autografe. Si.. .mi-am recápátat buletinul de 
Bucuresti si.. .n-am mai plecat din Antropologie. Cánd suna telefonul si se íntámpla 
sá fiu prin preajmá, ridicam eu receptorul si spuneam „- Antropologia”. íntr-o zi 
m-a surprins profesorul si, amuzat, m-a íntrebat:”- Chiar tu esti Antropología?”. ín 
perioada aceea de sfársit de iarná si ínceput de primávará era destul de preocupat, 
cel putin aparent, de starea de sánátate, de o dietá cu mese dese si reduse cantitativ. 

De 1 martie a oferit mártisoare tuturor colegelor. Le adusese íntr-o cutie mare 
de bomboane si, galant, dar extrem de timid (cu zámbetul acela permanent dat 
de contractia „subtilului muschi rizorius, cum spunea profesorul Dimoftache), ne 
punea sá ni le alegem. 

ín noaptea dintre 24-25 aprilie (seara fusese aniversarea cásátoriei párintilor mei) 
am avut un vis extraordinar: Isus rástignit pe cruce ín amfiteatrul Institutului Babes 
si noi prezenti acolo, la sesiunea stiintificá anualá. In 27 aprilie, Viorica Nicolau ne-a 
spus, ín secret, mié si lui Mircea Udrescu, cá, peste douá zile, se va tiñe o mare adunare 
de partid ín care va fi discutat profesorul Sáhleanu si va fi exclus din partid si dat afará 
din Institut, din cauza participárii la Meditaba Transcendental. Nici unul dintre noi 
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nu cunostea amánunte despre aceastá „miscare”. Am plecat spre casa confuzá dar má 
cuprindea aceeasi stare pe care am avut-o ín primávara anului 1965 cánd asteptam 
sedinta UTC ín care urma sá se discute excluderea mea. 

íntr-un caiet chinezesc cu coperte textile frumos colórate ín care aveam cáteva 
ínsemnári despre fiul meu íntre 0-4 ani am descoperit cá am notat sedinta din 
29 aprilie 1982 ín care a fost dat afará profesorul Sáhleanu. A fost o sedinta care 
pentru mine a ínsemnat o revelare a absurditátii si cruzimii sistemului, a amoralitátii 
sale, mi-am spus atunci „cred cá asa se desfásurau sedintele bolsevice!”. Sedinta era 
condusá de un activist de la Comitetul PCR Bucuresti (nu mi-am notat numele) care 
chiar semana cu un politruc bolsevic din caricaturile vremii. Dupa ce a prezentat ciar 
ordinea de zi s-a trecut direct la „discutii”, refuzándu-i-se profesorului sá ia cuvántul. 
M-am mutat lángá el si am cerut repetat, cu glas tare, sá i se dea cuvántul. ín cele din 
urmá i s-a dat cuvántul dar profesorul era coplesit de dramatismul momentului si a 
explicat prea putin si neclar cum a ajuns cu atátia alti oameni de stiintá la „Meditatie”, 
a vorbit despre munca si opera sa stiintificá, despre regretul cá fui lui au plecat din 
tará. ími notasem ín caiet vreo zece persoane care au luat cuvántul, sase din „Babes”, 
patru din „Antropologie”. Cei din „Babes”, unii „personalitáti” ale stiintei, altii, spre 
uimirea mea, foarte tineri, ín luárile lor la cuvánt, íntr-un limbaj de lemn contrastánd 
teribil cu statutul lor de cercetátori, fie ei si ai Romániei socialiste de atunci, i-au 
adus critici vehemente pentru participarea la „ritualul Meditatiei”, ironizándu-i opera 
stiintificá si neuitánd sá sublinieze „lipsa lui de patriotism” doveditá prin plecarea 
celor doi fii ai sái din tará. Lor li s-au aláturat douá colege de la „Antropologie” 
(amándouá domnisoare), ceilalti vorbind „gratuit”, „scáldánd-o” cum se spune, doar 
ca sá se vadá cá si ei iau atitudine. 

Si...am ridicat mana, apoi m-am ridicat ín picioare si mi-am rotit privirea sá 
cuprind adunarea si... am ínceput sá vorbesc...tonul meu era dojenitor la adresa 
antevorbitorilor, ín discursul meu i-am luat apárarea Profesorului, amintind 
activitatea sa si ca autor si ca participant direct ín delegatii care „ráspándeau ín mase 
stiinta si cultura” etc. etc. dar, ceva ínáltátor simteam cá má cuprinde, cá pot veni cu 
contraargumente, cá-i pot cástiga pe multi de partea mea si feed-back-u\ a ínlocuit 
„aprinderea revolucionará” cu teama cá se poate íntámpla si la noi ca la Institutul de 
psihologie si am íncheiat ...ín lacrimi...Profesorul atáta avea sá noteze ín jurnalul 
sáu: ”Ciuhuta plánge!”. 

Peste cáteva zile dr. Th. Enáchescu ími reprosa: ”Era sá desfiintezi Antropología!” 
iar colega care votase pentru excludere povestea unora ce lacrimogená si jalnicá am 
fost apárándu-1 pe profesor. Tatál meu mi-a spus, chiar ín seara acelei zile :”Ai uitat 
cá ai un copil!”. Timp de o luná m-am frámántat, adormeam tinánd discursuri, má 
asteptam, ca ín 1965, cánd din cauza unui fotomontaj, era sá fiu exclusá din UTC. Si 
ími imaginam cá la fel s-au petrecut lucrurile si ín sedinta de la Scoala de literaturá, 
ín 1953, ínainte de Festivalul Mondial al Tineretului, cánd Nicolae Labis a fost exclus 
din UTC, la 18 ani, ca sá nu ia premiul pentru poezie (scrisese „Moartea cáprioarei”!) 
si doar tata si un poet maghiar 1-au apárat. Oricum, ín luna mai urmau „spovedaniile” 
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anuale. ínainte de a intra la ’spovedanii” a venit la noi seful cu propaganda pe institut 
si ne-a cerut sá nu spunem nimic despre «Meditatie”. Totul se musamalizase dar 
intelectualii ínvinuiti ajunseserá sá lucreze ca simpli muncitori, desenatori, functionari 
márunti etc. Ironía sortii, la Antropologie au venit, dupa plecarea profesorului, patru 
noi colegí care participaserá la «Meditatie” (un psiholog, doi filologi, un proiectant 
arhitect, .. .desigur, Antropología avea nevoie de ei ca sá ducá mai departe proiectele 
Profesorului legate de «stiinta de cuprindere a íntregului OM”, antropología ca 
„nucleu de cristalizare a stiintelor despre OM”...). Profesorului ii ínlesnise directorul 
Institutului Babes obtinerea unui post de medie primar endocrinolog la Policlínica 
„Titan”. Povestea, mai tárziu, cum s-a implicat profesional, psihic, fizic, empatizánd 
cu pacientii, fácánd anamneze complexe, amánuntite, ca un antropolog care era. I se 
dusese vestea si tot mai multi pacienti íl solicitau. S-a pensionat de acolo prima datá. 
Dar n-a stat departe de Antropologie. Continua sá citeascá, sá serie, se íntálnea ín 
tainá cu colegii mai apropiati prin parcurile de la Operá, etc. 

Si...l-am íntálnit la A Ill-a Conferintá Nationalá de Ecologie de la Arad, la 
ínceputul lui «ciresar” (4-7 iunie), ín 1987. Figura ín Programul Conferintei pe” 
lista participantilor’-Sáhleanu Víctor - la sectiunea a V-a «Ecología omului si a 
asezárilor umane - Omul si habitatul sáu” - cu comunicarea «Ecología - initiativá 
si dependentá”. Eu cu Vintilá Miháilescu aveam un póster «Ecología diferentierii 
biotipologice a populatiilor umane”. Posterele se discutau «líber”, ín 4 iunie. 
Moderator era academicianul Stefan Milcu, prea puternicá personalitate, nepedepsit 
pentru MT. Dar, ocrotitor dintotdeauna al Antropologiei si al medicinii si stiintei 
románesti, ín general, academicianul 1-a invitat respectuos pe profesorul Sáhleanu 
ín prezidiu si au condus ímpreuná lucrárile. Au cerut ca posterele sá fie prezentate 
ca orice comunicare. Lucrarea noastrá, ín parte de ecologie culturalá, caracteriza 
cadrul ecologie al «ungurenilor” si «pámántenilor” din Novaci-Gorj de-a lungul unei 
dimensiuni «ínchis-deschis”, ín functie de o relacionare conform cáreia pástoritul si 
agricultura genereazá douá ecosisteme umane diferite, cel pastoral - predominant 
ínchis, cel agrar - deschis. Prezentam, astfel, o diferentiere tipologicá biomedicalá 
si psihologicá polará atribuitá, ín parte, presiunilor socio-ecologice care actioneazá 
ín cadrul celor douá ecosisteme. Cánd am ajuns la caracterizarea ungurenilor ca 
predominat sociocentrici («noi, cu neamul nostru”) si a pámántenilor ca egocentrici 
(«eu cu familia mea”), Profesorul m-a íntrerupt, furios, rostind ráspicat: «Eu am 
introdus aceste concepte ín antropologie!”. Eram íncá destul de tánárá, slábutá si, 
lipindu-má cu spatele de póster, cu o expresie pliná de candoare, am recunoscut: «Da, 
domnule profesor, asa este!”. Cu párere de ráu, cred cá nu a urmárit ceea ce nouá ni se 
párea o noutate ín antropología románeascá, el fiind extrem de afectat de statutul sáu 
ín lumea fizicá a stiintei ín pofida preocupárilor si a lucrárilor sale. La petrecerea de 
la sfársitul conferintei m-a rugat sá stau lángá el si si-a cerut scuze. 

ín 1988-89 am avut multe terenuri, la Bran, Bucium - Apuseni, Sáliste-Sibiu, 
Novaci, Tárgu Cárbunesti si Baia de Fier din Gorj. íncepusem cercetárile de 
Antropologie geneticá pe familii, cu dr. Vulpe si dr. Guiasu si íncheiam cercetárile 
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de Ecologie cultúrala si de Biotipologie umaná cu Vintilá Miháilescu. Asa cá, ín 16 
decembrie 1989, ne adunam entuziastii membri ai colectivului lui Vintilá Miháilescu 
acasá la Adrián Savu pentru Simpozionul „Rost’89”, eu, personal, simtind, íntr-adevár 
ceva magic ín starea de spirit a mea si a celorlalti, dar fárá a realiza cá noi íntámpinam 
astfel evenimentele care se vor definí mult timp „revolutia din decembrie 1989!!! 

Emotiile, temerile, stárile de exaltare, nu le-am ínsemnat nicáieri si nu stiu, nu- 
mi amintesc exact cánd s-a intors Profesorul la Antropologie, la ínceputul anului 
1990. ími amintesc cá gásisem un cartus la baza scárilor de la intrare si mi-amintesc 
de momentul cánd a venit un sobor de preoti sá ne tiná o slujbá cu pomenirea celor 
plecati dintre noi de-a lungul anilor si cu sfintirea Antropologiei...iar eu nu-mi 
puteam opri plánsul. Din iunie, prin decret guvernamental semnat de Petre Román, 
am redevenit Centru de Cercetári Antropologice „Francisc I.Rainer”cu profesorul 
Víctor Sáhleanu director. Au urmat apoi promovárile amánate atáta vreme iar 
profesorul, devenind conducátor de doctórate in mediciná, si-a fácut o listá mare de 
candidati. Colegele noastre cu doctorat ín biologie, ne-au recomandat, pe Ecaterina 
Morar si pe mine, sá-i fim si noi doctorande. Am sustinut colocviul de admitere si am 
devenit doctorand, cu o tezá de Antropologie geneticá si mediciná legalá. 

ín iunie 1991 aveam sá particip, cu íncuviintarea si aprecierea profesorului, 
la Al XVI-lea Congres al Academiei Románo-Americane de Stiinte si Arte, cu 
comunicarea:” Ecología diferentierii antropometrice a populatiilor románesti”, 
parte din primul referat de doctorat, ín care, de aceeasi párere fiind si colegii mei, 
prezentam o primá sintezá pe tará, sintezá ín care mediile caracterelor metrice sunt 
apropíate de cele calcúlate cativa ani mai tárziu ín Atlasele antropologice. Profesorul 
ísi dorea sá prelevám date privind colectivul de Antropologie, mácar statura si 
greutatea si sá calculám indícele Rohrer. Regret si acum cá nu i-am índeplinit 
dorinta, mai ales cá indícele care ne vedea tridimensional plenitudinea corporalá a 
fost ínlocuit de un indice recomandat de OMS, celebrul BMI sau Quetelet, care ne 
apreciazá bidimensional si ne claseazá pe un loe fruntas ca numár de... obezi...! 

ín 1992 a fost ín S.U.A. si s-a intors fericit cá fiul sáu, Valentín, a tradus „Luceafárul” 
ín englezá... Am fost plácut surprinsá sá primesc de la profesor douá reviste Scientific 
American, cu date noi despre antropogenezá si, mai ales cu articolul despre „Eva 
mitocondrialá” semnat de Wilson A. C. si Rebeca L. Cann. S-a gándit si la doctoranzii 
lui! 

Profesorul era deosebit de activ, imediat dupá 90, ocupándu-se cu Miscarea 
Ecológica, cu Universitatea Ecologicá, cu doctoranzii, tinánd cursuri, conferinte ín 
Bucuresti si ín tará etc. 

ín anii urmátori am pregátit referatele si examenele de doctorat si am continuat 
terenurile pentru tema de plan si completarea datelor pentru partea „originalá” a 
tezei. Se schimbaserá multe dupá 1990, ideea temelor complexe si „ín complex”, 
cuprinzátoare de acele „antropologii” de care vorbea profesorul se pierdea íncet- 
íncet lásánd loe temelor „de actualitate” din stiintele nu neapárat antropologice, din 
occident, precum si temelor cu colectiv restráns, uneori chiar redus la o persoaná. 
íntr-un fel, se simtea libertatea! 
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La examenul de Antropologie generala au fost douá momente interesante: 
Profesorul mi-a cerut sá-i spun másurátorile cefalice, iar ráspunsul meu a fost o 
íntrebare retorica stupidá „Chiar vreti sá vi le spun?” N-a insistat, cred cá se retrásese 
ín el, gándind la problemele complícate ale stiintei si filosofiei. Apoi, o colega, 
remarcabil antropolog, mi-a cerut sá vorbesc despre australopitecii descoperiti ín 
Africa iar eu, bucuroasá, am spus cá tocmai citisem cartea lui Táieb „Pe meleagurile 
primilor oameni”, continuánd: ”Dupá párerea mea,...” la care colega noastrá mi-a 
replicat táios: ”N-ai voie sá ai nici o párereü!”. Si, drept „pedeapsá” mi-a cerut sá fac 
un referat, ín plus, despre antropogenezá. Si...m-am conformat. Tóate astea le-am 
morfolit dupá examen si am regretat cá nu i-am ínsirat profesorului másurátorile 
dar mi se páruse o íntrebare superfluá, nu stiu nici eu ce-am gándit, oricum nu má 
gándisem cá profesorul, de fapt nu cunostea bogata mea activitate de teren si lucrárile 
mele pline de antropometrie... lar eu, de obicei pliná de respect si prea politicoasá 
fatá de ceilalti, am reactionat total nepotrivit. 

Doamna Emilia Iancu, directoarea Muzeului Judetean Prahova de Stiintele 
Naturii, íncepuse sá organizeze anual, la Ploiesti, Simpozioanele „Natura si Omul” 
si „Creatie si evolutie”. Aflasem abia ín 1994 si m-am inserís cu comunicarea 
„Natura si frumusetea fizicá la románi”. Pliná de mándrie, constatasem cá figuram 
ín Program printre prezentárile din píen, din prima parte a Simpozionului. Desigur, 
titlul era potrivit pentru Simpozionul „Natura si omul”! ...Profesorul Sáhleanu a 
vorbit despre” „Hominism” si „animalism „ ín biología umaná” din care am retinut: 
"Homo este íntotdeauna (sau aproape íntotdeauna) un sapiens prin trup si numai 
cáteodatá un sapiens prin minte.”... si, vorbind despre „unicitatea individului” se 
íntreba: "Aceastá unicitate, a „individului” nu ne obligá, oare, la un respect plin de 
sfialá, fatá de persoana altuia, ca si fatá de persoana noastrá?”...si páná la urmá mi- 
am prezentat comunicarea ín prima parte. Era o lucrare de antropologie ecologicá, 
legánd cercetárile noastre asupra structurii antropologice cu peisajul geografic 
románese si cu lírica si épica populará, comprimánd ín dimensiune si culoare 
statura - párul - ochii , trásáturi care, aláturi de áltele, armonizeazá ínfátisarea 
omului cu natura etc. I-a plácut si Profesorului comunicarea si ideea unei astfel de 
lucrári. 

Am pregátit si am sustinut pentru doctorat si referatul „Despre antropogenezá 
in mituri si in stiintá” din care, apoi, am realizat o „sintezá a sintezelor” constituind 
un subeapitol al tezei, „Date filogenetice”. Profesorul mi-a spus: ”ími place capitolul 
despre Antropogenezá, foarte bine sintetizatü!” Redau un fragment care i-a plácut 
índeosebi, nu numai lui, ci si unor colegí importanti, care Tau inclus, printre áltele, 
íntr-un volum despre tipurile constitutionale: „íntr-o imaginare a evolutiei umane, 
A.Leroi-Gourhan apreciazá cá, íncepánd de la pestii erei primare si páná la omul erei 
cuaternare, s-au petrecut o serie de „ eliberári succesive”: a corpului ín íntregime ín 
raport cu elementul lichid, a capului ín raport cu solul si a máinii ín raport cu „masca 
facialá”. Tipurile functionale din lumea animalá care au condus spre Homo sapiens ar 
fi cele mobile si cu simetrie bilateralá. O conditie favorabilá pe acest drum, consecintá 
a verticalizárii posturale, a fost constituirea cámpului anterior de relatie, comportánd 
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un pol facial si un pol manual: ”mána care elibereazá cuvántul” sintetizeazá Leroi- 
Gourhan”... ín „Gestul si cuvántul”. 

Si ne íntorceam, mereu si mereu la ecologie. Teza mea fintea exact caracterele 
antropologice cu ereditate multifactorialá, adicá cele care se modeleazá fenotipic 
sub influenta mai mare sau mai mica a mediului. La simpozionul Antropología ín 
actualitate si ín perspectiva’ desfasurat la Academia Romana ín 18 decembrie 1996, 
profesorul ne-a vorbit despre „Omul - fiintá simbolicá”, despre omul cáutátor si 
dátátor de semnificatii - homo significans”. Titlul comunicárii mele, „Heritabilitatea 
- limite de interpretare”, 1-a entuziasmat efectiv pe Profesor, care ne lauda foarte 
rar. Subliniam ín lucrare cá valoarea rezultatelor cercetárii caracterelor antropologice 
depinde de fondul genetic si de factorii mezologici specifici populatiei respective, cá 
rezultatele se raporteazá la populaba examinatá, la fenotipul ei ín conditii ecologice 
specifice, la momentul ín care a fost examinatá. 

La finele anului 1996 terminasem de redactat teza, am multiplicat-o si am dat-o 
Profesorului. Asteptam corectári, completan, comentarii. ín primávara lui 1997, 
Profesorul, repetánd cá i-a plácut foarte mult capitolul de filogenezá, mi-a reprosat 
cá n-am detaliat metoda utilizárii variabilei nórmate „z”. Cred cá a fost prima data 
cánd am pláns ín circumstante profesionale, mirándu-má eu ínsámi de reactia mea 
(cred cá si pentru cá mi se stricase masina de scris!). Doamna dr. Glavce, crezánd cá 
nu stiu cum se calculeazá „z”, a venit la mine, m-a mángáiat si a vrut sá-mi arate.. .A 
trecut! Credeam cá o serie de concepte, termeni, indici, metode, tehnici, nu mai 
trebuie explícate pe larg íntr-o lucrare de specialitate destinatá specialistilor ... 
Si-apoi, utilizam „z”-ul (valoarea normatá sau distanta redusá) inca din ’80 de 
cánd lucram cu dr. Enáchescu ín comisia de expertize. Oricum, teza mea era pliná, 
printre multe áltele, de statisticá (medii, frecvente, corelatii, logaritmi) íncát, cum 
spunea un coleg, semana cu o carte de telefon! Ca si Profesorul, si eu am fost 
dintotdeauna índrágostitá de matemática! Si cát se luptase Profesorul ín anii ’60 
pentru introducerea metodelor matematice ín cercetarea biológica si medícala 
románeascá! 

De coeficientul de variabilitate nu s-a legat, desi aveam ín teza o sumedenie! 
Cum era fascinat de atátea lucruri, Profesorul publicase ín 1977, ín Annuaire, un 
articol despre semnificatia biológica si antropológica a coeficientului de variabilitate, 
subliniind cá, dupa Darwin, acestuia „i se acordá semnificatii adaptative si evolutive 
complexe”. Gándind la el, am urmárit íntr-o lucrare despre evolutia staturo-ponderalá 
a unor scolari bucuresteni, unde eram coautor, chiar variatia valorii acestui coeficient 
cu vársta si sexul (era un studiu longitudinal). Si, cum apárea foarte expresiv ín 
expunerea gráfica, am scris: ”Variatia coeficientului de variabilitate, proportie íntre 
valoarea medie si dispersia fenotipurilor ín jurul acesteia, ilustreazá ín studiul 
nostru un comportament diferentiat pe sexe, caracterele staturo-ponderale avánd o 
variabilitate mai mare la báieti, comparativ cu fetele, ei fiind mai ecosensibili. Astfel, 
la acestia, pentru staturá, CV se máreste dupa 10 ani si pentru greutate la 11 ani, iar 
valoarea coeficientului pentru IMC o depáseste pe cea a fetelor la 11 ani si scade 
dupá 13 ani, báietii dezvoltándu-se mai mult ín ínáltime, iar fetele ímplinindu-se”! 
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Multumesc, profesore, am ínteles cát de multa poezie sau cát ñor liric poti gási 
íntr-un simplu coeficient de variabilitate sau íntr-o variabilá normatá „z”! 

Si, intr-o zi frumoasá de primávará din acel an 1997, s-a aflat la institut cá a murit 
Constantin Maximilian, valoros om de stiintá, consemnat ín anii, '50-60 ín colectivul 
Centrului de Antropologie, ca paleoantropolog, devenind, peste ani, un genetician de 
seamá íncárcat si el de viziunea cuprinderii íntregului Om si de talent literar, gráitoare 
fiind cártile lui, „Aventura geneticii”, „Un genetician priveste lumea” sau „Drumurile 
sperantei”... Fusese si ín comisie, la examenul meu de genética. Profesorul m-a luat, 
pe neasteptate, de brat si am iesit, doar noi doi, ín parcul Facultátii de Medicina. 
Era extrem de tulburat, cuprins de o agitatie, de o disperare cáutánd sá gáseascá 
cuvinte potrivite pentru a márturisi sau a-si márturisi si durerea pentru disparitia 
lui Maximilian dar si natura relatiei sale cu cel care i-a fost si coleg la Antropologie 
si cu care se asemána ín multe privinte dar...dar cu care avusese, sá zicem, momente 
complícate, ca íntre douá personalitáti puternice. 

Spre sfársitul lui iunie 1997 mi-am fracturat maleóla peronierá a piciorului stáng si 
am índráznit sá-1 sun, asigurándu-1 cá lucrez la rezumatul tezei. Sensibil la suferintele 
omenesti, mi-a íngáduit sá stau acasá oricát este nevoie. Spre sfársitul lui iulie am 
putut sá má íntorc la institut. 

ín vara lui 1997, profesorul a íntocmit referate pentru promovári ín institut si 
pentru tezele de doctorat finalízate. Stiu cá ne fácuse referate, Ecaterinei si mié, 
pentru teze si doamnei dr. Nadia Stahovschi, pentru CP1. 

Dar... 


„...In noi asteaptá vibrada latentá 

si ne cutremurám auzind cele patru sunete 

ale Simfoniei a cincea.” 

(Víctor Sáhleanu, Poemul didactic ) 
Profesorul fusese anuntat cá este obligatoriu sá se pensioneze. ímplinise, la 1 
februarie, 73 de ani. Eram de fatá si am ín memorie replicile si íntrebárile lui: "Mi-am 
fácut o serie de analize medícale si rezultatele aratá cá sunt valid pentru a rámáne ín 
functie!”, „Nu, i s-a ráspuns sec, aveti mult peste vársta de pensionare”; la insistentele 
lui „si totusi...”.. "Puteti sá rámáneti cu o jumátate de normá si conducátor al 
doctoratelor ín lichidare..."Si atunci, profesorul a íntrebat: „Nu pot sá rámán director 
onorificV ’ si, a venit ráspunsul „Nu, director onorific este academicianul Milcu!”. 
Vroia, mácar simbolic, o recunoastere a valorii lui. S-a retras ín biroul directiunii. 
Aveam sá aflám apoi cá a avut un mic accident la metrou. Apoi, cá a suferit un 
accident vascular, apoi a fost operat. Aláturi de el a fost, mereu-si-mereu, íngerul lui, 
si nu numai al lui, doctorul loan Oprescu. Si, ín ziua ín care fiul meu se reínscria sá 
dea admiterea la Mediciná, si avea sá reuseascá, ín 26 august 1997, profesorul pleca 
putin sá se aseze íntr-unul din cercurile concentrice ale mediului care ínconjoará 
omul, „omenimea”, cum íi plácea sá spuná, si sá ne vegheze de acolo, sá vadá de sus 
Lumea aceasta - „o infinítate de corespondente, de metafore si de semne”, cum seria 
ín „ Poemul didactic”. 
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De foarte putine ori am fost numai noi doi. Oricum, má sfiiam si simteam cá nu pot 
sá intru cu dumnealui pe o aceeasi lungime de undá, chiar dacá ín mine conversam 
si dezbáteam multe probleme. Mi-a fost propriu-zis mentor sau índrumátor doar 
prin cártile sale, prin conferintele, cursurile la care asistam, poate nici nu avea 
talent didactic de preaplinul cu care era ímpovárat, de mintea unui geniu care cauta 
necontenit, aña, íntelegea „viata ín mii de dimensiuni si forme”. Tóate astea i le-am 
spus ín capela rece, ín care, la un moment dat, am ramas singurá cu el. 

ín toamna aceluiasi an avea sá plece dintre noi si academicianul Stefan Milcu, 
directorul nostru „onorific”, fost student al lui Rainer si toatá viata ocrotitorul 
antropologiei románesti. Má gándeam, atunci, la „triada onticá (eu-tu-el)” (1976), sau 
la „ordinea triadicá” a lui Pamfil si Ogodescu (1981), concept asupra personalitátii 
care íl íncántase mult pe profesorul Sáhleanu. 

Primávara - Vara - Toamna 1997 ! Maximilian - Sáhleanu - Milcu ! 

Dar, pentru anii urmátori se anuntau evenimente deosebite: Conferinta cu 
participare internationalá „Secolul XXI si provocárile Antropologiei, ín 1998, 
Conferinta Grupului Antropologilor de Limbá Francezá”, ín 1999 si áltele... 

Asa cá, gándind la ecología atát de dragá profesorului Víctor Sáhleanu si la acele 
case - cercuri concentrice configuránd mediul si la Mircea Eliade cu mitul timpului 
anihilat, (nu oprit), cánd Buddha se resitueazá ín piscul muntelui cosmic, „devenind 
contemporan cu ínceputul lumii”, ími vin ín minte versurile lui Blaga : 

„Pe-aici umbla si el si se-ntorcea mereu 
Contimporan cufluturii, cu Dumnezeu.” 

(Lucían Blaga, „Cántec pentru anuí 2000”, vol. „Nebánuitele trepte”). 
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AMINTIRI DESPRE TATÁL MEU,„ 


Adrián George Sahlean 

Aveam doar cativa ani cánd am fost cu tatál meu, prin ’54-’55, íntr-o vizitá la 
Tudor Arghezi, ín afara Bucurestiului. Plácut impresionat de poeziile „tánárului 
poet”, Arghezi i-a dáruit un volum dedicat „tineretilor dumisale luminoase”. Eu má 
jucam cu Zdreantá „cel cu ochii de faiantá” - zdenturosul cáine avea cataracte ca si 
stápán-su’ - fárá ca eu sá am habar ce, si cu cine vorbea „táticu”. ími amintesc doar 
cá 1-am íntrebat inocent pe Arghezi „de ce da din cap” (avea, cum se stie, Parkinson) 
iar el nu numai cá nu s-a supárat, dar a tinut sá-mi faca cadou un drácusor rosu de 
sármá... 

Este greu, crescánd, sá-ti privesti párintii altfel decát cu ochii copilului, sau 
mai tárziu ai adolescentului sau chiar ai tánárului - cu alte cuvinte, cu ochi mult 
prea preocupad de universul propriu, univers ín care, cum se spune, „dintii sunt 
íntotdeauna mai aproape ca párintii”(sic!). Luándu-ne párintii „de-a gata” ca prezentá 
si disponibilitate, ne gándim rar la ei ca persoane. Auzeam des cuvinte elogioase 
din partea celor care-1 íntálniserá pe „Sáhleanu” ca diseminator de culturá... Má 
simteam mándru, evident - prin fireasca identificare filialá - dar stiu abia acum cát 
de superficial íntelegeam valoarea sa de gánditor si creator. 

Pentru a vedea si íntelege mai profund creatorul, poetul, sau omul de stiintá Víctor 
Sáhleanu era nevoie de un alt fel de ochi, de acel ochi al mintii care creste íncet - si 
nici mácar obligatoriu - ca un ochi interior de ciclop. 

Lucránd la selectia volumului, am fost ínsá surprins sá descopár un gánditor 
de simtire poeticá mult mai profundá decát íntelegeam (citindu-1) acum 25 de ani. 
Instructiv pentru mine (!) acum cánd am vársta tatálui meu ín fotografía din volum, 
si cánd pot compara diversele planuri emotionale / ideatice consemnate de el la várste 
prin care am trecut si eu íntre timp. 

Continui de fapt sá fiu surprins, ca adult, de paradoxul relatiilor interpersonale... 
Constat ciclic cum ne miscám unii pe lángá altii ín cosmosul uman, descoperind 
tárziu - uneori niciodatá - cát de putin íi íntelegem páná si pe cei care ne-au fost atát 
de apropiati... 

Sunt intrigat de procesul creatiei... Poate si pentru cá ínteleg ín mai mare másurá 
- ca fiu - cum frámántári anume (pe care eu le cunóse) din imensul sáu jurnal - 
cu ínsemnári de la conflicte social-politice si profesionale páná la dinamicile vietii 
intime - au fost transfigúrate creator ín meditatii existentiale, ín elegii, ín poeme de 
dragoste, s.a.m.d. Pe vremea compunerii lor, eu nu „vedeam” ín tatál meu decát pe 
cel ce se scula íntotdeauna mai devreme cu o orá pentru a-si aduce la zi jurnalul, cu 
scrisul lui márunt, incredibil de ordonat si lizibil. 

* 

Introducere la volumul Cosmos Uman, Editura Pelerin, Bucuresti, 2009 
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Privind dátele la care au fost scrise poeziile din culegere, mi-au revenit reflex 
amintiri (ca aceea descrisá la ínceput) despre ce se íntámpla ín viata mea la vremea 
respectiva. Pe cánd seria „Poem Didactic” eu aveam 10 ani si eram ímpreuná íntr-o 
vacantá la Timisul de Sus.... La vremea altui poem, la Cámpulung Moldovenesc, 
cáutam cu tata si cu frate-meu mai mic, hribi, ráscovi si gálbiori... etc... Amintiri 
razíete, cu rost afectiv poate doar pentru famibe.... Si totusi... pentru cei ce nu-1 pot 
cunoaste pe Victor Sáhleanu decát prin lectura, cum era el, vázut de noi, de aproape, 
asa... ínteles / neínteles....? 

Nu era zi ín care sá nu fie cu o carte nouá ín maná, conspectánd, scotánd fise 
pentru proiecte viitoare. Era un tip „distrat”, uneori aproape de caricatura omului de 
stiintá, „cu capul ín nori”. L-am vázut íntorcándu-se acasá de la coltul strázii pentru 
cá uitase sá-si schimbe papucii cu pantofii... Sau cálátorind ín autobuz timp de douá 
statii, la doi metri de mine si frate-meu, fárá sá ne observe decát cánd am coborát ín 
aceeasi statie, de lángá casa! 

Era cumpátat. Nu fuma, si nu bea decát poate un pahar de vin, cu mult sifón, la 
vreo petrecere de famibe. Nu l-am auzit niciodatá ínjuránd. Cánd ísi iesea rar din fire 
cu noi, l-am vázut cel mult trántind cartea din máná (care fácea parte din recuzita 
permanentá) spunánd „La naiba!”, ca maximá invectivá. 

Cánd luam masa ímpreuná ín famibe, mai vorbea (probabil ca toatá lumea?) 
despre necazuri de la serviciu, sau comentánd evenimente... Nu l-am auzit ínsá 
niciodatá decát punánd problemele ín context, prezentánd contrastiv ideile care-1 
supárau... Abordarea plurivalentá, explorarea valentelor múltiple a oricárei probleme 
ii era reflexá. 

Era, cum reiese si din succinta notá biograficá, un enciclopedist. Rar subiect de 
discutie ín care sá nu fi oferit (la cerere, sau nu!) o punere ín context, cu referinte chiar 
de amánunt. Propriul sáu comentariu, pentru fifi sái, la bátránete: „Eu nu am avut 
tálentele voastre, asa cá a trebuit sá devin erudit”. O remarcá nu íntru totul adeváratá, 
cáci avea evidente tálente bngvistice (ínvátase singur o multime de limbi stráine) si 
muzicale. Cánta la pian cu mare plácere, cánd avea timp, cu tehnicá poate imperfecta, 
dar interpretánd destul de bine valsuri de Chopin, sau scherzo-uri de Schubert. De 
altfel, ín copilárie, ascultánd foarte des la radio muzicá clasicá, ími oferea chiar premii 
(25 de bani dacá recunosc piesa - puteam cumpára o napolitaná! - 10 bani dacá stiu 
autorul, 5 bani dacá numesc mácar secolul...) 

Era géneros si idealist, crezánd ín sacrificiul de principiu cá trebuie sá scoatá la 
luminá (pe cont propriu, desi noi tráiam relativ modest) lucrárile stiintifice refuzate de 
edituri. Tema autopropulsiei íncrezátoare (ce apare íntr-unul din catrenele selectate) 
„cápita de fán” pe care ti-o arunci singur „ín cárare” ca autoamágire necesará, apárea 
des si ín discutiile de mai tárziu dintre mine si el. 

Ca la orice poet, exista la el o combinatie oscilantá íntre meditatie si lirism care íl 
índemna spre metaforá. Rigoarea de cercetátor íl ímpingea ínsá ín permanentá cátre 
aflarea cuvántului ciar definit, seríenle lui obisnuite fiind pline de cuvinte puse íntre 
ghilimele, indicánd cititorului o anume nuantare a cuvántului. Cáutarea preciziei nu 
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era ínsá aridá sau pedantá, cum s-ar putea crede din portretul de páná acum, ci mai 
degrabá ludicá. Cáutarea jocului de cuvinte si de idei - a «jocului de inteligentá”, cum 
íl numea el - se reflecta spontan si ín ipostaze publice. De pildá, ín cadrul unui congres 
de sexologie, cánd se auzeau voci ingrijorate de corectitudinea politicá a unor cuvinte 
intrate ín manualele scolare, precum «onanie”, doctorul Sáhleanu contrapropune, ín 
aparenta serios, termenul de... «manipulare” (sic!). 

Suferea, desigur, pentru «betele ín roate” care i se puneau din diverse motive, cele 
mai multe dintre ele, íngust-politice. N-a fost niciodatá „bine-vázut” politic, avusese 
si un bunic preot, iar dosarul sau de „cadre” era plin de informári „binevoitoare”. 
Printre ele, si o pagina furatá din jurnalul sau ín care se íntreba dacá nu-i mai bine 
sá fii máturátor íntr-o tara libera decát sá tráiesti íntr-o Románie comunista. ín plus, 
fusese dat afará de la Institutul de Endocrinologie - fárá serviciu timp de un an, 
cánd eu aveam doar doi ani - pentru cá scrisese un articol stiintific despre... folosirea 
matematicii ín cercetarea biologicá! Idee «contra-revolutionará” la vremea respectivá, 
dar se pare nicicánd scoasá de „la dosar”. 

Era, de fapt nu numai un tip ne-politic ci si lipsit de un anume tact interpersonal. 
La diversele discutii stiintifice, ísi crea multi dusmani (dincolo de admiratori) 
printre cei care ii auzeau interventiile bine infórmate, articúlate dintr-o perspectivá 
interdisciplinará nu la índemána oricui. Era aproape naiv ín credinta lui cá ín 
explorarea unui adevár conceptual oamenii sunt deasupra susceptibilitátilor 
narcisiste, si cá interlocutorii ar fi la fel de pasionati ca si el de consecintele teoretice. 

Cu toatá prezenta trásáturilor optimiste care 1-au tinut ancorat ín eforturi 
creatoare timp de zeci de ani, chiar si atunci cánd stia cá „se bate cu morile de vánt”, 
marginalizarea sa completá ín prigoana Meditatiei Transcedentale de la ínceputul 
anilor ’80 1-a marcat ireversibil. Retragerea tuturor scrierilor sale din biblioteci, 
interdictia de a participa la sedinte stiintifice, 1-au afectat mult mai profund decát 
demiterea de la cárma Institutului de Antropologie. Reabilitarea si reinstituirea sa 
dupá ’89, i-au redat sperantele pentru cativa ani, spulberate treptat de realitatea 
politicá si socialá post-„revolutionará” si de íntelegerea deprimantá la sfársitul vietii 
cá recunoasterea profesionalá nu depinde exclusiv de merit, indiferent de regimul 
politic. 

Dacá „norocul” 1-a salvat ín ’91 de bátele minerilor care erau gata sá-i dea ín cap 
(cineva 1-a recunoscut íntámplátor si strigátul «Domnule Doctor” i-a descumpánit 
suficient pe agresori), „soarta” nu i-a acordat satisfactia de a se vedea primit ín 
Academia Románá páná cánd s-a stins, ín 1997, ín urma unui accident cerebral (al 
cárui simbolism este semnificativ). ín ciuda imensei sale activitáti (a publicat peste 
2000 titluri si 60 de volume - operá covársitoare, pentru eligibilitate), «betele ín 
roate” au fost mai tari, chiar si ín lipsa persecutiei comuniste, invocatá multá vreme. 
Este o ironie tragicá faptul cá efortul meu si al doctorului Oprescu, colaborator si 
prieten apropiat al tatálui meu timp de multe decenii (petrecut si el recent dintre 
noi, si cáruia íi pástrez o caldá amintire) de a íncerca primirea sa „post-mortem” ín 
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Academie, a fost blocatá acum cativa ani printr-o decizie caraghioasá „de a nu se mai 
acorda calitatea de membru post-mortem” - decizie aplicatá retroactiv si dosarului 
Victor Sáhleanu, aflat de multi ani pe rol... 

X- X- X- 

Má opresc aici cu portretul afectiv al tatálui meu, care tinde firesc sá se íntoarcá, 
pentru mine - cánd el nu mai este aici - catre copilárie... Am ínceput aceastá 
ínsemnare de fapt cu o astfel de amintire, si cu gandul cá este greu sá te gándesti la 
párinti si ca la „altceva” decát párinti, chiar si dupa ce ai párásit casa párinteascá. Dar 
ínteleg bine acum cá nu este un paradox faptul cá m-am „apropiat” de tatál meu, cá 
am ínceput sá-1 ínteleg mai bine ín dimensiunea sa creatoare abia dupá ce am plecat 
din Romanía, acum aproape 25 de ani. Asa cum si el a ínceput sá má „vadá” si altfel 
decát ca pe un ñu „reusit” - de care era mándru ca tatá. Fárá índoialá cá studiile de 
psihanalizá, cát si problemática sensurilor transculturale ocazionatá de traducerile 
mele, au creat pentru noi importante prilejuri de dialog si de reflectii... Am vázut 
cum, treptat, am devenit partener de idei ín dialog, íntr-un schimb evident cáutat 
si apreciat de amándoi. La peste 10 ani de cánd nu mai este printre noi, simt acum 
foarte des cát de mult ími lipsesc discutiile noastre... 

x- x- x- 

Sunt ínsá convins cá placheta le va revela cititorului obisnuit, un filón poetic 
autentic surprinzátor de profund, dincolo de preconceptiile legate de „omul de 
stiintá”. 


19 ianuarie 2009 
Adrián George Sahlean 
(trimis prin e-mail 21.02.2014) 
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VICTOR AURELIAN SÁHLEANU, POETUL OM DE 

§TIINTÁ 


Andrei Kozma 1 

Cáutánd urmele lásate de Víctor Aurelian Sahleanu inperiplul sáu terestru, am dat 
de informatiile de mai jos: 

• Sahleanu, Víctor Aurelian, n. 19 ian 1924, Gura Humorului, m. 26 aug 1997. 
(Sotie, Zoé Sahleanu, doctor pediatru; fu: Adrián George Sáhlean, filolog si 
psihanalist; Valentín Sahleanu, arhitect.) Doctor ín medicina (1949); doctor 
docent (1965); studii universitare ín psihologie, filozofie, matemática si fizicá 
(diploma 1961). Cu perseverentá ínclinatie autoformativá, a publicat ca 
profesor sau conferenciar peste 2000 titluri si 60 de volume, ín cele mai varíate 
domenii: metodologie (Metode matematice ín cercetarea medico-biologicá, 
1957), psihologie medícala si psihanalizá (Introducere critica ín psihanalizá 
1972); etica (Etica cercetárii stiintifice, 1967); estética (Arta rece si stiinta 
fierbinte, 1972); istoria medicinii si stiintelor. 

• A sustinut afirmarea biologiei cu ajutorul stiintelor exacte (Chimia, fizica 
si matemática vietii 1965, Biofizica, 1967-1968). ín medicina, a trecut prin 
morfopatologie si endocrinologie (monografii 1948-1965), gerontologie 
(1965-1969), si sexologie (sapte cárti publícate 1958-1973). A elaborat concepte 
noi, precum cel de medicina terenului (teza de doctorat 1949) si medicina 
informationalá. ín Conceptii despre om ín medicina contemporaná (1976) 
contureazá conceptiile de gandiré ale secolului XX: sistémele cibernetice- 
informationale (Eseu de biologic informationalá, 1973), axiologice, de 
metamediciná (1979) si umaniste, nefhndu-i stráine nici abordárile brice 
(Poem Didactic, 1970; Cáteva Cuvinte 1977; Marea si dragostea 1977; Liturghia 
Iubirii 1995; Ecce Homo 1995). Contributii prioritare: introducerea izotopilor 
radioactivi ín medicina románeascá; promovarea medicinii axiologice, 
suportive, socio-somatice, homeopatice; modelarea reactiilor catalitice si 
supra moleculare biologice dupa criterii numerologice si principiul rezonantei. 

• Ca director al Centrului de Cercetári Antropologice al Academiei a urmárit 
elaborarea unei antropologii multi- si ínter-disciplinare, o antropologie unitará 
bioculturalá deschisá spre orizonturile spiritualitátii umane. Ca principal 
coordonator al primului Atlas antropobiologic al Romániei (1980) a sugerat 
raportarea datelor anatomice si functionale (de obicei oriéntate spre aplicatii 
medico-chirurgicale) la semnificatiile lor comportamentale, simbolice si 
cultúrale. Prezenta sa índelungatá ín fruntea antropologiei románesti (1969- 
1997), implicarea activa ín tóate ramurile antropologice, contributiile origínale, 
promovarea ideilor noi, índrumárile individúale sau colective, sincronizarea 


1 CS III, Phd.,MD, Societatea Academicá de Antropologie 

34 



cercetárii din Romanía cu nivelul international, fac din Víctor Sáhleanu figura 
cea mai importantá a antropologiei románesti de la finele sec. XX. 

• Opera sa inédita cuprinde si un jurnal personal de peste 25000 de pagini 
(ínceput la 17 ani, pana ín ultímele zile de viatá) cu consemnári stiintifice, 
medícale, filozofice, literare, economice, social-politice, si familiale. Víctor 
Sáhleanu a fost membru al Academiei de Stiinte Medícale, Membru de onoare 
al Asociatiei Oamenilor de Stiintá, al Societátii Medicilor Scriitori si Publicisti 
si a altor societáti stiintifice stráine. ín 1990, Academia Francezá (sic!) i-a 
conferit medalia de aur a pentru devotament national. 2 

Fiind format ca antropolog, sub atenta si competenta índrumare a Doamnei 
Cristiana Glavce, ín perioada ín care V.A.Sáhleanu a coordonat Institutul de 
Antropologie - nu am avut cum sá nu fiu marcat de personalitatea complexa a 
acestuia, personalitate care inclus-o si pe cea a poetului - om de stiintá. 

Cu ocazia elaborárii prezentei cárti am luat legátura cu unul din fifi sái, Adrián 
G.Sáhlean, pe care 1-am rugat sá facá o miniselectie din poeziile publícate si ca urmare 
a ráspunsului sau pozitiv voi da curs selectiei respective. 

Dimineatá incertá 

„Soarele a rasárit de atátea ori 
incát va mai rasan si astázi. ” 

Asa spuneau empiristi si metodologi 
gándindu-se (sau nu) la statistica inductiva. 

Unii ingineri erau sceptici: 

ei stiau cá tóate mecanismele se pot defecta. 

Dimineata o asteptau cu neliniste 
nu numai cocosii, ci si astrofizicienii: 
formúlele esentiale erau echivoce. 

Poeti veritabili nu mai existau: 
fiorul ineditului era inhibat 
de spaima ca nu vor mai avea cititori 
- nici macar cativa, ca pana acuma. 

Cei ce asteptaserá sfársitul lumii 
si credeau intr-o judecata 
superioará si suprema 
se sfar.sisera demult, 

inainte de inceputul vremurilor noastre. 

Pentru mine, insá, 
tóate diminetile erau lafel, 
tóate semánau cu dimineata aceasta 
in care scriem in intuneric si ceatá 
pe propria noastra retina. 

2 http://www.amazon.com/Cosmos-Uman-Victor-Sahleanu/dp/9738712785 
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Timpul, tot mai vascos... 

Alergam descult, prin prezent. 

Apoi, amánárile devenirá cleioase. 

Astdzi umblu incet. 

Timpul, tot mai vascos. 

Mi se desfac sireturi la suflet. 

Din cánd ín cánd, fericit 

Mai intái i-au legat buricul 

pentru a nu ajunge buric alpámántului. 

I l-au legat cu sfoará 

apoi afost impachetat intr-un scutec. 

De atunci a avutparte 
de spatii tot mai inguste. 

Ca si altii — s-a miscat postal 
intre exp editor i si destinatari; 
cáteodatá sigilat 
mereu stampilat si timbrat 
si, din cánd in cánd, fericit 
dacá in acelasi colet 
intálnea o imbrátisare. 

Autoam agiré?!... 

- Crezi cá-i departe? 

- E foarte departe. 

- Umblá, priveste-ti bocancul 
sau - de esti cal - 
aruncá-ti din vreme in vreme 
cáte-o cápitá defán in cárare. 

(Intelepciunea cea mare) 

Antropologie 

„Sáprivim lucrurile cu umor” 
spuse Oedip, scotándu-si ochii. 

„Nu trebuie sá punem nimic la suflet” 
deciará altul, trágándu-si un glonte in inimá. 
„Sus fruntea”! 
mai strigá cineva 

si cázu nemiscat, cu fruntea in táráná 
ca un Absolut oarecare. 
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Autofinantare 

J 


Cenusa 

de pasare Phoenix 
la atátia lei kilogramul: 
dar nimeni nu vrea 
contraet cu legenda 
cum nimeni n-a vrut 
pariu cu Dumnezeu. 

Plutind sub furtuni 

Seismografalpropriilor cutremure 
oglindá strámbá pentru Narcis 
meduzá — plutind sub furtuni 
intr-un pahar derizoriu de apa 
sunt (si) pestele mare dorind 
sá se inghitá 
sá-l inghita pe sinele 
depreciat in pupilele mele 
cerebrale, prea cerebrale. 

Ce gandesti tu 

Stau si astept. 

Timpul meu trece. 

Toamna, mai rece 
imi intra-n piept. 

Máinile frig 
Numai la tiñe, 
ard inspre mine, 
ai vrea sá strig... 

Nu má atingí. 

Ora e pura. 

Pe langa gura 
Te-aprinzi, te stingi! 

Si nu stiu inca 
De-arfi mai bine 
sá ne imbine 
viata adáncá 

sau dacá, reci 
- douá sculpturi — 
uitánd de guri 
(rosii poteci) 
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uitánd de máini 
de mángáieri; 
calmi in táceri — 
douáfántáni 

fárá de ciuturi 
pentru-nsetati; 
zboruri de fluturi 
spre sori uitati — 

nuvom gas i 
ceea ce cauta 
lumea, ce lauda 
fárá a sti; 

nu vomfisemn 
pentru o viatá 
de dimineatá: 
poate-un indemn. 

Elegie 

Si va veni o vreme cánd nu má vei citi 

nici in sárut si nici in file de tipar 

si - necitit de tiñe, má-ntreb de voi maifi. 

Cáci, necitit de tiñe, n-am FOST - nici alta data. 
Si-n timpul ce dizová má contureazá doar 
privirea ta, sau - numai - spránceana ta miratá... 

Dar tul Ce te vei face, cánd nu vei mai avea 
pe cine sá rechemi din zilnicul apus? 

Ce iti va face mana cánd nu va mángáia? 

Ce iti va face gándul, cánd clipele de-acu 
Nu vor maifi simboluri a tot ce nu ti-am spus? 

Eu - nu voifi cu tiñe. Dar tu? Vei maifi tu? 

Incheiere autobiograficá 

Cu inima prea mica pentru ce-am vrut sá stiu 
alcátuit din spaime, dinfarsási regrete, 
m-am infrátit cu trupul un secolprea tárziu? 

O, iedera-ndoielii... nelámurita sete, 

cum imi intoarse calea intru CUVANTsi VIU! 
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ínchei cu o scurtá secventá din corespondenta avutá cu tánárul A.G.Sáhlean: 

Stimate Domn Adrián Sablean, 

Va rugámfrumos ca in zilele ce urmeazá sá ne trimiteti cáteva pagini ce se refera la 
Víctor Sáhleanu - poetul, impreuná cu 4-5 poezii álese de domnia voastrá, poezii care 
sá-l caracterizeze cel mai bine. Cartea este dedicatá personalitátii interdisciplinare a 
poetului om de stiintá si cred cá sunteti cel mai in másurá de a face respectiva selectie si 
a adáuga cáteva ránduri la ele. 

Va multumesc pentru ajutor si intelegere, cartea se va inchide imediat ce vomprimi 
contributia Domniei Voastre la sectiunea dedicatá Domnului Profesor. 

Cu respect si prietenie 
Andrei, K. 
Presedinte 

Soc. Academicá de Antropologie 

„Am fácut o selectie din volumul de poezie Cosmos Uman, apárut in memoriam 
in 2009. Am ales poezii meditative, intre care am inserat si douá de dragoste, Víctor 
Sáhleanu avánd numeroase si inspíratepoeme de dragoste... Poemele nu sunt in ordine 
cronologicá, dar sunt álese astfel cu un anume tale. 

Pe de altá parte, introducereape care amfácut-o tatálui meu cred cá adaugá o laturá 
foarte specialá persoanei Víctor Sáhleanu, evocatá de dv. ca personalitate cultural- 
stiintificá. 


Cu cele mai bune gánduri, 
Adrián G Sablean 
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ANTROPOLOGO SI MEDIU 

9 

OMUL SI MEDIUL 

t 


C. Báláceanu Stolnici 1 

ín ultímele decenii mediul a fost extrem de puternic mediatizat si exploatat de 
cine trebuie si cine nu trebuie, de cine cunoaste problemele respective, dar si de cei 
care nu le cunóse. 

Mediul este un concept complex cu foarte multe implicatii. El a devenit notoriu 
gratie presei si clasei politice care 1-au seos din contextul sáu strict stiintific si 1-au 
folosit demagogic 

Conceptul de mediu deriva íntr-un anume fel din cel de Naturá((pvoiq), Natura 
fiind ansamblul structurilor vii si nevii, a fenomenelor si proceselor care exista ín 
Univers de la nivelul subatomic páná la acel al metagalaxiilor. Natura este asadar 
lumea materialá ín totalitatea ei, alcátuitá din substantá, energie si informatie, 
cuprinzánd elemente vii (biologice)si nonvii (nonbiologice). 

Mediul implicá un demers antropocentrist. El este portiunea din lumea materialá 
ín cadrul cáreia oamenii ísi duc existenta si cu care se influenteazá reciproc. De aceea, 
íntr-o perspectiva mai pragmática termenul de mediu se refera ín special la mediul 
terestru, desi nu poate fi negatá existenta unui mediu extraterestru, cosmic, care 
influenteazá oamenii (de exemplu prin radiatii sau meteoriti) si ín care oamenii au 
ínceput sá se insinueze. Mediul terestru este alcátuit din compusii naturali ai Terrei 
(atmosfera cu aerul, apa, solul si subsolul cu rocile respective, plántele, animalele 
si microorganismele), printre care si populatiile umane (mediul socioeconomic si 
cultural). Tóate influenteazá oamenii si pot fi influentate de oameni. 

Mediul, de altfel ca si Natura, a fost ín ultima vreme studiat prin prisma teoriei 
generale a sistemelor a lui Bertalanffy. El este un sistem (macrosistem) format dintr- 
un numár foarte mare de subsisteme, de grade diferite de complexitate, intégrate, 
ierarhizate si de cele mai multe ori (ín cazul subsistemelor deschise) interrelate 
prin schimburi de substante, de energie si/sau de informatii. Aceste schimburi se 
desfásoará uneori sub forma unor structuri dinamice complexe ín care putem gási 
si aspecte de feed before si feed back. 

Abordarea stiintificá a mediului a dat nastere unei noi orientári academice 
ecología denumitá astfel ín 1866, de Haeckel care a folosit termenii grecesti |3íoc; 
(bíos)viatá si oÍkoc; (oikos) locuintá). Este vorba de un demers multidisciplinar. ín 
cadrul acestei orientári, mediul este rezultat integrárii íntr-un macrosistem a unei 

1 Prof.univ.Dr.; Director onorific al Institutului de Antropologie al Academiei Románe 

Membru de onoare al Academiei Románe, Membru al Academiei Oamenilor de Stiintá din Románia (AOSR) 
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multimi de subsisteme denumite de Arthur George Tansley ecosisteme, flecare din 
ele fiind format din biotopi (de la (3ío<; (bíos)viatá si TÓTtoc;(topos)loc) ín care ísi 
duc existenta biocenozele (de la (3ío<; (bíos)viatá si koivóc; (koinos) comunitate) un 
termen creat ín 1877 de Karl Mobius. 

Din pácate, oamenii politici s-au implicat ín felul lor ín ecologie si i-au dat o cu 
totul alta dimensiune. De aceea trebuie sá facem o distinctie íntre ecologi, care sunt 
oameni de stiintá, si ecologisti, care sunt militanti politici. 

Pentru antropologi, mediul este un domeniu extrem de important de cercetare si 
de reflexie cáci nu se poate concepe nicio fiintá umaná ca existánd ín afara mediului 
De asemenea nu se poate íntelege sau explica formarea,organizarea morfo-functionalá 
si existenta oamenilor(ca si aceea a oricárei fiinte vii) fárá sá luám ín considerare rolul 
factorilor de mediu (epigenetici) care completeazá rolul factorilor de ordin genetic. 
Actiunea mediului climatic, geografic, sociocultural asupra vietii si evolutiei omului, 
dar si altor organisme vii este alt exemplu. 

Este greu de spus dacá únele anímale constientizeazá mediul, dar este sigur cá 
omul cu marile sale puteri cognitive 1-a constientizat íncá de la ínceputurile existentei 
sale. Cunostintele sale si modelele sale teoretice erau diferite de ale noastre. Mediul 
omului din Paleolitic era un amestec confuz de elemente naturale si supranaturale. 
Era un mediu sacralizat ín care actionau nenumárate forte spirituale, potrivit gándirii 
animiste exprimate de vechiul model al lui Edward Tylor sau al totemismului analizat 
de John Ferguson McLellan. Pentru gestionarea relatiilor omului cu aceste forte 
existau niste profesionisti, de tipul samanilor. Modelele privind mediul erau bazate 
pe o gandiré magicá (spiritualistá), iar o foarte mare parte din relatiile oamenilor cu 
mediul foloseau practici ritualizate utilizánd obiecte, gesturi, sintagme si simboluri ce 
operau íntr-un plan spiritual. Este imposibil sá stim dacá omul paleolitic se considera 
diferit de mediul din jurul sáu sau se identifica drept o parte a acestuia cum cred Tim 
Ingold si Bird-David. Omul paleolitic cu tehnologia de care dispunea, inclusiv focul 
utilizat deja de Homo erectus, si cu numárul redus de exemplare nu putea exercita 
asupra mediului actiuni care sá-1 modifice semnificativ. Se considera slab si relativ 
neputincios fatá de fortele din mediu, de care se simtea coplesit si pe care nu le putea 
influenta decát prin mijloace supranaturale, multe din ele cu rol apotropaic. 

Acest model dualist al lumii a persistat timp de milenii ín mintea oamenilor. 
Arhetipul respectiv este si azi prezent si apare ín special la copii, cum a subliniat 
Piaget. El fundamenteazá o anumitá ontologie relationalá preluatá, printre altii, de 
Nick Herbert ín ceea ce a numit animism cuantíe. 

Sacralizarea mediului evident cá a impus o teamá, dar si un respect fatá de mediu. 
Aceasta a dus la constituirea unei adevárate etici ecologice (Curry, Patrickjpotrivit 
cáreia componentele Naturii trebuiau respectate, menajate sau chiar protéjate. 
Protectia mediului nu a apárut ca o necesítate pentru calitatea vietii sau supravietuirea 
oamenilor, ci pentru cá multe (dacá nu tóate) componente ale mediului aveau un 
suflet (erau anímate), deci trebuiau respectate sau pentru cá agresarea (sau„ránirea”) 
lor putea declansa riposte primejdioase. 
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Relatiile reciproce om-mediu s-au modificat profund odatá cu revolutia neolítica 
ínceputá acum circa 12000 ani ín Orientul de Mijloc. Atunci ín Holocen s-a produs 
o schimbare radicalá ín viata si performantele lui Homo sap.sap. care nu s-a produs 
la niciun alt Hominid. Dintr-un culegátor si vánátor nomad a devenit un agricultor 
si crescátor de vite sedentar. Calitatea vietii sale s-a ameliorat considerabil, ceea 
ce a dus printre áltele la o crestere demográfica ce nu s-a oprit páná astázi si la o 
progresiva perfeccionare a tehnologiilor si ímbogátire a culturii. De aici ínainte 
prezenta sa s-a rásfránt asupra mediului din ce ín ce mai intens. Defrisárile pádurilor 
necesare pentru obtinerea terenurilor pentru agricultura si a pásunilor pentru 
animalele domesticite, construirea sistemelor de irigatii, hibridárile diríjate pentru 
obtinerea de variante de plante si anímale, vánátorile mai eficiente (ín special asupra 
megafaunei) au adus modificári ale mediului la care s-au adáugat acelea pricinuite 
de dezvoltarea habitatului (cládiri, sate, orase) a infrastructurilor care le uneau si 
a acumulárii deseurilor. Omul nu s-a mai simtit coplesit de un mediu ostil, plin de 
primejdii si de forte obscure. El a ínceput sá constientizeze posibilitadle sale de a 
modifica Natura ín folosul sáu. Atunci si-a creat imaginea de fiintá de exceptie ín 
Univers, de stápán al animalelor si plantelor, de chivernisitor al Naturii. ín mentalul 
omului neobtic s-a construit imaginea omului proprietar al mediului, imagine care 
apare si ín Genezá si care a dus la acel antropocentrism ciar exprimat de Protagoras 
prin expresia „Omul este másura tuturor lucrurilor (Au0pcüno( ttúvtcou perpou)”. 
Toatá filosofía raporturilor om-mediu a fost din Neobtic páná azi dominatá de acest 
model antropocentrist. Cultura neolítica, deci si acest model, a fost adusá ín Europa 
din Orientul de Mijloc de populatiile caracterízate prin haplogrupurile M215(Elblb) 
si J de pe cromosomul Y. 

Sacralitatea mediului s-a diluat mult ín mentalul uman. Sacrul s-a concentrat ín 
panteonurile de zei si zeite ce ísi duceau existenta ín spatii anumite sau ín transcendent 
(lumea de dincolo) ce nu se integrau ín mediu. Mediul nu mai era respectat sau temut. 
El a ínceput sá fie agresat ín forme din ce ín ce mai intense. 

Impactul omului asupra mediului a crescut dramatic odatá cu prima revolutie 
industrialá din secolele XVIII si XIX, ínceputá ín Anglia, care a transformat cultura 
agrará si artizanalá náscutá ín Neobtic si Epoca Bronzului - íntr-una industríala 
si comercialá, realizánd cum sustineau Max Pietsch si David Landes o rupturá ín 
evolutia societátilor umane. Odatá cu sfársitul secolului XIX Homo sap.sap, cu 
uzinele si fabricile sale si cu deseurile sale industríale sau gospodáresti a ínceput sá 
deterioreze sistematic mediul prin procesul de poluare. Omul a ínceput sá polueze 
planeta íncá de mult de cánd a reusit sá gestioneze focul, dar efectele au fost minore. 
De la sfársitul secolului XIX aceastá poluare a ínceput sá aibá efecte negative intense 
si globale. Importanta lor este atát de mare íncát la propunerea lui Eugene F. Stoermer 
sustinut de Paul Crutzen, laureat al premiului Nobel, si Jan Zalasiewicz s-a crea o 
nouá epocá ín istoria pámántului denumitá Anthropocen, care urmeazá Holocenului 
si este caracterizatá prin intensitatea efectelor activitátilor umane asupra Terrei. 
Termenul a fost folosit ín scris prima oará ín anuí 2000. Aceastá nouá epocá ar íncepe 
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prin 1800, odatá cu prima revolutie industríala, dupá altii prin 1945, odatá cu cea 
de a doua revolutie (electrónica, informationalá si nucleará). Sunt autori (William 
Ruddiman) care situeazá debutul anthropocenului la ínceputul revolutiei neolitice. 

Primul efect major asupra mediului din Anthropocen este o importantá 
accelerare a scáderii biodiversitátii (de 100 sau 1000 de ori) care afecteazá mai ales 
fitoplanctonul marin. Una din opt specii de pásári, una din patru specii de mamifere, 
una din 3 specii de batracieni si 70% din speciile de plante sunt ín pericol (Christiane 
Galus). Al doñea efect este cresterea bioxidului de carbón din atmosfera ca rezultat 
al cresterii arderilor de combustibili fosili (petrol, cárbune, gaze naturale), al sporirii 
productiei de ciment si a táierii masive a pádurilor. Al treilea efect este scáderea 
resurselor naturale (printre care penuria apei, a pestilor, a pádurilor). Se considera cá 
unul din efectele principale este íncálzirea climática globalá datoritá efectului de será 
produs de emisiunile unor gaze. 

Un rol important ín deteriorarea mediului 1-au avut si catastrofele ecologice, 
industríale si cele nucleare. 

Tóate aceste efecte duc nu numai la deteriorarea mediului dar cu timpul la 
alterarea calitátii vietii oamenilor si la aparitia unei patologii umane legate de mediu 
care poate antrena cu timpul disparitia speciei noastre. Antropología moderná si-a 
dedicat multe studii acestei probleme si a tras un semnal de alarmá ín acest sens care 
a ínceput sá influenteze factorii de ráspundere. 

Oamenii politici, oamenii de stiintá, medicii, oamenii cultivati, economistii, 
sociologii etc. au ínceput sá devie sensibili la problemele de mediu. Dupá cel de al 
doñea rázboi mondial oamenii au devenit constienti de responsabilitátile lor ín ceea 
ce priveste gestionarea mediului. Am intrat íntr-o nouá etapá (etapa ecologistá) a 
istoriei noastre, ín care grija fatá de mediu a devenit o nouá orientare, de astá datá 
determinatá de constientizarea ráspunderii pe care flecare locuitor al planetei noastre 
o are fatá de mediu - considerat ca un bun colectiv ce trebuie protejat pentru bínele 
nostru si al generatiñor viitoare. 

S-au perfectat tehnicile de ameliorare si protejare a mediului ca tratamentul 
aerului si a apelor uzate, gestionarea deseurilor, protejarea diferitelor specii si a 
resurselor naturale, gestionarea consumului de energie, reducerea emisiunii gazelor 
cu efect de será etc. S-a conturat o nouá eticá dar mai ales s-a constituit o legislatie 
(dreptul mediului) si s-au creat numeroase organisme de stat sau ale societátii civile 
cu profil ecologic. Bisericile s-au implicat si ele, iar antropologii s-au angajat serios 
ín efectuarea de studii, dar si ín definirea unei noi filosofii privind omul si mediul. 

Aceastá nouá filosofie, ca si preocupárile de mediciná a planetei si de dezvoltare 
durabilá ar definí dupá unii (Bryan Furnass - 2012) o nouá epocá pe care anglosaxonii 
au numit-o „Sustainocene”. 
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ANTROPOLOGIE, MEDIU URBAN $1 
MARGINALITATE. 

Despre o istoriografie $ i tipologie cultúrala a nebuniei 


Conf. Dr. Octavian Buda 1 

Grupurile margínale trebuie íntelese ca grupuri de oameni, care, dupa una sau 
mai multe caracteristici, par sá fie conotate in mod negativ. Ele pot avea si pástra un 
carácter pur „descriptiv”, formal, dacá sunt definite si luate ín considerare ín ceea ce 
au specific, exclusiv din afará, si dacá cei care se numárá printre membri nu se aflá 
ín niciun fel de relatii personale, respectiv nu apar ca grup. Persoanele margínale si 
grupurile margínale sunt atéstate ín cele mai vechi documente scrise ale omenirii si 
apar mereu ín centrul puternicelor contradictii sociale, politice si morale páná ín ziua 
de astázi, avánd o raportare ciará la un univers antropologic urban cu totul particular. 
De obicei, conditia marginalului e stabilitá de mentalitatea si ierarhia oficializatá a 
unui sistem social íntr-un moment istoric determinat. Este important de remarcat 
cá, din punct de vedere social, tóate caracteristicile discriminatorii ale grupurilor 
sociale margínale sunt privite ca trásáturi sociale, cá ele sunt „inventate” constient 
drept «constructii sociale ale realitátii” sau sunt preluate ca traditii. 

Este important de remarcat cá, din punct de vedere social, tóate caracteristicile 
discriminatorii ale grupurilor sociale marginale sunt privite ca trásáturi sociale, cá ele 
sunt „inventate” constient drept «constructii sociale ale realitátii” sau sunt preluate ca 
traditii, de regulá, chiar de cátre „stápánitori”, de cátre institutiile sociale dominante. 
Aceastá acceptare nu este valabilá numai pentru caracteristicile „invizibile”, de 
exemplu: „statutul de nebun”, ci si pentru caracteristicile „vizibile” - culoarea pielii, a 
párului, „anomaliile” fizice (Berger si Luckman, 1969). Potrivit sistemului de norme 
si valori dominante, statutul grupurilor marginale este deficitar tocmai prin definitia 
de grup de margine, adicá el este dimensionat negativ mai mult sau mai putin 
permanent. El se distinge mai ales socio-istoric. Grupurile marginale relative pot fi 
„suspuse”, «intermediare”, si „inferioare”; ele pot fi «dispretuite”, „demonizate”, dupá 
apropierea sau depártarea lor de grupul central dominant. Tóate inegalitátile sociale, 
deci si cele ale grupurilor marginale sunt si rámán mereu fenomene ale puterii si 
dominatiei, starea si durata lor sunt asigurate prin conventii sociale, adicá normative, 
ele sunt traduse ín imaginea individului si a grupului deficitar (Wiehn, 1996). 

Functiile grupurilor sociale marginale se identificá, de fapt, dupá denumirile lor sau 
ale membrilor, mai des dupá domeniul de muncá sau statutul social. Astfel de «denumiri 
profesionale” sau «general sociale” nu prezintá singurul demers empiric in reconstructia 
si interpretarea grupurilor marginale, vechea párere nomen est ornen are ín acest context 
o functie centralá, cheie. Nomina et omina, ca nume si simptom cu conotatii ín sensul 
unor prejudecáti, functioneazá conform sentintei: „Tot ceea ce oamenii considera cá e 
adevárat, este adevárat si in consecintele sale” (William I. Thomas, op. cit, Wien). 

1 Conf, Dr, Cátedra de Istorie a Medicinei, UMF “Carol Davila” 
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ín mod particular, etichetarea socialá a bolii psihice si generarea unui grup 
marginal specific este interrelationatá cu evolutia teoriilor din psihopatologie. ín 
Evul Mediu, etichetarea religioasá a dus la conceptiile demonologice despre boala 
psihicá cu másurile sale de terapie teologicá si exorcizantá. Amenintarea nebuniei 
devine o „spaimá colectiva”, marile orase care aveau ín preajma lor ospicii-ínchisori 
se simt amenintate de „monstrii” aflati dincolo de ziduri. Astfel cá oroarea medievalá, 
desacralizatá, se impune din nou „facánd sá apara ín metaforele groazei, ca a doua 
panicá” legatá de pretinsele stricári ale aerului prin contagiunea nebuniei. Aceasta 
desi izolatá spatial, contamina aerul punánd ín pericol órasele (A. Majuru, 2005). 

Notiunea de „nebun”, ín sensul de „persoaná marginalá” precum si eventuala 
distribuiré a acesteia ín „grupuri margínale” nu reprezintá doar anomalii „apárute 
natural”, ci fenomene permanente, 
care apar cu o anumitá consecventá, 
ce pot fi constientizate sau nu si 
cu atát mai mult pot fi blocate, ín 
anumite ímprejurári. Printre cersetori, 
prostituate si proxeneti, mardeiasi de 
cartier, membrii agresivi ce constituie 
bandele din cartierele „ ghetto” - ce 
apartin unui mediu urban subteran - 
se strecoará ínsá si o categorie aparte 
si anume „nebunul”, bolnavul psihic 
ce aduce cu sine un íntreg cortegiu 
specific de comportamente patologice. 

Nebunul intrá ín lumea exclusilor 
tocmai pentru cá ísi are locul printre 
sáraci, vagabonzi, neajutorati. Lumea 
ordonatá a oraselor íncepe sá sorteze 
aceastá lume amestecatá si sá o integreze 
ín ospicii speciale pentru sármani, 
infirmi, ráufácátori, etc. Nebunii ísi 
vor cápáta si ei curánd spatiul ínchis 
al ospiciului creat special pentru ei. 

Orasele íncep sá ia másuri organízate. 

Primele másuri erau primitive, astfel 
cá, spre exemplu Jn Grenoble exista 
un vánátor de calici insárcinat sá umble 
pe strázi si sá-i alunge pe vagabonzi” 

(Michel Foucault, 1972). 

Nebunia apare astfel ca un termen generic, care are si o dimensiune etnograficá 
si inelude comportamentele considérate deviante si aberante de cátre un grup 
cultural sau o comunitate structuratá. Devianta de la norma comportamentalá este 
íntotdeauna definitá cultural si variazá valoric ín mod semnificativ de la o societate la 
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alta si chiar de la o época la alta ín cadrul aceleiasi societáti. Tóate culturile delimiteazá 
un spectru de „comportamente nórmale”, precum si o serie de praguri de tolerantá 
pentru diverse „anormalitáti”, impunánd diferite consecinte sociale asupra unor 
pattern-uri diferite si specifice de deviantá fatá de norma. Totusi, ar fi eronat sá se 
ínscrie nebunia doar íntr-un registru negativ, cum o face mai ales simtul común. íntr- 
adevár, exista discursuri asupra nebuniei prin care íl descriu cel mai adesea pe nebun 
ca pe un ratat al formei personale, nórmale, echilibrate si corecte, si ca pe un ratat al 
grupului (atát al grupului familial, cát si al colectivitátii íntregi, fatá de care constituie 
„tapul ispásitor”), si lasa sá se ínteleagá cá nebunul - este un ratat al speciei; de aceea 
imageria monstrului bántuie bunul simt social. Aceastá imagerie, cu alteritatea 
radicalá pe care o presupune, tinde sá excludá nebunul din comunitatea umaná. Ea 
tinde, ín egalá másurá, sá ne facá sá uitám cá ceva se comunicá prin intermediul 
nebuniei, ceva ce noi refuzám adesea sá auzim, pentru a apára un echilibru precar sau 
o ordine familialá sau socialá deficitará. 

Totodatá, asa cum au stabilit lucrárile lui Michel Foucault, nebunia n-a íncetat 
sá apará, ín sens cultural, ea fiind raportatá la ratiune, fatá de care este celalaltá 
realitate umaná: fie cá o contestá, fie cá ínfátiseazá aceastá „certitudine” a disolutiei 
psihice, acest chip de tenebre, acest apel al pulsiunii pe care ratiunea se stráduieste 
sá-1 ínvingá - dar esueazá ín a-1 neutraliza. Dacá existá un „adevár” al nebuniei, el 
nu poate fi decát unul tragic; de unde extrema ambiguitate ce caracterizeazá ín plan 
istoric atitudinea tuturor societátilor si tuturor culturilor vizavi de nebuni. Ei au fost 
alungati sau exhibati ca o imagine amenintátoare pentru flecare. Au fost ínchisi si 
privati de orice drepturi. Sau, dimpotrivá, li s-a dat cuvántul acolo unde acesta le 
este retras tuturor celorlalti: bufonii printilor si ai regilor. Nebunul din Evul Mediu 
devine o componentá socialá marginalá, o monstruozitate a naturii imperfecte. Este 
smuls din imaginarul mitologic si amplasat ín imaginarul marginal al societátii. Iatá 
cum descrie Foucault o astfel de amplasare ín marginal: „...din Evul Mediu, nebunul 
dobándise un fel de densitate personalá. Individualitate a personajului, desigur, mai 
mult decát a bolnavului. (...) La Hamburg apare in 1376 o cista stolidorum (célula 
prostilor). Inca o proba a statutului special care il dobándeste nebunul, la sfársitul 
Evului Mediu, este ciudata dezvoltare a coloniei Gheel [din Belgia]: un loe de pelerina] 
frecventatfárá indoialá inca din secolul al X-lea, ea constituind un sat in care o treime 
din populatie eraformatá din alienad”. 

Orice Corpus social marginal trebuia supravegheat pentru a nu se extinde peste 
íntreaga societate si sá primejduiascá astfel puterea statului si a regelui. Lumea lui 
devine izolare, íntuneric, violente si umilinte. Nu stim exact dacá opiniile unui 
schizofren din secolul al XH-lea, lásat sá umble líber si impunánd teamá si respect 
oriunde circula, avea aceleasi gánduri cu ale subiectilor prezentati ín clínica moderná 
si care au tráit la cumpána dintre secolul XIX si XX, ín camere izolate si permanent 
supravegheati. Exteriorul public a creionat desigur raporturi de gándire specifice 
culturii societátilor respective chiar dacá originea lor era patologicá, halucinatorie si 
delirantá (Majuru, 2005). 
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Existau ín Franta, la ínceputul secolului al XVII-lea, povesteste Michel Foucault, 
nebuni celebri, pe seama cárora publicului, un public cultivat, ii placea sá se amuze; 
unii, precum Bluet d’Arberes, scriu cárti ce se publica si sunt citite ca opere de nebunie. 
Páná ín jurul lui 1650, cultura occidentalá s-a arátat, ín mod particular, ospitalierá 
acestor forme de experientá. Tot ín acest context, Sfántul Vincent de Paul afirma ín 
1667: „pildá ne este Domnul nostru care a vrut sáfie inconjurat de lunatici, demonici, 
nebuni, ispititi, posedati. Acesti oameni cázuti pradá puterilor inumanului formeazá 
in jurul celor care reprezintá intelepciunea eterna, in jurul celui care o incarneazá, o 
perpetua ocazie de glorificare”. 

Michel Foucault a descris mutatia 
profunda ce se produce spre mijlocul 
secolului al XVII-lea: universul nebuniei 
devine un univers al delimitárii 
medícale si sociale. Astfel evolutia 
medicinii a dat nastere unui proces pe 
care specialistii din stiintele sociale 1-au 
denumit medicalizare. Acest proces de 
medicalizare „implicá absorbtia unor 
comportamente si a unor arii sociale, 
din ce ín ce mai largi, sub jurisdictia 
tratamentului biomedical, printr-o 
constantá extindere a terminologiei 
proprii patologiei, cu scopul de a acoperi 
noi problematici si noi comportamente. 

De fapt, medicalizarea transforma o 
problema aflatá la nivelul structurii 
sociale - sárácia, nebunia etc. - íntr-o 
problema la nivel de individ, aflatá sub 
control medical. Astfel, ín toatá Europa 
se construiesc spre mijlocul secolului al 
XVII-lea mari asezáminte de internare - 
spitalele generale - care n-au nici o vocatie 
medícala foarte specialá si care primesc, 
in afará de nebuni, o serie íntreagá de 
indivizi foarte diferiti unii de altii, cel 
putin dupa criteriile noastre de perceptie: 
cersetori, sáraci, invalizi, libertini, bátráni 
tráind ín mizerie, persoane cu boli 
lumesti, tati de fam il ie risipitori, preoti 
exilati, someri índárátnici - pe scurt, toti 
cei care, ín raport cu ordinea stabilitá de 
ratiune, de moralá si de societate, dau 
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semne de „dereglare”. ín spitalele generale intrá cel care nu poate sau nu trebuie sá faca 
parte din societate. ín Europa occidentalá, flecare mare oras va avea spitalul sau general. 
Apoi, azilul de nebuni (de alienati) se va naste prin separarea sa de spitalul general. 
Aid domnea „resocializarea prin muncá se toarce, se tese, se fabrica diverse obiecte 
ce sunt aruncate pe piatá, adesea la preturi de nimic pentru ca beneficiul sá permita 
functionarea spitalului. Dar, asa cum observa Michel Foucault, obligaba de a munci 
are, de asemenea, rolul de sanctiune si de control moral. ín lumea burghezá, ce tocmai 
se constituie, viciul major, pácatul prin excelentá nu mai este orgoliul, si nici aviditatea 
ca ín Evul Mediu, ci trándávia. Categoría comuná care-i grupeazá pe toti rezidentii 
caselor de internare este incapacitatea lor de a lúa parte la producerea, circulaba sau 
acumularea bogátiilor (indiferent dacá acest lucru s-a íntámplat din vina lor sau prin 
accident). Internarea este, ín acest context istoric, legatá ín originile si sensul sáu 
primordial de aceastá restructurare a spatiului social. Ideea, familiará ín Evul Mediu, cá 
nebunia poate atinge pe oricine ísi pierde orice semnificatie, fapt ce marcheazá intrarea 
ín modernitate - prin afirmarea primatului intelectului si a explicatiei cauzale rationale. 

Acest capítol a fost elaborat in cadrul unui grant al Autoritátii Nationale pentru Cercetarea 
Stiintificá, CNDI - UEFISCDI 215/2012 
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ZVONURI §1 MEDIUt GOANA DUPA AUR DIN 

CALIFORNIA 


Eugen Ovidiu Chirovici 1 


Desfásuratá íntre 1848 si 1855, California Gold Rush este un exemplu elocvent 
al modului ín care un anume tip de wishful thinking duce la la aparitia acelui tip de 
zvonuri numite de omul de stiintá american Robert H. Knapp pipe dream rumors ín 
lucrarea sa Psychology of Rumors (1944). íntr-un context specific, aproape o jumátate 
de milion de oameni au fost dispusi sá-si riste viata pentru o iluzie care nu era mult 
diferitá de zvonurile care, asa cum am vázut, provocaserá Mississippi Bubble mai 
devreme cu mai bine de un secol. Dar acest episod va avea si un final neasteptat: va 
marca prima legislatie explícita de protejare a mediului din SUA. 

ín ianuarie 1848, lángá Coloma (El Dorado County, California), ín apropiere de 
American River, un fermier pe nume John Marshall gáseste niste pepite de metal 
ín baia unui joagár hidraulic (lumber mili). ímpreúna cu partenerul sau, John 
Sutter, acesta verifica pepitele: era vorba de aur. ín pofida discretiei celor doi, íncep 
sá apara zvonuri despre descoperirea unor „mari zácáminte de aur” lángá muntii 
Sierra Nevada. ín martie 1848, zvonurile ajung ín presa din San Francisco, fárá ca 
ele, ínsá, sá provoace vreo emotie la nivel national. Doar o máná de aventurieri din 
ímprejurimi, ín special din Oregon, sosesc ín El Dorado County si íncep sá caute aur. 

Regiunea respectivá fácea parte din Alta California, care va reveni Americii ín 
urma Rázboiului Americano-Mexican (1846 - 1848), declansat ca urmare a anexárii 
Texasului de cátre SUA. Prin Tratatul de la Guadalupe Hidalgo (februarie 1848), 
Mexicul, care ísi cucerise independenta fatá de Spania ín 1821, cedeazá Americii 
teritoriile Alta California si New México si recunoaste anexarea Texasului, primind 
ín schimb suma de 15 milioane de dolari-aur, enormá pentru vremea aceea. 

Presedintele James K. Polk (1795 - 1849), liderul Democratic Party, íl ínvinsese 
íntr-o cursá extrem de stránsá pe reprezentantul Partidului Whig, Henry Clay, tocmai 
cu promisiunea cá va anexa Texasul. Rezultatele finale ale conflictului cu Mexicul vor 
fi controversate, cei din Partidul Whig acuzándu-1 pe Polk cá nu obtinuse mare lucru 
ín urma unui rázboi costisitor ín vieti omenesti si ín bani. Ba mai mult, plátise ín final 
o sumá enormá pentru niste teritorii a cáror utilitate pentru America era discutabilá, 
considerau ei. 

James K. Polk se afla íntr-o situatie politicá delicatá si dintr-un alt punct de 
vedere. Rázboiul cu Mexicul si anexarea noilor teritorii aveau sá sporeascá tensiunile 
deja existente íntre statele din sud, sclavagiste, si cele nordice, care erau ín favoarea 
abolirii sclaviei, dupá model european. Pachetul legislativ cunoscut sub numele de 


1 MD, HPfD, Banca Nationalá a Romániei 
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Compromisul de la 1850 nu va face decát sá amane deznodámántul: rázboiul civil va 
íncepe ín cele din urmá unsprezece ani mai tárziu. 

Asa se face cá ín momentul ín care íncep sá circule zvonuri despre descoperirea 
aurului ín California, Polk le va ímbrátisa cu amándouá bratele: ín decembrie 1848, 
el se adreseazá triumfal Congresului, „confirmánd” descoperirea si subliniind 
importanta Californiei. Páná ín acel moment, nu se fácuserá niciun fel de prospectiuni 
profesioniste si nici macar Marshall si Sutton nu gásiserá cantitáti semnificative 
de aur. Subiectul explodeazá ín presa de pe Coasta de Est, evident, mult exagerat. 
Intervalul decembrie 1848 - ianuarie 1849 este cel ín care se declanseazá, cu adevárat, 
„goana dupa aur”. Confírmate de ínsusi presedintele tárii si gázduite pe larg ín presa 
de mare circulatie, zvonurile devin adeváruri de necontestat. 

íntámplarea a facut ca tocmai ín momentul ín care zvonurile respective ísi 
dobándeau, dupa cum am vázut, credibilitatea, sa asistam la o crestere exponentialá a 
imigratiei din Europa. Asta dintr-o serie de motive economice, politice si sociale care 
au format ín intervalul 1846-1848 un cocktail unic pe Bátránul Continent. 

Anii 1840 fuseserá pentru tarde industrialízate ale Europei - Marea Britanie, 
Franta, Germania, Olanda - o perioada de boom economic nemaiíntálnit, mai ales 
datoritá aparitiei si dezvoltárii explozive a „afacerii secolului”, cade ferate. Investitorii 
ín aceasta afacere au ímprumutat sume enorme de bani de la bánci si, ín plus, au 
vándut publicului actiuni ale societátilor dezvoltate de ei pentru a aduna capital. 

Prim-ministrul britanie Robert Peel íncearcá sá opreascá dezmátul creditárii prin 
adoptarea ín anuí 1844 a legii numite Bank Charter Act, prin care Banca Angliei 
era obligatá sá nu tipáreascá bani de hártie decát ín limita stocului de aur si argint 
pe care il detinea (Gold Standard). Trei ani mai tárziu, ínsá, ín anuí 1847, Banca 
Angliei solicita o revocare temporara a respectivului act, recunoscánd implicit cá 
masa monetará aflatá ín circulatie si care avea acoperire ín metal pretios nu mai fácea 
fatá obligatidor cúrente. íncepe panica, oamenii se grábese sá ísi retragá depozitele 
si/sau sá preschimbe banii de hártie ín aur si argint, báncile sunt oblígate sá blocheze 
temporar retragerile. Bursa se prábuseste, companide íncep sá dea faliment, iar 
undele de soc ale acestui crah ajung páná la París si Berlín. 

lar o nenorocire nu vine niciodatá singurá. 

ín Germania si ín Franta, recoltele anilor 1845 si 1846 fuseserá foarte sárace. ín 
aceste conditii, pretul gráului si cel al cartofilor crescuserá simtitor, afectánd grav o 
populatie a cárei dietá era axatá pe aceste alimente. Tentativele guvernului francez, 
de exemplu, de a fixa un mercurial pentru pretul páinii au esuat, pentru cá nu existau 
banii necesari pentru a se acoperi diferenta íntre pretul de cost si pretul subventionat. 
O multime de fosti tárani, veniti ín orase si deveniti muncitori de prima generatie, 
care locuiau cu chirie, s-au trezit peste noapte fárá serviciu si aruncati ín stradá de 
proprietarii de imobile. Chiar si burghezii ínstáriti au fost obligati sá isi restrángá 
personalul casnic, deci o multime de servitori si servitoare, care locuiau ín casá 
pentru proprietarii cáruia lucrau si care nu stiau sá facá altceva, au íngrosat peste 
noapte rándul somerilor. 
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Revolutiile politice vor izbucni ín mai toatá Europa ín anuí 1848, ínsá anii 
precedenti fuseserá martorii unor revolte spontane si anarhice de o intensitate mai 
mica sau mai mare, care creaserá ín Europa o stare de tensiune uriasá, mai mare chiar 
decát aceea din timpul rázboaielor napoleoniene. 

Asa se face cá spre America íncepe sá se scurgá un val urias de emigranti, sute de 
mii de europeni alegánd sá ísi ia lumea-n cap din motive politice si/sau economice. 
Fárá bani si de multe ori fárá sá cunoascá vreo meserie care ar fi putut sá le asigure 
traiul zilnic, ei vor forma grosul disperatilor care vor porni ín goana dupá aur si vor 
sfársi prin a popula imensul teritoriu smuls de la mexicani. 

Tot ín aceeasi perioadá s-a petrecut ín Europa o tragedie care avea sá schimbe 
pentru totdeauna soarta unei tári si sá adauge creuzetului american un ingredient 
prezent páná ín zilele noastre: este vorba de Irlanda si de The Great Famine. 

Se estimeazá cá doar aproximativ 5 000 de irlandezi se stabiliserá ín America 
ínainte de anuí 1840. Zece ani mai tárziu, doar, un sfert din populaba New York-ului 
era formatá din proaspeti imigranti irlandezi. ín acel deceniu, se socoteste cá peste 
un milion de oameni au párásit Irlanda, unii dintre ei murind pe drum datoritá 
naufragiilor si bolilor, cu destinaba Statele Unite ale Americii. Ziarele de pe Coasta 
de Est aveau sá serie cá din vapoare - únele dintre acestea fiind numite cu umor 
negru sicrie plutitoare - coborau ín portul New York íntre 3 000 si 5 000 de irlandezi 
pe zi. Trebuie adáugat faptul cá ín 1841 populaba Irlandei era de doar 8 milioane de 
oameni. 

Este íncá o discutie ín desfigurare ín ce másurá foametea declansatá ín acei ani 
ín Irlanda a avut cauze pur naturale - distrugerea recoltelor de cartofi de cátre un 
microorganism numit phytophtora infestans, asemánátor cu o ciupercá - sau a fost 
rezultatul unei stári de fapt economice si sociale pentru care britanicii se fac vinovati 
íntr-o másurá semnificativá. Probabil cá adevárul se aña undeva la mijloc. 

La jumátatea secolului al XlX-lea, Irlanda era o tará ínapoiatá din punct de vedere 
economic, páránd la secóle distantá de dinamismul industrial al Angliei si Scotiei. 
Peste 3 milioane de irlandezi tráiau ín bordeie din pámánt, ín conditii mizerabile, 
total dependenti de exploatarea unor mici suprafete de teren aflate ín proprietatea lor 
sau ínchiriate de la marii latifundiari. Acestia din urmá erau ín majoritatea lor englezi 
si ei impuseserá agriculturii lócale functionarea prin monocultura, adicá cultivarea 
aproape exclusivá a cartofului - Irlanda era marele furnizor de cartofi pentru piata 
britanicá. La fel, cele mai multe dintre vítele existente sfárseau ín abatoarele din 
Anglia. 

ín urma asa-numitului Act of Union (1821), Irlanda trecuse ín administrare 
britanicá, fiind parte a Regatului Unit. Exista o conducere bicefalá, numitá de 
guvernul britanic, compusá dintr-un Lord Lieutenant oflreland si un Chief Secretary 
for Ireland. ín schimb, Irlanda aveau 105 reprezentanti ín Camera Comunelor si 28 
de membri ín Camera Lorzilor. Mai bine de douá treimi dintre acestia din urmá erau 
mari proprietari de pámánt sau rude ale acestora. 
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Catolicii, care formau 80 la sutá din populada tárii, fuseserá persecutati cumplit de 
guvern: nu aveau voie sá detiná sau sá ia ín arendá pámánt, sá locuiascá ín orase sau la 
cinci mile ín jurul acestora sau sá voteze. Se socotea cá situada lor era cel putin la fel 
de rea ca a sclavilor de origine africana din America. Abia Act ofEmancipation (1829) 
suspenda aceste persecutii, ínsá rául fusese deja produs. Proprietatea (pámántul) era 
deja concentratá ín máinile marilor latifundiari (doar Lord of Lucan detinea nu mai 
putin de 60 000 de acri), muid dintre acestia locuind ín afara tárii. Asa cá apare si se 
extinde institutia arendei (middlemen), arendasii fiind interesad doar ín exploatarea 
la sánge a celor care munceau pámántul, pentru ca profitul lor sá creascá. ín 1844, 
Benjamín Israeli avea sá caracterizeze astfel situada din Irlanda: „0 populatie 
infometatá, o aristocratie absentá si o bisericá ínstráinatá de nevoile poporului”. 

Asa se face cá atunci cánd culturile de cartofi au fost compromise íntr-o másurá 
mai mare ca niciodatá páná atunci, irlandezii au ínceput pur si simplu sá moará de 
foame, fárá ca cineva sá ia vreo másurá. Estimárile sunt relative, ínsá istoricii sunt de 
acord cá cel putin un milion de suflete au pierit de foame ín perioada 1846 - 1851. 
Unii istorici vorbesc ínsá despre 1,5 - 2 milioane de morti. 

Tentativele guvernului condus de Robert Peel de a-i ajuta pe sinistratii irlandezi 
- prin importul unor cantitáti de porumb din America, de exemplu - nu au avut 
niciun efect notabil. Mai mult, ín perioada respectivá peste 4 000 de nave íncarcate 
cu alimente au párásit Irlanda cu destinada Liverpoole, Glasgow, Bristol sau Londra; 
exportul, asadar, nu s-a oprit, desi ar fi stat ín puterea guvernului sá íl interzicá 
temporar. 

Pentru irlandezi, consecintele The Great Famine au fost uñase; din acel moment ei 
vor constituí una dintre marile comunitáti din SUA, iar diaspora catolicá irlandezá, 
foarte ostilá la adresa Angliei, va sprijini tóate miscárile radicale pe care cei de acasá 
le vor íntreprinde de-a lungul timpului ímpotriva britanicilor. Printre sutele de mii 
de oameni care vor porni ín goana dupá aur la ínceputul anului 1849, muid vor fi 
irlandezi sáraci, proaspát sositi ín America. 


*** 

Asa cum am vázut, o anumitá conjucturá politicá interná din America s-a 
combinat cu situada politicá si economicá din Europa si a fácut ca zvonurile privind 
aurul din California sá se transforme íntr-o adeváratá bombá (inclusiv ecologicá). 

Pentru a ajunge ín California, pe Coasta de Vest, cáutátorii de aur - Argonauts 
sau Forty-Niners cum vor fi numiti mai mult ín bátaie de joc - aveau pe vremea 
aceea douá posibilitáti, ambele riscante si costisitoare. Dupá ce SUA cumpárase de 
la francezi imensul teritoriu numit Louisiana, Meriwether Lewis si William Clark 
fácuserá íntre 1804 si 1806 celebra lor expeditie de la est la vest, cartografiind 
teritoriile necunoscute. ínsá drumul pe uscat, care implica traversarea Muntilor 
Apalasi, cálátoria pe Mississippi, apoi parcurgerea asa-numitului California Trial, era 
íncá periculoasá si obositoare. La fel de riscantá era si cálátoria pe mare, din portul 
New York spre America de Sud si, ín final, spre San Francisco, prin Oceanul Pacific. 
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Ultima variantá ínsemna un traseu de peste 18 000 de mile marine, ín vase uzate si 
gata sá se scufunde, ín máinile unor echipaje dubioase. Oricum, pe mare sau pe uscat, 
cálátoria de la est la vest dura íntre sapte si nouá luni. 

Nu era vorba doar de povestile extraordinare care relatau despre oameni care se 
ímbogátiserá ín cáteva zile si care íi motivau pe cáutatorii de aur. Mai era un aspect, 
cel putin la fel de important: pentru prima oará ín istorie, oameni provenind din 
mediile modeste aveau sanse sá devina bogati, adicá sá ísi schimbe definitiv conditia 
doar prin propriile lor puteri. 

Sute de ani, societatea europeaná a Evului Mediu fusese una staticá, asa cum 
arátam íntr-un capítol anterior. Asa-numita Ordine a luí Dumnezeu ii ímpártea pe 
oameni ín trei clase: militarii (aristocratii), clerul (preotii) si muncitorii (fermierii 
si mestesugarii). A nu apartine niciuneia dintre cele trei clase ínsemna moartea 
civilá, pe de-o parte, iar pe de alta a dori sá treci dintr-o clasá ín alta, superioará, era 
consideratá a fi o dovadá de condamnabilá trufie. 

Mai direct spus, nimeni nu se putea ímbogáti dacá nu se nástea íntr-o clasá 
privilegiatá. Pámántul apartinea aristocratilor sau bisericii, iar fermierii liberi sau 
serbii abia reuseau sá-si duca zilele de pe urma unor loturi mici pe care le aveau ín 
proprietate sau ín arendá. Odatá cu aparitia industrializárii, schimbarea conditiei de 
táran sárac ín cea de muncitor industrial nu ínsemna, íntr-o primá fazá, mare lucru: 
conditiile din marile aglomerári industríale ale timpului erau uneori chiar mai rele 
decát cele de la tará. 

Dintr-o datá, fostul táran sau muncitor sárac european care ajungea ín portul 
New York auzea cá existá o posibilítate de ínavutire grabnicá - nu trebuia decát sá 
traversezi continentul pentru a ajunge ín California, unde pepitele de aur záceau ín 
praf, asteptánd sá fie ridicate de primul venit. Evident, drumul era nesigur, holera 
si febra tifoidá fáceau ravagii, cálátorii erau uneori ucisi de tálhari sau chiar de 
cáláuzele pe care le angaj aserá sá le arate drumul, nativii ale cáror pámánturi erau 
íncálcate reactionau prin violentá si asa mai departe. Exista ínsá o sansá, unicá, de 
a-ti ímbunátáti conditia ín scurt timp. 

Dacá la ínceputul anului 1849 cei mai multi cáutátori de aur aveau sá fie cei din 
regiune - din Oregon sau New México, de pildá - care au ajuns mai repede, pe 
parcursul acestuia situaba avea sá se schimbe: din cei aproape 100.000 de oameni 
care au ajuns ín California pentru a cáuta aur, mai bine de jumátate erau imigranti 
proaspát sositi ín America. ín anuí urmátor, acestia vor deveni puternic majoritari. 

Cáutátorii de aur locuiau ín corturi, colibe sau cabane construite din lemn, 
treptat formándu-se mici asezári dupá modelul celor caracteristice frontierei spre 
vest, céntrate ín jurul unui salón de frizerie, a unei cárciumi, a unui bordel si-a unei 
societáti de pompe fúnebre. Violenta era la ordinea zilei, pentru cá autoritátile erau 
ca si inexistente ín aceste zone. Se declanseau dese íncáierári íntre „vechii” cáutátori 
si cei nou-veniti, o tintá predilecta a acestor atacuri fiind chinezii, care aveau sá 
soseascá ín numár mare ín California ín acea perioadá, fie pentru a cáuta aur, fie 
pentru a dezvolta negotul. 
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Povestile despre marile lovituri financiare erau mai mult subiecte de discutie ín 
cárciumi decát o realitate. Chiar presupunánd cá cineva era destul de norocos pentru 
a gási o cantitate semnificativá de aur - ceea ce, folosind doar un tárnácop si o sita 
era, realist vorbind, aproape imposibil - el trebuia sá o vándá contra bani-gheatá 
unor negustori care pláteau uncia de aur la un pret mult mai scázut decát valora 
de fapt. Nimeni nu índráznea sá depoziteze aurul, de teamá sá nu fie jefuit, asa cá 
íl vindea cát de repede putea pentru a-si procura alimente, haine, unelte, munitie 
si, evident, alcool. Or, tóate aceste márfuri erau aduse acolo de negustorii care, la 
rándul lor, cereau preturi nerusinate pentru orice marfá. Dupa un an sau doi, cei mai 
multi dintre cáutátorii de aur aveau sá páráseascá California la fel de sáraci precum 
veniserá. Cei care aveau sá se ímbogáteascá cu adevárat aveau sá fie mai degrabá 
negustorii decát „argonautii”. 

Populatia orasului San Francisco, care numára o mié de suflete la ínceputul goanei 
dupa aur, avea sá ajungá la 25.000 ín doar doi ani. 

Curios este faptul cá entuziasmul initial nu avea sá fie la ínceput temperat de 
realitatea de la fata locului. Vestile ajungeau greu de pe o coastá pe cealaltá, asa cá abia 
íncepánd cu anuí 1851 lucrurile íncep sá se lámureascá si suvoiul de oameni ín cáutarea 
ínavutirii sá se subtieze, mai ales cá autoritátile proaspátului stat California introduc 
o taxá pentru exploatarea aurului, iar cáteva consortii profesioniste íncep dezvoltarea 
mineritului profesionist. Un an mai tárziu, devine limpede cá prospectiunile pot 
produce si ceea ce astázi am numi un dezastru ecologic de proportii. íncepánd cu 
anuí 1852 se adopta progresiv o legislatie care va íncerca sá stopeze excesele minerilor 
individuali si ale consortiilor. Douá decenii mai tárziu, ín anuí 1871, prin semnátura 
celui de-al optsprezecelea presedinte american, Ulysses S. Grant, se naste primul pare 
natural protejat din istoria tárii, Yellowstone. 

Dincolo de aur, americanii din est si imigrantii descoperiserá frumusetea 
Californiei, clima neobisnuit de blándá a acesteia si extraordinarul sau potential 
agricol. Acest nou teritoriu vestic, asimilat cu frontiera, avea sá rámáná asadar o 
tintá pentru nou-venitii pe pámánt american si dupá ce goana dupá aur avea sá ia 
sfársit (un episod asemánátor va fi ínregistrat atunci cánd Alaska va deveni teritoriu 
american, cumpáratá fiind de la Imperiul Tarist). Mitul Californiei va rámáne atát de 
viu, íncát si ín timpul Marii Depresiuni (1929 - 1933), acest stat va fi una din tíntele 
preferate ale fermierilor faliti porniti ín cáutarea unui trai mai bun. 
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CONFERINTELE PRIVIND PROTECTIA MEDIULUI 

y y 


Emilian M. Dobrescu 1 


ínceputurile institutionale ale protectiei mediului 

ín perioada dinaintea anilor 70 ai secolului trecut s-a pus pentru prima data 
problema ín istoria Umanitátii a organizárii unor íntálniri institutionale, mai ales 
sub auspiciile ONU, care sá aibá ca subiect de discutie necesitatea reglementárii 
problemelor legate de mediu, avantajele si dezavantajele diferitelor optiuni 
de urmat, precum si posibilele sanctiuni pentru cei care nu respectá mediul 
ambiant 2 . Comunitatea internationalá a decís sá trateze problemele mediului prin 
másuri colective la nivel global, pe care a cáutat sá le defineascá §i sá le aplice 
prin intermediul unu cadru intemational adecvat. Acest cadru de actiune la nivel 
intemational s-a format in timp §i se aflá intr-o evolutie dinamicá, cuprinzánd másuri 
legale cu carácter obligatoriu in forma tratatelor sau conventiilor sau cu carácter 
neobligatoriu, in forma declaratiilor, rezolutiilor sau seturilor de linii directoare §i 
orientári politice, a másurilor institutionale §i mecanismelor de finantare viabile. 

Astfel, Consiliul Europei a proclamat anuí 1970 ca Anuí European pentru Mediu, 
iar ín 1972 a fost convocatá la Stockholm prima Conferintá ONU pentru Mediu. 
ín ceea ce priveste biosfera, exista un mare numár de conventii si trátate, precum 
Conventia privind zonele umede (Ramsar, 1971), Conventia privind protectia 
patrimoniului mondial cultural si natural (París, 1972), Conferintá de la Stockholm 
- primul summit asupra problemelor Pámántului (Suedia, 1972), Conventia privind 
vánátoarea de balene (Washington, 1973), Conventia privind conservarea speciilor 
migratoare (Bonn, 1979) etc. si, cea mai cuprinzátoare, Conventia privind conservarea 
diversitátii biologice (Rio de Janeiro, 1992). 


Conferintá de la Stockholm, 1972 

Comunitatea internationalá s-a reunit pentru prima data pentru a dezbate 
problema mediului global si a necesitátilor sale de dezvoltare. La aceastá Conferintá 
au participat 118 State, cele mai multe reprezentate la nivel ínalt. Ordinea de zi a 
Conferintei a cuprins: planificarea si gestionarea asezárilor umane ín vederea 
asigurárii calitátii mediului ínconjurátor; gestionarea resurselor naturale ale mediului; 
dezvoltarea mediului; aspecte educative, sociale si cultúrale ale problemelor de 
mediu. Cel mai important document adoptat ín cadrul Conferintei a fost Declarada 
asupra mediului ínconjurátor, care cuprinde 26 de principii privind drepturile si 
obligatiile ín acest domeniu, valabile si astázi. Un alt document ín cadrul Conferintei 

1 profesor universitar doctor, secretar stiintific al Sectiei de stiinte economice, juridice si sociologie a Academiei 
Románe, cercetátor principal I la Institutul de Economie Nationalá al Academiei Románe 

2 dupá Marcian Bleahu, Mediul, o problema internationalá, pe site-ul www.saleco.ro , vizitat pe 6 februarie 2012 
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a fost Planul de actiune privind mediul ínconjurátor, care cuprinde 109 recomandári 
adresate statelor pentru protectia mediului, cu trei componente: a) programul 
pentru evaluarea mediului global (Earthwatch); b) activitátile pentru managementul 
mediului; c) másurile de sprijin. Ziua de 5 iunie, cánd a ínceput conferinta a fost 
proclamatá “Ziua Mondialá a Mediului ínconjurátor”. 

O alta urmare importantá a Conferintei a fost infiintarea, ín decembrie 1972 de catre 
Adunarea Generalá a Natiunilor Unite, a Consiliului de Conducere si a Secretariatul 
Programului Natiunilor Unite pentru Mediu. De asemenea, ín ianuarie 1973 a fost 
ínfiintat, ín conformitate cu procedurile financiare ale Natiunilor Unite, Fondul 
Voluntar pentru Mediu. Tóate acestea sunt considérate a fi piatra de temelie a primului 
cadru international pentru tratarea problemelor mediului. Conferinta a recunoscut 
cá problemele de mediu ale tárilor industrialízate, cum sunt degradarea habitatelor, 
toxicitatea si ploile acide nu reprezintá probleme neapárat importante pentru tóate 
tárile, adicá strategiile de dezvoltare nu índeplinesc necesitadle si prioritátile tárilor si 
comunitátilor celor mai sárace. Conferinta a fost dominatá ín principal de problemele 
de mediu si a condus la cresterea constientizárii publice ín acest domeniu. 

De la infiintarea sa, pe baza recomandárilor Conferintei de la Stockholm, Programul 
Natiunilor Unite pentru Mediu a desfásurat o serie de activitáti pentru a-si manifesta 
ín cadrul sistemului ONU, rolul de catalizator si coordonator ín domeniul mediului. 
Activitátile programului pot fi clasifícate ín douá mari grupe: a) probleme sectoriale ale 
factorilor de mediu: poluarea apelor, a aerului si a solurilor (ín special degradarea terenurilor); 
b ) probleme globale: ploi acide, epuizarea stratului de ozon, schimbári climatice, defrisarea 
si desertificarea, conservarea biodiversitátii, traficul international de produse si deseuri 
toxice si periculoase, protejarea mediului ín perioadele de conflict armat. 

La Stockolm, ín 1972, s-a constatat cát de mare este hiatusul íntre cunoasterea 
stiintificá si tehnicá asupra mediului si necesitátile de interventie, precum si faptul 
cá orice hotáráre luatá ín domeniu trebuie bine fundamentatá stiintific. Una dintre 
consecintele Conferintei a fost demararea Programului Natiunilor Unite pentru 
Mediu, de fapt, un organism international cu sediul la Nairobi (Kenya). Putin 
timp dupá aceea, Comunitatea Europeana a creat, ín cadrul Comisiei Europene, 
Directoratul pentru mediu, iar ONU a preluat, ín cadrul Comisiei Economice, 
concluziile si propunerile conferintei. Rezultatul a fost discutarea, negocierea si 
luarea unor decizii ín cadrul unor conventii internationale de o deosebitá importantá 
care, la nivelul Consiliului Europei, sunt doar recomandári, dar la nivelul Uniunii 
Europene si ONU sunt reglementári obligatorii. 

Pentru limitarea poluárii aerului a fost semnatá ín 1979, Conventia pentru poluarea 
atmosfericá transfrontalierá, apoi Protocoalele pentru emisiile de sulf (1987) si azot 
(1988). Pentru protejarea stratului de ozon au fost semnate Conventia de la Viena 
(1985), Protocolul de la Montreal (1987), urmat de revizuirea lui la Londra (ín 1990), 
iar pentru emisiile de dioxid de carbón a fost semnatá la Rio de Janeiro, Conventia 
privind schimbárile climatice (1992), iar apoi a fost negociat Protocolul de la Kyoto 
(1997) pe aceeasi temá; reamintim, Protocolul de la Kyoto are valabilitate páná la 
finalul anului 2012. 
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Conferinta de la Geneva, 1979 

íntr-o perioadá ín care constientizarea problemelor mediului de catre guverne 
crescuse, ín comparatie cu Stockholm, a avut loe ín 1979, Conferinta de la Geneva, 
care a adoptat Conventia privitoare la poluarea atmosférica transfrontierá la mare 
distantá, semnatá de tárile europene si Statele Unite. Principalul rezultat al conferintei 
este legat, de asemenea, de lansarea unui Program special cu privire la climá (World 
Climate Programme). Conferinta de la Geneva nu a reusit sá stimuleze adoptarea 
de mijloace de natura globalá dar au fost íntreprinsi primii pasi catre íncheierea de 
acorduri partíale, adicá limítate ín ceea ce priveste numárul de tari semnatare. 

Pártile semnatare au propus si aplicat másurile specifice ín ceea ce priveste 
retehnologizarea, functionarea la o anumitá capacítate sau orice alte másuri, care sá 
aibá ca efect: a) reducerea emisiilor de bioxid de sulf cu 30 la sutá pana ín anuí 1995; 
b) mentinerea constantá a emisiilor de oxid de azot, la nivelul anului de baza 1987; c) 
reducerea emisiilor fórmate din compusi organici volatili cu 30 la sutá páná ín anuí 
1999. Romanía a aderat la Conventia de la Geneva abia la 25 ianuarie 1991. 

Conferinta de la Nairobi, 1982 

Un alt pas pentru íntelegerea globalá a problemelor mediului s-a realizat ín 1982, 
cánd s-a aniversat la Nairobi (Kenya), scurgerea primilor zece ani de la Conferinta 
de la Stockholm (Suedia). Bilantul fácut a fost cu totul negativ, constatándu-se cá, 
ín ciuda eforturilor depuse, s-a realizat putin ín mod concret pentru protejarea 
mediului la scará globalá. S-a vázut mai ales, cá nu se pot lúa ín considerare doar 
deteriorárile mediului, fárá a se cáuta sá se diminueze cauzele lor, cu alte cuvinte, 
industrializarea excesivá, agricultura intensivá, supraexploatarea resurselor naturale, 
producerea energiei ín cantitáti excesive, cresterea traficului de transport (pe sol, ín 
aer si pe apá), adicá factorii prin care definim dezvoltarea societátii umane. Cu aceastá 
ocazie s-a stabilit cá este necesará o abordare complexá, simultaná, a conditiilor de 
mediu si ale dezvoltárii. Ca atare, a fost numitá o comisie ONU “pentru mediu si 
dezvoltare”, care sá realizeze o astfel de cercetare si sá prezinte un raport cát mai 
detaliat. Pusá sub conducerea d-nei Gro Harlem Brundtland, pe atunci ministru de 
externe al Norvegiei, comisia a realizat un cuprinzátor raport, cunoscut sub numele 
de Our Common Future (Viitorul nostru común), ín 1987, dar, mai ales, sub cel de 
Raportul Brundtland, care a propus o nouá conceptie, denumitá dezvoltare durabilá 
(sustainable development). Noul concept pune la baza dezvoltárii economice limítele 
impuse de protejarea mediului, enuntánd urmátoarea idee fundamentalá: dezvoltarea 
durabilá ínseamná utilizarea resurselor naturale necesare nevoilor prezente fárá ca 
aceasta sá compromitá posibilitatea generatiilor viitoare de a-si asigura propriile 
nevoi. Sau, ín termeni economici, bunástarea generatiei actúale nu trebuie sá creascá 
pe seama generatiilor viitoare. Conceptul se referá la douá elemente, secátuirea 
globului de materii prime si deteriorarea mediului. 

Conceptul de dezvoltare durabilá s-a bucurat aproape instantaneu de o publicitate 
extraordinará, fiind ínsusit de Comunitatea Europeaná, de Organizaba pentru 
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Cooperare si Dezvoltare Económica (OECD), de Organizada Natiunilor Unite, fiind 
puternic sustinut la Conferinta la várf de la Paris, din toamna anului 1991. Conceptul 
de dezvoltare durabilá a stat la baza importantei Conferinte Mondiale a Natiunilor 
Unite pentru Mediu si Dezvoltare de la Rio de Janeiro (UNCED, de la United 
Nations Conference on Environment and Development) din 1992, fiind cuprins ín 
documentul intitulat Declarada de la Rio privind mediul si dezvoltarea, ín cele 27 de 
principii formúlate la Rio de Janeiro, precum si ín Agenda 21, care trece ín revista 
íntreaga problemática a factorilor de mediu, starea actúala, pericolele de deteriorare 
si másurile ce trebuie íntreprinse pentru salvarea civilizatiei. 

Conferinta de la Toronto, 1988 

Din punct de vedere al depásirii acordurilor partíale sau al declaratiilor fárá efect 
legal, primul pas real ín acest sens a fost fácut la Conferinta de la Toronto din 1988, 
prima la care s-a trecut din sfera stiintei ín cea a politicului. Conferinta este amintitá 
pentru deosebita incisivitate a declaratiilor finale si pentru angajamentele politice 
care au fost asúmate. Unele din cele mai puternice angajamente ale Conferintei de la 
Toronto au privit schimbárile climatice: a) reducerea emisiilor de dioxid de carbón ín 
proportie de 20 la sutá, comparativ cu anuí 1988, si b) cresterea eficientei economice 
ín proportie de 10 la sutá, pana ín 2005. 

Pentru apele continentale, ONU a lansat Deceniul apelor dulcí si s-a semnat 
Conventia pentru poluarea transfrontierá a ráurilor si lacurilor (Helsinki, 1992), iar 
pentru protectia oceanelor, Conventia Natiunilor Unite privitoare la dreptul márilor 
(1982) si Tratatul asupra Americii (1995), iar pe plan regional, Conventia privind 
protectia Márii Mediterane (propusá ín 1975, revizuitá ín 1976 si 1980) si a Márii 
Negre (Bucuresti, 1992). Pentru protectia solului a avut loe Conferinta ONU pentru 
desertificare (1977), iar pentru deseuri s-a semnat Conventia de la Basel (1989). 

Conventia de la Basel, 1989 

Pentru a reglementa traversarea granitelor statelor lumii de catre cele 4 milioane 
tone de deseuri toxice produse anual, ín 1989 a fost adoptatá Conventia de la Basel 
privind deseurile cu factor de risc, transpórtate peste frontiere, intrata ín vigoare ín 
1992, completatá ín 1994 si ratificatá ulterior de 121 de tari. ín 1995, Conventia a 
fost íntáritá pentru a se putea declara ilegal exportul exportul de deseuri toxice din 
tárile dezvoltate ín cele ín curs de dezvoltare, care deseori nu dispun de tehnologia 
necesará neutralizárii acestora. Ca urmare, ín 1998, peste 100 de guverne au adoptat 
un Tratat international, negociat sub auspiciile Organizatiei Natiunilor Unite pentru 
Agricultura (FAO), pe tema schimbului de informatii referitoare la comertul cu 
pesticide si substante chimice. 

Ca o consecintá a discutiilor purtate de Comisia ONU pentru Dezvoltare Durabilá 
cu privire la necesitatea de a controla si de a elimina diferite substante chimice 
toxice, tárile participante la Conventia de la Basel au semnat ín 2001, Conventia de la 
Stockholm privind substantele organice poluante remanente; aceastá conventie pune 
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accent pe eliminarea a 12 substante chimice nocive cunoscute, inclusiv dioxina si 
DDT-ul. Conventia de la Stockholm a fost semnatá de 126 de tari si ratificatá de 5 
partí implicate. 

Conferinta de la Rio de Janeiro, 1992 

Ziua Mondialá a Mediului din anuí 1992 a fost marcatá de cea de-a doua Conferinta 
a Natiunilor Unite pentru Mediu si Dezvoltare de la Rio de Janeiro (Brazilia), la care 
au participat 189 de State, 115 dintre ele fiind reprezentate la nivelul cel mai ínalt al 
presedintilor tárilor respective. Conferinta de la Rio a fost denumitá si Conferinta 
Mediului sau Conferinta Mileniului 2; la ea au participat si 182 de ministri ai 
mediului sau similarii lor, sefli celor 27 organisme specializate ONU, 33 organisme 
interguvernamentale si peste 300 de ONG-uri, fiind cea mai mare conferinta ce a avut 
loe vreodatá pe Pámánt. 

Scopul Conferintei a fost acela al elaborárii de strategii si másuri care sá contribuie 
la combaterea degradárii mediului ínconjurátor ín tóate tárile, ín contextul dezvoltárii 
durabile a mediului. Editia din 1992 a Conferintei de la Rio a constituit un eveniment de 
o importantá indiscutabilá pentru cá, printre áltele, a presupus peste doi ani de tratative 
intense pentru pregátirea ei, implicánd ca participare evasitotalitatea statelor planetei si 
un ñamar de pest 2.400 de reprezentanti ai ONG-urilor din statele respective. 

Conferinta s-a íncheiat cu adoptarea unei Conventii pentru conservarea diversitátii 
biologice, utilizarea rationalá a componentelor acestei diversitáti, ímpártirea corectá si 
echitabilá a beneficiilor ce reies din utilizarea resurselor genetice, accesul la resursele 
genetice prin transfer adecvat de tehnologii relevante. Conventia stipula dreptul 
suveran al statelor de a-si exploata propriile resurse ín functie de politicile lor de mediu. 
Romanía a semnat aceastá conventie la 5 iunie 1992 si a ratificat-o la 13 iulie 1994. 

Cu aceasta ocazie, pe plan international, a fost recunoscutá oficial necesitatea 
de a integra dezvoltarea económica si protectia mediului ín obiectivele privind 
dezvoltarea durabilá si s-a afirmat importantá, ín continua crestere, a dreptului 
international al mediului, ca mecanism de codificare si promovare a dezvoltárii 
durabile. ín urma conferintei au rezultat doua documente de maximá importantá, 
care au jalonat dezvoltarea omenirii in ultímele douá decenii: Declaraba de la Rio, 
continánd 27 de principii de actiune si Agenda 21, care constituie un plan de actiune 
pentru dezvoltarea durabilá, cu íncepere din secolul al XXI-lea, plan concretizat ín 
40 de capitole destínate unor domenii cu programe specifice, structurate ín termenii 
bazei de actiune, a obiectivelor de realizat, a activitátilor care trebuie efectúate si a 
modalitátilor de implementare. 

Urmárile primei Conferinte de la Rio 

A fost ínfiintat un nou organism international al ONU, menit a pune ín aplicare 
conceptul de dezvoltare durabilá, organism denumit Comisia ONU pentru mediu si 
dezvoltare, recunoscándu-se faptul cá ameliorárile mediului sunt dependente, mai 
ales, de schimbárile economice si sociale si nu pot fi realízate doar prin investitii 
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lócale. Pentru implementarea noilor concepte si luarea unor decizii concrete au fost 
organízate conferinte internationale regionale, cum a fost cea pentru Asia de Sud-Est 
sau Conferinta ministerialá „Un mediu pentru Europa”, care a avut loe ín aprilie 1993, 
la Lucerna (Elvetia). Raportul acesteia, intitulat Programul de actiune pentru protectia 
mediului ín Europa Céntrala si de Est, cuprinde o radiografié a stárii mediului ín 
cele 19 tári central si est-europene, precum si un program detaliat de másuri pe care 
trebuie sá le ia tóate tárile vizate, de la ameliorarea directa a factorilor de mediu (aer, 
apa, sol, subsol) si pana la reforma politicilor si a conceptiilor economice. Raportarea 
celor realízate s-a facut la conferintele urmátoare, din 1995 - de la Sofia (Bulgaria) si 
la cea din 1998 - de la Aahurs (Danemarca). 

Summitul de la Rio a generat, de asemenea, o serie íntreagá de reactii pozitive, 
incluzánd demararea a numeroase initiative pentru implementarea Agendei 21 la nivel 
local si a reorientárii politicii de protectie a mediului. ín acelasi an - 1992, ín multe State 
ale planetei s-au ínfiintat comisii nationale pentru dezvoltare durabilá si s-au íntoemit 
strategii pentru dezvoltare durabilá. ín ciuda acestor consecinte pozitive, obiectivul 
global al Agendei 21, care a facut apel la o schimbare radicalá a sistemelor de valori 
conventionale dominante existente si a proceselor institutionale, nu a putut fi atins. 

Dupá Rio, guvernele, organizatiile internationale, autoritátile lócale, oamenii 
de afaceri, grupárile cetátenesti si únele persoane fizice au depus eforturi pentru 
atingerea dezvoltárii durabile. Agenda 21 rámáne un document de referintá pe 
termen lung cu privire la echilibrarea nevoilor economico-sociale si a potentialului 
resurselor si ecosistemelor Pámántului. 

Evaluarea progresului realizat la cinci ani de la Conferinta de la Rio s-a realizat íntr-o 
Conferintá organizatá sub auspiciile ONU la New York - Earth Summit+5, in iunie 
1997, care a evidentiat o serie de deficiente, legate ín particular de echitatea socialá si 
sárácie. Aceste aspecte au fost evidentiate prin: reducerea asistentei oficíale acordate 
pentru dezvoltare si cresterea datoriilor internationale; esecul ímbunátátirii transferului 
de tehnologie, constructiei capacitátilor pentru participare si dezvoltare; esecul 
coordonárii institutionale si incapacitatea de a reduce nivelurile excesive de productie 
si de consum. Ca urmare, s-a facut apel la ratificarea, íntárirea si implementarea mai 
fermá a acordurilor si conventiilor internationale privind mediul si dezvoltarea. 

10 ani de la prima Conferintá de la Rio 

Summitul Natiunilor Unite privind Dezvoltarea Durabilá, care a avut loe la 
Johannesburg in perioada 26 august-6 septembrie 2002, a reunit 104 conducátori 
ai statelor lumii, 44 de delegatii la nivel ministerial din alte State ale lumii §i a avut 
ca principíale rezultate Declarada de la Johannesburg privind dezvoltarea durabilá 
§i Planul de implementare a Summitului mondial privind dezvoltarea durabilá. Cea 
de-a treia Conferintá mondialá a ONU asupra mediului a dat la ivealá dispute adánci 
privind atitudinea genericá fatá de mediu intre delegatiile SUA §i Chinei, in legáturá 
cu Protocolul de la Kyoto privind incálzirea globalá pe planetá §i consecintele acestui 
fenomen climatic. 
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Summitul de la Johannesburg a reafirmat dezvoltarea durabilá ca pe un element 
central al agendei internationale si a dat un nou impuls pentru aplicarea practica 
a másurilor globale de luptá ímpotriva sáráciei si pentru protectia mediului. S-a 
aprofundat si íntárit íntelegerea conceptului de dezvoltare durabilá, ín special prin 
evidentierea importantelor legáturi dintre sárácie, mediu si utilizarea resurselor 
naturale. Guvernele au cázut de acord si au reafirmat un domeniu de obligatii si tinte 
concrete de actiune pentru realizarea obiectivelor de dezvoltare durabilá. 

Prin Declaraba de la Johannesburg s-a asumat responsabilitatea colectivá pentru 
progresul si íntárirea celor trei piloni interdependenti ai dezvoltárii durabile: 
dezvoltarea economicá, dezvoltarea socialá si protectia mediului la nivel local, 
national, regional si global. 

Prin Planul de implementare s-a urmárit aplicarea de másuri concrete la tóate 
nivelurile si íntárirea cooperárii internationale, ín baza responsabilitátilor comune, 
dar diferentiate, exprimate ín Principiul 7 al Declaratiei de la Rio si integrarea celor 
trei piloni ai dezvoltárii durabile. ín acest sens, eforturile sunt cu precádere axate 
pe: eradicarea sáráciei; modificarea modelelor de productie si consum; protejarea 
sánátátii si protejarea si managementul bazei de resurse naturale pentru dezvoltarea 
economicá si socialá. Un important progres 1-a constituit sprijinul pentru ínfiintarea 
unui fond de sobdaritate mondialá pentru eradicarea sáráciei. De asemenea, opiniilor 
societátii civile li s-a dat o importantá deosebitá, ca recunoastere a rolului esential al 
societátii civile ín implementarea dezvoltárii durabile si promovarea de parteneriate. 

Tárile din G20 si-au manifestat din nou disponibilitatea pe 12 noiembrie 2010, ín 
timpul Conferintei grupului de la la Seúl, pentru a ajunge la « un rezultat echilibrat 
si íncununat de succes » la conferinta anualá ONU privind clima care s-a desfásurat 
apoi la Cancun (Mexic) íntre 29 noiembrie si 10 decembrie 2010: «Este vorba de “o 
prioritate urgentá pentru tóate natiunile », au mai spus liderii celor mai puternice 
20 de tári ale planetei, íntre care SUA si China, care au afisat divergente profunde cu 
privire la acest dosar. ín comunicatul lor, liderii tárilor din G20 au mai mentionat cá 
dórese sá promoveze « politici verzi care sá stimuleze o crestere durabilá ». 

Conferinta de la Cancun a fost prima mare reuniune dupá esecul din decembrie 
2009 al summitului privind mediul de la Copenhaga - care nu a putut sá stabileascá 
o foaie de parcurs exactá pentru perioada de dupá 2012, cánd expirá Protocolul 
de la Kyoto; conferinta a avut loe íntr-un context ín care au lipsit progresele ín 
negocien, iar numeroase tári au ínregistrat restrictii bugetare. Un ínalt responsabil 
chinez ínsárcinat cu acest dosar a reafirmat pozitia Beijingului potrivit cáreia « tárile 
dezvoltate au o responsabilitate istoricá fatá de schimbárile climatice ». 

Conventiile de la Rio de Janeiro, 1992 si importanta lor 

Conventia Cadru a ONU privind schimbárile climatice a fost propusá spre 
semnare la primul Summit al Pámántului, la Rio de Janeiro, ín 1992 si a intrat ín 
vigoare la 21 martie 1994. Conventia are 165 de semnatari si 186 de párti implícate, 
dar majoritatea tárilor industrialízate n-au índeplinit obiectivul propus si anume 
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diminuarea páná ín 2000 a volumului emisiilor de gaze cu efect de será pana la 
nivelul anului 1990. ín decembrie 1997, la Kyoto, guvernele au íncheiat un protocol 
prin care tárile industrialízate acceptá obiective cu statut de lege pentru reducerea 
páná ín 2008-2012 a emisiilor celor sase gaze cu efect de será cu 5% fatá de nivelul 
din 1990. Pentru a intra in vigoare, protocolul trebuia ratificat de 55 de tári. 

Protocolul de la Cartagina pe tema biosecuritátii, íncheiat pentru a reduce 
riscurile deplasárilor transfrontaliere a organismelor vii ce au suferit modificári 
genetice si pentru a oferi siguranta utilizárii biotehnologiilor moderne, a fost adoptat 
ín ianuarie 2000 si ratificat de 17 tári. Pártile implícate ín Conventie dezbat acum 
problemele ce prívese ímpártirea beneficiilor oferite de resursele genetice cu oamenii 
din tárile lor de origine. 

Conventia ONU pentru combaterea desertificárii, problemá adusá ín discutie 
la primul Summit al Pámántului de la Rio, a intrat ín vigoare ín decembrie 1996. 
Desertificarea sau degradarea tinuturilor aride si semiaride afecteazá modul de viatá 
si resursele de hraná a peste 900 milioane de oameni din íntreaga lume, mai ales 
din Africa. Conventia cere o implicare serioasá pentru solutionarea problemelor 
din regiunile aride, aproape tóate tárile lumii aláturándu-se acestui program. Dar 
resursele disponibile implementárii programului sunt limítate. 

Acordul ONU privind rezervele de peste si controlul pescuitului in largul 
márilor, negociat ca o prelungire a acordurilor Summit-ului Pámántului, a fost 
semnat ín decembrie 1995 si a intrat ín vigoare ín decembrie 2000. Acordul cautá 
sá previná pescuitul ín exces si sá aplaneze conflictele internationale generate de 
competida pentru rezervele de peste ín scádere, lucru ce se poate ínfáptui prin 
managementul zonelor de pescuit la nivel regional. Acesta confine prevederi 
importante de reglementare a conflictelor pentru a preveni pescuitul ilegal. De vreme 
ce 1 miliard de oameni tráiesc ín centre urbane de-a lungul coastelor si aproape 
80% din poluarea márilor este generatá de surse de pe uscat, ín 1995 guvernele au 
adoptat Programul Global de Actiune pentru protejarea Mediului Marín de efectele 
activitátilor continentale. 

Pe baza Normelor forestiere, adóptate la Rio, un Comitet Interguvernamental 
pentru Páduri a adoptat peste 100 de propuneri de actiune ín martie 1997. íncepánd 
cu prima sa sesiune din 2001, Forum-ul ONU al Pádurilor a pus accent pe propunerile 
de limitare a defrisárilor si de generare de resurse pentru domeniul forestier. Páná ín 
2005 s-a urmárit crearea unei infrastructuri legale internationale pentru páduri. 


Alte documéntele adóptate de conferinta de la Rio, 1992 

- Declaratia de principii numitá si Carta Pámántului, ín care sunt enumérate 
principiile dupá care omenirea trebuie sá se conducá ín relatiile interumane, 
precum si ín relatiile dintre om si naturá. 

- Agenda 21 reprezintá un program care analizeazá premisele si posibilitátile 
de punere ín aplicare a principiilor Declaratiei de la Rio, referindu-se ín 
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cadrul celor 4 sectiuni la: dimensiunile sociale si economice; conservarea si 
gestionarea resurselor ín scopul dezvoltárii, íntárirea rolului organismelor 
internationale, precum si la mijloacele de executie. 

- Conventia privind schimbárile dimatice reprezintá un angajament ferm 
al statelor semnatare ca, pana ín anuí 2000 sá-si reducá emisiile de bioxid 
de carbón din atmosfera la nivelul anilor 1990. Ulterior s-a adáugat un 
amendament prin care s-a prevázut cá obligatiile pártilor continua pana ín 
2012. 

- Conventia privind diversitatea biológica (pentru biodiversitate) prevede 
másurile ce trebuie luate pentru protejarea ecosistemelor si a diverselor forme 
de viatá. Statele prevád stabilirea unor zone protéjate, integrarea problemelor 
biologice ín sistémele de dezvoltare pe plan national si sá asigure íntregii 
comunitáti umane, avantaje decurgánd din utilizarea resurselor genetice, 
inclusiv asigurarea transferului de tehnologii biologice. Conventia ONU 
asupra diversitátii biologice, propusá spre semnare la Summit-ul Pámántului 
din 1992 si ratificatá de atunci de 183 de tari, a intrat ín vigoare la 29 decembrie 
1993. Conventia impune tárilor sá protejeze specii de plante si anímale prin 
conservarea habitatelor lor naturale si prin alte mijloace. 

- Declaraba de principii asupra conservárii si exploatárii pádurilor s-a dorit 
a fi o conventie, dar datoritá opozitiei statelor tropicale, care ísi realizeazá o 
parte ínsemnatá din venituri din exploatarea pádurilor a rámas la stadiul de 
simplá recomandare. 

Conferintele ce au urmat dupá primul Summit al Pámántului de la Rio, ca de 
exemplu Conferinta din 1994 asupra Populatiei si Dezvoltárii de la Cairo, Summit- 
ul social din 1995 de la Copenhaga, Conferinta Femeilor din 1995 de la Beijing si 
Conferinta Habitat II din 1996, de la Istanbul - au consolidat angajamentul pentru 
dezvoltare durabilá si au adoptat strategii pentru punerea ín aplicare a Agendei 21. ín 
septembrie 2000, la Summit-ul ONU al Mileniului, 147 lideri mondiali au stabilit de 
común acord obiectivele dezvoltárii avánd termene comparabile cu cele din Agenda 21. 

Global Environment Facility (GEF) - ímpreuná cu Banca Mondialá, Programul 
Natiunilor Unite pentru Dezvoltare (PNUD) si UNEP (agentii de implementare) a 
fost lansat experimental ín 1991, iar dupá Summit-ul Pámántului a fost restructurat 
pentru a deveni cea mai importantá sursá a ímprumuturilor multilaterale acordate 
tárilor ín curs de dezvoltare si tárilor ín tranzitie pentru proiecte globale privind 
mediul ínconjurátor. ín primii zece ani, GEF a finantat aceste proiecte cu 4,2 miliarde 
dolari si a atras mai mult de 11 miliarde dolari pentru cofinantare. La ultima finantare, 
ín 1998, 36 de tári au acordat GEF suma de 2,75 miliarde dolari. 

La cea de-a patra sa íntrunire ministerialá de la Doha, din noiembrie 2001, 
Organizaba Mondialá a Comertului (WTO) a adoptat o declaratie ín care se 
mentioneazá: ”Suntem convinsi cá promovarea si protejarea unui sistem comercial 
multilateral si nediscriminatoriu, care sá actioneze ín favoarea protectiei mediului 
ínconjurátor si a promovárii dezvoltárii durabile pot si trebuie sá fie íncurajate”. 
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La Conferinta Internationalá pentru Finantarea Dezvoltárii, desfásuratá ín Mexic, 
la Monterrey, ín martie 2002, guvernele si-au reconfirmat angajamentul pentru 
dezvoltarea durabilá, iar tárile donatoare au promis o suma de 30 miliarde dolari, 
constituitá ca un aport suplimentar de resurse pana ín 2006. 

Conferinta privind schimbárile climatice, Cancun, 2010 

A urmat Conferintei Natiunilor Unite pe probleme de mediu de la Copenhaga, 
care s-a desfasurat fárá succesul scontat ín perioada 7-18 decembrie 2009. Conform 
Acordului íncheiat la Cancun ín decembrie 2010 se prevede acordarea a 30 miliarde 
de dolari pentru tárile ín curs de dezvoltare ín viitorul apropiat, urmánd sá se ajungá 
la 100 miliarde dolari, sume destínate capacitátii tárilor de a se adapta la schimbárile 
climatice. Pozitia UE a fost mult mai flexibilá decát ín decembrie 2009 la Copenhaga, 
Uniunea luándu-si un angajament ferm de a reduce cu 30% emisiile. Comisarul 
european Connie Hedegaard pentru schimbári climatice a declarat la Cancun cá 
tárile nou intrate ín UE, inclusiv Romanía, au avut alte preocupári decát schimbárile 
climatice 

Protocolul de la Kyoto, care a expirat ín decembrie 2012, este obligatoriu din punct 
de vedere legal pentru tárile semnatare si stipuleazá o scádere a emisiilor de dioxid de 
carbón. Rusia se opune Protocolului, iar Cañada si Japonia au criticat tíntele stricte 
ale reducerii de emisii. ín ciuda acestui fapt, presedintele rus, Dimitri Medvedev, a 
declarat cá Rusia isi va scádea emisiile de dioxid de carbón cu 25% páná ín anuí 2020. 

Romanía a fost reprezentatá la Cancun de ministrul mediului, László Borbély, 
care a subliniat ín interventia sa cá este nevoie ín continuare de un efort de vointá 
din partea tuturor pártilor, prin care sá se puná bazele unui nou acord global cu 
valoare juridicá, care sá urmeze linia Protocolului de la Kyoto. Reperul esential al 
angajamentelor pártilor trebuie sá rámáná limitarea cresterii temperaturii globale 
la 2°C, si aceasta solicitá din partea tuturor economiilor majore ale lumii un efort 
imediat si mult mai sustinut decát cel promis de actualele angajamente individúale 
si agrégate de reducere a emisiilor de gaze cu efect de será. Ministrul mediului si 
pádurilor a subliniat cá, desi Romanía este afectatá ín acest moment de efectele 
crizei economice globale, tara noastrá continuá sá sustiná fárá rabat angajamentele 
UE legate de sustinerea tárilor ín curs de dezvoltare prin mecanismul de finantare 
timpurie (“fast start finance”), care este vázut ca o punte foarte importantá pentru 
cástigarea íncrederii reciproce íntre tárile dezvoltate si cele ín curs de dezvoltare, ín 
efortul global de minimizare a efectelor schimbárilor climatice. 

„ín acelasi timp, solutia privind un aspect esential legat de angajamentele de 
reducere a emisiilor, cum este reportarea surplusului de Unitáti ale Cantitátii Atribuite 
(AAU), trebuie sá ia ín considerare tóate aspectele: recunoasterea eforturilor depuse 
páná acum de cátre Párti, printre care si Romanía, pentru respectarea prevederilor 
si a tintelor de reducere sub Protocolul de la Kyoto; o corecta distribuiré a acestui 
efort de reducere íntre tóate Pártile si o corectá evaluare a consecintelor economice, 
financiare si sociale determínate de efortul de reducere a emisiilor si de decizia privind 
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reportarea surplusului de AAU”, a subliniat László Borbély 3 . íntr-un comunicat al 
Ministerului Mediului se aratá cá rezultatele ínregistrate ín procesul de negociere 
nu lasa sá se íntrevadá progrese relevante la nivelul documentelor de negociere. Se 
remarca totusi progresele ínregistrate pe partea de adaptare, transfer de tehnologie, 
capacítate institutionalá si finantare. 

Conferinta de la Rio, 2012, editia a ll-a 

Conferinta Natiunilor Unite pentru Dezvoltare Durabilá, Rio+20 s-a 

dcsfásurat la Rio de Janeiro, ín perioada 4-6 iunie 2012, pentru a marca a 20-a 
aniversare a prirnei conferinte. Cele 2 teme majore ale Conferintei din 2012 au fost 
..Economía verde ín contextul dezvoltárii durabile si eradicárii sáráciei”, precum si 
..Cadrul institutional privind dezvoltarea durabilá”. 

Comisia ONU pentru mediu si dezvoltare a pregátit deciziile privind politicile 
globale ín domeniul celor cinci grupuri tematice: Chimicale, Minerit, Transport, 
Managementul deseurilor, Cadrul pe 10 ani al Programelor privind Consumul si 
Productia Durabile, decizii discútate si ín cadrul celei de a 19-a sesiuni a Comisiei 
ONU pentru Dezvoltare Durabilá din mai 2011. Sesiunea de negocien a fost dificilá, 
ín special privind Cadrul pe 10 ani al Programelor privind Consumul si Productia 
Durabile. 

Tara noastrá a detinut prin ministrul mediului, pana ín mai 2011, functia de 
presedinte al acestei Comisii reusind sá echilibreze anumite sensibilitáti si sá aducá la 
un numitor común páreri contrare, ín vederea obtinerii unor decizii si recomandári 
politice oriéntate spre implementarea publica. Gratie acestui mod de actiune 
Romanía a ramas ín memoria comunitátii internationale ca un stat care íncepe sá 
aibá un rol important ín stabilirea liniilor politice ín domeniul dezvoltárii durabile la 
nivel global. 

Pe 10 octombrie 2011, o delegatie a Romániei a participat la conferinta ministerialá 
„Schimb de bune practici privind Economía verde ín contextul Rio+20”, organizatá 
la Varsovia, de catre Presedintia polonezá a Uniunii Europene. Conferinta a avut cu 
scopul de a crea un dialog íntre ministrii din tárile membre UE si principalii actori 
globali ai procesului de negociere (SUA, China, Brazilia, Cañada, Japonia, Africa de 
Sud) si a contribuit, de asemenea, la pregátirea Conferintei ONU privind Dezvoltare 
Durabilá din iunie 2012. 

La 25 noiembrie 2011 a fost lansat si ín República Moldova, procesul national 
de pregátire a Conferintei pentru dezvoltare durabilá de la Rio, din 2012. La 
manifestárile organízate cu acest prilej s-au trecut ín revista realizárile cúrente si 
perspectivele Republicii Moldova ín promovarea dezvoltárii durabile, reducerea 
sáráciei, promovarea economiei verzi si protectia mediului. 

Conferinta de la Rio din 2012 a fost ínteleasá ca o oportunitate istoricá pentru a 
reínnoi angajamentul politic fatá de dezvoltarea umaná, pentru a evalúa progresele 


3 pe site-ul www.EurActiv.com , vizitat pe 10 decembrie 2010 
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obtinute ín ultimii ani si lacunele existente ín realizarea deciziilor stabilite la cele 
mai importante reuniuni privind dezvoltarea durabilá. Conferinta ONU privind 
Dezvoltarea Durabilá „Rio+20”, la care tárile planetei au fost reprezentate la cel mai 
ínalt nivel (presedinti si prim-ministri), a abordat subiecte referitoare si la íntárirea 
retelei institutionale lócale, regionale si mondiale pentru promovarea dezvoltárii 
durabile. 


Concluzii 

Tóate aceste conferinte mondiale au influentat pozitiv evolutia dreptului 
International al mediului. Exista, de asemenea, numeroase acorduribi si multilateral, 
care contin prevederi legate de unul sau mai multe aspecte care vizeazá protectia 
mediului, acoperind probleme de natura subregionalá, regionalá si globalá. 

Astfel, ín dreptul international al mediului s-au cristalizat un numár de principii 
fundaméntale pentru protectia mediului. Fiind un domeniu relativ nou si ín formare, 
dreptul si política internationalá ín domeniul protectiei mediului evolueazá si pe 
baza rezolutiilor si declaratiilor unor organizatii internationale, cum sunt Programul 
Natiunilor Unite pentru Mediu, Organizaba Mondialá a Sánátátii sau Agentia 
Internationalá a Energiei Atomice, care au jucat un rol important ín cristalizarea 
principiilor internationale pentru protectia mediului, desi de multe ori aceste principii 
nu sunt obligatorii. Prin repetare si practicá statalá, care vizeazá íncorporarea acestor 
principii ín sistémele legale nationale, acestea pot deveni obligatorii. 

Desi, ín prezent, statele lumii au abordári diferite fatá de aceste principii, respectiv 
le considerá a fi principii de drept international ín formare sau le recunosc ca fiind 
principii de drept international, ele stau la baza dezbaterilor actúale pentru luarea 
deciziilor politice privind protectia mediului la nivel international si capátá o 
importantá din ce ín ce mai mare pentru problemele legate de comert si mediu. 

Problemele globale ale mediului au ínceput sá deviná predominante si au creat 
necesitatea initierii unor actiuni suplimentare pentru cresterea constientizárii publice, 
care sá determine comunitatea internationalá sá ia ín timp útil másuri functionale, 
atát pe plan international, cát si national. Evaluarea efectelor acestor “noi” probleme 
ale mediului a condus la recunoasterea faptului cá s-a realizat un progres prea redus 
ín integrarea protectiei mediului ín politicile si activitátile de dezvoltare, respectiv 
obiectivul consacrat prin principiul 13 al Declaratiei de la Rio nu a fost realizat. 
Principiul 13 al Declaratiei de la Rio prevede cá pentru a realiza un management mai 
rational al resurselor, care sá conducá astfel la ímbunátátirea mediului, Statele trebuie 
sá adopte o abordare integratá si coordonatá a planurilor lor de dezvoltare, pentru a 
asigura cá dezvoltarea lor este compatibilá cu necesitatea de a proteja si ímbunátáti 
mediul ín beneficiul propriei populatii. 
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INFLUENTA FACTORILOR DEMOGRAFICA 
ECONOMICI $1 CULTURALIÍN COLECTAREA 
DESEURILOR POST CONSUM 
Studiu de caz: de§eurile de echipamente electrice 
electronice in Europa §i particularitátile Romániei 


Cátálin Guráu 1 , Andrei Kozma 2 

Contextul politic European - UE se gáseste ín fata unei 
probeleme crescánde legatá de deseuri 

Conform datelor Eurostat, prezentate pe site-ul Comisiei Europene, ín Uniunea 
Europeaná se genereazá anual peste 3 miliarde de tone de deseuri, din care aproape 
90 de milioane periculoase. Aceasta ínseamná aproximativ 6 tone de deseuri pentru 
flecare locuitor al Uniunii provenind din industrie, constructii si demolári, minerit, 
gospodárii, comert si distributie, etc. 

Estimárile OECD aratá cá, ín 2020, cantitatea de deseuri generate ín UE ar putea 
creste cu 45% fatá de cantitatea din anuí 1995. Unul din obiectivele politicii de mediu 
a UE, inclus si ín Al Saselea Program de Actiune ín Domeniul protectiei mediului 
este inversarea acestei tendinte, prevenirea generárii deseurilor si gestionarea 
corespunzátoare a celor deja generate fiind íntre mijloacele prin care acest obiectiv 
poate fi atins. 

Abordarea Uniunii Europene legatá de gestionarea deseurilor se bazeazá pe 
urmátoarea ordine a operatiunilor: 

■ Prevenirea generárii deseurilor, ce ísi propune atát influentarea 
comportamentului consumatorilor pentru a creste cererea de produse „verzi” 
mai durabile prin ímbunátátirea tehnicilor de fabricatie, cát si reducerea 
caracterului periculos al deseurilor prin scáderea cantitátilor de substante 
periculoase prezente ín produse. 

■ Reutilizarea si reciclarea, care presupune ca, ín cazul ín care generarea 
deseurilor nu poate fi prevenitá, acestea sá fie íntr-o másurá cát mai mare 
reutilizate (íntregi sau componente ale lor); ín cazul ín care reutilizarea nu este 
posibilá, urmátoarea optiune este reciclarea, adicá reintroducerea deseurilor 
sau a fractiilor rezultate ín urma tratárii acestora íntr-un proces de productie 
ín scopul obtinerii de materii prime. 

■ ímbunátátirea eliminárii finale si a monitorizárii care presupune cá depozitarea 
este ultima optiune. Astfel, atunci cánd deseurile nu pot sá fie reutilizate sau 
recíclate este preferabil sá fie incinérate, eventual cu recuperarea energiei. 

1 CECED Románia 

2 CS III, Societatea Academicá de Antropologie 
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Deseurile de echipamente electrice si electronice reprezintá un flux de deseuri 
post consum aláturi de alte fluxuri de deseuri care rezulta ín urma utilizárii/ 
consumului final cum ar fi: deseurile de ambalaje, deseurile de baterii, vehiculele 
scoase din uz, etc. Sunt o categorie cu o ratá anualá de crestere íntre 3 si 5% pe an, de 
trei ori mai mare decát rata medie de crestere pentru deseurile municipale 3 . Comisia 
Europeaná estimeazá cantitatea generatá ín prezent la 10 milioane de tone ín íntreaga 
UE, urmánd ca ín 2020 aceastá cantitate sá ajungá la 12 milioane de tone 4 . „Legea lui 
Moore” 5 (nivelul mare de inovatie privind electronicele de consum) duce la cresterea 
rapidá a cantitátii de deseuri pentru únele categorii prin uzura morala. 

Gestionarea conforma a DEEE este importantá cel putin pentru cá: 

■ Unele echipamente electrice si electronice, ín special cele mai vechi de 10-15 
ani, contin cantitáti semnificative de metale grele (cadmiu, crom hexavalent, 
plumb, mercur), bifenili policlorurati care fac parte din categoría poluantilor 
organici persistenti (POP’s) si substantele brominate pentru íntárzierea 
propagárii flácárilor. Gestionarea incorectá a acestora poate avea consecinte 
semnificative asupra mediului si sánátátii umane. 

■ Cea mai mare parte a DEEE contin materiale utile cum ar fi: 

- Fractii metalice feroase; 

- Fractii metalice neferoase si ín mod special cupru si aluminiu; 

- Uneori metale pretioase ín cantitáti mici (aur); 

- Materiale plastice; 

- Sticlá. 

Atát Directiva 2012/19/EU cát si predecesoarea sa 2002/96/CE au fost elabórate 
pornind de la principiul responsabilitátii producátorului care presupune asigurarea, 
de catre producátori, a gestionárii conforme a echipamentelor puse pe piatá atunci 
cánd acestea devin deseuri. Principiul responsabilitátii producátorului se aplicá 
pentru mai multe fluxuri de deseuri post consum (vehicule scoase din uz, ambalaje, 
baterii). 

Colectarea, tratarea si reciclarea DEEE precum si a altor fluxuri de deseuri 
municipale post consum este ín stránsá legáturá cu dátele statistice care indicá 
dimensiunea si gradul de dezvoltare si prosperitate al societátii. Pentru Romanía 
acestea sunt: 

• Populaba stabilá conform ultimului recensámánt: 19 milioane de locuitori; 

• Numárul de gospodárii: 7,1 milioane din care: 

- 55,5% ín zonele urbane; 

- 44,7 % ín zonele rurale; 

• PIB 46% din media UE; 

• Salariu minim : 160 Euro/luna; 

3 Conform Implementation of Waste Electric and Electronic Equipment Directive in EU 25 - Matthew Savage - 
AEA Technology 

4 http://ec.europa.eu/environment/waste/weee/index_en.htm 

5 Enuntatá ín 1965 de Gordon Moore, este empiricá §i presupune dublarea numárului de tranzistori al circuitelor 
intégrate §i implicit cre§terea performantei la flecare 18 luni 
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• Doar 54% din populatie are acces la servicii de salubritate, din care : 

- 80% ín zonele urbane; 

- 22% ín zonele rurale; 

• Numai 1% din cantitatea de deseuri municipale declárate ca fiind coléctate este 
reciclatá, restul fiind eliminatá, cea mai mare parte prin depozitare; 



Gradul de reciclare al deseurilor municipale in 2011, in statele membre UE, conform datelor 

prezentate de Eurostat 


Categoría de 

Numár de unitáti la 1000 

Numár de unitáti la 100 de 

echipament 

de locuitori 

gospodárii 

Audio (radio, hi-fi...) 

805,1 

234,7 

Televizoare 

531,6 

155 

Frigidere §i congelatoare 

374 

109 

Ma§ini de gatit cu gaz 

367,6 

107,2 

Ma§ini de spalat 

265,5 

77,4 

Aspiratoare 

213,7 

62,3 


Románia - ínzestrarea populatiei cu echipamente electrice 6 


Situatia specificá a Romániei 

• Grad redus de ínzestrare comparativ cu alte State Membre si implicit o cantitate 
mai mica de deseuri; 

• Acces redus la serviciile de salubritate, ín special pentru populaba din mediul 
rural; 

• Veniturile reduse determina ca majoritatea achizitiilor sá fie fácute pentru 
ínlocuirea echipamentelor defecte (uzura fizicá, nu moralá). 

6 Conform INS - COMUNICAT DE PRESÁ Nr. 214 din 22.10.2008 
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Rolul participantilor la procesul de gestionare a deseurilor 


1. Municipalitátile si magazinele 

Conform experientei europene ín domeniu, un rol decisiv ín colectarea din 
gospodárii (si ca urmare ín atingerea tintei de colectare) íl au autoritátile lócale 
care organizeazá si desfasoará colectarea selectiva a deseurilor menajere, inclusiv a 
deseurilor de echipamente electrice si electronice. DEEE sunt coléctate de la ultimul 
detinátor la púnetele organízate de municipalitáti sau la distribuitori (echipamentele 
coléctate ín urma schimbului 1 la l 7 ). Distribuitorii (magazinele) pot de asemenea 
sá predea deseurile coléctate ín urma schimbului 1 la 1 catre púnetele municipale de 
colectare. 

2. Colectorii din „usá in usá” 

” > > 

Colectarea din usa ín usa poate fi efectuatá si de municipalitáti, ín cadrul unor 
actiuni periodice de tip “one day / one weekend collection” ín cadrul cárora, pe 
durata unei zile sau a unui sfársit de sáptámáná DEEE sunt scoase ín stradá, ín fata 
locuintelor, pentru a fi coléctate sau sunt preluate chiar din locuinte. De cele mai 
multe ori acest lucru este ínsá efectuat de colectorii „informali” 8 care sunt interesad 
ín mod special de electrocasnicele mari ce au un continut ridicat de metal, care poate 
fi usor extras printr-o dezmembrare neconformá. 

3. Organizatiile caritabile/sociale 

Colecteazá echipamentele functionale pentru a le reconditiona si preda spre 
utilizare persoanelor defavorizate social. 

4. Piata de „mána a doua” 

Echipamentele scoase din uz sunt achizitionate, reconditionate si vándute ca 
echipamente functionale. 


7 Schimbul 1 la 1 reprezintá obligada distribuitorilor (magazinelor) de a oferi clientilor posibilitatea de a preda un deseu 
de echipament electric sau electronic care a índeplinit aceleasi functii, atunci cánd achizitioneazá un produs nou 

8 Colectori informali sunt denumite persoanele, de obicei fizice dar uneori si juridice, care efectueazá colectarea 
DEEE fará nici un fel de autorizatie sau ínregistrare. De cele mai multe ori DEEE sunt coléctate pentru a extrage si 
valorifica, prin procese/procedee neconforme §i neautorizate, fractiile valoroase, in special cele metalice. 
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Circuitul ilegal/informal(cu bej) al DEEE (cf.Hans Korfmacher) 
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Probleme privind colectarea si tratarea/recidarea DEEE 
specifice Romániei 

1. Lipsa aplicárii legislatiei 

Legislatia existentá nu este aplicatá sustinut de autoritáti, prin intermediul unor 
controale tematice periodice. Acest lucru íncurajeazá colectarea si dezmembrarea 
ilegalá a DEEE, ín special a electrocasnicelor mari, de catre comerciantii de deseuri 
metalice si “tratarea” acestora fará respectarea normelor legale privind protectia 
mediului si sánátatea populatiei. 

2. Lipsa de implicare a autoritátilor lócale 

Cu tóate cá au obligatii legale, foarte putine municipalitáti au organizat puñete de 
colectare si campanii de preluare a DEEE din gospodárii. ín timp ce ín majoritatea 
vechilor State Membre colectarea este efectuatá prin intermediul punctelor municipale 
de colectare sau ín magazine, la achizitionarea unui produs nou, ín Romanía multe 
DEEE sunt coléctate, trátate si expórtate ilegal, ca deseuri metalice. 



Exemplu de colectare „informalá” in Bucuresti 


3. Operatorii autorizad, mai expusi sanctiunilor decát cei ce lucreazá 
ilegal 

Legislatia romana specificá, reprezentánd transpunerea Directivei 2002/96/CE, 
cuprinde obligatii si sanctiuni doar pentru operatorii ce detin autorizatie de mediu. 
Se ajunge astfel ín situatia ín care operatorii autorizad pot fi sanctionati mult mai dur 
pentru íncálcári minore ale legislatiei decát operatorii neautorizati. 
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Instalatie moderná de reciclare din Románia Dacá rateazá atingerea tintei de reciclare fie si cu 
0,1% sau mai putin (79,9% in loe de 80%) este pasibilá de o amendá intre 40 000 si 50 000 de lei si 

suspendarea temporará a activitátii 


„Reciclator” neautorizat - Risc - 5000 lei amendá pentru lipsa autorizatiei de mediu dar activitatea 

poate continua 
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Situatia ín Uniunea Europeaná 



Norway 


Denmark 
14.8 J 


Irelandl 
82 | 


United Netherlands 
J Kingdom 7.3 

u 7.4 ^ M 


Beigium 

9.3 


Luxembourg 

9.4 


Austria 1 


Hungary 

3.9 


Bulgaria 

5.9 


Portugal 

4jrj 


Cyprus 

3.1 


WEEE collection rate, 2010 


(kg per capita) 


<= 1.0 

|~ 1.0-4.0 

| 4.0 - 8.0 
■ >8.0 

j Dala not available 

Dala lauree Eurartjt |~ 

Canoaripny- Et 

oral — GISCO. 03/2013 


Cantitátile coléctate ín UE conform Eurostat 

Dátele culese de Eurostat corespund ín general nivelului de dezvoltare económica, 
institutionalá si culturalá. Romanía figureazá pe ultimul loe, cele mai apropíate State 
fiind Letonia si Lituania. 

Este de remarcat, ca iesit din común, „succesul” Bulgariei care are o rata a colectárii 
mai mare decát Spania, Italia, Portugalia si foarte apropiatá de Franta. Acest exemplu 
meritá o analiza atenta a veridicitátii datelor, pentru a vedea dacá rata de colectare 
declaratá este corectá sau eronatá. 

Unul din cei mai buni parametri, pentru a determina calitatea datelor, este gradul 
de colectare al deseurilor de electrocasnice mici (small household appliances) ín 
raport cu cantitatea de echipamente noi, de acelasi tip, introduse pe piatá. 


Motívele pentru care am utilizat aceastá categorie de echipamente sunt 
urmátoarele: 

■ Deseurile de electrocasnice mici (SDA) sunt mai greu de colectat decát alte 
categorii. Studiile arata cá, inclusiv ín vechile State membre cu ar fi Olanda, o 
parte din ele sunt íncá aruncate aláturi de deseurile menajere, fapt favorizat 
si de dimensiunile reduse ale unora dintre ele (ex.: periute de dinti electrice, 
aparate electrice de ras, etc.). 
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■ Pe píetele „nesatuate” cum sunt si noile State membre ale UE din zona central 
si est Europeaná íntre care si Bulgaria, cantitátile de deseuri generate sunt mai 
mici decát cele introduse pe piatá, un grad de colectare apropiat de 100% fiind 
imposibil. 
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Grad de colectare a DEEE aláturi de cantitátile introduse pe piatá - comparatie Bulgaria si Suedia 

O simplá comparatie a datelor din cele douá grafice, bazate pe raportárile catre 
Eurostat, aratá cá Bulgaria ar avea o rata a colectárii ín raport cu cantitátile puse pe 
piatá sensibil mai buná decát Suedia („campioana” la colectare ín Europa din punct 
de vedere al valorii absolute pe cap de locuitor). Este ín mod evident un lucru greu de 
crezut dar si un indiciu cá raportarea cátre Eurostat ar fi putut fi fácutá pe baza unor 
date „create” pentru a índeplini tinta de 4kg/locuitor si an. 
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Analiza datelor Eurostat permite urmátoarea impartiré pe zone/grupuri de State: 

1. Zona Scandinavá, caracterizatá prin: 

- Populatie relativ redusá, prosperitate económica, grad ridicat de constientizare 
si implicare privind protectia mediului; 

- traditie (datánd chiar din anii 70); 

- Implicare substantialá a municipalitátilor ín crearea de sisteme de colectare 
separata a deseurilor municipale; 

- Nivel ridicat de aplicare a legislatiei 

2. State europene avansate (Germania, Franta, Marea Britanie, statele Benelux, 
Austria) caracterízate prin: 

- Traditie mai mica dar care precede acquis-ul comunitar ín domeniu; 

- Implicarea municipalitátilor; 

- Grad mediu-ridicat de constientizare si aplicare a legislatiei; 

- Mai putin omogene cultural decát zona “scandinavá”; 

- Ratá semnificativá a exporturilor pentru reutilizare. 

3. Zona sudicá/mediteraneaná (Península Ibericá, Italia, Grecia) 

- Activitatea a ínceput mai recent, odatá cu adoptarea legislatiei europene; 

- Implicarea municipalitátilor e mai scázutá; 

- Gradul de constientizare e mai redus; 

- Aplicarea legislatiei are un nivel mediu - scázut; 

- Existá o concurentá puternicá din partea comerciantilor de deseuri metalice 
(sectorul «informal”); 

4. Europa Centralá si de Est - grupul 1, State ce prezintá date credibile (Polonia, 
Letonia, Lituania, Romanía) 

- Legislatie adoptatá ín ultimii ani; 

- Lipsa de traditie si infrastructurá municipalá; 

- Lipsa aplicárii legii; 

- Consum mai redus de EEE decát statele membre. 

5. Europa Centralá si de Est - grupul 2, State ce prezintá date «vicíate” (Bulgaria, 
Cehia, Ungaria) 

- presiune din partea autoritátilor; 

- Existenta mai multor sisteme fará un “clearing house” fapt ce genereazá 
presiune pentru scáderea costurilor si rezultate bune “pe hártie”; 

- Penalitáti pentru neatingerea tintelor ín conditiile lipsei unui mecanism de 
verificare a datelor raportate ; 

ín concluzie, dátele Eurostat reflectó diferentele «cultúrale” si lipsa de armonizare 
a practicilor. Se dovedeste cá buna-credintá nu este suficiente, e necesar un mecanism 
de control al datelor raportate de Statele Membre. Se observá de asemenea cá 
presiunea obsesivá pentru tinta de colectare aláturi de lipsa unei verificári a datelor 
raportate contribuie la degradarea calitátii proceselor (deseuri recíclate «pe hártie”). 
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FALIMENTAREA NATURII & EXTINCTIA 
UMANITÁTII 

y 


Adrián Majuru 1 


Motto: 

„este o ciudatá ironie cá omul modern 
s-a stráduit atát de mult sá cunoascá 
lumea din afara luí si atát deputinpe cea 
din láuntrul lui”(Francisc Rainer, 1940) 


Resursele finite ale planetei Pámánt índreaptá 
omenirea íntr-o competitie a resuselor de energie. 

Resursele de energie, asa cum le folosim acum, au si 
ele un timp determinat de viatá, de exploatare. Omul 
a creat, cu ajutorul tehnologiei, o nouá era numitá 
«Antropocen», care tinde sá ínlocuiascá Holocenul, 
perioadá geológica de stablitate climática pe íntreaga 
planeta, si care, pentru ultimii zece mii de ani de 
cánd dureazá, a fost spatiul de timp cel mai favorabil 
evolutiei umanitátii. ín Holocen, omul a evoluat spre 
capátul de drum unde se aña astázi. 

ín Holocen omul a devenit singurul animal 
capabil, prin adaptare cu ajutorul inteligentei si de 
aici a tehnologiei, sá populeze íntreaga suprafatá a 
planetei, indiferent de variatiile climatice sau de 
fórmele de relief, cu care s-a confruntat. Putem 
spune cá am devenit oameni datoritá naturii. Statura 
verticalá legatá de mersul biped, explozia vietii 
psihice legatá la rándul ei de continua adaptare la 
un mediu ambiant, ín continuá schimbare, tocmai acest fapt 1-a determinat pe om sá 
se afle íntr-o luptá pentru supravietuire si performare ín adaptare. Rezultatul acestei 
performári ín adaptare este popularea íntregii planete iar acest fapt a fost posibil 
pentru cá omul a relationat cu natura íntr-o armonie milenará. Si aceastá armonie a 
fost posibilá si datoritá faptului cá omul a devenit singurul animal, care a reusit sá-si 
dezvolte, aláturi de o ambiantá fizicá adecvatá necesitátilor sale, si o ambiantá spiritualá, 
pe másurá ce a migrat la scará planetará. Prin aceastá ambiantá spiritualá omul a dat o 
personificare a naturii, a crezut ín ea, Natura a devenit un camarad nevázut si influent, 
natura devenind „preculturá, dupá cum este si subculturá; ea constituie ínsá terenul pe 
care oamenii sperá sá íntálneascá strámosii, duhurile, zeii. Notiunea de naturá inelude 
asadar o componentá supranaturalá, ar aceastá suprastructurá este mai presus decát 
cultura ín aceeasi másurá ín care natura ínsási este mai prejos”. (Claude Lévi-Strauss, 2011). 



Francisc Rainer 

Fotografié oficialá cu semnáturá 
din anuí 1940, la 66 de ani. 


1 Dr.,Muzeul Municipiului Bucure§ti 
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Francisc Rainer (la prezidiu, ultimul din dreapta) la inaugurarea 
institutului de antroplogie 1940 

La capátul acestui drum se aña noua era numitá «Antropocen», deoarece Omul 
a devenit un factor geologic determinant ín schimbarea mediului ínconjurátor pe 
íntreaga suprafatá a planetei, prin exploatarea acesteia continua si fárá fráne. 

Este adevárat cá exista viteze diferite pe suprafata planetei ín ceea ce priveste 
relatia omului cu mediul, dar exista o crestere ín dimensiuni a spatiilor care modifica 
mediul ín sens negativ. Nu este legat numai sau neapárat de dezvoltarea mediului 
urban si industrializare, cát de exploatarea mediului ín zone índepártate ale planetei 
pentru íntretinerea confortului si progresului tehnologic din spatiile urbanízate. Ori 
exploatarea sistemática si fárá o prognozá legatá de urmátoarele generatii si de cum se 
va raporta mediul ambiant cu aceste generatii viitoare, ei bine, acest lucru reprezintá 
o problemá, fatá de care decidentii pobtici si economici nu au ínteres sá se preocupe. 
Relatia cu mediul si exploatarea lui prin pobtici durabile este ultimul punct de pe lista 
lor de prioritáti. 

Natura a ajutat la aparitia si formarea noastrá iar distrugerea naturii va determina, 
prin falimentarea naturii si rázboiul resurselor, extinctia noastrá; un posibil final al 
Antropocenului va fi acesta. 

Natura si evolutia umanitátii 

9 9 9 

ín scoala románeascá de antropologie, Francic Rainer( 1874-1944) a descris pe 
scurt rolul important al dezvoltárii naturii, ca urmare a unui schimb de energie: 

„Dacá rolul luminii ín aparitia vietiipe pámánt este ipotetic, ín schimb e primordial 
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ín desfasurarea ei. Exista pe pámánt un aparat care capteazá lumina, o ínmagazineazá 
sub forma de energie chimicá, care la rándul ei e utilizatá ín fel si chip. Fárá acest 
aparat, energía solará cázutá pe pámánt s-ar pierde. 

Acest aparat este planta verde, planta ce confine ín protoplasma ei gráunte de 
clorofilá. De aceea e ín stare sá se serveascá de energía luminoasá ca sá spargá 
molécula de acid carbonic, luatá din aer. Oxigenul e liberat ín atmosferá. Se pare 
cá oxigenul líber din atmosferá de aici provine. lar cárbunele este unit cu apa, ín 
anumite proportii si astfel ia nastere glucoza, amidonul. Pornind de aici iau nastere 
nenumárate combinatii chimice. Aceastá sintezá, realizatá grabe luminii prin 
corpurile vii - o fotosintezá - si prin care energía luminoasá e transformatá ín energie 
chimicá potentialá, ce acumuleazá energía care se va cheltui ín tóate manifestatiile 
vítale de pe pámánt. Vegetaba verde este un imens acumulator de energie. Tóate 
fiintele fárá clorofilá, tóate animalele, tráiesc direct ori indirect pe seama acestui 
acumulator de energie solará stabilizatá. El este adaptat sá utilizeze mai ales razele de 
luminá cu unde lungi, rosii, galbene. Dar ín ímprejurárile care sárácesc lumina solará 
ín raze cu unde lungi, se modificá si culoarea materiei acesteia indispensabile ín mod 
corespunzátor: ia culoarea complementará luminii de care dispune: verzi, albastre, 
bruñe, rosii. Substanta vie de pe planeta noastrá este concentratá mai ales ín mári, 
care formeazá 70% din suprafata globului nostru. Ea existá acolo mai ales sub formá 
de alge microscopice”(Fr.Rainer, 2012). 

Distrugerea sistematicá a spatiului verde planetar duce la destabilizarea si 
eliminarea ín final a acestui „ acumulator de energie solará stabilizatá” care este 
vegetaba verde. ín consecintá, potrivit lui Anders Wijkman, „putini decidenti par 
sá se sinchiseascá de faptul cá ne erodám viitorul degradánd capitalul natural si 
serviciile ecosistemice, si destabilizánd sistemul climatic. Din acest punct de vedere, 
eriza cu care ne confruntám priveste ín egalá másurá fútantele si economía, clima, 
resursele si mediul. Refuzul de a regándi si lárgi modul de a privi lucrurile ar putea 
avea consecinte dezastruoase”.(Anders Wijkman & Johan Rockstróm, 2012). 

Natura ín ansamblul ei, reprezentánd mediul si clima, au fost crepusculul 
umanitátii si un factor determinant ín modelarea ei, cátre ceea ce suntem astázi. 
Datorám totul naturii. Cum s-au petrecut lucrurile foarte pe scurt? 

íncercám sá facem o cálátorie, amelioratá de íncárcátura de specialitate, care ar 
plictisi peste másurá probabil cititorul, dar vom íncerca sá nu ne distantám de timpii 
reali ai evolutiei „fenomenului biologic numit «Om»”, asa cum íl numea Fr.Rainer. Mai 
departe dám curs unui demers prezentat de Francisc Rainer publicului bucurestean 
interbelic: 

„ínainte de a apare omul, ín prima parte a erei tertiare, climatul pe cea mai 
mare parte a globului era tropical, cu páduri imense. Linia de munti Himalaya era 
inexistentá. 

Ce schimbare s-a petrecut? Cum a pornit evolutia? Prin mijlocul erei tertiare s-a 
ridicat platoul Central Asiatic, a cárui ridicare nu este sfársitá íncá nici acum si care 
urmeazá íntr-un ritm mai lent. Se íntelege cá, atunci a urmat o modificare din ce ín 
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ce mai pronuntatá a climatului. Pádurea tropicalá a trebuit cu íncetul sá se ráreascá si 
aici predecesorii nostri, care erau anímale, care tráiau pe copad, au trebuit sá se dea 
jos din copaci. 

Aceasta este una dintre chestiunile fundaméntale ale problemei nasterii omului. 
Cá a fost un animal care a tráit pe copaci, faptul acesta e cert. Dar cum s-a putut decide 
omul sá se dea jos, unde ar putea sá aibá dezavantaje? Fárá índoialá cá explicatiunea 
este aceasta: copacul a fugit cu el. S-a pomenit treptat-treptat, íntr-o zoná de stepá, cu 
arbusti si a trebuit sá se acomodeze. 

ín felul acesta se crede cá a apárut faza premergátoare omului, care a fost gásitá 
ín ínsula lava si ín Germania, dar mai rámáne de realizat íncá un pas, deci o nouá 
schimbare ínsemnatá a mediului, fiindcá adaptarea odatá fácutá, la un mediu dat, 
nu mai existá imboldul de a evolua mai departe si acest imbold 1-a dat aparitia 
perioadelor de frig, cunoscute sub denumirea de perioade glaciare. 

íntr-adevár, ridicarea platoului central a adus o ímpártire a suprafetei pámántului 
ín zone, ín raport cu schimbárile climatului. La nord, o zoná de trunde, un ses ínvelit 
numai cu muschi si licheni 2 ; pe urmá o zoná de páduri sudicá 3 . íntre cele douá zone 
de páduri se aña predecesorul direct al omului. 4 

Cánd a invadat frigul perioadei glaciale, atunci, se íntelege cá aceste zone climatice 
s-au deplasat si omul s-a pomenit ínchis íntre douá zone páduroase, apropíate mult 
mai mult ca la ínceput si s-a acomodat cu conditiile de ambiantá, cu totul schimbate. 

Ce s-a íntámplat atunci? S-a pornit ín clasa mamiferelor o mortalitate extraordinar 
de íntinsá. Multe specii au dispárut si alte specii s-au ivit. Omul a avut timp sá se 
adapteze. El era omnivor, fapt incontestabil al unei adaptabilitáti ínsemnate la 
schimbarea de climá. 

Iatá cum vád oamenii, care cáutau ímprejurári de tóate felurile, ce trebuiesc luate 
ín seamá, geneza omului. Dar geneza raselor? Nu avea decát variatiuni de aceeasi 
temá. 

Avem Platoul Siberian, apoi al Rusiei europene si cámpia germanicá; 
Platoul Himalaya cu extensia nordicá a muntilor Altai si Tian-San, apoi platoul 
Iranian si caucazian; Platoul Asiei céntrale cu prelungirile lor spre rásárit, adicá 
platouile Gobi si Takla Makan iar spre apus, páná spre zona márii Caspice. 

Gásim, la un moment dat, omenirea primitivá, pe atunci inchisá ín spatiul 
acesta al Tibetului, care era acoperit, ín cea mai mare parte, de ghetari ce 
se íntindeau din muntii Himalaya, prin seria de munti Altai si Tian-San. Pe 
de altá parte, platoul Iranic, Asia anterioará, era acoperit de gheturi. N-a 
rámas pentru omenirea de atunci decát o singurá zoná, formatá din marea 
Caspicá, lacul Aral, de tinuturi limítate de ghetari, unde s-a putut dezvolta. 
Cánd, ín sfársit, omenirea primitivá s-a putut íntinde, s-a íntins de-a lungul drumurilor 
lásate libere de gheatá, care s-a topit si care se prezenta índatá dupá perioada glacialá 
ca niste stepe acópente de páduri mari si, atunci, din acest tinut s-au desprins trei 

2 Platoul Siberian, apoi al Rusiei europene si campia germanicá 

3 Platoul Himalaya cu extensia noridcá a muntilor Altai si Tian-San, apoi platoul Iranian si caucazian 

4 Platoul Asiei céntrale cu cu prelungirile lor spre rásárit, adicá platouile Gobi si Takla Makan iar spre apus, páná 
spre zona márii Caspice. 
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drumuri: unul spre Rásárit, tinutul imperiului chinez de astázi, care a fost ocupat ín 
partea de ses la ínceput si apoi ín partea ínaltá, unde s-a diferentiat rasa mongola. 

Spre Europa noastrá a fost un alt drum, urmat de acea parte din omenire, care 
s-a diferentiat ín rasa alba. Drumul care s-a deschis spre Sud a dat prilej omenirii 
care s-a folosit de el si s-a stabilit ín directia sudicá, sá se dezvolte rasa neagrá. 
Epoca glaciará - Pleistocenul - a cunoscut patru glaciatiuni(Günz, Mindel, Riss si 
Würm) si trei interglaciatiuni. Perioada: 600 000 íen si 10 000 íen. Istoric si antropologic, 
Pleistocenul se imparte ín trei mari perioade: Paleoliticul inferior(6000000 íen - 
100 000 íen); Paleoliticul mediu(100 000 íen - 50 000 íen) si Paleoliticul superior 
(50.000 - 10 000 íen). 

La sfársitul Pleistocenului se formeazá marile rase umane. Culoarul de pátrundere 
au fost actualele platouri desertifícate Takla Makan si Gobi iar partea de ses este 
reprezentatá de marea cámpie a Chinei si zonele colmare aflate íntre fluviile Huan-he 
si Yang-tze. De aici s-a trecut catre zona Indochinei prin platotul Yunnan dar si spre 
arhipelagul nipón prin península coreana. 

Din zona márii Aral si a márii Caspice migrárile au pátruns ín Europa Sudicá prin 
platoul ucrainean de azi iar prin Balcani, mai departe ín Asia Mica, Europa sudicá si 
centralá. Platoul polonez, cámpia germanicá si insulele britanice erau íncá acópente 
de ghetari precum si zona muntilor Alpi. 

Cátre sud s-au deschis mai multe culoare prin platoul iranian cátre cámpiile si 
zonele colmare din Orientul apropiat si Africa de vest. 

O buná parte din platoul saharian precum si din península Arabicá nu erau íncá 
zone pe deplin desertifícate, cel putin zona saharianá mai pástreazá teritoriile acestea 
- insist - erau bine despártite unul de altul. 

ín Sud, marea aceasta muntoasá, izolatá - teritoriul rasei galbene -, muntii 
Himalaya ín care localizeazá Von Eickstedt dezvoltarea rasei negre. 

Acum sunt fenomene care vin ín sprijinul acestei idei. Iatá bunáoará fórmele 
umane, care primitiv sunt tóate, cum se spune, margínale, sunt íntinse spre periferie 
si ín genere nici nu le mai gásim decát ín pádurile tropicale. 

Pádurile tropicale se crede cá ar fi constituit mediul cel mai favorabil pentru 
diferentiere. Astázi e admis cá dimpotriváín pádurile tropicale diferentiereaínceteazá, 
trásáturile de diferentiere sunt prea neínsemnate.”(Fr.Rainer, 2012). 


Factorul determinant al naturii ín evolutia sistemului ñervos 

» 

ín consecintá adaptárile la conditiile lócale afecteazá flecare parte a corpului, forma 
si culoarea sa, organele interne, comportamentul si chimia celulelor sale. Sub o presiune 
selectivá puternicá determinatá de supravietuirea unui mediu deschis, cu largá expunere, 
s-a impus inteligenta, drept cea mai importantá cale de supravietuire, rezistentá si 
adaptare. Calibrarea ceasului molecular si-a finalizat reproiectarea substantei vii íntr-o 
formá vie performantá, capabilá sá ínteleagá, sá ínvete si sá se adapteze. 
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Tóate aceste forme de substantá vie specializatá, structuri specifice, au recalibrat 
ceasul molecular cu ajutorul mutatiei, determinatá de modifican ín timp ale mediului. 
Selectia naturalá poate doar sá elimine, dar mutatia poate sá adauge. Dar, sunt cái 
prin care mutatia si selectia naturalá, ímpreuná, pot duce, ín decursul lungilor ere 
geologice, la construirea unei complexitáti care seamáná mai curánd cu adáugarea 
decát cu eliminarea. Recalibrarea ceasului molecular s-a produs ín viata psihicá ca 
urmare a adaptárii organismului la mediu. Acest produs, viata psihicá, este eficient ín 
lupta pentru existentá si supravietuire. Istoria omului a fost íntotdeauna vital afectatá 
de mediu. 

Acest pas, pe scara clasicá a cronologiei s-a petrecut cu 2,5 milioane de ani ín 
urmá si ínseamná trecerea de la faza Australopithecus asemánátor cu maimutele la 
etapa Homo, fárá índoialá, cel mai important eveniment ín istoria umanizárii. Acest 
salt echivaleazá cun aproape o dublare a volumului cranian. Cresterea rapidá, fárá 
precedent a volumului creierului s-a produs ín timpul ínlocuirii savanei cu copaci ín 
savana cu tufisuri iar viata hominidelor a ajuns sá depindá de ingeniozitate. Ajunsi 
íntr-o pozitie extrem de vulnerabilá ín mediul care nu le mai oferea refugii, homo 
rudolfensis si homo erectus nu se mai puteau bizui pentru a supravietui decát pe 
propria inventivitate. Prin urmare, presiunea de selectie pentru cresterea volumului 
creierului trebuie sá fi devenit enormá. 

Denumirea homo desemneazá emanciparea fatá de dependenta de copaci. Odatá 
dobánditá aceastá independentá, a fost favorizatá sporirea inteligentei, cu conditia 
ca unitatea evolutivá sá fie destul de micá pentru a ráspunde la selectie. Punctul final 
al recalibrárii moleculare, cáderea de cortiná a acestui mare salt, a fost capacitatea 
hominidelor de a vorbi. Aceasta reprezintá o altá achizitie evolutivá datoratá unei 
gene. Este vorba de gena FOXP2, responsabilá de abilitatea umaná a vorbirii. Aparitia 
ei este legatá de cresterea volumului cranian, crestere determinatá de cativa nutrienti 
ai creierului, acizii grasi ADH(acidul docosahexanoic), AA(acidul arahidonic) si 
AEP(acidul ecosapentanoic). Acesti nutrienti sunt legati de lantul trofic acvatic iar 
hominidele timpurii care s-au folosit de mediul acvatic ín suplimentarea hranei sunt 
de fapt beneficiarii „cáderii de cortiná”. Creierul speciilor din savaná, unde alimentaba 
era sáracá ín acesti nutrienti, a intrat íntr-o evolutie degenerativá. 

Recalibrarea ceasului molecular a determinat restructurarea majorá a creierului 
ín directia omului modern si care, la homo habilis, includea: lárgirea, ín principal a 
lobilor frontali si parietali ai cerebelului, o usoará alungire a emisferelor cerebrale; 
modelul dispunerii sulcilor lobilor frontali care este similar cu al lui homo sapiens; 
urmele lobului parietal superior, asociat cu orientarea spatialá sunt bine dezvoltate; 
urmele lásate de girii lobului frontal includ o proeminentá bine marcatá ín partea 
posterioará a convolutiei frontale inferioare, ín zona ariei vorbirii Broca; existá 
ín únele cazuri si o fronto-petalie dreaptá; impresiunile girilor supramarginali si 
angulari, incluzánd lobul parietal inferior, care sunt prezente pentru prima datá 
ín linia hominidá. Deoarece aceastá arie formeazá o parte din aria Wernicke(aria 
vorbirii din cortex). Homo habilis reprezintá prima specie dintre homininde care 
prezintá douá baze neurale importante pentru abilitáti ín ceea ce priveste vorbirea. 
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Homo habilis dispunea de baza neuralá necesará vorbirii si o utiliza pentru 
vorbire. „Vorbirea, ín fazele initiale, comporta, probabil, un repertoriu fonetic, o 
versatilitate sintáctica si un substrat cognitiv rudimentare” (Tobias). Homo habilis 
„putea avea únele grade de vorbire si abilitate sintáctica, dar nu era pe deplin modern” 
(Lieberman). ín mod ciar, acesti indivizi de homo habilis erau caracterizad printr-o 
cultura complexa reprezentatá de uneltele de piatrá, gátitul hranei cu ajutorul focului, 
distribuirea acesteia. E hmpede cá homo habilis avea ceva de spus cu douá milioane 
de ani ín urmá. 

Homo erectus (aláturi de subspecia sa homo ergaster) a fost primul hominid care 
s-a ráspándit ín afara Africii pe continentul asiatic. Urmátorul pas al adaptárii a fost 
trecut datoritá faptului cá creierul nostru a fost proiectat pentru a íntelege vánátoarea 
si culesul, ímperecherea si cresterea copiilor. Apoi mintea umaná are pornirea 
irepresibilá de a face analogii. Suntem índemnati sá dám o semnificatie usoarelor 
asemánári íntre procese foarte diferite. „Abilitatea de a transmite mai departe, de la 
o generatie la alta, informatii cultúrale care nu sunt continute ín programul genetic 
ci reprezintá suma experientelor traite, aceastá aptitudine a favorizat, de asemenea, 
aparitia limbajului. Mai mult, s-ar putea spune chiar cá a impus aparitia limbajului” 
(Ernst Mayr). 

Marea varietate a ímprejurárilor la care a fost supus, omul primitiv a dezvoltat 
ín mod constient afecte precum proasta dispozitie, perplexitatea, íncráncenarea, 
confruntarea cu un obstacol etc. Datoritá adaptárii continué la mediu, omul a cápátat 
expresii speciale, deoarece muschii faciali sunt cei care stau la baza mimicii umane. 
Dupá párerea lui Darwin, „protejarea ochilor prin contractia orbicularului este un 
element fundamental pentru únele expresii omenesti. Muschii spráncenosi sunt mult 
mai dezvoltati la om decát la maimutele antropoide. De asemenea íncráncenarea 
ne protejeazá de lumina puternicá a soarelui la care suntem expusi prin statiunea 
verticalá. Rásului i se atribuie o vechime mai mare decát plánsului. El nu se dezvoltá 
din surás, ci din contrá, surásul derivá din ras” (loan Oprescu, 2011). 

Dacá expresia spontaná este prezentá atát la om cát si la animal, expresia 
intentionalá sau voluntará ce se poate transforma ín automatism(mimicá de exemplu) 
se íntálneste numai la om. Ea se realizeazá pe baza a douá procese nervoase: excitaba 
si inhibitia. Inhibida reprezintá un proces mai recent ín dezvoltarea speciei, este mai 
labilá si are o fortá mai micá decát procésele excitatorii. Expresia umaná este profund 
modificatá prin dezvoltarea proceselor de inhibitie. Aceste inhibitii urmáresc 
reprimarea manifestárilor excesive. Are loe totodatá si un proces de inhibare 
completá, de modificare a expresiilor spontane si de ínlocuire a acestora prin valori 
contrare. 

Darwin considera cá vocea ar fi consecinta contractiei involuntare si lipsitá 
de finalitate a muschilor toracici si laringieni. Strámosii omului ar fi emis sunete 
muzicale ínainte de a fi avut un limbaj articulat. Darwin nu a tinut seama de faptul 
cá „vorbirea si gándirea umaná au exercitat o influentá asupra musculaturii fetei si 
asupra miscárilor figurii si ale corpului. Totodatá mai trebuie sá avem ín vedere faptul 
cá fiinta umaná face prin expresie un salt ín capacitatea sa de a se exprima spontan 
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si de a avea semne expresive simbolice aláturi de semnele conventionale órale sau 
grafice, aláturi de modalitátile limbajului articulat sau scris pe care le foloseste. La 
tóate acestea se mai poate adáuga si limbajul corpului” (loan Oprescu, 2011). 

Este momentul trecerii de la homo erectus, care a fost cel dintái hominid foarte 
mobil si care a format rase geografice diferite ín larga lui ráspándire, prin tranzitia 
homo Heidelbergensis spre homo Neanderthal. Tipul de Neanderthal a prosperat 
acum circa 250.000-300.000 de ani iar spatiul lor a fost invadat cu cea 100 000 de 
ani ín urmá de un val de populatie homo Sapiens, care se crede cá a venit din Africa 
subsaharianá, unde apáruserá acum 150 00-200 000 de ani ín urmá. Homo sapiens au 
derivat, ín mod evident, din populatiile africane de homo erectus. Caracteristicile de 
sapiens au fost dobándite probabil ín decursul unei perioade de cel putin o jumátate 
de milion de ani de izolare de homo erectus asiatic. Un val de homo sapiens si-a croit 
drum ín cele din urmá ín afara Africii si s-a ráspándit ín toatá lumea. 

Superbul nostru creier ne-a permis sá concepem inventie dupá inventie, asa íncát 
sá devenim din ce ín ce mai independenti fatá de mediu. Niciun alt animal nu a 
reusit vreodatá sá supravietuiascá cu succes pe tóate continentele si ín tóate climatele. 
Darwin remarcase cá selectia nu produce niciodatá perfectiune, ci doar favorizeazá 
adaptári la conditiile existente. 

Migrarea continuá si dezvoltarea limbajului, perfectionarea adaptárii si 
acumularea de cunostinte pe baza íntámplárilor, afectelor, tóate acestea, íntr-o 
sincronicitate depliná au determinat ín evolutia umaná conturarea a douá directii: 
cultura materialá(unelte, obiecte diferite, arme) si cultura imaterialá (ritualuri, 
magie, credinte ín duhuri si forte supranaturale). íntre cele douá culturi apare un 
element de legáturá: arta (amúlete, totemul, simboluri grafice etc). Ele au o atát o 
functiune socialá deoarece reprezintá rezultatul experientelor tráite de comunitate 
dar si o functie spiritualá, prin invocarea protectiei sau bunávointei. 

Schimbárile de climá si ambiantá aláturate modificárilor de alimentatie si 
comportament au determinat migratii pe spatii geografice foarte íntinse si izolarea 
treptatá a unor mari grupuri de oameni ín Asia de vest, Europa si Africa din cauza 
ultimei perioade glaciare. 

De la Holocen al Antropocen. Omenirea ín ultimii zece mii de ani 

Cercetárile aratá cá oamenii au párásit Africa ín urmá cu 80 000 de ani, ín timpul 
une perioade de rácire ín care Africa suferea de secetá. Oamenii au ajuns ín Australia 
cu aproximativ 60 000 de ani ín urmá si, prin Asia, au ajuns ín Europa vreo 20 000 
de ani mai tárziu. Conditiile climatice dificile au fost, foarte probabil, cauza cea mai 
importantá a migratiilor. Ultima perioadá interglaciará caldá a ínceput acum vreo 
zece mii de ani si s-a dovedit a fi neobisnuit de stabilá ín istoria Pámántului. La doar 
cáteva mii de ani de la ínceputul acestei faze geologice - numitá Holocen -, oamenii 
au descoperit si dezvoltat agricultura. Oamenii s-au sedentarizat, au domesticit 
anímale, au cultivat plante si au pornit pe drumul civilizatiei asa cum o cunoastem 
astázi. Dupá ce, vreme de 200 000 de ani, populaba de cáteva milioane de culegátori 
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si vánátori a Pámántului rámásese constantá, diverse culturi au apárut una dupa 
alta ín cursul Holocenului: Mesopotamia, Egiptul faraonilor, cultura Maya, Grecia 
Anticá, Imperiul Román, época de glorie a Chinei si a Islamului timpuriu, civilizatiile 
africane, Renasterea si, cea mai recenta, societatea industrialá. Astfel, „cresterea 
rapidá a populatiei si cresterea económica nu ar fi fost posibile fará caracteristicile 
geologice stabile ale Holocenului. Nu este deloe o exagerare sá afirmám cá, ín 
aceastá era, conditiile au fost ideale pentru oameni. Specia umaná s-a descurcat si 
a supravietuit o lungá perioadá si ínainte de Holocen, dar era vorba de o populatie 
putin numeroasá, care traía ín conditii extrem de dificile. Avem, asadar, tóate motívele 
sá facem tot ce putem pentru a mentine conditiile generale de viatá si dezvoltare pe 
care ni le oferá Holocenul. De fapt ínsá, procedám exact pe dos. Expunem solul unor 
solicitan uñase atát prin impactul nostru asupra climei, cát si prin supraexploatarea 
pádurilor, a terenurilor arabile, a apei potabile si a resurselor marine. (...) Oamenii 
de azi consuma sansa la bunástare a copiilor si nepotilor lor. Economía mánáncá din 
sistémele naturale si le diminueazá capacitatea de a mai presta servicii ecosistemice 
ín viitor”(Anders Wijkman & Johan Rockstróm, 2012). 

Claude Lévi-Strauss afirma cá „progresul nu este nici necesar, nici continuu. El 
se realizeazá prin salturi sau, cum ar zice biologii, prin mutatii”. Societátile moderne 
„sunt fácute sá se schimbe, acesta este principiul structurii si al functionárii lor. 
Societátile numite «primitive» ne apar ca atare mai ales pentru cá sunt concepute de 
membrii lor ca sá dáinuie. (...) Structura lor socialá interná are o urzealá mai stránsá si 
un decor mai bogat decát cel al civilizatiilor complexe. De aceea, societáti cu un nivel 
tehnic si economic foarte scázut pot trái un sentiment de bunástare si plenitudine: 
flecare considerá cá oferá membrilor ei singura viatá care meritá sá fie tráitá”. Aceasta 
ín vreme ce societátile noastre „functioneazá pe baza unei diferente de potential: 
ierarhia socialá, care, de-a lungul istoriei, a luat numele de sclavie, serbie, ímpártire 
ín case etc. Asemenea societáti creazá si íntretin ín sánul lor dezechilibre pe care le 
utilizeazá pentru a produce mult mai multá ordine - civilizaba industrialá - dar pe 
planul relatiilor dintre persoane, si mult mai multá entropie”. ín consecintá, „ele ísi 
irosesc fortele si se epuizeazá ín conflictele sociale, luptele politice si tensiunile psihice 
cárora le dau nastere la indivizi. lar valorile pe care se sprijiná la ínceput se uzeazá 
ín mod inexorabil. Aproape s-ar putea spune cá societátile noastre ísi pierd treptat 
esafodajul si tind sá se pulverizeze, sá-i reducá pe indivizii din care sunt compuse la 
conditia de atomi interschimbabili si anonimi” (Claude Lévi-Strauss, 2011). 

Societátile noastre au atins un stadiu de dezvoltare ín care influenta activitátii 
umane a adus modificári foarte mari lumii ín care tráim, íncát, potrivit unor 
specialisti, e foarte posibil sá fi intrat íntr-o altá erá geologicá, «Antropocenul», „ín 
care omul este cea mai mare fortá geologicá de pe Pámánt” ín sensul cá „impactul a 
7 miliarde de oameni si a modului nostru de a consuma asupra Pámántului este mai 
puternic decát procésele biofizice si geologice naturale” (Anders Wijkman & Johan 
Rockstróm, 2012). 


85 



Prognoza unui faliment 

Indolente clasei politice si ipocrizia sistemului financiar au detonat nemultumiri 
puternice ín íntreaga Europa. Alte mari puteri isi íntáresc forta prin eliminarea 
treptatá, insesizabilá aproape, a libertátilor colective si a descentralizárii. Marile forte 
se pregátesc, prin concentrarea puterii in interior (vezi Rusia, China, USA, chiar si 
micul stat Vatican) de un rázboi de duratá, care ín faza premergátoare pe care o tráim 
acum, ea presupune doar stabilirea zonelor de falie dintre sferele lor de interes si de 
influente. Potrivit lui Claude Lévi-Strauss „cu totul altfel este lumea ín care pátrundem 
acum: o lume ín care omenirea este confruntatá cu determinisme mai dure. Sunt 
determinismele ce rezultá din efectivul sáu demografic enorm, din cantitatea tot mai 
limitatá de spatiu líber, de aer curat, de apa nepoluatá de care dispune pentru a-si 
satisface nevoile biologice si psihice. (...) exploziile ideologice, care nu si-au pierdut 
forta ín Lumea a Treia, nu constituie cumva reactii de revoltá ín fata unor conditii de 
existente ce diferá brutal de ele din trecut”?! (Claude Lévi-Strauss, 2011). 


Temperatura stabile in cursul 
ultimilor 10 000 deani 

o 

AT 

-20 


Ere (Tn mii de ani) 

Curba de temperaturá realizatá pe baza datelor din Arctica aratá fluctuatii mai mari 
decát media pe intregul Pámánt intrá si iese din glaciatiuni, Arctica suferá oscilatii de 
temperaturá de circa 20 °C, in vreme ce pentru intregul pámánt media schimbárilor de 
temperaturá este de aproximativ 5 °C. Nu este surprinzátor cá Arctica se incálzeste azi 
de douá ori mai repede decát restul lumii. 

(sursa: Wijkman, Anders & Rockstrom, Johan, Falimentul naturii. Negarea limitelor 
planetei, Editura Compania, Bucuresti, 2013) 




Astázi, analiza de risc pune accentul pe amenintárile teroriste, pe pericole 
ecologice si schimbári climatice, pe penuria de resurse vítale, cum ar fi apa, petrolul 
si únele metale, si pe concurenta sporitá pentru ele. ... impactul asupra mediului 
depinde de márimea populatiei, de puterea ei de cumpárare, precum si de tehnologiile 
folosite. ...cresterea populatiei se va íncheia oricum. Acest lucru se poate íntámpla 
fie mai devreme, prin scáderea numárului de nasteri, fie mai tárziu, prin cresterea 
mortalitátii” (Anders Wijkman & Johan Rockstrom, 2012). 
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Astázi este foarte ciar, pentru cercetátori ai unor discipline cát mai varíate, de 
faptul cá „asemenea tuturor formelor de viatá, supravietuim fiindcá ne luám energia 
care ne ínconjoará si transformám aceastá energie ín ceva ce este mai aproape de noi 
ínsine” (Ian Morris, 2012). 

Dar clima se íncálzeste iar diversele mecanisme de ecou, asa „cum este metanul 
eliberat de tundra care dezgheatá, agraveazá acest proces”. Urmárile vor fi varíate: 
cresterea treptatá a nivelului márilor; frecventa si intensitatea crescutá a unor conditii 
meteorologice extreme; schimbári ín regimul ploilor si ínráutátirea conditiilor agricole 
ín multe regiuni al globului. Apoi, ce este de retinut, este faptul cá „schimbarea climei 
are loe íntr-o lume care luptá deja cu dificultatea crescándá de a-si procura hrana” 
(Gwynne Dyer, 2008). ímputinarea resurselor vor determina implozia sistemelor 
politice asa cum le cunoastem astázi iar vidul de putere va fi disputat de conflicte 
regionale care tind sá avanseze pentru ímpártirea prázii energetice. 

Este foarte posibil cá „lumea noastrá se índreaptá poate spre un cataclism 
demografic sau un rázboi atomic ce va extermina trei sferturi din omenire. ín acest 
caz, sfertul rámas va regási niste conditii de existentá diferite de cele ale societátilor pe 
cale de disparitie”. Dar „(...)chiar eliminánd niste ipoteze atát de terifiante, ne putem 



Schimbári in temperatura medie globalá (°C), incepánd din 1880 
Trebuie observat anuí 1998, un an extrem de cálduros, care a fost un asa-zis „an El 
Niño”. Temperatura globalá a continuat sá creascá si dupá 1998, cu ani record de 
temperaturá in 2005 si 2010. Linia tendintei globale in aceastá perioadá iese in evidentá, 
cu o incálzire globalá medie de peste 0,8 “C comparativ cu perioada dinaintea revolutiei 

industríale.. 

(sursa: Wijkman, Anders & Rockstróm, Johan, Falimentul naturii. Negarea limitelor 
planetei, Editura Compania, Bucuresti, 2013) 
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íntreba dacá societáti care devin enorme, flecare pentru sine si care tind sá deviná 
asemánátoare íntre ele nu vor recrea inevitabil ín sánul lor diferente sitúate pe alte 
axe decát cele pe care se dezvoltá similaritáti. Poate cá exista un optim de diversitate 
care, oricánd si oriunde, se impune omenirii pentru ca sá rámáná viabilá” (Claude 
Lévi-Strauss, 2011). 

Solutii pentru viitor 

Trebuiesc depásite interésele financiare, investite astázi ín actúala economie 
de productie si consum. Multe guverne sunt ínglodate ín datorii si au nevoie de o 
rapidá conversie a economiei lor íntr-o crestere conventionalá pentru a-si restabili 
echilibrul financiar. Se impune o revolutie atát ín atitudini, cát si ín organizarea 
socio-economicá. 

Pentru a evita exacerbarea tensiunilor sociale si a conflictelor determínate de 
concurenta pentru resursele naturale ín curs de epuizare si pentru spatiu ín mediu, 
e indispensabilá o politicá ancoratá ín principiile echitátii si justitiei. Schimbarea cea 
mai dificilá va fi necesara redistribuiré a puterii de cumpárare si a resurselor. Mediul 
natural si volumul resurselor se aflá sub presiune ín anumite zone. Singura solutie 
etic acceptatá este ca tárile industrialízate sá-si reprofileze consumul de energie si 
de resurse íntr-un mod care sá lase loe de crestere si tárilor ín curs de dezvoltare. 
Apoi, acordul global rámáne singurul mod realist de a ameliora conditiile de viatá ale 
populatiilor paupere concomitent cu stabilizarea climei, cu protectia si regenerarea 
ecosistemelor de interes major. 

Potrivit autorilor volumului Falimentul naturii( Compañía, 2013), „avem urgentá 
nevoie sá ne reconectám comunitátile la biosferá. ín faza globalizatá a transformárii 
ambiéntale, cánd societátile umane ale Antropocenului au atins plafonul 
disponibilitátilor biofizice, ecologice si de resurse naturale ale Pámántului, este 
absolut necesar sá admitem cá bunástarea viitoare depinde de capacitatea noastrá de 
a respecta limítele planetei. (...)Trebuie sá adoptám strategii de gospodárire a íntregii 
planete” deoarece, „simplu spus, nu existá un sistem de guvernare a Pámántului 
capabil sá facá fatá provocárilor cu care se confruntá omenirea. Lumea trebuie sá 
respecte un buget fix al carbonului, tot asa cum trebuie sá respecte limítele pentru 
azot si fosfor, limítele ín utilizarea solului si a apei potabile etc. Este vorba de o 
íncercare cu care se confruntá tóate natiunile. Este nevoie de efortul común al unor 
tári-cheie pentru a promova consolidarea unei admnistratii globale”. ín momentul de 
fatá „ne aflám la o ráscruce majorá. Lumea mai dispune doar de cativa ani pentru a 
iesi din modelele negative existente. Altminteri, ce ne asteaptá este falimentul, nu pur 
si simplu o amanare la platá”. (Anders Wijkman & Johan Rockstróm, 2012). 

Aceastá ráscruce de drumuri majorá pe care o tráim astázi, a prefigurat-o ín anuí 
1940 antropologul román Francisc Rainer. Solutia, pentru el, e gáseste ín primul ránd 
ín interiorul nostru, mai exact ín glasul constiintei noastre, glas pe care ar trebui sá-1 
ascultám deoarece „constiinta care este sufletul iar sufletul este Divin”. lar natura ne-a 
oferit acest dar cándva, ín vremea originilor noastre. Francisc Rainer spune: „dacá 
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natura a ajutat originilor noastre si a modelat evolutia umaná atunci, natura aceasta 
este ruda mea, nu prin comunitatea sángelui sau a nasterii, dar prin íntelegerea si 
participarea la divinitate. Pentru asta trebuie sá coborám ín marea noastrá interioará, 
la aceleasi ínceputuri ale Eu-lui. Deoarece constiinta umaná s-a dezvoltat din 
constiinta animalá numai cá, la specia umaná, constiinta este punctul cel mai ínalt 
al unui índelungat proces evolutiv. Constiinta este sufletul iar sufletul este divin. Eul 
interior este o realitate, este divinul din noi, care vegheazá necontenit si asteaptá sá-1 
descoperim si sá-1 cunoastem. Dumnezeu nu este teorie sau sentiment, este o stare de 
constiintá pe care noi o putem realiza chiar aici pe pámánt. ímpárátia lui Dumnezeu 
este ín noi, o putem realiza ín sufletul nostru. Oamenii au rámas numai cu constiinta 
animalitátii, cu eul personal, vizibil, cu carnea pe care ne-o arátám unii aflora. Si cu 
tóate acestea ín profunzimea fiecáruia dintre noi existá o fortá de o grandoare ce 
nu se poate concepe si de o misterioasá sublimitate, care este eul veritabil, real, eul 
superior”(Fr.Rainer, 2012). 
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UN AS AMBLA] TEHNICIZA(N)T: 
FORMULELE MOLARE SI/SAU MOLECULARE ALE 

MEDIULUI 


Viorella Manolache 1 


Introducere - avertisment: nevoia asamblajului 

Glosánd pe marginea heterotopiilor, Michel Foucault diagnostica decalajul 
dintre desacralizarea completa a timpului si laicizarea complementará a spatiului, 
ín evidenta potrivit cáreia, spatiul - localizat ín interiorul opozitiilor tari - este cel 
care íntretine fórmele rezidual-sacrale, traduse (si) prin dihotomia centru vs. margine 
( interior-exterior , public-privat, urban-rural). De altfel, foucault-ian, ar exista un 
decalaj evident íntre reperele teoretice ale spatiului si practica lui efectiva, strategiile 
de putere (politicá, económica, cultúrala) refuzándu-si tocmai optiunea de a opera 
cu astfel de distinctii nete; pentru cá replierea pe cuplurile de valori opuse spatiului, 
privilegierea unui anumit mediu (sferá privatá), ín detrimentul altuia {sfera publica), 
ar traduce reactia nepliabilá a fortelor care erodeazá ín permanentá aceste distinctii. 

Devenitá o forma mentalá (aproape de ritmul sacru de a cauta, dincolo de 
ínchideri, stihia impersonalá, única) care sá ne permitá sá operám cu un termen 
aparent barbarizat, acela de Urbanishada [asezare íntr-un mediu urban revelator, 
sau, din contra, desacraliza(n)t, la distantá de íncárcarea baconsky-ianá, cu sensul 
particularizant al urbanitátii credintei ], geo-filosofia preia ideea lui W. Banjamin 
care considera (deja din modernitate) orasul - intrat - in sfera numitului. Bineínteles, 
nu se omite reversul foucault-ian al efectelor nocive ale orasului ín care productia 
si reproductia ocluziunilor spatiale nu concentreazá doar interactiunea, ci íi si 
intensificá/consolideazá acele efecte delimitative ale termenului de boundedness 2 . 

íntr-o nota clarificatoare, trebuie sá mentionám dintru ínceput faptul cá prezentul 
studiu va adnota conceptul de asamblaj, pe filiera lui Deleuze si Guattari, drept 
formulá ambiguizant- bifurcatá, cu repercusiuni ín acceptarea fie a procedeului de 
molare (asamblaj supraindividual, paranoic, institucional si/sau reteritorializant), fie 
a efectului de moleculare (operant la nivel schizo si subindividual), de fapt, un teren 
intermediar pentru disputa „continut” („asamblaj masinic”) - „expresie” («asamblaj 
colectiv de enuntare”). 

Remorcarea hibrizilor (r)urbani la modul sacralizant al spatiului ar avea ín vedere 
invitaba lansatá de Gilbert Simondon 3 , potrivit cáruia, din unghiul unei priviri 

1 Cercetátor stiintific III, dr., Institutul de Stiinte Politice si Relatii Internationale al Academiei Románe, Bucuresti 

2 Vezi, in acest sens, Viorella Manolache, Henrieta Anisoara Serban, The Cultural Tourist and the Decoding of the 
Urban Space: the Coincidence Vocable-Image, in Journal of Tourism Challenges and Trends, Cultural Tourism, 
Romanian-American University, Romania, Romanian-American Association of Project Managers for Education 
and Research (RAAPMER), Volume V, No. 2, December, 2012, pp.35-53. 

3 Gilbert Simondon, L’invention dans les techniques. Cours et conférences , Seuil, Paris, 2005. 
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«panmasinice» asupra realului, demontarea si reasamblarea mediului ar tiñe de un 
retetar baudrillard-ian de protezare, drept manifestare «reificatá» a «masinalitátii». 

ín limitele acestor precizári necesare, studiul de fatá se va organiza ín lansarea 
si sustinerea notiunii de mediu, drept mod ambiental urban, resimtit dinspre 
modernitate, ca forma institutionalizant - totalizantá [cu efect ín reziduul (r)urban] 
si / sau ca alternativa de ordin postmodern, pentru asaltul formulelor exterioare 
asupra realului construit prin intersectarea cu mediul bio- sau ecologic. 

Nu putem eluda, ín acest sens, nici prefigurarea unor perspective insolite asupra 
politicii riscului, cu deviatiile de rigoare din ’registrul stiintelor vietii”, cu reflex 
usor de revázut ín política moleculará, concept tradus de Biopolitics International 
Organisation 4 , ca "instrument constructiv” al solidaritátii sustenabile, marcat de 
trecerea de la / dinspre mijloacele conventionale, la/ ínspre nórmele legale, prin 
crearea cooperárii ín ceea ce priveste mijloacele bio-environmentaliste si prin 
apelul la patrimoniul legislatiei internationale de solucionare a conflictelor si de 
adoptare a acordurilor formal-multilaterale. De altfel, bio-diplomada ar opera pe 
terenul cooperárii international(ist)e, ín interiorul ’protectiei mediului”, drept 
interdependentá a formelor de viatá, subsumatá circuitului deschis: diplomatie 
- oameni - factori de decizie, la nivel national si/sau local (regional), ín prezenta 
erodárii pozitiei topocentrice a ”statelor-central(ist)e” si a descátusárii marginii. 
Organizada nu ezitá sá considere bio-diplomada, o aspiratie comuna pentru statele 
suverane'societatea civilá, ín a gási liantul biologic necesar sustinerii si evidentierii 
diversitátii interculturale 5 . 

Intervenind pe tema autosuficientei societátii civile globale, Millenium 
Declaradon 6 (septembrie, 2000), portavocea celor 192 de State membre ale Natiunilor 
Unite, decreta filantropía internationala ca adjuvant al guvernelor nationale, ín 
preíntámpinarea noilor nevoi, ín másura ín care protectionismul obstructioneazá 
spatiul civic si restránge, la nivelul guvernelor nationale, contribuidle donatorilor 
externi, pe fondul „noii optiuni” plasate ín raza bioconcentricá, parte a unui echilibru 
dinamic si a modelelor multidimensionale. 

Suprapunerea (prin incorporare) (a) politicii de mediu sustenabilitátii (desi 
termenul - environmental - nu apare explicit ín definirea si stabilirea paralaxei 
reperelor enuntate) se mentine aproape de limitele trasate de raportul Our Common 
Future, cel care descrie sustenabilitatea drept proces de schimbare ín interiorul 
cáruia, exploatarea resurselor, directia investitiilor, orientarea dezvoltárii ecologice 
si schimbárile institutionale reprezintá modul armonios de asigurare a nevoilor 

4 Biopolitics International Organisation (B.I.O.) a fost fondatá in 1985, ca o solutie la problemele de mediu, de 
accelerare a implementárii teoriilor efective cu privire la pámánt - motor de dezvoltare al politicilor internationale 
de garantare a armoniei universale/de creyere economicá. Organizada insumeazá reprezentanti din peste 165 de 
tári, inclusiv din Románia. 

5 Folosind, ca formá institucional-educationalá, modelul biocentric, din afara §tiintelor conventionale, reprezentat 
prin The International University for the Bio-Environment (I.U.B.E.), Organizada nu se poate distanta de o anume 
retoricá de imprumut, consideránd, spre exemplu, un program precum Bio-Syllabus for European Environmental 
Education, un act educacional de pionierat! 

6 Global Trends in NGO Law. A Quarterly Review ofNGO Legal Trends Around the World, 2, http://www.icnl.org/ 
knowledge/globaltrends/GloTrends 1 -2.pdf. 
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si aspiratidor umane [cu precizarea noastrá cá definitia rámáne, ínsá, tributará 
conceptiei antropocentriste regásite si ín Principiul 1 al Declaratiei de la Rio (1992)]. 

Modificárile provócate de reactivárile „modelului biocentric” rámán mediate de 
catre „agentii biolegislatori”, cu recul ín interiorul unui „model bioartificializant” (si 
bun la tóate), livrat doar ín dimensiunile lui bio-logice(!) 7 . 

Efectul molar si reziduurile (r)urbanitátii 

Optánd pentru o variantá, la-limitá, spatiu urban si/ sau civilitate, tradusá prin 
ceea ce (si) ín perimetrul estic postrevolutionar se poate constata ín interiorul 
centrelor civice, al memorialelor, al arhitecturii religioase si al manifestelor, cu 
referire directá la politicile urbaniza(n)te, studiul de fatá nu se fereste a atentiona 
asupra simptomatologiei derapajelor urbaniza(n)te ín acceptiunea - cu acces la 
postmodernitate - de deces al spatiului public si de transferare a sociabilitátii ín sfera 
spatiului virtual. 

Intervenidle contemporane referitoare la disfunctionalitátile urbanitátii 
[románesti] denuntá (r)urbanitatea, drept form(ul)á híbrida, mod intoxica(n)t, 
rezonant, de altfel, si la curentul receptat dinspre tarde postindustriale, acela al 
prezervárii/ reinventárii trásáturilor rurale ín interiorul metropolei. 

Termenul de (r)urban s-ar suprapune franjei rural-urban, ín sens exclusiv 
descriptiv, trádánd ezitárile terminologice fluctuante íntre areal ruralizat (Doherty), 
ex-urbs (Spectorsky), suprafatá semiurbaná (Louv), tehnosuprafatá (Fishman), 
suprafatá postsuburbaná (Garreau), pentru a sustine variantele care converg ínspre 
acceptarea interfetei urban - rurale. De fapt, íntr-un inventar de suprafatá, conceptul 
ar desemna atragerea ruralului ínláuntrul urbanului, cu tóate habitusurile vietii 
rurale, mod rezidual al conservárii ideologiei egalitariste, cea care miza pe proiectarea 
centrelor civice, pe uniformizare esteticá si/sau pe autoritarism politic. 

Potrivit lui Augustin loan si Ciprian Mihali 8 , comunismul (ca structurá totalizantá, 
cu efect paranoico-molar) nu a creat/sustinutspatiul public, plonjarea,fáráparcurgerea 
etapelor, ín plin aflux molecularo - globaliza(n)t, íntretinánd impresia aceleiasi 
imunizári la íncárcarea sferei publice cu efecte decisive. Arhitectural si urbanistic, 
evidenta este usor de recunoscut ín primatul arhaicului si al „retrospectivismului“, 
drept reancorare ín interiorul utopiilor transformatoare ale modernitátii. 

Dincolo de controlul total (si) al spatiului, modul ambiental románese ar rezona, 
potrivit lui Constantin Goacea 9 , la „un amplu val de constructii improvizate ín toatá 
zona balcanicá, mod constructiv al unei noi forme de urbanizare, ca rezultat al 

7 Vezi, ín acest sens, Viorella Manolache, ” Reflexele biopoliticii”, sau despre ce se intámplá cu biopolitica azi (articol 
predat, ín curs de aparitie ín revista Sfera Politicii, 2013 ), sau cercetarea preliminará integratá cártii de autor Repere 
teoretice in biopolitica (ín curs de aparitie, 2013, Editura Institutului de §tiinte Politice §i Relatii Internationale, 
Bucure§ti). 

8 Augustin loan, Ciprian Mihali, Dublu tratat de urbanitate. Idea, Cluj-Napoca, 2009, p.83. 

9 Mihai Plámádealá ín dialog cu Constantin Goagea, Balkanology. Arhitectura nouá si fenomenal urban in Sud-Estul 
Europei, in Observator Cultural, nr. 547, octombrie, 2010. 
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planificárii nereglementate si necontrolate din tárile sud-est europene“. íntrebarea- 
cheie se mentine ín limitele deschise ale interogatiei: „ín ce másurá urbanismul 
nereglementat si informal dezvoltá noi tipologii si forme urbane si cum ar putea 
aceste forme sá apara sub eticheta dezurbanizárii neoliberale ín restul Europei". 

Un posibil ráspuns rezidá íntr-un exercitiu comparativ (urbanistic, Romanía e 
inferioará Croatiei, Sloveniei sau Ungariei, dar superioará Albaniei, Bulgariei sau 
Serbiei), capabil sá confirme cá spatiului románese íi lipseste viziunea- ancoratá- 
ín- urban, cu tóate disfunctiile resimtite dinspre eludarea voluntará a momentelor 
arhitectural - libérale, prolifice, din perioada comunistá, a suprapopulárii si 
densificárii oraselor, a compromiterii structurii de rezistentá a caselor-monument, 
sau a multiplicárii supraetajárilor care sfideazá (dupá modelul biblic al constructelor 
prea-curajoase) mediul ínconjurátor. 

Esecul modernitátii ín a conferí un tratament dozat alunecárilor paranoice, 
ín controlul total al mediului, ísi extrage tárele din efectul decontextualizárii si 
al detemporalizárii, cu tóate schimbárile resimtite dinspre revenirea ín fortá a 
micronaratiunilor biografiilor individúale, a apartenentei la colectivitáti nationale, 
la „comunitatea minimalá“, cu revederi ale localismului, regionalismului si periferiei; 
cu mentiunea necesará cá arhitectura, mai mult decát un fenomen cultural, se 
mentine drept trend politic, o natura produsá/construitá, cu misiune cívica, cerándu- 
i-se imperati vprezenta publica 10 . 

Cu referire toemai la prezenta publicá a (r)urbanitátii, sá nu uitám considerarea 
depopulárii satelor si a lipsei de activitáti economice durabile, ca risc de transformare 
a acestora ín medii devitalizate, efect tradus, ín cheie filosofico-politicá, drept 
mixofobie bauman-ianá, rezultat al convietuirii fortuite -distantare de tóate sensurile 
termenului de civilitate. 

Nimic surpinzátor, de altfel, pentru cá o atare combinare a strategiilor, aparent 
opuse, ale naturalizárii si socializárii, ar oferi solutia pentru ceea ce se poate numi 
lipsa spatiului, maladie sustinutá si de filosoful R Sloterdijk, prin faptul cá laolaltá cu 
localul/ruralul si globalul/urbanul se ermetizeazá sub presiunea miscárii dintr-un loe 
ín altul, prin coridoare strámte, fárá a iesi vreodatá in-afará. 

Paradoxul globalului rezidá toemai din faptul cá sferele si retelele sunt moduri de 
localizare, confirmánd miscarea de ordin secund si modern de a descoperi un loe, 
un topos pentru a sta si a rámáne 11 . De aici si intentia de a expune si arhitectural 
conceptul de Gedanke Austellung, plecánd de la afirmaría cá „Dasein-ul este design”. 

Notiunea este redatá de Bruno Latour, prin intersectarea retelelor (conjunctie 
pe un „fond anemic” a douá linii intersectate) si a sferelor, elemente care, desi par a 
nu avea multe ín común, isi orienteazá, páná la urmá, directia ímpotriva diviziunii 
moderne natura - societate. 

Orice aluzie la conceptul de res extensa [cu tóate acceptiunile, livrate pe filiera 
Descartes si/sau Spinoza, de „íntindere”, extensiune spatialá, de atribut esential al 

10 Bogdan Ghiu, Construie§te §i fugi! (arhitectura-cultura, arhitectura-politicá), in Atelier LiterNet, 11.12.2011. 

11 Vezi, ín acest sens, Conferinta lui Bruno Latour (Harvard University Gradúate School of Design. February 17, 
2009), Spheres and Networks: Two Ways to Reinterpret Globalization, precedánd conferinta lui Peter Sloterdijk 
publicatá in Harvard Design Magazine 30, Spring/Summer, 2009. 
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corpului/substantei, „esentá de natura geometrica7„diviná” (Spinoza), „inteligibilá” 
(Malebranche), sau, ín semnificatia curentá, de portiune de spatiu/ proprietate a 
corpurilor de afi sitúate in spatiu si de a ocupa o parte a acestuia] ar putea ráspunde, 
potrivit lui Sloterdijk, unei dublé interogatii : poate fi considerat spatiul, resedinta 
obiectelor si a subiectelor? Mai poate fi el perceput drept conexiune a obiectelor si 
a subiectelor? Si, ca urmare, un posibil ráspuns aproxima(n)t: ín contextul golirii 
spatiului, acesta isi conserva existenta; sub presiunea transplantárii elementelor „ín 
afará”, spatiul riscá si el sá dispara. 

Pe acelasi teren filosofico-politic, sintagma „spatiul public” denuntá divortul spatiu 
- public, cu tóate prejudecátile de import, via Jürgen Habermas, sau Hannah Arendt, 
cu referire la tárele spatiului public (occidentalo- burghez), deghizat ín formúlele 
de rezistentá la opresiunea statalá, de tampon íntre State suspectate de dominatie 
excesiva, sferá a interesului si vietii prívate (Habermas), locuri politice ale íntálnirii 
cetátenilor care dezbat si construiesc o lume-dimpreuná, eliberati de povara presiunii 
lui domus si, astfel, dedicati edificárii spatiului publico-politic al polis-u\ui (Arendt) 12 . 

Este usor sesizabilá evidenta potrivit cáreia spatiul public suporta, divergent 
si simultan, atát despatializarea locurilor (ín care dezbaterea publica se mai poate 
manifesta), cát si depublicizarea spatiilor urbane ale unor astfel de dezbateri, 
devenind suma de locuri cu public; cu tóate semnele particulare pe care le revedea 
si Gregory Andrusz 13 (deloe alergic la reactivárile marxiste), atunci cánd considera 
cá órasele postsocialiste au efectuat tranzitia from Wall to Malí, dinspre separatia 
política, ínspre inegalitatea de tip economic. 

Efectul de moleculare: bio-mediulpostmodern 

Potrivit lui F. Guattari 14 , asamblajul molecular reprezintá formula care conecteazá 
efectul producerii de subiectivitate la mecanismele (la fel de productive) ale tehno- 
stiintei postmoderne, cu tot reflexul resimtit dinspre „industrialismul“ molecular 
potrivit cáruia, íntr-o dublá acceptiune, niciun proces tehnologic nu mai poate 
functiona ín afara unei „dependente“ masinice de dimensiunile subiectivizárii, 
asemeni echipamentelor colective / regulilor de functionare ale masinilor sociale. O 
atare afirmatie nu poate eluda situatiile de risc recéptate dinspre terenul filosofic (cu 
tóate glosárile pe marginea pierderii „esentei“ subiectului, sau suspendárii axiologiei), 
toleránd, ínsá, insertul (voluntar, sau in-) al bio-mediului ín postmodernitate. 

De altfel, modificárile registrelor clasicizante nu pot scápa efectului de elasticitate 
impus de translatarea conceptului de auto- poética de pe terenul biologiei 15 (cu sensul 
de capacítate de auto-(re)producere a unei structuri vii, sau a unui eco-sistem), ín 


12 Pentru mai multe detalii,vezi si articolul Viorellei Manolache, Un constructpsiho-politic sloterdijk-ian: Parlamentul 
pneumatic (ín curs de aparitie), ín Revista Institutului de Stiinte Politice si Relatii Internationale, Bucuresti, 2013. 

13 G. Andrusz, From Wall to Malí, conferinta Winds ofSocietal Change: Remaking Post-communist Cities, University 
of Illinois, 18-19, iunie, 2004. 

14 Félix Guattari, Chaosmosis: An Ethico-Aesthetic Paradigm, Bloomington and Indianapolis, Indiana, 1992. 

15 Humberto Maturana si Francisco Varela, Autopoesis and Cognition: The Realization ofthe Living, Reidel, Dordrecht 
and Boston, 1980. 


94 



corsetul antropologic al auto-fabricárii continué a lumilor virtuale 16 pana la efectul 
guattari-an al interferentelor masinice heterogenetice, ca mod de echivalare genética 
a organismelor vii cu structura entitátilor autonome, decablate de la structura de 
input/output - alimentare/debit. 

Pe urmele lui Guattari 17 , metaactiunile ecosofice ar viza incárcarea de la panoul 
metamodelizárii, un mod transversal si renovant al spatiului, care stabileste cá pentru 
flecare focar existential partial, praxisurile ecologice sunt cele care repereazá vectorii 
potentiali de subiectivare si de singularizare, sub forma noilor asamblaje productive. 

Dacá ecologia socialá isi declara - la vedere - intentia de a reconstruí relatiile 
umane la tóate nivelurile sociusului (ín evidenta delocalizárilor/ deteritorializárilor, 
dar si a intensiunilor medidor), dacá eco-logica nu mai evitá evenimentele-incident 
cu efect ín schimbarea directiei initiale, ecologia mediului are meritul doar de a 
declansa / prefigura formula ecologiei generalízate, ca mod de a trece de la cúrentele 
arhaizante si folclorizante, ínspre un ansamblu - subiect generalizant, asiguránd 
sinonimia media Juare de context", ca punct nodal (alternativá la ofertele politico- 
sociale) al unei ecologii mentale. 

Plasate fará retineri (doar) ín interiorul unei ecologii a mediului, interventiile 
europene, grupate ín dosarul de presá http://www.presseurop.eu/ro, anuntau, pe 
fondul flexibilitátii politicilor ecologice, efectul advers, de trecere de la greening la 
greenwashing, cu toatá decretarea ecologiei drept evanghelie a secolului 21. 

Edgar Morin 18 nu ezita sá reia, dilaunt, mesajul guattari-an, recuperánd toemai 
aliajul politicá-ecologie si íncárcándu-1 cu viziunea interdependentei cu biosfera, ca 
domolire a conturului modern al omului super-natural. Formula sudatá - politicá 
ecologicá - ar trebui sá functioneze, potrivit lui Morin, ín dublu sens - ínspre naturá si 
societate, cu apel la acelasi auto-poesis, si ínspre asimilarea cáii existentiale (mentale, 
ín limbaj guattari-an). 

Preluánd/reorganizánd schema celor trei ecologii, Morin lanseazá, interconectant, 
asamblajul a trei principii: semnificarea probabilului (ceea ce spiritul uman, ínláuntrul 
unui loc/timp dat, dispunánd de cele mai bune mijloace de informare, poate sá 
imagineze cá va urma); actualizarea posibilitátilor umane rámase neuzitate, adnotánd 
conceptul de om generic al lui Marx, prin atasarea de capacitáti de generare si re-; si 
racordarea la modul metamorfozant de ímblánzire a fortelor dispérsate si embrionare. 

Cosmodernitateaiacordareaefectelormolarecuformulamoleculara 

Cosmodernitatea, ca remorcare a tertului inclus la/ín asamblajul modernitate - 
postmodernitate, trádeazá «perspectiva transdisciplinará si cuanticá a modernitátii”, 
prin reflectarea notiunii canonizante de cosmos, ín nasterea unei noi spiritualitáti, ín 
care transcendente este reevaluatá la modul absolut filosofic. 

16 Pierre Lévy, Cyberculture. Rapport au Conseil de YEurope dans le cadre du projet “Nouvelles technologie: coopération 
culturelle et communication”, Odile Jacob, París, 1997. 

17 Félix Guattari, The Three Ecologies, Continuum, London and New York, 2000. 

18 Vezi cele douá interventii ale lui Edgar Morin, din ianuarie, 2007 si iunie, 2009, E timpul sá reinventám lumea si 
Cele trei principii ale sperantei in deznádejde. 
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ín contextul transcendentei pline a modernitátii si a vidului postmodernitátii, 
cosmodernitatea mizeazá pe transcenderla subiectului din ínfruntarea celor patru 
modernitáti - modernitate, postmodernitate, transmodernitate si cosmodernitate - 
aceasta din urmá reínvestind, filosofico-spiritual, spatiul public / privat / obscenitatea 
intimitátii / public, privat, spiritualitate; efort / hedonism / individualism comunitar 
/ politica subordonatá evolutiei individúale. ín acord cu Giorgio Agamben 19 , o 
atare confruntare se subsumeazá pragului de modernitate biológica, doar íntr-un 
orizont biopolitic putándu-se decide marile opozitii categoriale pe care s-a íntemeiat 
modernismul (dreapta/stánga; public/privat; absolutism/democratie). 

Recuperarea modului utopic de reactie vis-a-vis de unitatea deschisá a realitátii, 
prin prelungirea mediului de non-rezistentá la experientele / formalizárile matematice, 
poate fi tradusá prin emergenta triadei microfizic /cyber-spatiu - timp, registrul 
sistemelor naturale fiind adnotat de/cu momentul pur teoretic, al supercorzilor, 
acceptat de fizicieni drept textura ultimá a universului. 

(Re)producerea moderna a unui corp bio-molecular asazá viata politica ín centrul 
calculelor sale, deplasánd decizia dincolo de limítele stárii de exceptie, cu mentiunea 
cá datul biologic devine imediat politic si viceversa. ín acelasi perimetru analitic, 
pentru Federick Turner 20 , cercetárile recente (din antropología comparativa, teoría 
performantei, evolutia umaná, neurostiintá, studiile de timp, fizica cosmológica, 
etnología si teoría haosului) sugereazá o (re)considerare a íntregii estetici (moderne 
sau postmoderne) si promite (re)gándirea umanitátii íntr-un mod radical. 
Transmodernistii sustin adevárul colectiv si normativ, fárá a capitula ín favoarea 
unui stiintificism naturalistic, afirmánd adevárurile morale ale valorilor si virtutilor, 
subsumate provocárilor la adresa termenului de postmodern, drept extensie lógica 
a modernismului, sau, ín termenii lui Anthony Giddens, drept radicalizare a 
modernitátii. 

Pentru Jean Baudrillard, transmodernitatea poate fi usor (supra)pusá notiunii de 
transpolitic, ca analiza a stárii de lucruri, dupa ce realismul politic a dispárut, prin 
conectare la alte zone clare, trans-estetice, sau trans-economice. ín opinia lui Jean 
Baudrillard, exista termeni mai buni decát postmodernismul 21 , cáruia i se propune, 
ca antidot, progresivitatea sau avangarda 22 . 

De altfel, optiunea pentru desemnarea Realitátii drept ansamblu de sisteme- 
invariant la reactiile minime ale legilor generale, sau, íntr-o formulá moleculará, 
supunerea entitátilor cuantice legilor cuantice, aflate íntr-o radicalá opozitie cu 
principiile lumii macrofizice, nu este deloe íntámplátoare: translatarea nivelurilor de 
Realitate reprezintá o rupturá, un insert de discontinuitate al legilor / conceptelor 
fundaméntale cu recul ín cauzalitatea localá a lumii clasice, ín raport cu reflexele 
globale ale lumii cuantice 23 . 

19 Giorgio Agamben, Homo sacer. Puterea suveraná §i viata nuda , Idea Design & Print, Cluj, 2006. 

20 James Parker, Un reeviem pentru postmodernism, The Southern nr. 2, vara anului 2001, http:// aisberg.8k.ro/ index_ 
rev.html. 

21 Un joc magnific postmodern ?, Le Monde Diplomatique - Oslo -14. 04. 2007, http:// aisberg.8k.ro/ index_ rev.html. 

22 Religious Futurists Buletin, octombrie, 1998, http://aisberg.8k.ro/index_rev.html. 

23 Basarab Nicolescu, Transdisciplinaritatea. Manifest, Editura Junimea, Ia§i, 2007. 
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Pe liniile de analiza trasate de Guattari, Nicolescu opereazá, ín notá/tentá de 
manifest, distinctia dintre/íntre nivelul individual, nivelul comunitátilor geografico- 
istorice, nivelul planetar, nivelul comunitátilor ín cyber-spatiu-timp si nivelul 
cosmic, si constata, ín cheia traducerii auto-poeticii guattari-ene, cá, din fald ín 
fald, omul poetic a fost (re)inventat 24 , neomitánd efectele moleculare ale teoriei 
lui Ion Manolescu 25 care desemna, prin existenta paranoica si schizoidá, un mod 
de administrare al resurselor cyberspatiale, printr-un feudalism digital discret, dar 
generalizat 26 . 

ín conduzie, preocupat doar de modalitatea de translatie a glisárilor mediului 
de la formúlele intoxicant-hibride, resimtite rezidual, dinspre modernitate, cu toatá 
íncárcarea (r)urbanitátii cu efectul de tratament al ermetizárii local-ruralului, sau 
global-urbanului, studiul de fatá confirma reactiile mediului drept metaactiune 
ecosoficá, recunoscánd cá, sub efectul molar si/sau molecular, mediul acceptat ca 
mod transversal si renovant, poate fi considerat o solutie viabilá pentru lipsa spatiului. 
Din confruntarea modernitátilor, mediul nu va iesi decát reconfigurat, cablat la 
„dependenta“ mecanicizantá a virtualului si a alternativelor informatizante. 

McLuhan avertiza, de ceva timp, asupra robotizárii, a dezmembrárii omului ín 
pártile sale anatomice componente si travestirea sa ín ispitá metafizicá, cu efect 
de tortura cerebral-abstractá. Din perspectiva social-constructionistá, corpul 
este un mediu multidimensional pentru constituirea societátii - sursá, loe si mijloc 
de pozitionare a indivizilor ín societate; sau, ín cheie distant -abstractá, an-istoricá 
si auto-suficientá, un „mecanism defensiv” foucault-ian, aproape de proiectia unui 
anti-corp adnotánd pe suprafetele sale de ínscriere, dispozitia practicilor cultúrale 
cu materialitatea, fortele, energiile, senzatiile si plácenle rezultate de aici. De altfel, 
o acceptare a mediului drept partiturá mechanicá nedesprinsá, via George Antheil, 
de endocrinologie, cu toatá recuperarea frecventelor posibile si im-, a tempo-urilor 
considérate, prin supramechanizare, aproape eronate. 

Herbert Marcuse nu ezita sá anunte, íncá din 1967, moartea utopiei, pariind, de 
fapt, pe maturizarea antiutopiei, ín forma sa radiografiantá, multumit, de altfel, nu atát 
cu profetirea, ci cu tehnica reportajului. Pe urmele lui Basarab Nicolescu - acelea ale 
modului utopic de a reconstruí mediul -, noile efecte distopice dinamiteazá modelul 
aparent bun, produs al teoriilor sociale si politice, care domina secolul al XX-lea; sau, 
asa cum nota Mili, avertizeazá asupra conditiilor care par neverosimile, fiind prea rele 
sá fie practicabile, lansánd efectul imaginat de Samuel Butler - al relatiilor masinilor 
cu organismele -, coincidente nu numai prin felul de a-si extrage forta prin ingerarea 
de combustibil, dar si prin capacitatea de a se autoreproduce aproape nuptial. 


24 Ibidem. 

25 Ion Manolescu, Videologia. O teorie tehno-culturóla a imaginii globale, Polirom, Iasi, 2003. 

26 Ibidem. 
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LEGIFERAREAINTERACTIUNII OM - MEDIU §1 
VIITORUL PÁDURILOR 


Adriana Elena Minea 1 


Introducere 

ín multe párti ale lumii suprafete foarte íntinse de pádure sunt folosite ín alte 
scopuri decát cele specifice si aceasta se íntámplá din cauza expansiunii oraselor 
si agriculturii. Rezultatul este acela cá planeta ísi pierde una dintre resursele cheie. 
Provocarea cu care ne confruntám astázi este aceea de a pástra pádurea ca pádure. 
Acest articol ísi propune sá exploreze factorii care íi motiveazá pe proprietarii de 
terenuri ímpádurite din Bucuresti si din judetele limitrofe, ín special judetul Ilfov, sá 
ísi vándá terenurile sau sá le foloseascá ín alte scopuri decát cele specifice, producánd 
astfel o conversie a pádurii. Ceea ce íi motiveazá pe acesti proprietari este un amestec 
unic de factori specifici zonelor analízate. 

La nivel micro, conversia terenurilor ímpádurite si a utilizárii lor ín scopuri 
nespecifice este stráns legatá de deciziile pe care le iau proprietarii acestora. Dacá vrem 
sá íntelegem viitorul pádurilor, íntrebárile cheie la care trebuie sá gásim un ráspuns 
sunt: ce planuri au proprietarii cu terenurile lor ímpádurite? Cine vinde pádurea si 
cui? Cine pástreazá ín proprietate terenul ímpádurit? Existá noi politici care ar putea 
oferi motivatii proprietarilor pentru pástrarea pádurii pe pámánturile lor? 


Pádurile din Romanía 

Suprafata totalá a pádurilor din Romanía era ín anuí 2010 de 6.515 mii ha, respectiv 
29% din suprafata totalá a tárii - procent aflat sub media europeaná de cea. 40% 2 , din 
aceastá suprafatá, 4436 mii ha apartinánd statului (din care 3339 mii ha statului iar 
1097 mii ha unitátilor administrativ teritoriale), iar 2079 mii ha apartinánd unor 
proprietari persoane fizice sau juridice 3 . 

Suprafata de teren ímpádurit din municipiul Bucuresti, aflat ín proprietate publicá, 
este de 487 ha 4 , dátele despre situatia pádurilor aflate ín proprietatea particularilor 
nefiind surse de informare publice. ín jud. Ilfov pádurea ocupá o suprafatá de 
36857,14 ha, informatiile cu privire la structura pe categorii de proprietari (public si 
privat) nefiind nici ele accesibile. 

1 Drd., Cabinet avocat Adriana Minea 

2 http://ec.europa.eu/agriculture/fore/characteristics/index_en.htm 

3 Informatiile provin din raportul Starea pádurilor din Romanía in anuí 2010, publicat pe site-ul ministerului de 
resort care, ín anuí 2010, se numea Ministerul Mediului si Pádurilor. Pentru cel interesat sá citeascá integral acest 
raport, cáutarea in spatiul virtual va trebui fácutá dupá numele vechi al ministerului, deoarece site-ul actual al 
ministerului de resort, care si-a schimbat denumirea in Ministerul Mediului si Schimbárilor Climatice, nu mai 
gázduieste acest raport. 

4 Informada are ca sursá site-ul http://www.scrigroup.com/geografie/ecologie-mediu/STAREA-PADURILOR- 
DIN-BUCURESTI33977.php 
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Pentru usurinta comunicárii si pentru a evita totodatá limbajul specific juridic, 
care nu intereseazá ín acest context, vom denumi ín tot cuprinsul acestui articol cu 
denumirea deproprietariparticulari pe titularii - persoane fizice sau persoane juridice 
- ai dreptului de proprietate asupra terenurilor ímpádurite, iar pe titularii dreptului 
de proprietate publica si privatá a statului (Statul román si unitátile administrativ- 
teritoriale) íi vom indica ca proprietari publici. 

Metodologie 

Analiza factorilor de influentá a deciziilor proprietarilor ii vizeazá doar pe 
proprietarii particulari si se bazeazá ín principal pe informatiile primite ín cursul 
consultatiilor juridice acordate proprietarilor particulari de terenuri ín perioada 
2006 - 2012 si ín foarte mica parte pe putinele resurse de informatii publice, puse la 
dispozitie de institutiile publice (minister, directii si ocoale silvice). La acest moment 
efectuarea unei cercetári pe baza unor tehnici specifice este aproape imposibilá din 
urmátoarele motive: pe de o parte, nu exista informatii actualízate, iar pe de alta parte 
informatiile puse la dispozitie de institutiile publice de resort nu au carácter relevant. 
Lipsa informatiilor a devenit o problema si inca una destul de serioasá, care face ca 
un studiu al situatiei pádurilor, aprofundat, de amploare, indiferent din perspectiva 
cárei stiinte, sá fie imposibil. Spre exemplu, Greenpeace Romanía s-a vázut nevoitá 
sa cheme ín judecatá Romsilva din cauza refuzului acesteia din urmá de a furniza 
informatii de interes public, ín decembrie 2012 Greenpeace Romanía cástigánd acest 
proces. Cu tóate acestea, situatia nu a cunoscut nicio schimbare, dovadá cá ín ultimul 
raport fácut public cu privire la situatia pádurilor din Romanía, care dateazá din 2010, 
Romsilva face publice informatii cu carácter general, lipsite de relevantá. Directiile 
Silvice Bucuresti si Ilfov nu au site si nu fac publice niciun fel de informatii. Munca 
de cercetare presupune astfel mai degrabá abilitáti si competente de detectiv decát de 
cercetátor stiintific. Pe de alta parte, nu existá o organizare a proprietarilor particulari 
si nici informatii publice cu privire la acestia, astfel íncát ei nu pot fi identificad si 
evident nici contactad, iar utilizarea tehnicii interviului este limitatá la discutiile cu 
acele persoane cu care s-a putut stabili un contact personal, direct. 

Retrocedarea pádurilor 

íncepánd cu anii 2000 si páná ín prezent, ca urmare a aplicárii legislatiei 5 ce 
prevedea restituirea terenurilor nationalizate ín anii de dupa cel de-al doñea rázboi 
mondial, catre proprietarii lor initiali sau descendentii acestora, o suprafatá de 
3.154.660 ha reprezentánd aproximativ 50% din pádurile Romániei au trecut ín 
proprietatea unor proprietari particulari. 

5 Este vorba despre legea 18/1990 ín baza cáreia au fost retrocedate 355.745 ha, legea 1/2000 ín baza cáreia au fost 
retrocedate 1.889.747 ha si legea 247/2005 ín baza cáreia au fost retrocedate 909.168 ha, cífrele raportate fiind 
centralízate la nivelul íntregii tárii. Dátele privind mun. Bucuresti si jud. Ilfov nu au fost accesibile ín mod public 
si oficial. 
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Profilul socio-economic al acestor particulari reprezintá un prim factor care a 
influentat decizia lor cu privire la pádure. Acesti particulari erau persoane cu várste 
ín general de peste 50 de ani. 

O parte dintre acestia, pe care o estimám la aproximativ 40%, erau stabiliti ín 
stráinátate de perioade lungi de timp, de 20 de ani si pana la 40 - 50 de ani. ín acest 
timp legáturile cu tara au fost fie íntrerupte, fie nesemnificative, ín acest ultim caz 
legáturile constánd ín corespondenta cu rudele sau, mai rar, cu prieteni din tara ori 
ín íntálnirile exceptionale cu acestia din stráinátate. 

ín tóate cazurile, aceste persoane aveau dublá cetátenie, fiind cetáteni románi dar 
si cetáteni ai tárii unde se stabiliserá. ín tárile de adoptie acestia fie ísi íntemeiaserá 
o familie, fie ísi aduseserá propria familie pe care o aveau ín Romanía. ín tara de 
adoptie ísi aveau domiciliul, ísi desfásuraserá activitatea profesionalá si ísi tráiserá cea 
mai mare parte din viatá. Tara de adoptie devenise íntre timp tara cáreia considerau 
cá íi apartin, iar tara de origine prezenta doar un ínteres economic punctual si anume 
cel dat de posibilitatea recuperárii averilor pierdute cu zeci de ani ín urmá. 

Interesul de a se íntoarce si a trái ín Romanía nu existá nici la fostii proprietari si 
nici la mostenitorii acestora. Numárul de persoane care au beneficiat de retrocedarea 
pádurilor ín Bucuresti si jud. Ilfov este míe, respectiv de aproximativ 100 de persoane, 
fiind vorba ín principal de fosti mari proprietari ori descendentii acestora, dar si de 
mici proprietari, care au detinut ín proprietate suprafete de pádure la momentul 
nationalizárii. 

O alta parte, estimatá la aproximativ 60%, era formatá din persoane care tráiserá 
doar ín Romanía, nu emigraserá ín timpul regimului comunist. ín cazul acestora, 
factorii care au influentat decizia de a vinde au fost vársta ínaintatá si lipsa unei píete 
lócale, ín Bucuresti si Ilfov, de exploatare a lemnului, fie ín scop industrial, fie ca lemn 
de foc. 

Un alt factor care a influentat decizia proprietarilor din ambele categorii, mai sus 
descrise, de a vinde pádurile ce le fuseserá retrocedate, a fost legislaba privind regimul 
silvic si care, ín linii generale, deoarece nu ne propunem un examen juridic al acesteia, 
se caracteriza prin ambiguitate, dar ín acelasi timp prevedea sanctiuni aspre, inclusiv 
cu ínchisoarea, pentru íncálcarea prevederilor sale. Totodatá se instituía un sistem 
de supraveghere si control al pádurilor detinute de proprietarii privati, exercitat prin 
institutiile statului 6 , sistem fragmentat íntre mai multe institutii care se aflau, si aflá 
íncá, íntr-un raport ierarhic únele fatá de áltele. ín acest fel, identificarea tuturor 

6 Potrivit actualului Cod silvic aprobat in martie 2008 si actualizat in 2010, gestionarea pádurilor se 
afla ín responsabilitatea Ministerului Mediului si Schimbárilor Climatice, care are, la rándul sáu, 
mai multe institutii ín subordine, si anume: Regia Nationalá a Pádurilor - Romsilva, Inspectoratele 
Teritoriale pentru Regim Silvic si Vánátoare, Institutul de Cercetári si Amenajári Silvice, Garda 
Nationalá de Mediu, Agentia Nationalá pentru Protectia Mediului. Páná la sfársitul anului 2010 
au fost autorízate si reautorizate (potrivit O.M. 904/2010) 463 de structuri de administrare silvicá, 
din care 325 de ocoale din structura Regiei Nationale a Pádurilor Romsilva si 138 de ocoale silvice 
private, conform Ministerului Mediului si Pádurilor http://www.mmediu.ro/paduri/management_ 
forestier/201111 -18_management_forestier_stareapadurilor2010.pdf , pagina 19 
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obligatiilor legale ce ii reveneau fiecárui proprietar, dar si a procedurilor de urmat 
si actelor de íntocmit de catre acesta era atát de dificilá íncát nu se putea face fárá 
asistenta jurídica de specialitate, ceea ce implica costuri suplimentare semnificative. 
O alta característica a legislatiei din Románia, care a afectat si legislaría aplicabilá 
ín materie, este modificarea prevederilor legale fará un motiv evident, astfel íncát a 
apárut si elementul de imprevizibilitate al regimului juridic ce trebuia urmat. 

Cu tóate aceste caracteristici legislative se confruntau persoane care nu aveau vreun 
interes economic de atins sau de protejat, deoarece din simpla detinere ín proprietate 
a pádurii nu rezulta niciun profit. ín plus, aceste persoane nu aveau nici instruméntele 
sau mijloacele necesare directe de a se ocupa, ín conformitate cu prevederile legale, de 
gestionarea acestui tip de proprietate. Asa cum am arátat, hátisul legislativ impunea 
prezenta unui „ghid” experimentat pentru a putea fi strábátut. Acesti „ghizi” erau la 
acel moment avocatii, care ínsá ísi ofereau serviciile contra unor costuri, ín cele mai 
multe cazuri consistente. ín plus, ín únele cazuri ín care proprietarii plecaserá din 
tará si decedaserá iar retrocedarea se fácuse cátre descendentii lor, plecati de foarte 
mici sau chiar náscuti ín stráinátate, faptul cá acestia nu mai vorbeau fluent limba 
románá sau cá nu o vorbeau deloe a generat o problemá de comunicare cu autoritátile 
de resort. ín aceste cazuri, se impunea, o datá ín plus, asistentá de specialitate. Aceste 
persoane exprimau deseori imposibilitatea de a íntelege cum functioneazá sistemul si 
de ce functioneazá ín acel mod si fácánd comparatii cu tara lor de adoptie. Perioada 
a coincis si cu declansarea boom-ului imobiliar ín Románia, situatie care a constituit 
si ea un factor de influentá a deciziei de a vinde si mai ales determinánd momentul 
vánzárii, pe fondul tendintei generale a vánzárii si, respectiv, cumpárárii de imobile. 
ín aceste conditii, decizia de a vinde pádurile retrocedate a fost única solutie care 
rezolva ín acelasi timp douá probleme: ínlátura presiunea de a se confrunta cu un 
sistem institutional si o legislatie foarte dificile si aducea cástig economic. Aceastá 
decizie a fost luatá de cátre toti proprietarii pádurilor din Bucuresti si jud. Ilfov care 
au fost beneficiari ai retrocedárilor. 


Noul val de proprietari 

Caracteristicile proprietarilor la momentul la care au cumpárat loturile de 
pádure 

Vánzarea suprafetelor de pádure s-a fácut cátre douá segmente de cumpárátori 
care ínsá urmáreau, ambele, conversia pádurii. 

Un prim segment de cumpárátori a fost cel format de marii investitori, dezvoltatori 
imobiliari, persoane juridice care au cumpárat suprafete íntinse de pádure cu scopul 
de a construí cartiere rezidentiale destínate re-vánzárii cátre segmentul de populatie 
urbaná ce íncepuse, la acel moment, sá formeze clasa de mijloc a societátii. Desi din 
punct de vedere juridic vorbim despre investitori societáti comerciale, ín realitate 
decizia de a cumpára ín vederea conversiei este luatá tot de oameni: cei care conduc 
sau finanteazá societátile comerciale. Este vorba despre persoane aflate ín várful 
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piramidei sociale, cel putin din punct de vedere financiar si social, si care au putut 
genera presiunea si influenta necesare obtinerii aprobárilor din partea statului pentru 
conversia unor suprafete de pádure. Factorul de influente decizionalá ín cazul acestora 
a fost oportunitatea de a obtine un profit superior ín conditii de cheltuialá similará. 

Motivada investitorilor societáti comerciale de a cumpára de la proprietarii 
benefician ai retrocedárilor a fost influentatá de explozia de pe piata imobiliará, dar 
si de dinámica economico-socialá a capitalei care, íncepánd cu anii 2004 si pana la 
eriza económica, a cunoscut o crestere constantá. ín acest fel, cu costuri similare de 
construiré dar, íntr-adevár, cu costuri suplimentare generate de obtinerea aprobárilor 
necesare, a cáror valoare nu poate fi estimatá, deoarece aceste costuri nu au fost „la 
vedere”, au fost ridicate cáteva zone rezidentiale ín pádurile din Bucuresti si jud. Ilfov. 

Amploarea proiectelor s-a dovedit a fi fost gresit estimatá de marii investitori, 
zonele defrisate ín care s-a construit constituind exceptii, iar pádurea cumpáratá de 
acestia rámánánd ín mare parte neafectatá. 

íncepánd cu anii 2004 a prins contur si consistente clasa de mijloc, ai cárei 
componenti au cáutat sá ísi stabileascá caracteristici specifice identitare, de 
apartenentá la clasá. Una dintre aceste caracteristici de apartenentá de clasá era 
detinerea ín proprietate a unei vile ín zona de nord a orasului Bucuresti, dar si ín 
nordul judetului Ilfov. 

Ulterior, íncepánd cu anii 2006, pe fondul unei concurente din ce ín ce mai 
crescute pe piata imobiliará, a luat nastere o nouá modá si anume aceea de a avea 
o casá ín pádure. Proprietarii acestor locuinte ín pádure se percepeau pe ei ínsisi ca 
fiind privilegiad, iar cumpárarea acestui tip de locuintá reprezenta, pe de o parte, o 
pecetluire publicá a statutului de privilegiat iar, pe de altá parte, o auto-recompensá 
pentru eforturile sau/si abilitatea de a obtine statutul conferit de componenta 
financiará. Aceste persoane erau cumpárátorii tintá ai locuintelor pe care investitorii 
imobiliari vroiau sá le construiascá ín pádure. 

Un al doñea segment de cumpárátori a fost constituit din persoanele fizice care, la 
rándul lor, au avut aceiasi motivatie: construirea de locuinte spre re-vánzare dar, ín 
plus, au avut ín vedere si ridicarea unei locuinte proprii. Este vorba despre persoane 
fácánd parte din aceeasi categorie ca aceea a cumpárátorilor tintá, descrisá mai sus. 
Acestia au cumpárat loturi de mici dimensiuni profitánd de legislada care a permis, 
páná ín 2010, lotizarea si vánzarea unor suprafete mai mici de 5000 de mp de teren 
ímpádurit. Spre deosebire de marii investitori, care au reusit sá realizeze (chiar dacá 
ín micá másurá) constructii ín pádure, cumpárátorii acestui de-al doñea segment nu 
au atins aceastá finalitate. 

Proprietarii de pádure la momentul actual si pástrarea suprafetelor impádurite 
sau re-vánzarea acestora 

Criza económica a ínghetat nu doar dezvoltarea proiectelor imobiliare, dar si 
demersurile legale premergátoare. Cu privire la proprietarii de pádure mari investitori 
este greu de fácut o analizá a intentiñor acestora, ceea ce se poate face este cel mult 
o estimare, dar si aceea pardal bazatá pe indicatori estimativi lipsiti de o relevante 
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(evolutia pietei imobiliare, cresterea economicá generala, íncetarea crizei economice 
- dacá, cánd, cum si cu ce consecinte), iar partial bazatá pe zvonurile colportate ín 
piatá. Ceea ce este ínsá cert este faptul ca vánzarea-cumpárarea terenurilor acópente 
de páduri aflate ín Bucuresti si ín jud. Ilfov este la acest moment practic inexistentá. 

ín ceea ce priveste proprietarii micilor loturi de pádure, ín rándul acestora exista 
douá tendinte: aceea de revánzare a terenurilor si aceea de pástrare a acestora ín 
scopul si cu speranta cá, íntr-un viitor apropiat, vor putea construí ín pádure. Intentia 
de revánzare a terenurilor este la acest moment exprimatá tot de douá directii: 
revánzarea la orice pret si oricui doreste sá cumpere si revánzarea numai ín conditii 
de pret care sá asigure un profit cát mai mare, mergánd páná la obtinerea unui profit 
de peste 100%. 

Criza economicá a provocat schimbári semnificative a situatiei financiare a acestor 
proprietari, ceea ce a generat o modificare a prioritátilor lor. Rata scáderii veniturilor 
acestora a determinat alegerea íntre decizia de a vinde si decizia de a pástra terenul. 
Cei ale cáror venituri au fost aféctate mai mult au luat decizia de a vinde si sunt ín 
asteptarea unor cumpárátori. 

Probleme identifícate de proprietarii de pádure 

La acest moment, proprietarii de pádure sunt ín imposibilitatea de a realiza 
conversia pádurii ín scopul dezvoltárii imobiliare, din motive ce tin pe de o parte de 
cadrul legislativ iar pe de alta de lipsa mijloacelor financiare, astfel íncát acestia au 
rámas blocati ín ipostaza nedoritá de proprietari de pádure, nevoiti sa pástreze si sá 
conserve bucata de pádure ce le apartine. 

Analiza problemelor cu care se confruntá proprietarii de pádure considerám cá 
este importantá atát din perspectiva descurajárii conversiei cát si a sprijinului pentru 
pástrarea pádurii. 

Taxele, impozitele si pretul contractelor cu autoritátile ce asigurá paza pádurilor, 
obligatorii prin lege, tóate ín continuá crestere, reprezintá o problemá importantá. 

Legislatia stufoasá, ambiguá, complicatá, cu multe reguli si exceptii de la regulá, 
exprimatá íntr-un limbaj de specialitate ce necesitá uneori decriptare, reprezintá a 
doua problemá, ca importantá, pentru proprietarii de pádure. 

Pe de altá parte, legislatia a provocat si o altá problemá: paza pádurii, controlul 
si supravegherea sunt exercitate conform legii prin institutii ale statului, dar 
ráspunderea apartine proprietarului. Instituirea unei ráspunderi a proprietarului 
pentru evenimente ín afara controlului sáu dar pe baza prezumtiei rásturnate de 
vinovátie, dublatá de lipsa unui cástig economic, dar cu obligatia de a pláti taxe 
si impozite si de a suporta costurile cu paza, sunt factorii cheie care descurajeazá 
protejarea pádurii de cátre proprietarii ei. Pentru acestia pádurea a devenit o povará 
economicá si legalá de care vor scápa cu prima ocazie si chiar dacá asta va ínsemna 
defrisarea. La acest moment, o manifestare a reactiei de respingere a acestei poveri este 
neglijarea nevoilor pádurii: loturile au fost abandónate si adápostesc gunoaie, copacii 
si vegetaba nu beneficiazá de íngrijire specificá, nu se fac ímpáduriri. Pádurea, fárá 
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a fi defrisatá, este supusá unei degradan lente. ín plus, riscul de incendiu a crescut 
deoarece atát dezinteresul, cát mai ales teama de pedeapsa ínchisorii ca sanctiune 
pentru táiere ilegalá fac ca arborii uscati sá nu fie urmáriti, táiati si índepártati ín mod 
corespunzátor. 

Esenta nemultumirii acestor proprietari a fost exprimatá de unul dintre ei care a 
spus ca „toti vor sá ími foloseascá pádurea pe nimic, statul vrea sá íi plátesc grámezi 
de bani pe taxe si impozite si toti vor sá ími spuná ce trebuie sá fac”. 


Problema conversiei pádurii 

Caracteristici ale zonelor Bucuresti si Ilfov 

Conversia pádurii ín aceste zone are douá caracteristici specifice: prima este 
aceea ca vorbim despre conversia spre una si aceeasi utilizare nespecificá, respectiv 
construirea de locuinte ín pádure, iar cea de-a doua este caracterul partial al conversiei 
si anume constructia ín pádure si nu ín locul pádurii. 

Consecintele previzibile ín raport de aceste caracteristici sunt: defrisarea, dar ín 
limítele realizárii proiectelor de locuinte, dacá aceste proiecte se vor finaliza vreodatá 
si oprirea conversiei pádurii si pástrarea pádurilor, dacá proiectele de construiré nu 
se vor mai finaliza. 

Arealul analizat fiind compus din douá zone, dintre care Bucurestiul este cea mai 
mare, cea mai importantá si cea mai dinamicá aglomerare urbaná a tárii, iar jud. Ilfov 
cunoaste o tendintá de urbanizare constant crescátoare, viitorul pádurii ín aceste 
zone este dat de caracterul puternic urban al zonei. Astfel, spre deosebire de alte zone, 
defrisarea ín vederea obtinerii de terenuri pentru ferme si culturi nu existá la acest 
moment ca pericol la adresa pádurii si se poate estima cá nu va exista nici ín viitor. 

Pe de altá parte, inexistenta unor industrii de exploatare a lemnului ín aceste zone 
face ca defrisarea ín vederea exploatárii masei lemnoase sá nu fie la acest moment un 
pericol. Este ínsá de avut ín vedere dacá pe viitor situatia se va pástra la fel. ín cazul 
ín care proprietarii de terenuri nu vor putea vinde si nici nu vor putea construí, fiind 
astfel confruntati cu ratarea scopului pentru care au cumpárat initial pádurea, sá aibá 
ín vedere defrisarea pádurii ín vederea vánzárii masei lemnoase. 

La acest moment, problema defrisárii se pune doar din perspectiva defrisárilor 
ilegale, cu privire la care nu putem prezenta date oficíale, deoarece institutiile abilitate 
nu le oferá pe cale oficialá. Este cunoscut ínsá cá defrisárile ilegale din zona Bucuresti 
si jud. Ilfov sunt de micá amploare, fenomenul fiind tinut sub control si nu este de 
naturá sá puná ín pericol pádurea, iar cei care opereazá táieri ilegale sunt locuitori 
sáraci si foarte sáraci ai zonelor respective ce taie copaci pentru a-i vinde ca lemne 
pentru foc. 

Discutía poate cápáta ínsá alte dimensiuni dacá se va analiza altá posibilá 
perspectivá: aceea a realizárii de cátre proprietari a proiectelor lor de construiré 
de locuinte. ín acest caz sunt posibile douá directii de evolutie: o primá directie 
este aceea ín care comunitátile de locuitori ín pádure vor interactiona cu pádurea, 
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producánd modifican ímprejurul proprietátii lor prin actiuni de poluare, de izgonire 
a faunei, etc.; o a doua directie poate fi aceea ín care auto-etichetarea ca privilegiad 
a proprietarilor sá fie extinsá de catre acestia si asupra mediului de viatá, ínsási 
pádurea sá deviná privilegiatá si beneficiará a unei protectii atente si sustinute. ín 
ambele variante estimám ínsá cá factorul decisiv va fi legislada care sá reglementeze 
utilizarea responsabilá a pádurii, implementarea unui singur organism de control 
si supraveghere din partea statului care sá functioneze simplu si pe un singur nivel 
concomitent cu oferirea unui sprijin real proprietarilor ín rezolvarea problemelor 
specifice pádurii. 

Ceea ce lipseste este un program coerent de dezvoltare pádurii. Pe site-ul 
ministerului de resort (care la data scrierii articolului se numea Ministerul Mediului 
si Schimbárilor Climatice, dar páná la publicarea lui este posibil sá isi fi schimbat 
denumirea, din nou, pentru a nu se stie cata oará) este publicat un plan de dezvoltare, 
acelasi din 2007, care nu depáseste stadiul de intentie. Desigur, drumul spre iad pare 
a fi, ín continuare, pavat cu intentii bune. Un prim pas necesar si obligatoriu este 
actualizarea datelor si informatiilor privind starea pádurii si publicarea acestor date. 
Un al doilea pas este acela al íncurajárii proprietarilor particulari de a forma asociatii 
care sá tiná si sá publice o evidentá ciará a proprietarilor, a suprafetelor detinute si a 
stárii fiecárui lot de pádure ín parte. Másurile punitive extrem de severe, si ne referim 
la pedeapsa ínchisorii, s-au dovedit complet ineficiente ín alte zone ale tárii ín care 
pádurile au fost defrisate masiv. ínlocuirea strategiei de a ameninta proprietarii cu 
puscária sau/si amenda cu o strategie de oferire a sprijinului pentru íngrijirea pádurii 
si oferirea de recompense fiscale (scutiri sau diminuári de taxe) pentru a descuraja 
abandonul acestor páduri cu sigurantá va produce efecte pozitive spre deosebire 
de zero efecte pozitive cát se ínregistreazá acum. Aceste metode, a cáror eficientá 
limitatá o recunoastem, sunt ínsá cele mai ieftine si la índemáná ín acest moment. 
Schimbarea mentalitátii spre o constiintá civicá este cu sigurantá un deziderat a cárui 
materializare depinde ín primul ránd de situatia economicá sau/si de vointa politicá. 
ínlocuirea presiunii legislative, ineficiente, cu presiunea opiniei publice este, la rándul 
sáu, un posibil mijloc eficient de protectie a pádurii, dar care naste o nouá paradigmá: 
cánd si de ce trebuie sá primeze interesul comunitátii ín fata interesului individului, 
dar mai ales cine si cum decide acest lucru. 
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MEDIUL DE MUNCÁ DIN PERSPECTIVA 
SÁNÁTÁTIIÍN MUNCÁ 
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Sánátatea ín muncá este o parte integrantá a sánátátii grupurilor umane. 
Factorii care determina sánátatea ín muncá sunt: factori ocupationali, componentá 
importantá a factorilor de mediu; biología umaná; organizarea asistentei medícale 
pentru populada activá; stilul de viatá si comportamentul ín muncá. Un stil de viatá 
necorespunzátor (obiceiuri alimentare neadecvate, consumul de alcool si tutun, 
sedentarismul etc.) aláturi de un comportament ín muncá contrar prevederilor 
normelor de igiená si securitate a muncii stau la baza a numeroase ímbolnáviri 
profesionale, legate de profesie, accidentelor de muncá, altor ímbolnáviri. Din 
considérentele prezentate orientarea scolar profesionalá (OSP) constituie o activitate 
importantá ín viata fiecárei colectivitáti fiind definitá ca un complex de actiuni avánd 
drept scop índrumarea unui adolescent spre alegerea viitoarei profesiuni pe baza 
aptitudinilor fizice, intelectuale si psihomotorii, a cunostintelor si intereselor sociale, 
tinánd ínsá seama de nevoile societátii. Examenele medícale preventive (la angajarea 
ín muncá, ale noilor angajati ín perioada de adaptare, periodic si la reluarea muncii) 
sunt actiuni de primá importantá ín medicina muncii, ele constituind continutul 
medical de bazá al acestui domeniu. Avánd ín vedere fenomenul de ímbátránire a 
fortei de muncá ín tárile Uniunii Europene se preconizeazá ca lucrátorii várstnici 
sá continué sá lucreze dacá li se asigurá oportunitatea. Pentru realizarea acestui 
deziderat se íntocmesc programe pentru promovarea várstnicilor ín muncá, dupá 
model Finlandez. 


1. Introducere Tn context 

Nivelul de calitate a vietii si de dezvoltare a unei tári are, indiscutabil, o legáturá 
directá cu productivitatea muncii pe care tara respectivá o dezvoltá si o sustine. 

Se cunoaste cá, la vársta de 15 ani, cetátenii pot sá acceseze piata muncii, cu 
acordul párintilor, pentru a-si vinde forta de muncá, valorificánd competentele pe 
care le-au dobándit, iar prin nivelul capacitátii fortei de muncá, sá contribuie la ceea 
ce se numeste, ín sens larg, productivitatea muncii. De la vársta de 16 ani, acest lucru 
poate sá se íntámple prin vointa proprie a cetáteanului. Cei care acceseazá piata si 
mediul de muncá, devenind salariad, sunt parte componentá a societátii organízate, 
fórmale. 

1 Dr. Ing., inspector §ef ITM Sibiu,/universitar, Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu 
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Salariatii sunt cei care, prin munca lor, contribuie la realizarea bugetului de stat, 
sursá sigurá pentru progres social. 

Din suma de resurse de care dispune, la un moment dat, societatea dintr-o tara 
(resurse materiale, financiare, umane) determinantá este resursa umaná si, din aceasta 
, ín primul ránd resursa umaná calificatá prin piata muncii ín mediul de munca. 

Másura eficientei resursei umane este productivitatea muncii, calculabilá, 
comparabilá, modificabilá prin influente ale mediului de munca, dar ín primul ránd 
determinabilá printr-un efort social constient, deci prin vointa socialá dublatá de cea 
individualá. 

íntrucát bunástarea socialá se índreaptá cátre toti cetátenii unei tári, avem obligaba 
moralá, eticá etc. dar si materialá sá fim parte eficientá a societátii organízate. 

Despre situaba actualá din tara noastrá vorbesc cífrele statistice ale performantelor 
socio-economice, evidentiate si prin lucrári, studii ale unor grupuri pluridisciplinare, 
avánd cel putin un scop evident de palpare a realitátii, evidentierea vulnerabilitátilor 
si a riscurilor sociale, iar pe baza lor, íntocmirea unor proiecte viabile, cu rezultate, 
nu spectaculoase dar constant progresive. 

Iatá cáteva dintre ele: 

„Veniturile medii ale gospodáriilor din Romanía reprezintá mai putin de un sfert 
din media veniturilor gospodáriilor din vechile State membre ale UE (UE - 15) si 
jumátate din cele ale populatiei din primele 10 noi State membre (NSM -10). Decalajul 
dintre venituri este determinat de decalajul dintre productivitatea muncii si de 
diferentele privind nivelul si structura ocupárii, ín principal de ponderea salariatilor 
ín populaba ocupatá... O minoritate de salariad sustine economía Romániei, bugetul 
si restul populatiei. Populaba activá este foarte redusá (aproximativ 47% din totalul 
populatiei si 55% din populaba de 15 ani si peste. Rata de activitate a populatiei ín 
várstá de muncá (15-64 ani) s-a diminuat cu circa 20% íntre 1990-2004 si reprezintá 
63% ín anuí 2007, fatá de o ratá medie de activitate a tárilor UE-27 de 70,5%)... 
Din rándul populatiei ocúpate, ponderea salariatilor, cei pe care se bazeazá PIB-ul si 
Bugetul Romániei, desi a ínregistrat o tendintá crescátoare dupá anuí 2001, a ajuns ín 
perioada 2004-2008 sá fie de doar 65%-66% din populaba ocupatá, prin comparatie 
cu circa 85% ín tári precum Slovenia, Ungaria sau Bulgaria...”[1]. 

ín lucrarea de fatá íncercám sá abordám un concept de crestere a productivitátii 
muncii prin prisma aptitudinilor, abilitátilor, ín general a competentelor ín 
interdependenta lor cu patología angajatilor si corelarea patologiei cu cele patru 
componente ale locului de muncá: angajat, echipament de muncá, sarcina de muncá 
si mediul de muncá. 

Este evident cá efortul nostru se índreaptá cátre cei care sunt salariad ai societátii 
organízate, neneglijánd nici pe cei care pot sa deviná parte a societátii fórmale, 
párásind zona informalá. 
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2. Sánátatea in muncá si factorii ce o determiné 

» 

Sánátatea ín muncá este o parte integrantá a sánátátii grupurilor umane. Ea 
depinde, ín mare másurá, de eficienta másurilor de profilaxie. 

Factorii care determiná sánátatea ín muncá sunt: 

I. Factorii ocupationali, componentá importantá a factorilor de mediu cuprind: 

A. Profesia presupune, pe de o parte, o ocupatie cu carácter permanent iar, pe 
de altá parte o anumitá calificare. 

B. Calificarea presupune pregátirea corespunzátoare íntr-un domeniu de 
activitate ceea ce se realizeazá prin instruiré teoreticá si practicá. 

C. Activitatea la locul de muncá este ín functie de calificare si profesie. 

D. Conditiile de muncá se referá la ímprejurárile ín care are loe activitatea 
incluzánd: munca fiecáruia, mediul imediat al postului de muncá, insertia 
íntreprinderii ín mediul sáu si ín contextul global. 

Continutul si serviciile de muncá se referá la: efortul fizic, securitatea muncii, 
nivelul activitátii (competentá-calificare). 

Implicarea psihologicá cuprinde: implicarea personalá si posibilitáti de dezvoltare 
a persoanei. 

Continutul psihosocial se referá la structura de personal si modalitátile de a 
conduce. 

Mediul imediat al postului cuprinde: factorii mediului de muncá, decorul 
industrial, orarul de muncá, modalitátile de remunerare. 

Insertia íntreprinderii ín mediu se referá la: transport, locuintá, echipamentul 
social al íntreprinderii. 

Contextul global se referá la situatia slujbei si alte consideratii. 

E. Factori culturali si educationali includ: nivelul profesional si cultural, 
organizarea timpului líber, organizarea concediului de odihná, relatiile 
interumane si áltele. 

II. Biología umaná 

Toxícele industríale actioneazá asupra organismului uman prin mecanisme 
extrem de complexe. 

Maturizarea si ímbátránirea, anumite disfunctii metabolice, deficite enzimatice 
sau o anumitá zestre geneticá pot influente susceptibilitatea individualá la actiunea 
diverselor toxice. 

III. Organizarea asistentei medícale pentru populada activá 

Constá ín asigurarea unei baze materiale corespunzátoare si de personal medical 
calificat. 

IV. Stilul de viatá si comportamentul in muncá 

Constituie cei mai importanti factori ce determiná starea de sánátate. Un stil de 
viatá necorespunzátor (obiceiuri alimentare neadeevate, consumul de alcool si tutun, 
sedentarismul etc.) aláturi de un comportament ín muncá contrar prevederilor 
normelor de igiená si securitatea muncii stau la baza a numeroase ímbolnáviri 
profesionale, legate de profesie, accidentelor de muncá, altor ímbolnáviri. Din 
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considérentele expuse se impun masuri de educatie pentru sánátate, marketing social 
si instructaje riguroase de securitate a muncii care sá promoveze un stil de viatá si 
muncá sanogenetic. 

3. Promovarea si mentinerea capacitátii de muncá (PMCM) 

ín Uniunea Europeaná se constatá fenomenul de ímbátránire a fortei de muncá. 
ín acest context se preconizeazá cá lucrátorii várstnici vor continua sá lucreze dacá li 
se asigurá oportunitatea. 

Stimulentele oferite din mai multe motive, care íncurajau oamenii sá se pensioneze 
mai devreme, au fost schimbate ín vederea extinderii carierei si a mentinerii ín posturi 
a lucrátorilor mai várstnici. 

PMCM a fost ca: 

„Activitáti la locul de muncá menite sá mentiná capacitatea de muncá, incluzánd 
tóate másurile pe care angajatorul si angajatii, precum si parteneriatele dintre 
íntreprinderi de pe piata muncii le vor face íntr-un efort sustinut de promovare si 
sustinere a capacitátii de muncá si de crestere a capacitátii functionale a tuturor 
persoanelor active din viata muncii pe toatá durata carierei lor.” 

S-au íntocmit, ín Finlanda, programe pentru promovarea várstnicilor ín muncá, 
astfel: 

• Respectul pentru várstá (Finn Age) (1990-1996); 

• Várstincii la muncá - 1996; 

• Programul national pentru lucrátorii ín várstá (1998-2002); 

• Programul de stare de bine la locul de muncá (2000-2003); 

• Programul national de dezvoltare a íntreprinderilor (1996->); 

• Programul national de productivitate (2000-2003); 

Obiectivele PMCM 

1. Sánátatea si capacitátile functionale. 

2. Competentá: se referá la nivelul de aptitudini profesionale si sociale, precum 
si la pregátirea si educatia indivizilor, care sá le permitá sá-si índeplineascá 
sarcinile de muncá. 

Resursele individúale: starea de sánátate, capacitatea functionalá, competentá 
profesionalá si socialá si strategiile de adaptare la stres. 

3. Adaptarea mediului de muncá. 

4. Comunitatea si organizaba. 

Indexul capacitátii de muncá este un chestionar folosit ín SSM cum ar fi: examenul 
medical la angajare, controlul medical periodic si evaluarea necesitátii reabilitárii 
precoce. 

Alte programe: 

• Várstá si munca; 

• Stápánul várstei. 
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4. Examenele medícale profidactice 

Sunt actiuni preventive de prima importantá ín medicina muncii, ele constituind 
continutul medical de baza al acestui domeniu. 

Medicul care efectueazá aceste examene trebuie sá cunoascá conditiile de muncá 
si agentii nocivi profesionali. 

Numai o astfel de corelare face posibilá decizia privind gradul de aptitudine sau de 
inaptitudine a unui salariat pentru o anumitá muncá. 

Examenele medicale profilactice ín domeniul medicinii muncii cuprind: 

• Examenul medical la angajare ín muncá; 

• Examenul medical al noilor angajati ín perioada de adaptare. 

• Examenul medical periodic; 

• Examenul medical la reluarea muncii. 

Examenul medical la angajarea ín muncá stabileste aptitudinea ín muncá pentru 
profesia si locul/postul de muncá unde angajatorul íl va desemna sá lucreze. 

Examenul medical al noilor angajati ín perioada de adaptare constá ín 
supravegherea activá a stárii de sánátate, completánd examenul medical la angajarea 
ín muncá, ín conditiile concrete de muncá. 

Examenul medical periodic are ca scop confirmarea, infirmarea aptitudinii 
ín muncá pentru profesiunea si locul/postul de muncá pentru care a fost angajatá 
persoana respectivá si i s-a eliberat Fisa de aptitudine. 

Examenul medical la reluarea muncii are scopul de confirmarea aptitudinii 
angajatului pentru exercitarea profesiei avute anterior sau noii profesii. 

ín vederea efectuárii ín bune conditii a examinárilor medicale, angajatorul are 
obligaba de a gestiona locurile de muncá si de a evalúa riscurile profesionale. 

Documéntele utilízate ín efectuarea examenelor profilactice de medicina muncii 
sunt: fisa de solicitare, fisa de expunere la riscuri profesionale, dosarul medical 
individual, fisa de aptitudine de medicina muncii, stabilirea aptitudinii ín muncá de 
cátre medicul de medicina muncii. 

Dosarul medical cuprinde stabilirea aptitudinii ín muncá de cátre medicul de 
medicina muncii dupá cum urmeazá: apt, apt conditionat, inapt. 

Concluziile care se desprind ín stabilirea aptitudinii ín muncá sunt: 

1. munca are carácter sanogen, atunci cánd se desfásoará ín conditii sanogene; 

2. orice activitate sau lipsa activitátii pot influenta starea de sánátate; 

3. bolile cronice, dar si stárile fiziologice (sarcina si láuzia, vársta ínaintatá) pot 
influenta capacitatea de muncá; 

4. stabilirea corelatiei dintre muncá-sánátate, materializatá ín aptitudine este 
apanajul exclusiv al medicului specialist de medicina muncii. 

Examenele medicale profilactice contribuie la profilaxia bolilor profesionale si a 
bolilor legate de profesie. 
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5. Selectia si orientarea scolar profesionalá 

Orientarea scolar-profesionalá porneste de la caracteristicile morfo- 
psihofunctionale si de la ínclinatiile si interésele adolescentului, índrumándu-1 spre 
acele domenii profesionale care armonizeazá cel mai bine calitátile lui cu cerintele 
profesionale respective si cu necesitátile societátii ín fortá de muncá. ín schimb, 
selectia profesionalá pleacá de la solicitárile si particularitátile ergonomice ale unei 
anumite profesiuni. 

Orientarea scolar profesionalá (OSP) constituie o activitate importantá ín 
viata fiecárei colectivitáti fiind definitá ca un complex de actiuni avánd drept scop 
índrumarea unui adolescent spre alegerea viitoarei profesiuni pe baza aptitudinilor 
fizice, intelectuale si psihomotorii, a cunostintelor si intereselor sociale, tinánd ínsa 
seama si de nevoile societátii. 

De-a lungul timpului s-au conturat cáteva pozitii de principiu referitoare la 
participarea medicalá ín activitatea OSP ín functie de modul ín care era tratatá 
notiunea de sánátate la momentul respectiv: 

1. OSP numai prin contraindicatii medícale; 

2. OSP prin stabilirea de nivele ale sánátátii; 

3. OSP si promovarea stárii de sánátate; 

4. OSP si conceptul de recuperare medicalá. 

Etapele demersului medical ín activitatea de OSP 

1) Cunoasterea rutei scolare posibile a copiilor si tinerilor; 

2) Caracteristicile activitátii tehnico-practice productive ín atelierele scolare 
sau uzinale specifice tipului sau profilului liceal/profesional si meseriilor din 
cadrul acestora; 

3) Determinarea particularitátilor morfofunctionale si clinice (capacitatea 
fiziologicá de muncá) la adolescenti ín vederea OSP. 

Activitatea de orientare scolará si profesionalá ín conditiile economiei de piatá din 
Romanía cuprinde urmátoarele probleme ce necesitá a fi rezolvate: 

- ímbinarea orientárii profesionale cu selectia profesionalá; 

- aviz medical obligatoriu pentru: a) profesiunile cu risc indubitabil asupra vietii 
celor cel exercitá si b) candidat pentru o profesiune care presupune activitate 
permanentá cu publicul si care prezintá ímbolnáviri ce pot crea persoanelor cu 
care vine ín contact o serie de neajunsuri. 

Deficiente care determiná dirijarea copiilor spre comisiile judetene, ín vederea 
orientárii scolare spre ínvátámántul special [10]: 

- deficiente: auditive, vizuale, mintale, motorii si asocíate. 

Existá un barem medical ín afectiunile care pot constituí cauze de amanare a 
ínceperii scolarizárii la vársta de 6 ani. 
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Concluzii 


Lucrarea de fatá este parte a unei serii de abordári a bunástárii sociale prin 
intermediul cresterii productivitátii muncii, prin conceptul de prevenire ín actul 
muncii, prin redistribuirea efortului social ín asigurarea sistemului general de 
protectie socialá, evitarea íncárcárii palierului de sánátate publica prin evidentierea 
legáturii dintre palierul muncii si palierul de sánátate publicá, prin evidentierea 
legáturii „nesánátoase” dintre palierul muncii si palierul de pensii etc. 

Productivitatea muncii stráns legatá de persoaná si conditii de muncá, contribuie 
la dezvoltarea socio-economicá numai prin adaptarea si interconectarea continuá 
a sistemelor sociale, medícale si implicit economice ín sensul depistárii timpurii a 
abilitátilor si aptitudinilor lucrátorilor ín vederea ocupárii/angajárii pe piata muncii. 
Asadar productivitate sporitá ínsemná eficientá, eficacitate si economicitate prin 
sánátate socio-economicá. lar pentru forta de muncá deja angajatá, care prezintá 
probleme de sánátate sau care suferá de boli cronice, pentru a rámáne activi, cheia 
este adaptarea muncii la starea de sánátate si la aptitudinile acestora si nu trecerea 
lor ín zona asistentei sociale. ín acest sens ímbunátátirea, reabilitarea si reintegrarea 
lucrátorilor exclusi din procesul muncii, respectiv de la locul de muncá, pe o perioadá 
lungá de timp din cauza unui accident de muncá, a unei boli profesionale sau a unui 
handicap profesional aláturi de prelungirea activitátii persoanelor ín várstá dar apte 
de muncá, reprezintá una din solutiile necesare ín vederea atingerii echilibrului 
social si economic a unei societáti dornicá de evolutie si dezvoltare. 
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ASPECTE DE PROTECTIA MUNCII §1PROTECTIA 
MEDIULUI ÍN COMPONENTA PROTETICÁ Á 
ACTIVITÁTII MEDICO-DENTARE 

y 

Teodor Tráistaru 1 , Magda Stoian 2 , Hanganu Málina-Monica 3 


1. Aspecte de protectia muncii 

Punctul de plecare ín optimizarea activitátii de prevenire a accidentelor de muncá 
si ímbolnávirilor profesionale íntr-un sistem íl constituie evaluarea riscurilor din 
sistemul respectiv. Evaluarea riscurilor presupune identificarea tuturor factorilor de 
risc din sistemul analizat si cuantificarea dimensiunii lor pe baza combinatiei dintre doi 
parametri: gravitatea si frecventa consecintei máxime posibile asupra organismului 
uman. Se obtin astfel niveluri de risc partíale pentru flecare factor de risc, respectiv 
niveluri de risc global pentru íntregul loe de muncá. Factorii care trebuie luati ín 
considerare la evaluarea riscului sunt: probabilitatea producerii unei leziuni sau afectan 
a sánátátii; gravitatea maximá previzibilá a leziunii sau a afectárii sánátátii. 

Prin securitate se íntelege o stare fárá pericol. Securitatea muncii presupune 
absenta pericolelor de accidentare si ímbolnávire profesionalá ín procesul de muncá. 
Eliminarea totalá a acestor pericole, respectiv a consecintelor lor - accidéntele de 
muncá si bolile profesionale - este practic imposibilá. Securitatea muncii este deci o 
stare ipoteticá, idealá spre care se tinde ín tóate demersurile preventive. ín realitate 
existá niveluri de risc/securitate a cáror evidentiere necesitá eforturi sustinute de 
apreciere calitativá si íncercári de evaluare cantitativá. 

Existá douá posibilitáti de evaluare a gradului de risc, respectiv a securitátii muncii 
íntr-un sistem: evaluarea post-accident / boala profesionalá, respectiv evaluarea pre- 
accident / boalá profesionalá (6). 

Actiunea factorilor de risc poate duce la vátámarea violentá a organismului, prin 
lezarea integritátii anatomice, determinánd anularea sau diminuarea uneia sau a mai 
multor functii fiziologice, fie la afectiuni ale organismului. ín primul caz survine un 
accident de muncá, iar ín al doñea o boalá profesionalá. 

ín functie de natura factorilor care le provoacá, se evidentiazá 5 tipuri de vátámári: 
mecanice, termice, electrice, chimice, prin iradiere sau o combinatie a acestora. 

Tabloul bolilor profesionale este practic nelimitat. Din considérente practice, 
legislada din diverse tári limiteazá in mod conventional numárul bolilor 
considérate profesionale. (6) 

ín functie de natura factorului nociv care le-a generat, bolile profesionale pot fi: 
• intoxicatii provócate de inhalarea, ingerarea sau contactul epidermei cu 
substante toxice; 

1 Prof.Univ.Dr.. UMF Carol Davila Bucuresti, Cátedra de Protetica fixa siocluzologie 

2 Expert mediu 

3 Dr. 
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• pneumoconioze provócate de inhalarea pulberilor minerale netoxice; 

• boli de iradiere; 

• boli de expunere la temperaturi ínalte sau scázute; 

• boli de expunere la zgomot si vibratii; 

• boli prin expunere la presiune atmosférica ridicatá sau scázutá; 

• alergii profesionale; 

• dermatoze profesionale; 

• cancerul profesional; 

• boli infectioase si parazitare; 

• boli prin suprasolicitare; 

• alte boli (6). 

Componentele sistemului de muncá in CABINETUL DENTAR 

Participantii la procesul muncii sunt persoane de specialitate, angajate cu contract 
individual de muncá. Sistemul de muncá ín cabinetul dentar este alcátuit din 4 
componente: executant, sarciná de muncá, mijloace de productie si mediu de muncá. 

a) Executantul (medicul dentist, asistenta medícala) are calificarea necesará 
desfásurárii procesului de muncá, este instruit din punct de vedere al 
securitátii si sánátátii, este dotat cu echipament individual de protectie, are 
avizul medicului de medicina muncii pentru desfásurarea activitátii. 

b) Sarcina de muncá ín cabinetul dentar, este diferitá ín functie de executant. 
Astfel se identificá urmátoarele sarcini: 

- Medicul dentist executá lucrári specifice: tratamente dentare, lucrári dentare, 
anestezii lócale, operatii, etc.; repará dantura pacientilor sau o ínlocuieste ; 
prescrie tratamente pacientilor si dá informatii acestora cu privire la 
administrarea medicamentelor; coordoneazá elaborarea proiectului de 
dezvoltare a firmei; este direct responsabil de calitatea serviciilor furnizate 
de firmá; stabileste atributiile si responsabilitátile personalului din subordine; 
monitorizeazá activitatea de formare continuá a personalului; íntocmeste 
regulamentul intern de functionare al unitátii si íl aduce la cunostintá 
salariatilor; íncheie contráete individúale de muncá cu personalul angajat si 
aprobá concediile de odihná ale personalului, pe baza solicitárilor scrise ale 
acestora, conform codului muncii si contractului de muncá. 

- Asistenta de medicalá pregáteste materialele dentare si le prepará conform 
instructiunilor medicului dentist; íl ajutá pe medicul dentist ín activitatea 
desfásuratá de acesta; pregáteste instruméntele stomatologice si le pune la 
dispozitia medicului; dezinfecteazá si sterilizeazá instruméntele medícale; 
pregáteste seringile pentru anestezie localá ínainte de extractii si face alte 
proceduri ín acest sens; pregáteste materialele pentru amprentare; face 
programári pentru pacienti; transmite amprentele dintilor tehnicianului 
dentar, face programári pentru interventii chirurgicale pentru pacienti ín caz 
de nevoie ín acest sens; dá sfaturi si índrumári cu privire la igiena dentará; 




presteazá alte munci administrative, tiñe fisele medícale ale pacientilor; 
ráspunde la telefon; íntretine ordinea si curátenia. 

c) Mijloacele de muncá reprezintá totalitatea obiectelor utilízate ín procesul de 
productie ín cabinetul dentar. Acestea sunt unitatea dentará, instrumentarul de 
lucru, materialele de lucru, amprentele, lucrárile dentare, compresorul cu aer, 
poupinelul, autoclavul, documéntele, fisele medícale ale pacientilor, aparatul 
de aer conditionat, céntrala térmica, mobilierul de cabinet, etc. 

d) Mediul de muncá este reprezentat de spatiul ín care se desfásoará activitatea 
si este compus din íncáperea dotatá cu scaun de lucru (unit dentar), sala de 
asteptare pentru pacienti, camera de sterilizare, douá grupuri sanitare (pacienti 
si personal), sala de radiologie, spatiul pentru depozitarea deseurilor. 

ín funche de componentele sistemului de muncá, se disting urmátorii factori de 
risc : 

1. MIJLOACELE DE PRODUCTIE pot genera: 

- Factorii de risc mecanic: accidéntele de circulatie la deplasarea pe traseul spre/ 

de la serviciu si ín timpul programului; deplasárile sub efectul gravitatiei: 
alunecare, rostogolire, rásturnare, cádere liberá ; contactul cu suprafete sau 
contururi periculoase care pot duce la táiere, zgáriere, lovire; autodeclansári 
sau autoblocári contraindícate ale miscárilor functionale ale echipamentelor 
tehnice; scurgerea liberá de apá fierbinte de la calorifere, de la instalaba sanitará; 
jetul/ eruptia de apá rece sau fierbinte de la centralá termicá, de la instalaba 
sanitará; recipientele sub presiune: stingátorul de incendiu, compresorul, etc. 

- Factorii de risc termic: flácári, fíame (producerea de scurtcircuite la instalaba 

electricá); contactul cu suprafete fierbinti (ex: la sterilizarea instrumentarului 
de lucru, la deschiderea etuvei ínainte de rácire, etc.) 

- Factorii de risc electric : electrocutarea prin atingere directá si indirectá 
(íntrerupátoare sau prize sparte, cái de curent cu izolatia distrusá sau ínvechitá, 
prize fárá ímpámántare). 

2. MEDIUL DE MUNCÁ poate genera urmátorii factori de risc: 

- Factori de risc fizic : curenti de aer (ex: la deschiderea concomitentá a usilor 

si geamurilor, ín cazul ín care lucrátorul se aflá ín fata aparatului de aer 
conditionat, etc.); probleme respiratorii ce pot sá apará ín urma folosirii la 
temperaturi necorespunzátoare a aparatului de aer conditionat; calamitáti 
naturale (trásnet, inundatie, vánt, grindiná, seism, etc.); zgomote provenite de 
la functionarea echipamentului tehnic; radiatii (aparatul Roentgen); acumulare 
de gaze ín cazul incorectei functionári a centralei termice sau a instalatiei de 
gaz metan. 

- Factori de risc biologic: microorganisme ín suspensie ín aerul expirat de 

pacienti; pericolul infectárii cu diferite virusuri. 

- Factori de risc chimic: acumularea de gaze ín cazul fisurárii tevii de gaz ce 

alimenteazá céntrala termicá. 
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3. SARCINA DE MUNCÁ genereazá ca factori: 

- Solicitarea fizicá: pozitie de lucru ortostaticá sau sezándá timp índelungat, fárá 

pauzá; 

- Solicitarea psihicá: oboseala. 

4. EXECUTANTUL poate fi cauza unor factori de risc prin: 

- Actiuni gresite: cáderi de la acelasi nivel, prin dezechilibrare, alunecare, 

ímpiedicare; folosirea improvizatiilor electrice; neatentie ín índeplinirea 
sarcinilor de serviciu; glume care pot duce la accidente. 

- Omisiuni: neutilizarea mijloacelor de protectie individúala. 

Evaluarea factorilor de risc pe surse generatoare, a evidentiat faptul cá 
preponderenta riscurilor se datoreazá conditiilor de muncá, atát ín ceea ce priveste 
mediul, cát si dotarea tehnicá a cabinetului, ca o consecintá directa a faptului cá 
personalul utilizat are un grad de pregátire atestat, iar sarcina de muncá este ín 
concordantá cu pregátirea si competentele recunoscute.(l) 


Reprezentarea graficá aratá urmátoarea Re partizarea factorilor de risc pe surse 
distributie medie pe factori de risc: generatoare 



200 . 00 %. 

34 . 62 % 


2. Aspecte de protectia mediului ín componenta proteticá 
a activitátii medico-dentare 

9 

Activitatea medicalá dentará se desfásoará íntr-un mediu care genereazá permanent 
riscuri íntregii echipe medícale. Aceste riscuri nu trebuie neglijate. Pornind de la 
píesele de maná utilízate la turatie ínaltá, care genereazá aerosoli susceptibili de a 
propaga infectii bacteriene si vírale si páná la instrumentarul manual, tóate acestea 
trebuie luate ín considerare ca posibile surse de transmitere a unor boli potential letale. 

Sánátatea medicilor dentisti si a echipei acestora a fácut obiectul multor studii, al 
cáror bilant actual este foarte bun. Cu tóate acestea, riscurile existá si se pot concretiza. 
ín paralel, sánátatea pacientilor este deopotrivá importantá. 

Restaurárile vechi dentare pot contribuí ín momentul índepártárii lor, la formarea 
aerosolilor ín componenta cárora sá se regáseascá bacterii, virusuri, fungí, fragmente 
de dentiná si smalt, si/sau particule de materiale dentare. Aproximativ 95% din 
particulele care se regásesc ín aerosoli au un diametru mai mic de 5 pm si pot rámáne 
ín suspensie ín aer timp de 24 de ore. Principalele riscuri legate de aerosoli sunt 
diseminarea infectiilor si afectarea sistemului respirator. Cu cát particulele sunt mai 
mici, cu atát pot pátrunde mai profund la nivelul sistemului respirator.(5) 
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Cele cu dimensiuni de 0,5-5 pm se regásesc la nivelul nasofaringelui, faringelui 
si traheei; particulele de 10-50 pm sunt oprite la nivelul foselor nazale si a cáilor 
aeriene superioare. Cel mai mare risc este legat de particulele care ajung la nivelul 
alveolelor pulmonare. Microorganismele pot declansa la acest nivel infectii, iar 
celulele de aparare vor íncepe fagocitoza, proces care poate dura cáteva sáptámáni 
pana la curátarea alveolei pulmonare.(5) 

In acest sens, s-au propus o serie de másuri preventive pentru a reduce riscul 
asociat aerosolilor: sá se asigure o buná ventilatie si circulatie a aerului ín camera 
de lucru; decalarea tratamentelor la pacientii cu risc de infectii respiratorii pana ce 
acestia se aña íntr-o stare optimá de sánátate; clátirile órale cu solutii antiseptice 
pentru a reduce semnificativ flora microbiana bucalá; purtarea echipamentului de 
protectie individual pentru a preveni inhalarea sau contaminarea oculará; utilizarea 
digái si a aspiratiei de mare putere; utilizarea cupelor de cauciuc si a frezelor pentru 
Anisare, care degajá mai putini aerosoli decát utilizarea periilor. 

Infectiile pot fi transmise si prin contact direct cu fluidele si tesuturile. Cum 
pacientii contaminad cu infectii contagioase nu vor putea fi mereu identificad, 
trebuie ca tóate fluidele corporale sá fie considérate ca fiind potential periculoase. 
Protectia individúala cu masca, mánusi de única utilizare si ochelari este obligatorie. 
O atentie deosebitá trebuie acordatá instrumentarului táietor si intepátor utilizat ín 
manevrele sángeránde (5). 

Pentru prevenirea transmiterii infectiilor bacteriene si vírale din cabinet ín 
laboratorul de tehnicá dentará, este necesará dezinfectia amprentelor. Astfel, dupá 
índepártarea din cavitatea bucalá, amprentele trebuie clátite energic cu apa de la 
robinet, ín scopul índepártárii ín totalitate a salivei si a eventualelor urme de sánge, 
apoi se dezinfecteazá (8). 

Corespunzátor unei temperaturi de 20° C, timpul de actiune al substantelor 
dezinfectante variazá íntre 3-10-25 minute, ín functie de tipul solutiei utilízate. 

Utilizarea mercurului ín stomatologie este cea mai controversatá, acesta constituind 
un potential risc pentru sánátate datoritá vaporilor care pot fi inhalad sau absorbiti la 
nivelul tegumentelor si mucoaselor. Vaporii de mercur si mercurul „liber” ín sánge sunt 
solubili ín lipide, cel din urmá fiind susceptibil de a afecta creierul. Dupá mai multe 
minute, mercurul in solutie, ia forma anionicá care nu poate afecta creierul. Existá deci 
posibilitatea acumulárii de mercur la nivelul creierului ín cazul celor care inhaleazá 
vapori de mercur pe o perioada mai mare de timp. Limita maximá admisá ín cazul 
personalului medical este de 0,05 mg/m 3 de aer ín timp de 40 de ore/sáptámáná. 

O expunere prelungitá poate conduce la simptome care vizeazá SNC: insomnie, 
astenie, iritabilitate, pierderi de memorie, excitabilitate nervoasa, dureri de cap, 
depresie, tulburári vizuale, dificultáti de vorbire, slábiciune musculará. 

Efecte toxice au apárut ín cazul adultilor sensibili, la valori sanguine de peste 
30 pg/1. Un studiu efectuat pe 4000 de medici dentisti americani a demonstrat 
prezenta unei concentratii medii urinare a mercurului de 15,3 pg/1, valoare mult mai 
mare decát ín cazul populatiei generale (1-3 pg/1). Cu tóate acestea, grupul analizat 
nu a prezentat o morbiditate/mortalitate superioará populatiei. 
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Pe de alta parte, studii realízate asupra performantelor comportamentale ale 
medicilor dentisti au relevat reactii pertúrbate ín cazul testelor de atentie, de perceptie 
la cei cu valori mari ale mercurului ín urina. 

Doza medie zilnicá de mercur eliberat ín cazul prezentei a 12 obturatii ocluzale de 
amalgam a fost evaluatá la aproximativ 3 pg ce corepunde unui procent de 10-15% 
din cantitatea zilnica ingeratá de aproximativ 20 pg mercur provenit din tóate sursele 
posibile, ín cazul unei persoane al cárei loe de muncá nu o expune la mercur. 

Eliberarea mercurului a fost másuratá pentru diferite situatii: triturare = 1-2 pg; 
aplicarea obturatiei = 6-8 pg; lustruirea fárá irigare cu apa = 44 pg; lustruirea cu 
irigare cu apá = 2-4 pg. 

Printre regulile de utilizare a mercurului in practica dentará se enumerá: 

I. personalul trebuie sá fie informat ín legáturá cu riscul potential al vaporilor de 
mercur si sá respecte anumite reguli de practica; 

2.1ocul de muncá trebuie sá fie bine aerisit, cu un aport de aer curat si sá aibá o 
buná evacuare ín exterior; fíltrele de aer asemánátoare celor de aer conditionat 
pot constituí rezervoare de mercur si trebuie ínlocuite periodic; 

3. nivelul de mercur din aerul cabinetului trebuie másurat periodic; 

4. mercurul trebuie pástrat ín recipiente rezistente, ermetic ínchise, ferite de 
cáldurá; 

5. prepararea amalgamului se va face pe suprafete impermeabile; 

6. se recomandá utilizarea capsulelor predozate pentru prepararea amalgamului; 

7. aplicatorul de mercur trebuie verificat pentru a nu avea fisuri; 

8. mercurul si amalgamul moale nu vor veni ín contact cu tegumentele neprotejate; 

9. nu se vor íncálzi instruméntele utilízate ín manipularea amalgamului, iar ínainte 
de sterilizare se vor curáta bine de amalgam; 

10. índepártarea obturatiilor vechi se face sub irigatie cu apá de la unit si cu 
aspiratie de mare putere; evacuarea aerului trebuie realizatá ín afara cabinetului; 

II. se va utiliza masca suficient de finá pentru a evita inhalarea particulelor de 
amalgam; 

12. ín cazul contactului cu pielea, aceasta se va spála abundent cu apá si sápun; 

13. dacá se bánuieste o potentialá contaminare cu mercur se va recomanda o 
analizá de uriná pentru depistarea concentratiei de mercur. (5) 

ín cazul leziunilor persistente ale mucoasei bucale, pot fi suspectate urmátoarele 
cauze: alergii la mercur, citotoxicitate legatá de produsii de coroziune, iritatii cauzate 
de suprafete rugoase. 

S-au adus ín discutie si efectele secundare ale monomerului acrilic ín urma 
expunerii la o concentrare mare pe o perioadá mare de timp. Riscul principal íl 
constituie alergia care se manifestá sub forma unei dermatite de contact. Anumiti 
metacrilati pot pátrunde prin mánusile chirurgicale si chiar prin tubulii dentinari, 
ajungánd la camera pulpará. 

Se recomandá evitarea contactului direct al tegumentelor cu monomerul acrilic si 
investigarea prealabilá pentru a preveni aparitia dermatitei de contact (5). 
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Numárul cazurilor de alergie la látex este ín continua crestere printre lucrátorii 
ín domeniul sánátátii, de la punerea ín functiune a precautiunilor universale la 
ínceputul anilor 1980. Doua tipuri de reactii alergice au fost relevate dupa o expunere 
prelungitá. O sensibilitate íntárziatá (tip IV) caracterizatá prin fisuri rosiatice si iritatii 
ale zonei lezate, pusá pe seama acceleratorilor si antioxidantilor utilizad ín procesul 
de fabricare a cauciucului. Si o a doua sensibilitate - imediatá (de tip I) - care se 
manifestá prin reactii diverse - urticarie, eritem, spasm bronhic, hipotensiune, soc 
anafilactic. ín acest caz, proteinele din cauciuc stau la baza inducerii reactiei alergice, 
provócate de contactul direct sau absorbite prin pudra de tale utilizatá ín cazul acestor 
mánusi sau a foliilor de diga, pulbere care faciliteazá dispersarea lor ín aer.(5) 

Tratamentul consta ín eliminarea contactului cu factorii alergeni care se pot regási 
ín mánusi, folii de diga, anumite tipuri de depártátoare órale, elastice ortodontice, 
cupe de profilaxie, carpule anestezice. Membrii echipei dentare si pacientii din grupul 
de risc trebuie identificad efectuándu-se o anamnezá prealabilá. íntrebárile vor viza 
eventualele alergii descrise ín urma contactului cu anumite médicamente, alimente, 
cauciucuri, pentru a stabili un eventual teren atopic. Un test alergologic efectuat de un 
medie alergolog sau dermatolog este de asemenea útil pentru a certifica diagnosticul. 
ín acest caz, produsele pe baza de cauciuc se vor ínlocui cu mánusi de vinil, folii si 
depártátoare din Silicon (5). 

Laserul terapeutic poate provoca de asemenea leziuni oculare ireversibile. Chiar 
si pielea poate fi afectatá de lumina emisá de razele de láser la anumite lungimi de 
undá. O atentie deosebitá trebuie acordatá directiei ín care actioneazá fascicolul láser, 
pentru a nu fi aféctate zone nedorite. ín cazul utilizárii laserului se recomandá ca 
practicianul sá fie bine instruit; sá existe un control vizual si sonor la punerea ín 
functie a aparatului; pacientii si personalul medical vor purta ochelari speciali de 
protectie ín concordantá cu lungimea de undá a laserului utilizat; practicianul trebuie 
sá avertizeze echipa prezentá ín íncápere ín cazul punerii ín functiune a laserului.(5) 

Lámpile de mare intensitate sunt utilízate ín mod curent pentru activarea 
polimerizárii rásinilor compozite, a adezivilor si cimenturilor ionomere de stielá 
modifícate cu rásini. O expunere directá la o lungime de undá íntre 400-500 pm 
poate induce o leziune a retinei prin afectarea termicá a celulelor fotosensibile. 
Procésele foto-chimice pot da nastere radicalilor liberi care, la nivelul retinei pot 
produce peroxizi ce denatureazá receptorii fotosensibili, stand la originea leziunilor 
retiniene si a predispozitiei la aparitia cataractei.(5) Factorii care influenteazá 
importanta leziunilor retiniene sunt: timpul de expunere la luminá; intensitatea 
luminii; pigmentarea fundului de ochi; presiunea arterialá; factorii genetici. Pentru a 
diminua intensitatea radiatiilor luminoase adiacente se pot folosi mansoane, ecrane 
de protectie sau ochelari speciali. 

Colectarea si distrugerea materialelor táietoare si intepátoare reprezintá un 
risc de lezare cutanatá a personalului desemnat sá se ocupe de eliminarea deseurilor 
biologice. 

ín acest scop au fost propuse mai multe metode de prevenire a accidentelor: 
instruméntele táietoare se vor stránge ín recipiente metalice sau din plástic rezistent, 
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a cáror integritate sá fie mentinutá pe parcursul depozitárii deseurilor; instruméntele 
táietoare ar trebui dezinfectate / sterilizate pentru a li se reduce infectiozitatea, dar nu 
reduc posibilitatea de ránire; instruméntele táietoare se pot introduce íntr-un amestec 
de clorura de sodiu si de ciment dentar íntr-un recipient din plástic. Temperatura 
degajatá de reactia chimicá joacá rolul dezinfectant, iar cimentul protejeazá ímpotriva 
unei eventuale rániri. 

ín ultímele decenii nivelul zgomotelor a atins o amploare necunoscutá ín trecut, 
devenind o sursá poluantá de aceeasi gravitate cu poluarea chimicá. Zgomotele se pot 
datora si unor vibratii care apar ín procésele de fabricatie. (5). 

Poluarea sonorá provoacá la nivelul organismului uman o gamá largá de efecte, 
íncepánd cu usoara obosealá auditivá si páná la stári nevrotice grave si chiar 
traumatisme ale organului auditiv, ín functie de intensitatea, frecventa si durata 
zgomotelor. Zgomotele intense si índelungate genereazá nevroze. Poluarea sonorá 
de lungá duratá poate antrena modificári de comportament si reducerea capacitátii 
intelectuale. Zgomotele de o anumitá intensitate pot provoca traumatisme ca: 
ruperea timpanului, lezarea organului lui Corti etc. 

Astázi se vorbeste tot mai mult de surditate profesionalá, cauzatá de expunerea 
profesionalá la zgomote intense si repetate ce provoacá leziuni ireversibile 
ale urechii interne. Poluarea sonorá de lungá duratá si de mare intensitate se 
repercuteazá si asupra aparatului respirator, asupra cresterii presiunii arteriale, 
asupra proceselor de imunitate. ín mediile urbane, astázi este tot mai frecvent 
diagnosticul de hipertensiune nevroticá, datoratá, printre áltele, zgomotelor. 
Ceva mai mult, zgomotul excesiv provoacá afectiuni ulceroase, tulburári ale 
aparatului cardiovascular.(5) 

Diferitele institutii de cercetare studiazá si propun solutii concrete de limitare 
a zgomotelor atát la locurile de muncá, ín diferite ramuri industríale, cát si ín 
transporturi si locuinte, ín multe orase au fost date ín folosintá mijloace de transport 
silentioase, iar ín domeniul constructiilor de locuinte se experimenteazá noi 
materiale fonoizolatoare. 

Organizatia Mondialá a Sánátátii, prin organismele pe care le coordoneazá, 
se preocupá de problema reducerii zgomotelor ín egalá másurá ca si de mentinerea 
puritátii aerului, apelor si solului.(5) ín plus, zgomotul excesiv poate provoca acufene, 
iritabilitate, déficit auditiv, dureri de cap. 

Zgomotul din cabinetul dentar este legat ín mare parte de utilizarea pieselor de 
maná la turatie ínaltá. Modelele vechi produceau un zgomot suficient de intens pentru 
a determina pierderea auzului. Actualmente zgomotul emis este legat de uzura piesei. 
Capacitátile auditive ale dentistilor nu sunt diferite de cele ale populatiei generale. Cu 
tóate acestea, anumiti practicieni pot prezenta deficiente auditive importante. 

Másurile de precautie vizeazá reducerea zgomotului prin : íntretinerea pieselor 
de maná; diminuarea zgomotelor din cabinetul dentar prin utilizarea materialelor 
fonoabsorbante; utilizarea dopurilor de urechi pentru a reduce riscul afectárii 
auditive la persoanele vizate (5). 
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Másuri pentru protectia mediului si combaterea poluárii 
fonice 

Pentru atenuarea nivelului de zgomot la locurile de muncá, pana la limita admisá 
se vor respecta urmátoarele reguli: 

a) Se vor concentra íntr-un singur loe sau ín cáteva locuri din íncáperea 
respectiva tóate utilajele care produc zgomot si se vor prevedea cu carease sau cu 
ecrane fonoizolante si fonoabsorbante. ín cazul cánd aceste másuri nu pot fi luate 
din cauza conditiilor de exploatare, se vor prevedea cabine izolate fonic pentru 
personalul de deserviré. Aceste cabine vor fi prevázute cu usi de acces si cu 
geamuri de supraveghere, care sá prezinte o izolare fónica ridicatá. Organele de 
actionare si apáratele de másurá si control ale utilajelor respective vor fi introduse 
ín aceste cabine, luándu-se tóate másurile de izolare fónica. 

b) Se vor cáptusi plafonul si peretii íncáperilor cu zgomot, pe o suprafatá 
de celputin 50%, cumateriale fonoabsorbante (plací acusticeporoase,absorbanti 
sonori de rezonantá etc.), iar restul suprafetei se va acoperi cu tencuieli acustice. 

c) La proiectarea, modernizarea sau reconstruirea masinilor si a utilajelor se vor 
lúa másuri de reducere a nivelului de zgomot páná la limita admisá. (5) 


3. Concluzii 

Factorii nocivi profesionali (noxele profesionale) sunt factori fizici, chimici, 
biologici si psihosociali prezenti ín mediul de muncá, actionánd independent sau 
ín interrelatie, precum si orice element relevant din organizarea activitátii pentru 
care existá dovezi stiintifice de asociere pozitivá semnificativá íntre expunere si 
modificarea reversibilá sau ireversibilá a structurii sau functionalitátii unui organ, 
sistem, aparat sau a organismului ín ansamblul lui. 

Bolile profesionale sunt afectiuni care se produc ca urmare a exercitárii unei 
meserii sau profesii, fiind cauzate de factori nocivi fizici, chimici, biologici sau 
psihosociali caracteristici locului de muncá, precum si de suprasolicitarea diferitelor 
aparate si sisteme ale organismului ín cadrul procesului de muncá. 

Declararea, cercetarea si evidenta bolilor profesionale constituie obligatii ín 
conformitate cu prevederile legii Securitátii si Sánátátii ín Muncá. 

Evidenta primará a bolilor profesionale se pástreazá la nivelul serviciului de 
mediciná a muncii care deserveste locul de muncá. Bolile legate de profesie sunt 
boli cu determinare multifactorialá la care unii factori determinanti sunt de naturá 
profesionalá. Intoxicada acutá profesionalá se considerá si accident de muncá, iar 
boala transmisibilá profesionalá se deciará si ca boalá transmisibilá conform normelor 
antiepidemiologice ín vigoare. 

La locul de muncá unde se desfásoará activitáti ín domeniul sánátátii vor fi 
repartizate numai persoane care cunóse echipamentele tehnice, instalatiile si 
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procedeele de lucru, care au calificarea si autorizada necesará si au fost instruite din 
punct de vedere al securitátii muncii. 

La efectuarea activitátilor ín domeniul sánátátii se repartizeazá numai lucrátori 
care corespund controlului medical obligatoriu. Dotarea si acordarea echipamentului 
individual de protectie se face astfel íncát sá asigure protectia concomitentá a 
lucrátorilor contra tuturor factorilor de risc existenti ín procesul de muncá. 

ín timpul efectuárii tuturor manevrelor cu pericol de contaminare, personalul 
medical va purta mánusi, masca de protectie de única folosintá, ochelari de protectie 
/ scut de protectie. 
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ANTROPOLOGO BIOMEDICALA 


CUNO§TINTELE ANTROPOLOGICEBAZÁ A 
SÁNÁTÁTIIPOPULATIEI 

f f 

Dr. Adina Baciu 1 


Rezumat 

Obiectiv: Lucrarea isi propune sá prezinte modul ín care sunt perceputi anumiti 
indicatori antropometrici, respectiv starea de sánátate, de catre douá colectivitáti de 
elevi care tráiesc ín medii diferite. 

Material si metode: Studiul este transvers si s-a realizat cu participarea a douá 
loturi de subiecti, cu vársta cuprinsá íntre 14 si 19 ani, provenind din douá colectivitáti 
diferite: un lot de studiu format din 68 de elevi cu deficiente senzoriale (ín special 
auditive) si motorii si un lot martor alcátuit din 68 de subiecti fará dizabilitáti. Unitátile 
de ínvátámánt ín care s-a realizat studiul sunt din mediul urban, dar subiectii provin 
atát din mediul urban, cát si din mediul rural. Subiectii participanti la studiu au fost 
examinati medical si antropologic, iar rezultatele prelucrate cu ajutorul metodelor 
statistice. 

Rezultate: subiectii din lotul de studiu (81.82% báieti, 73.91 % fete) nu auinformatii 
privind greutatea idealá raportatá la ínáltime si sex íntr-un procent mai mare decát 
cei din lotul martor (47.83% báieti, 60.00% fete); procentul fetelor subponderale este 
mai mare ín ambele loturi (20.00% ín lotul martor, 39.13% ín lotul de de studiu) decát 
cel al báietilor (00.00% ín lotul martor, 22.73% ín lotul de studiu); procentul báietilor 
supraponderali ín lotul martor (8.70%) este mai mare decát ín lotul de studiu (4.55%); 
procentul fetelor supraponderale ín lotul de studiu (8.70%) este mai mare decát ín 
lotul martor (6.67%); 86.36% dintre báietii si 58.70% dintre fetele din lotul de studiu 
considerá cá au o stare de sánátate buná si doar 9.10% dintre báietii si 13.04% dintre 
fetele din lotul de studiu considerá cá starea de sánátate nu este prea buná. 

Concluzii: Procentul mare de adolescenti din ambele loturi care nu au informatii 
privind greutatea idealá raportatá la ínáltime si sex subliniazá necesitatea introducerii 
ín prográmele de ínvátámánt a notiunilor de antropologie. 

Cuvinte-cheie: antropometrie, sánátate, ínvátámánt antropologic. 


Introducere 

Aceastá lucrare isi propune ca obiectiv sá prezinte modul ín care sunt perceputi 
anumiti indicatori antropometrici, respectiv starea de sánátate de cátre douá 
colectivitáti de elevi care tráiesc ín medii diferite. 

1 Dr., cercetátor stiintific, Institutul de Antropologie „Fr. I. Rainer”, Academia Romana 
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Indícele de Masa Corporalá (IMC) sau Body Mass Index (BMI) este un indicator 
oficial, recunoscut stiintific, de calculare a greutátii ideale pentru o viatá sánátoasá. 
Greutatea idéala este variabilá ín functie de sex si várstá, existánd o marjá ín afara cáreia 
pot aparea probleme de sánátate. Femeile au tendinta de a considera greutatea idéala 
la un nivel foarte mic, ceea ce conduce la decizia de a urma diete inutile. ín schimb, 
bárbatii considera ca greutate idealá una mai mare decát cea recomandatá (10). 

O metodá foarte buná pentru verificarea stárii de sánátate este evaluarea periodicá 
a indicelului de masá corporalá (IMC). IMC este o másurá care poate indica dacá o 
persoaná are o greutate sánátoasá pentru ínáltimea sa (11). 

Supravegherea periodicá indicatorilor somatometrici, ín cadrul examenului 
medical de bilant si periodic, se constituie ín metodá de monitorizare a stárii de 
sánátate si de nutritie ín adolescentá (1). 

íntr-o populatie de adolescenti, variabilitatea cronologicá a maturizárii depinde 
de: factori individuali (genetici, mai ales, denutritie prelungitá, boli cronice), factori 
de mediu (nutritia, nivelul socio-economic, nivelul industrializárii si urbanizárii, 
caracteristicile locului de rezidentá) si asistentá medicalá (4). 

Material si metode 

» 

Studiul este transvers si s-a realizat ín cadrul unor proiecte educationale, cu 
participarea a douá loturi de subiecti, cu vársta cuprinsá íntre 14 si 19 ani, provenind 
din douá colectivitáti diferite: un lot de studiu format din 68 de elevi: 22 báieti si 46 
fete cu deficiente senzoriale (ín special auditive) si motorii si un lot martor alcátuit 
din 68 de subiecti: 23 báieti si 45 fete fárá dizabilitáti. Unitátile de ínvátámánt ín care 
s-a realizat studiul sunt din mediul urban, dar subiectii provin atát din mediul urban, 
cát si din mediul rural. ín perioada desfásurárii procesului de ínvátámánt majoritatea 
elevilor din lotul de studiu locuiesc ín cámin, spre deosebire de cei din lotul martor 
care locuiesc ín familie. Subiectii participanti la studiu au fost examinati medical si 
antropologic, iar rezultatele au fost prelucrate cu ajutorul metodelor statistice. 

Studiul a respectat nórmele de eticá ale cercetárii stiintifice, includerea participantilor 
ín studiu realizándu-se doar ín urma consimtámántului scris al párintilor sau al 
subiectilor majori, informat si líber exprimat. ín cursul cercetárii s-au respectat ín 
permanentá principiile anonimatului si ale confidentialitátii. 

Rezultate si discutii 

9 » 


Tabelul 1: Structura loturilor in functie sex si de frecventa controlului greutátii 


Q.21. 

Lot martor 

Lot de studiu 

Báieti 

Fete 

Báieti 

Fete 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

Aproape deloe 

7 

30.43 

9 

20.00 

8 

36.35 

12 

17.39 

Din candíncánd 

10 

43.48 

31 

68.89 

13 

59.10 

26 

56.52 

Des 

6 

26.09 

5 

11.11 

1 

4.55 

6 

13.04 

Nuauráspuns 

0 

0.00 

0 

0.00 

0 

0.00 

2 

4.35 

Total 

23 

100 

45 

100 

22 

100 

46 

100 
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Figura 1- Distributia loturilor de báieti in functie de frecventa controlului greutátii 



Figura 2 - Distributia loturilor de fete ín functie de frecventa controlului greutátii 



Analizánd Tabelul 1 si Figurile 1 si 2 constatám cá: 

- majoritatea subiectilor din ambele loturi ísi controleazá din cánd ín cánd 

greutatea; 

- un procent mic (4.55%) din báietii lotului de studiu ísi controleazá greutatea 

des. 
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Tabelul 2: Structura loturilor ín functie sex si de gradul de informare privind greutatea 

idealá 



Lot martor 

Lot de studiu 

Q.22. 

Báieti 

Fete 

Báieti 

Fete 


N 

% 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

Nu 

11 

47.83 

27 

60.00 

18 

81.82 

34 

73.91 

Da 

12 

52.17 

17 

37.78 

4 

18.18 

9 

19.57 

Nuau raspuns 

0 

0.00 

1 

2.22 

0 

0.00 

3 

6.52 

Total 

23 

100 

45 

100 

22 

100 

46 

100 


Figura 3 - Repartida loturilor de báieti ín functie de gradul de informare privind greutatea 

idealá 



Figura 4 - Repartida loturilor de fete ín functie de gradul de informare privind greutatea 

idealá 



Nu Da Nu au raspuns 


□ Lot martor Fete ■ Lot de studiu Fete 







Tabelul 2 si Figurile 3 si 4 ne aratá cá subiectii din lotul de studiu (81.82% báieti, 
73.91% fete) nu au informatii privind greutatea idéala raportatá la ínáltime si sex 
íntr-un procent mai mare decát cei din lotul martor (47.83% báieti, 60.00% fete). Este 
de remarcat faptul cá un procent foarte mare de adolescenti, de ambele sexe din cele 
douá loturi nu stiu ce greutate ar trebui sá aibá raportatá la ínáltime. 

Dátele anterioare demonstreazá cá báietii din lotul martor sunt mai informati 
privind greutatea idealá si isi controleazá mai des greutatea decát fetele. ín lotul de 
studiu fetele sunt mai atente la aceste aspecte decát báietii. 

Tabelul 3: Structura lotului martor in functie de gen si starea ponderalá 


Lot martor 


i.a 

Fete 

Báieti 

N 

% 

N 

% 

insuficienta 

ponderalá 

<16 

0 

0.00 

0 

0.00 

16-16,99 

3 

6.67 

0 

0.00 

17-18,49 

6 

13.33 

0 

0.00 

Total 

9 

20.00 

0 

0.00 

normalltate 

18,50-24,99 

33 

73.33 

21 

91.30 

exces ponderal 

25-29,99 

2 

4.44 

1 

4.35 

obezltate 

>30 

1 

2.22 

1 

4.35 

Total 

3 

6.67 

2 

8.70 

Total general 

45 

100 

23 

100 


Tabelul 4: Structura lotului de studiu in functie de gen si starea ponderalá 


i.a 

Lot de studiu 

Fete 

Báieti 

N 

% 

N 

% 

¡nsufidentá 

ponderalá 

<16 

4 

8.70 

1 

4.55 

16-16,99 

7 

15.22 

2 

9.09 

17-18,49 

7 

15.22 

2 

9.09 

Total 

18 

39.13 

5 

22.73 

normalltate 

18,50-24,99 

24 

52.17 

16 

72.72 

exces ponderal 

25-29,99 

3 

6.52 

1 

4.55 

obezltate 

>30 

1 

2.17 

0 


Total 

4 

8.70 

1 

4.55 

Total general 

46 

100 

22 

100 


128 




























Figura 5: Distributia loturilor de báieti in functie de gradul de starea ponderalá 



insuficienta pondérala normalitate exces ponderal 

□ Lot martor Baieti ■ Lot de studiu Baieti 


Figura 6: Distributia loturilor de fete in functie de gradul de starea ponderalá 


100 



o k- 

insuficienta pondérala normalitate exces ponderal 

□ Lot martor Fete ■ Lot de studiu Fete 


Tabelele 3-4 si Figurile 5-6 ilustreazá faptul cá: 

- procentul fetelor subponderale este mai mare in ambele loturi (20.00% in lotul 

martor, 39.13% ín lotul de de studiu) decát cel al báietilor (00.00% ín lotul 
martor, 22.73% ín lotul de de studiu); 

- procentul báietilor supraponderali ín lotul martor (8.70%) este mai mare decát 

ín lotul de studiu (4.55%); 

- procentul fetelor supraponderale ín lotul de studiu (8.70%) este mai mare decát 

ín lotul martor (6.67%). 
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Tabelul 5: Structura loturilor in functie de gen si starea de sánátate 


Q.24. 

Lot martor 

Lot de studiu 

Báieti 

Fete 

Báieti 

Fete 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

Buná 

14 

60.87 

27 

60.00 

19 

86.36 

27 

58.70 

Satisfácátoare 

8 

34.78 

18 

40.00 

1 

4.54 

13 

28.26 

Nu prea buná 

1 

4.35 

0 

0.00 

2 

9.10 

6 

13.04 

Total 

23 

100 

45 

100 

22 

100 

46 

100 


Figura 7: Distributia loturilor de Figura 8: Distributia loturilor de fete 

báieti in functie de starea de sánátate ¡ n functie de starea de sánátate 



19 Lot martor Baicti ■ Lot de studiu Baieti 


Din Tabelul 5 si din Figurile 7-8 reiese cá 86.36% dintre báietii si 58.70% dintre 
fetele din lotul de studiu considera cá au o stare de sánátate buná si doar 9.10% dintre 
báietii si 13.04% dintre fetele din lotul de studiu considerá cá starea de sánátate nu 
este prea buná. 


Tabelul 6: Structura loturilor in functie de gen si de afectiunea pentru care se prezentá 

cel mai des la medie 


Lot martor Lot de studiu 


Q.25. 

Baieti 

Fete 

Baieti 

Fete 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

N 

% 

IACRS 

6 

26.09 

12 

26.67 

5 

22.72 

15 

32.61 

Afectiuniabdominale 

0 

0.00 

1 

2.22 

0 

0.00 

1 

2.17 

Afectiuni ginecologice 

0 

0.00 

2 

4.44 

0 

0.00 

1 

2.17 

Altele 

4 

17.39 

4 

8.89 

4 

18.18 

13 

28.26 

Nuauraspuns 

13 

56.52 

26 

57.78 

13 

59.10 

16 

34.78 

Total 

23 

100 

45 

100 

22 

100 

46 

100 
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Figura 9: Distributia loturilor de báieti in functie de afectiunea pentru care se prezentá 

cel mai des la medie 



Figura 10: Distributia loturilor de fete in functie de afectiunea pentru care se prezentá 

cel mai des la medie 



Din tabelul si din figurile de mai sus reiese cá subiectii din ambele loturi se prezintá 
cel mai frecvent la medie pentru infectii ale cáilor respiratorii superioare. 

Concluzii 

Procentul mare de adolescenti din ambele loturi care nu au informatii privind 
greutatea idéala raportatá la ínáltime si sex subliniazá necesitatea introducerii in 
prográmele de ínvátámánt a notiunilor de antropologie. 
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Procentul fetelor subponderale mai mare ín ambele loturi decát cel al báietilor, 
diferenta fiind statistic semnificativá (p<0.05) accentueazá ideea cá la aceastá várstá, 
fetele recurg la diete mai des decát báietii. 

Procentul mare de subiecti din ambele loturi, diferenta fiind statistic 
nesemnificativá (p>0.05) care considera cá au o stare de sánátate buná ne determina 
sá considerám cá prográmele de readaptare a persoanelor deficiente pot favoriza 
independenta personalá, care sá le permita sá ducá o viatá cát mai normalá. 

Multumiri colaboratoarei Mihaela Pavel pentru contributia adusá la realizaren 
acestei lucrári. 
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CONSIDERATII BIOPSIHOLOGICE ASUPRA 
CULORIIVISELOR 


Borosanu Adriana 1 , Glavce Cristiana 2 , Iancu Emilia 3 


Rezumat 

ín somn informatiile acumúlate sunt procésate si reorganízate prin intermediul 
retelelor nervoase. Vísele contin o imagerie formatá cu ajutorul modurilor noastre 
perceptuale (auz, váz, tact etc.) 

Cei 346 de subiecti analizad au fost distribuid ín trei categorii, ín functie de sex si 
decade de várstá: care viseazá numai alb/negru, integral color si cei care viseazá si alb / 
negru si color. 

Privind culoarea viselor, exista un dimorfism sexual si o diferentiere pe decade de 
várste. Vísele colórate sunt cei mai des íntálnite. Vísele alb/negru pot sá apara la tóate 
decadele de várstá, inclusiv la tineri. ín cadrul acestora, vísele doar alb/negru sunt 
mai frecvent íntálnite la femei. Vísele si alb/negru si color sunt frecvente si specifice 
bárbatilor (peste 30%), ín cazul femeilor ajungánd sá dispara ín anumite decade de 
várstá. 

Culoarea viselor este mediata de catre personalitate si de catre tranzitiile somn/ 
veghe, ín mod diferentiat pentru barbad, respectiv pentru femei, ceea ce releva 
diferente de gen ín tratarea informatiei. 

Efectele mediului, ce actioneazá asupra categoriilor analízate, sunt fíltrate de catre 
personalitate, cu specificitate de gen. 

Cuvinte cheie: imagerie vis, culoare vis, personalitate, mediu 

Introducere 

Sistemul Ñervos Central proceseazá ín mod specific fiecáreia dintre modalitátile 
sale de functionare, veghe si somn, informada acumulatá ín modul de functionare 
veghe. 

Imageria din vis se exprima prin modalitáti similare celei din starea de veghe, 
adicá aceleasi tipuri de perceptie (vizualá, auditiva, atingere, gust, miros) sau 
voci, continuturi triste, cosmaruri precum si activitate. Functia vázului este cea 
care integreazá informada despre lume, obtinutá cu ajutorul celorlalte modalitáti 
perceptuale. Din punct de vedere al cresterii si dezvoltárii pe etape de várstá, vázul 
se exprima specific, se maturizeazá ultimul si integreazá informada de cunoastere 
Integrárile cu mediul, atát cei natural cát si cei socio-cultural, se realizeazá ín mod 


1 Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer” al Academiei Románe. 

2 CSI, Dr., Institutul de Antropologie „Francisc L Rainer” Academia Románe 

3 CS II, Muzeul Judetean de §tiintele Naturii Prahova 
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specific, lafiecare etapa de várstá, conform cu tendintele genetice si cu personalitatea 
ín formare, prin intermediul unor circuite neuronale de acordare. Relatia dintre mediul 
intern configurat ín personalitate si cel extern, natural si socio-cultural genereazá 
o stare de tensiune interioará, definitá ca Nevrozism ce presupune componente 
somatice, emotionale ori de gandiré. 

In timpul somnului informatiile acumúlate de-a lungul existentei unui individ, 
sunt procésate si reorganízate prin intermediul retelelor nervoase. Informada este 
accesatá, filtratá, procesatá, inteleasá si integratá diferit de catre flecare individ ín 
parte, in cadrul variabilitádi umane, conform caracteristicilor persoanei. Acestea ce 
se pot releva in personalitate (íntr-o definitie holistá) dar si in ritmurile veghe-somn. 


Obiectiv 

In lucrarea de fata am urmárit sá evidentiez modul ín care repere ale arhitecturii 
de somn si culoarea visului, sunt corelate cu factorii de personalitate (din modul de 
functionare al SNC, veghe), la persoane adulte, cu o várstá mai mare de 20 de ani, din 
mediu urban, cu nivel de educatie celputin liceal 


Material si metodá 

» 

Studiul de fatá a fost efectuat pe 346 de subiecti (165 barbad si 181/emei), cu o 
várstá mai mare de 20 de ani, din mediu urban, cu nivel de educatie cel putin liceal 
(Bucuresti, Mangalia si Tulcea). Várstá mínima consideratá a fost de minim 20 de 
ani, astfel íncát subiectii sá prezinte un pattern relativ stabil de functionare (ce deriva 
dintr-o identitate psihicá teoretic incheiatá, sau din necesitatea de acordare a tánárului 
adult, conditionatá de integrarea socio-culturalá la norma si rigorile apartentei la un 
grup. Baza de date ce contine informatii despre subiecti, íntr-un numár relativ egal de 
barbad si defemeifiind structuratá pe esantioane de subiecti grupati infunctie de sex 
si decade de várstá (criterii antropo- demografice). 

Am construit si utilizat ca instrument de cercetare douá chestionare ce reprezintá o 
tehnicá de colectare a datelor cu continut medical dar care este frecvent utilizat si ín 
psihologie sau antropologie, la care se adáugá chestionarul de personalitate, Eysenck. 

Chestionarele construite cuprind date persónate si antropometrice ale subiectului 
chestionat precum si douá sectiuni, cea legatá de desfásurarea etapelor de somn (de 
67 de itemi) si cea care surprinde anumite aspecte in legáturá cu vísele (de 16 itemi). 


Rezultate si discutii 

9 9 

Spatiul visului, ín privinta culorii (vis doar alb/negru sau vis si alb/negru si 
color), se exprima specific genului, in vreme ce visul doar color este intálnit la 
ambele sexe (Tab.l). 
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Tab. 1 Dimorfismul sexual al culorii viselor 



Viseazá doar alb/ 
negru 

Viseazá doar color 

Viseazá §i alb- 
neqru si color 

Sex 

Pearson Correlation 

.141* 

-.004 

-.415“ 

Sig. (2-tailed) 

.011 

.939 



Visul doar color este obisnuit, fiind prezent la peste jumátate dintre oameni 
(59,2%), dintre care 30,5%bárbati si 28,7% femei (Tab. 2). 

Tab. 2 Visul doar color, bárbati si femei 



Viseazá d 

oarcolor 

Total 

M—i 

Da 

Sex 

Masculin 

% dinTotal 

20.9% 

30.5% 

51.4% 

Feminin 

% dinTotal 

19.9% 

28.7% 

48.6% 

Total 

% dinTotal 

40.8% 

59.2% 

100.0% 


Visul doar alb/negru este íntálnit la 18,7% dintre subiecti fiind de douá ori mai 
frecvent la femei (6,9% bárbati, ll,8%femei) (Tab. 3). 

Visul alb/negru ar putea fi inteles ca o exprimare in vis a memoriei vizuale 
alb/negru, specificá tranzitiilor zi-noapte, tranzitii incárcate, din punct de vedere 
antropologic, de anxietatea omului arhaic, ce era expus unor pericole de legate 
supravietuire. 


Tab. 3 Visul doar alb/negru, bárbati si femei 



Visul doar alb/negru 

Total 

Nu 

Da 

Sex 

Masculin 

% dinTotal 

44.5% 

6.9% 

51.4% 

Feminin 

% dinTotal 

36.8% 

11.8% 

48.6% 

Total 

% dinTotal 

81.3% 

18.7% 

100.0% 


Visul doar alb/negru este prezent la tóate decadele de várstá, la ambele sexe, 
frecventa lui fiind sinusoidalá la bárbati cu un maxim, in cadrul decadei de várstá 
dupá 60 de ani (23,3%) (Tab.4). 


Tab. 4 Visul doar alb/negru, bárbati - pe decade de várstá 


Sex 

Viseazá doar alb/negru 

¡jflBI 

Da 

Masculin 

Gr. de várstá 
(decade) 

20-29 ani 

% ín cadrul gr. várstá (decade) 

■m 

11.4% 

30-39 ani 

% ín cadrul gr. várstá (decade) 

83.8% 

16.2% 

40-49 ani 

% ín cadrul gr. várstá (decade) 

90.0% 

10.0% 

50-59 ani 

% ín cadrul gr. várstá (decade) 

93.9% 

6.1% 

peste 60 ani 

% ín cadrul gr. várstá (decade) 

76.7% 

23.3% 
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L a femei frecventa aparitiei acestui tip de vis urmeazá o pantá ascendentá, pana 
la 40 ani, de la 14,7%, la grupa de várstá 20-29 ani, páná la 32,3%, íntre 40-49 ani. 
Pentru urmátoarele decade de várstá se constata o scádere a fenomenului visului doar 
alb/negru (Tab. 5). 


Tab. 5 Visul doar alb/negru, femei- pe decade de várstá 


Sex 

Viseazá doar alb/negru 


Da 

Feminin 

Gr. de várstá 
(decade) 

20-29 ani 

% in cadrul gr. várstá (decade) 

85.3 % 

14.7% 

30-39 ani 

% in cadrul gr. várstá (decade) 

80.4% 

19.6% 

40-49 ani 

% in cadrul gr. várstá (decade) 

67.7% 

32.3 % 

50-59 ani 

% in cadrul gr. várstá (decade) 

68.8% 

31.3% 

peste 60 ani 

% in cadrul gr. várstá (decade) 

69.2% 

30.8% 


Visul si alb/negru si color este mult mai des intálnit in cazul subiectilor barbad 
(16,9% bárbati, 1,8% femei) (Tab. 6). 


Tab. 6 Vise si alb/negru si color, bárbati si femei 



Continut vise: imagini alb- 
negru $¡ color 

Total 

Nu 

Da 

Sex 

Masculin 

% din Total 

30.2% 

16.9% 

47.1% 

Feminin 

% din Total 

51.1% 

1.8% 

52.9% 

Total 

% din Total 

81.2% 

18.8% 

100.0% 


Visul si alb/negru si color este specific bárbatilor, care viseazá ín medie de 35,9%, 
fatá de doar 3,5%, femeile. ín etapa de várstá 20-29 ani, acesta apare la 31,4% dintre 
subiecti, cu o crestere la 51,4%, íntre 30-39 de ani, ca ulterior sá scadá páná la 19%, la 
cei de peste 60 de ani (Tab. 7). 


Tab. 7 Visul si alb/negru si color, bárbati - pe decade de várstá 


Sex 

Continut vise: imagini alb- 
negru $i color 

Nu 

Da 

Masculin 

Gr. de várstá 
(decade) 

20-29 ani 

% incadrulgr.de várstá 

68.6% 

31.4% 

30-39 ani 

% incadrulgr.de várstá 

48.6% 

51.4% 

40-49 ani 

% incadrulgr.de várstá 

55.6% 

44.4% 

50-59 ani 

% incadrulgr.de várstá 

72.7% 

27.3% 

peste 60 ani 

% incadrulgr.de várstá 

81.0% 

19.0% 

Total 

% incadrulgr.de várstá 

64.1% 

35.9% 
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Femeile au foarte rar acest tip de reprezentare vizualá ín vis, iar ín decadele 20-29 
ani, 40-49 ani (perioadele de anxietate femininá crescutá) frecventa lor este 0. Posibil 
ca femeile sá aibá o dificúltate mai mare de integrare a extremelor (a unei “realitáti” 
alb/negru), íntr-o reprezentare ín care exista culoare (femeia din punct de vedere 
antropologic tráieste íntr-un mediu protejat, casa, familie etc.) (Tab. 8). 


Tab. 8 Visul si alb/negru si color, femei - pe decade de várstá 


Sex 

Continut vise: imagini alb- 
negru $i color 

Nu 

Da 

Feminin 

Gr. de varstá 
(decade) 

20-29 ani 

% incadrulgr.de várstá 

100.0% 


30-39 ani 

% incadrulgr.de várstá 

95.9% 

4.1% 

40-49 ani 

% incadrulgr.de várstá 

100.0% 


50-59 ani 

% incadrulgr.de várstá 

91.7% 

8.3% 

peste 60 ani 

% incadrulgr.de várstá 

93.8% 

6.2% 

Total 

% incadrulgr.de várstá 

96.5% 

3.5% 


Analizele statistice de corelatie efectúate, luánd ín considerare diferitele aspecte 
din desfásurarea etapelor de somn, indica cea mai mare incidentá aperceptiei culorii 
in vis cu tranzitiile veghe-somn precum si cu personalitatea in starea de veghe. 

Pentru starea de veghe am luat ín considerare factorul de personalitate 
Nevrozism, din Inventarul de personalitate Eysenck. Acesta focalizeazá índeosebi 
asupra tensiunii interne, ca si unealtá de procesare a informatiei si fárá a fi vorba 
neapárat de componenta de patologie. 

Am considerat initial relatia dintre perceptia culoarii in vis si tranzitia veghe- 
somn (dificultáti de adormiré), precum si cu factorul de personalitate Nevrozism 

In cazul subiectilor barbati, din tabela de corelatii (Tab. 9): 

1. íntre perceptia culorii ín vis si factorul de personalitate Nevrozism - nu exista 
corelatii statistic semnificative 

2. intre perceptia culorii in vis si dificultátile de adormiré: 

- visul doar alb/negru, coreleazá cu dificultatea de adormiré din cauza senzatiei 

de frig 

- visul doar color , coreleazá cu dificultatea de adormiré datoratá senzatiei de 

frig, dispozitia emotionalá negativa. 

- visul si alb/negru si color, coreleazá cu dificultatea de adormiré din cauza 

dispozitiei emotionale negative 

Putem afirma cá tipul de perceptie a culorii in vis, in cazul subiectilor barbati se 
asociazá cu dificultátile de adormiré, dispozitia emotionalá negativá fiind prezentá 
ín cazul viselor ce contin culoare, iar senzatia de frig (termoreglarea), apare ín cazul 
perceptiei doar alb/negru si doar color. 
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Tab. 9 Corelatii intre culoare vis - tranzitia veghe-somn, Nevrozism - bárbati si femei 


Tranzitia veghe- 
somn (dificúltate de 
adormiré) 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 

BfflEWi 

Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 

BRmH 

M 

F 

ín jumátate de orá 

Pearson Correl. 

.091 

-.159* 

.081 

-.024 


.006 

Sig. (2-tailed) 

.245 

.041 

.318 

.749 

1.000 

.943 

respiratie 

inconfortabilá 

Pearson Correl. 

-.043 

-.079 

.065 

.026 

-.076 

.173* 

Sig. (2-tailed) 

.585 

.311 

.427 

.731 

.311 

.023 

nelini§te picioare 

Pearson Correl. 

.055 

.106 

-.124 

-.010 

-.023 

.093 

Sig. (2-tailed) 

.487 

.176 

.128 

.892 

.765 

.226 

dispozitie em. 
negativá 

Pearson Correl. 

-.023 

.166* 

-.178* 

.028 

-.079 

-.030 

Sig. (2-tailed) 

.771 

.033 

.028 

.706 

.295 

.694 

preocupári 

Pearson Correl. 


.011 

-.004 

-.024 

-.001 

.045 

Sig. (2-tailed) 

.261 

.885 

.964 

.752 

.993 

.560 

zgomot 

Pearson Correl. 

-.061 

.081 

-.113 

-.002 

.009 

-.126 

Sig. (2-tailed) 

.439 

.299 

.165 

.984 

.910 

.100 

senzatie de frig 

Pearson Correl. 

.200** 

-.165* 

.085 

-.008 

.053 

-.114 

Sig. (2-tailed) 

.010 

.034 

.294 

.918 

.477 

.138 

senzatie de cald 

Pearson Correl. 

-.066 

-.004 

.074 

-.079 

.087 

-.068 

Sig. (2-tailed) 

.398 

.958 

.362 

.291 

.247 

.376 

Nevrozism 

Pearson Correl. 

.096 

.019 

-.102 

.192* 

-.188* 

.041 

Sig. (2-tailed) 

.288 

.838 

.279 

.022 

.026 

.637 


Dacá din esantionul de subiecti bárbati eliminám subiectii cu dificultatea de 
adormiré datoratá dispozitiei emotionale negative, atunci nu mai apare corelatia 
dintre visul doar color si dificultatea de adormiré in jumátate de orá (care poate 
avea mai multe cauzalitáti) (Tab. 10). 


Tab. 10. Corelatia culoare vis - dificúltate de adormiré in jumátate de orá (eliminati bár- 
batii cu dificultáti de adormiré datorate dispozitiei emotionale negative) 


Sex 

Vis doar 
alb/negru 

Vis doar 
color 

Vis §i alb/negru 
§i color 


Dific.de adormiré ín 
jumátate de orá 

Pearson Correlation 

.051 

-.052 

-.022 

Sig. (2-tailed) 

.554 

.550 

.804 


In cazul subiectilor femei (Tab.9): 

1. íntre perceptia culorii ín vis si Nevrozism existá corelatii statistic semnificative 

2. íntre perceptia culorii in vis dificultátile de adormiré - existá o singurá 
corelatiesemnificativá statistic, íntre visulsi alb/negru si color si dificultatea de 
respiratie, care dificúltate, asa cum am constat anterior (Tab. de corelatii nr. 8), 
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este generatá mai mult de anxietatea specificá várstei, ín special ín decadele de 
várstá 20-29 de ani si 40-49 de ani. 

3. Intre perceptia culorii in vis si tranzitia somn-veghe (constatan la trezire), ín 
privinta subiectilor bárbati (Tab. 11), se constata: 

- visul doar alb/negru, coreleazá semnificativ statistic, cu trezirea cu dureri de 
cap si cu trezirea constientá cu imposibilítate miscare 

- visul doar color, coreleazá cu trezirea cu gura uscatá 

- visul si alb/negru si color, coreleazá cu trezirea cu gura uscatá si cu trezirea 
cu dureri de cap. 

ín privinta relatiei intre culoarea ín vis si constatárile la trezirea de dimineata, ín 
esantionul masculin, constatám cá fiecare tip de perceptie vizualá coreleazá in mod 
specific cu anumite manifestará la trezire. 

In cazul subiectilor femei intre perceptia culorii in vis si tranzitia somn-veghe 
(constatári la trezire) nu existá corelatii semnificative statistic (Tab. 11). 


Tab. 11 Corelatii intre culoarea viselor si tranzitia somn-veghe (constatári la trezire), 

bárbati si femei 


Constatári la trezire 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 


M 

F 

Cu gura uscatá 

Pearson Correl. 

.101 

.163* 

-.164* 

.004 

-.060 

.020 

Siq. (2-tailed) 

.197 

.037 

.043 

.953 

.421 

.790 

Cu dureri de cap 

Pearson Correl. 

.249“ 

.081 

-.208“ 

-.037 

.046 

-.022 

Siq. (2-tailed) 

.001 

.301 

.010 

.618 

.537 

.771 

Con§t. Cu Imposib. 
Mineare 

Pearson Correl. 

.242" 

-.072 

-.016 

.089 

-.080 

-.028 

Siq. (2-tailed) 

.002 

.356 

.848 

.239 

.288 

.717 


4. íntre factorul Nevrozism si dificultátile de adormiré, ín cazul bárbatilor, 
existá corelatii statistic semnificative cu fiecare din dificultátile de adormiré 
considérate ín cercetarea de fatá, maiputin cu aspectele legate de termoreglare 
(destul de bine gestionatá prin componenta fiziologicá) (Tab. 12). 

In cazul subiectilor femei intre factorul Nevrozism si dificultáti de adormiré, 

existá corelatii statistic semnificative cu fiecare dintre dificultátile de adormiré 
considérate ín cercetarea de fatá, mai putin cu aspectele legate de respiratie (care 
de fapt este generatá de interpretare, iar chestionarul de personalitate construieste 
factorul Nevrozism plecánd de al biologie si geneticá). Spre deosebire de bárbati 
existá o asociere foarte semnificativá cu capacitatea de termoreglare (Tab. 12). 
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Tab. 12 Corelatii intre Nevrozism si dificultátile de adormiré, bárbati si femei 


Tranzitia veghe-somn 
(dificultáti de adormiré) 


Nevrozism 

M 

F 

Tn jumátate de ora 

Pearson Correlation 

.271” 

.256" 

Sig. (2-tailed) 

.002 

.002 

respiratie inconfortabilá 

Pearson Correlation 

.295" 

.059 

Sig. (2-tailed) 

.001 

.490 

nelini§te picioare 

Pearson Correlation 

.264” 

.316" 

Sig. (2-tailed) 

.003 


dispozitie em. negativa 

Pearson Correlation 

.334" 

.325" 

Sig. (2-tailed) 



preocupári 

Pearson Correlation 

.588“ 

.406“ 

Sig. (2-tailed) 



zgomot 

Pearson Correlation 

.271" 

.251" 

Sig. (2-tailed) 

.002 

.003 

senzatie de frig 

Pearson Correlation 

.128 

.238" 

Sig. (2-tailed) 

.157 

.005 

senzatie de cald 

Pearson Correlation 

.142 

.231" 

Sig. (2-tailed) 

.116 

.006 


Intre Nevrozism si costatárile la trezirea din somnul de noapte, ín cazul 
bárbatilor exista corelatii semnificative statistic cu tóate aspectele considérate. ín 
cazul femeilor exista corelatii, semnificative statistic, cu trezirea cu gura uscatá si 
cu dureri de cap si nu exista corelatie statistic semnificativá cu trezirea constientá si 
cu imposibilítate de miscare (Tab. 13). 


Tab. 13 Corelatii intre Nevrozism si tranzitia somn-veghe (únele constatári la trezire), 

bárbati si femei 


Constatári la trezire 


Nevrozism 

M 

F 

Cu gura uscatá 

Pearson Correlation 

.381" 

.363" 

Sig. (2-tailed) 

.000 

.000 

Cu dureri de cap 

Pearson Correlation 

.285" 

.328" 

Sig. (2-tailed) 

.001 

.000 

Con§t. cu Imposib. Mineare 

Pearson Correlation 

.242" 

.093 

Sig. (2-tailed) 

.007 

.273 


De remarcat cá, ín cazul bárbatilor, intre Nevrozism si dificultátile de adormiré 
respectiv constatárile la trezire existá corelatii statistic semnificative, mai putin ín 
privinta capacitátii de termoreglare care nu este afectatá de catre factorul de 
personalitate. In cazul femeilor Nevrozismul afecteazá inclusiv capacitatea de 
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termoreglare, iar in privinta constatárilor la trezirea de dimineatá, spre deosebire 
de bárbati nu coreleazá cu trezirea constientá cu imposibilítate de miscare (ce poate 
semnala inertia de a incepe o nouá zi de activitate). 

ín finalul studiului am luat ín considerare relatia dintre culoarea viselor si factorii 
de mediu, ce actioneazá asupra biologiei persoanei, factorii socio-culturali si cei 
psihici, precum si personalitatea (Nevrozismul). 

Factorii de mediu luati in considerare si culoarea visului nu se asociazá, cu 
exceptia obiceiului de afuma, in cazul subiectilor bárbati, care se asociazá statistic 
semnificativ cu vísele si alb/negru si color (Tab. 14-16). 


Tab. 14. Corelatii íntre culoare vise si obisnuinte de consum, bárbati si femei 



M 

F 

Obisnuinte de 

consum 


Vis doar 
A/N 

Vis 

doar color 

Vis §¡ A/N 
§i color 

Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 

Vis §i A/N 
§i color 

Obiceiul dea 
fuma 

Pearson Correl. 

-.061 

-.087 

.169* 

-.106 

-.013 

.094 

Sig. (2-tailed) 

.438 

.265 

.037 

.157 

.864 

.222 

Ob.- consum 
báuturialcoolice 

Pearson Correl. 

.013 

-.135 

.137 

-.075 

-.007 

.044 

Sig. (2-tailed) 

.867 

.084 

.093 

.314 

.925 

.569 

Ob. - consum b. 
stimulante 

Pearson Correl. 

.061 

-.003 

-.009 

.041 

-.094 

.021 

Sig. (2-tailed) 

.434 

.974 

.912 

.582 

.212 

.785 


Tab. 15. Corelatii intre culoare vise si factori de mediu socio-culturali, bárbati si femei 



M 

F 

Factori de mediu 
socio-culturali 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 

Vis §¡ A/N 

5 ¡ color 

Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 

Vis §¡ A/N 

5 ¡ color 

Schimbare de 
domiciliu 

Pearson Correl. 

.050 

-.102 

.024 

-.046 

.025 

-.036 

Sig. (2-tailed) 

.524 

.194 

.768 

.541 

.736 

.639 

Lucruínture 

Pearson Correl. 

-.095 

.113 

-.044 

-.054 

.082 

.015 

Sig. (2-tailed) 

.227 

.151 

.588 

.466 

.272 

.846 

Lucru noaptea 

Pearson Correl. 

-.107 

.061 

.053 

-.073 

.038 

.096 

Sig. (2-tailed) 

.173 

.440 

.516 

.333 

.614 

.210 


Tab. 16. Corelatii intre culoare vise si factori de mediu psihici, bárbati si femei 



M 

F 

Factori de mediu psihici 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 


Vis doar 
A/N 

Vis doar 
color 


Iritabilitate 

Pearson Correl. 

.025 

.009 

-.001 

-.057 

-.001 

.034 

Sig. (2-tailed) 

.748 

.913 

.985 

.448 

.985 

.661 

Probl. de concentrare sau 

memorie 

Pearson Correl. 

.046 

-.056 

.014 

.087 

-.099 

-.020 

Sig. (2-tailed) 

.561 

.472 

.868 

.244 

.187 

.798 
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íntre Nevrozism si factorii de mediu considerad exista, in cazul subiectilor 
barbad, o asociere semnificativá statistic cu consumul de alcool (Tab.17) si nu 
exista asociere statistic semnificatiá cu actiunea factorilor de mediu socio-cultural 
(Tab. 18). 


Tab. 17. Corelatii íntre Nevrozism si obiceiul de a fuma, consum alcool, consum báuturi 

stimulante, bárbati si femei 


Obiceiuri de consum 


Nevrozism 

M 

F 

Fumat 

Pearson Correlation 

.040 

.048 

Sig. (2-tailed) 

.655 

.571 

Consum báuturi 
alcoolice 

Pearson Correlation 

.258" 

-.062 

Siq. (2-tailed) 

.004 

.465 

Consum báuturi 
stimulante 

Pearson Correlation 

.043 

.007 

Sig. (2-tailed) 

.634 

.931 


Tab. 18. Corelatii íntre Nevrozism si factorii de mediu socio-culturali, bárbati si femei 


Factorii de mediu 
socio-culturali 


Nevrozism 

M 

F 

Schimbare de 
domiciliu 

Pearson Correlation 

.166 

.100 

Siq. (2-tailed) 

.065 

.237 

Lucru in ture 

Pearson Correlation 

-.068 

-.041 

Siq. (2-tailed) 

.455 

.630 

Lucru noaptea 

Pearson Correlation 

.102 

-.021 

Siq. (2-tailed) 

.257 

.803 


íntre Nevrozism si ambii factori psihici interni (iritabilitate, probleme de 
concentrare sau memorie), exista asociere statistic semnificativá, atát in cazul 
bárbatilor cátsi alfemeilor (Tab. 19). 


Tab. 19. Corelatii íntre Nevrozism si factori psihici interni, bárbati si femei 


Factorii de mediu psihici 
interni 


Nevrozism 

M 

F 

Iritabilitate 

Pearson Correlation 

.391" 

oo 

oo 

'vi- 

Siq. (2-tailed) 

.000 

.000 

Probl. de concentrare sau 
memorie 

Pearson Correlation 

.234" 

.196* 

Siq. (2-tailed) 

.009 

.020 


In cazul subiectilor bárbati putem afirma cáfumatul se asociazá mai frecvent 
cu vísele si Alb/Negru si color, in vreme ce consumul de alcool, iritabilitatea sau 
problemele de concentrare sau memorie sunt in mod mai frecvent asocíate cu 
Nevrozismul. Si in cazul femeilor factorul de personalitate Nevrozism se asociazá cu 
ambii factori psihici interni (iritabilitate, probleme de concentrare sau memorie). 
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Concluzii 


1. In privinta culorii viselor, s-a pus in evidenta existenta unui dimorfism 
sexual si o diferentiere pe decade de várste. 

2. Vísele alb/negru pot sá apara la tóate várstele, inclusiv la tineri 

3. S-a constatat dimorfism sexual in tratarea informatiei, si anume: culoarea 
viselor este mediata de catre Nevrozism, ín cazul subiectilor femei si prin 
modul in care se realizeaza tranzitiile somn/veghe (dificultad de adormiré si 
constatan la trezire), ín cazul subiectilor bárbati. 

4. Actiunea factorilor de mediu asupra categoriilor analízate (tranzitii veghe- 
somn, Nevrozism, culoare vis) evidentiazá faptul cá efectele mediului sunt 
filtrate de catre factorul de personalitate Nevrozism, diferentiat pentru 
bárbati, respectiv pentru femei. 

5. Fumatul se asociazá mai frecvent cu vísele si Alb/Negru si color, ín vreme ce 
consumul de alcool, iritabilitatea sau problemele de concentrare sau memorie 
sunt in mod mai frecvent asocíate cu Nevrozismul. 
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CONSANG VINITATEA FACTOR FAVORIZANT ÍN 
APARITIA BOLILOR METABOLICE LA COPIL 

y 


Mirela Covácescu 1 

Vasilica Plaiasu 2 , Paula Avram 2 

loan Gherghina 3 


Erorile ínnáscute de metabolism (EIM) reprezintá un grup heterogen de afectiuni 
cu transmitere genética, ale cáror manifestári clinice apar ín copilárie, datoritá unui 
defect genetic enzimatic sau al proteinelor de transport, care determina anomalii ín 
sinteza sau catabolismul de proteine, carbohidrati sau grásimi. Desi sunt afectiuni 
foarte rare, totusi, au fost descrise peste 1400 de boli metabolice ereditare. 

Bolile genetice ín special cele cu transmitere autosomal recesiva (AR), sunt rare ín 
populaba generala. Totusi, ele devin neobisnuit de frecvente ín anumite comunitáti 
din lume ca rezultat al izolárii genetice determínate de factori sociali, geografici si 
religiosi.(l) 

Sunt sute de boli diferite de metabolism cu transmitere genética ale cáror 
simptome, tratament si prognostic variazá foarte mult. Separat, flecare boalá genética 
de metabolism este rara ín populaba generala, dar pe ansamblu bolile genetice de 
metabolism pot afecta 1/1000-2500 de nou-náscuti. ín únele populatii etnice cum ar 
fi evreii Ashkenazi, rata bolilor genetice de metabolism este mai mare. (2) 

Consangvinitatea poate creste riscul aparitiei bolilor de metabolism cu transmitere 
autosomal recesiva. 

Termenul de consangvinitate provine din latina: „consanguines„ semnificá 
„acelasi sánge,,. ín genética medícala, cásátoriile consangvine se defínese ca uniunea 
íntre cupluri fórmate din veri de gradul doi sau rude mai apropíate. Verii de gradul 
II au 1/32 din gene de la un strámos común, si ín medie copiii lor vor fi homozigoti 
pentru peste 1/64 locusuri. 

Istorie 

Cásátoriile íntre veri primari au fost pretuite ín multe tári occidentale páná la 
mijlocul secolului IX: Charles Darwin a fost cásátorit cu verisoara primará Emma 
Wedgood, iar sora lui a fost cásátoritá cu fratele sotiei lui; Albert Einstein s-a cásátorit 
cu verisoara sa Elsa; Regina Elisabeta II s-a cásátorit cu várul de gr III, printul Phillip. 
A urmat apoi un declin ín prevalenta cásátoriilor consangvine ín Marea Britanie 
(UK) si alte tári din Europa de vest. (3) 


1 Dr. Sef de Lucrári, Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului Alfred Rusescu, Bucuresti 

2 Dr., Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului Alfred Rusescu, Bucuresti 

3 Prof Dr., Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului Alfred Rusescu, Bucuresti 
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Prevalenta globalá a consangvinitátii 

Cuplurile íntre veri de gradul II sau rude mai apropíate si copiii lor au o prevalenta 
estimatá la 10,4% ín populada generalá. (4) 

Exista o diferentá a incidentei consangvinitátii ín diferite regiuni. Astfel, rata cea 
mai mica de consangvinitate este ín Europa de vest, N-ul Americii si Oceania, unde 
mai putin de 1 % din cásátorii sunt consangvine (íntre veri de gr II sau mai apropiad), 
ín únele párti ale S-ului Europei, Americii de Sud si Japonia, 1-5% dintre cásátorii 
sunt consangvine. 

Rata cea mai mare a cásátoriilor consangvine a fost observatá ín N-ul Africii, 
Orientul mijlociu si Asia centralá si sudicá unde locuieste peste 25% din populada 
lumii si uniunile íntre veri de gr II sau rude mai apropíate puteau atinge >50% din 
cásátorii. (3) ín aceste regiuni, chiar cupluri care se cred fárá legáturá de rudenie, 
pot fi expuse la nivele crescute de homozigotism, deoarece cásátoriile ín interiorul 
clanului, tribului, castelor erau de-a lungul timpului o traditie.(4) Astfel, prevalenta 
cásátoriilor consangvine ín lumea arabá este mult mai mare (35-55%) comparativ cu 
tárile vestice (1%). Aproximativ 50% dintre cásátoriile consangvine sunt íntre veri 
primari sau rude mai apropíate. (1) 

Conform unui studiu publicat ín 2006, incidenta cásátoriilor íntre veri primari ín 
lumea arabá (Al-Gazali si col, 2006) este cuprinsá íntre 12% si 45% spre deosebire de 
Europa si SUA unde incidenta este 2-3%. (figura 1) (5) 


3» 50 



Figura 1. Incidenta consangvinitátii in tárile din lumea arabá (5) 

Desi consangvinitatea e rará ín tárile vestice dupá secolul 20, ín multe dintre 
aceste tári sunt mari comunitáti de emigranti care tradicional contractau cásátorii 
consangvine. Comunitatea pakistanezá din Anglia este estimatá a avea 50-60% 
cásátorii íntre veri. (3) 
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Legislatia civilá privind cásátoriile consangvine 

Cásátoriile consangvine sunt evitate ín Europa Occidentalá si Oceania, dar 
cásátoriile íntre veri primari sunt legal permise ín multe State. 

ín SUA páná ín 1861 cásátoriile íntre veri primari erau legale, legislatia care sá 
interzicá aceste cásátorii fiind introdusá treptat (cel mai recent ín Texas ín 2005). 
Cásátoriile íntre veri primari constituie infractiune ín 10 State si sunt ilegale ín alte 22 
de tári. ín schimb ín UK, cásátoriile íntre veri nu sunt interzise de legea englezeascá, 
multe forme de uniune consangviná fiind legale. Singurele exceptii sunt cásátoriile 
íntre rude de gr II (unchi nepoatá, frati vitregi) si relatiile incestuoase (párinte-copil, 
frate-sorá) 

ín ceea ce priveste legislatia románeascá cu privire la cásátorie si familie, este 
interzisá cásátoria íntre rudele pe linie dreaptá, precum si íntre cele ín linie colateralá 
páná la al IV-lea grad inclusiv. (3) 

Rolul consangvinitátii ín patología pediatricá 

Consangvinitatea rámáne factorul de risc cel mai común pentru frecventa 
ínaltá a bolilor AR si a malformatiilor congenitale. Relatia íntre consangvinitate si 
boble genetice este atribuitá faptului cá o prevalentá mare a consangvinitátii creste 
incidenta homozigotismului.(l) Riscul ca doi párinti sá fie purtátorii unei alele 
mutante identice este crescut ín cuplurile consangvine.(6) Verii primari au gene care 
sunt similar mult mai asemánátoare decát douá persoane neínrudite, astfel riscul ca 
ei sá fie amándoi purtátori ai unei boli, mai ales dacá ín familie existá istoric pozitiv, 
este foarte crescut.(5) 

Proportia genelor comune depinde de gradul relatiei consangvine (tabelul I). 


Tabel I. Exemple de relatii consangvine si proportia genelor comune (7) 


Grad de rudenie 

Exemple de relatie 

Gene comune 

Gradul 1 

Párinte-copil 

Frati 

v¡ 

Gradul II 

Frati vitregi 
Unchi-nepoatá 
Mátusá-nepot 

y 4 

Gradul III 

Veri primari 

Unchi vltreg-nepoatá 
Mátusá vitregá-nepot 

1/8 

Gradul IV 

Veri primari vitregi 

1/16 

Gradul V 

Veri de gr II 

1/32 
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ín populatia generala riscul de a avea un copil cu o afectiune medicalá severa sau 
letalá este de 2% dacá nu exista istoric familial de boalá recesiva si cuplul nu a avut 
anterior un copil anormal. Riscul creste la 5-6% pentru cuplurile constituite din veri 
primari. (3)(4)(5) 

Studiile aratá cá ín populatia araba unde exista o incidentá mai mare a 
consangvinitátii, boli recesive precum fibroza chisticá, fenilcetonuria, betatalasemia 
si boala Wilson sunt foarte frecvente. (1) 

Identificarea unor cauze majore de boalá specifice pentru copiii provenid din 
cupluri consangvine este dificilá, dar conform studiilor publícate, cáteva boli 
determínate de afectarea unei gene unice au prevalentá mai mare (3): 

- Sindromul pierderii párului autosomal recesiv 

- Orbire determinatá de debutul precoce al distrofiei retiniene 

- Glaucom cu debut la copil, anoftalmie, microftalmie, retinoblastom 

- Surditatea 

- Malformatii cardiace complexe 

- Intelect moderat si sever afectat si disabilitáti de dezvoltare sunt prezente cu o 
frecventá mai mare ín familiile consangvine. 

- Cresterea prevalentei alfa si beta talasemiei si a altor afectiuni hematologice 
(defecte de coagulare, leucemia acutá limfocitará) a fost raportatá ín diferite tári 

- O gamá largá de erori ínnáscute de metabolism au fost raportate la indieni si 
populatia migratoare, inclusivboli lizozomale si lipidoze cerebrale. 

- Greutatea micá la nastere 

- Mortalitatea precoce 

Consangvinitatea este íntálnitá si ín Romanía, posibil cu o frecventá relativ mai 
mare decát ne-am astepta, fiind necesará anamneza atentá cu íntocmirea arborelui 
genealogic si efectuarea consultului genetic, mai ales atunci cánd ín aceeasi familie 
existá mai multi membri cu afectiuni similare. 

Prezentare de caz 

Prezentám cazul unui sugar S.A., de sex feminin, de nationalitate romá, ín várstá 
de 6Vi luni, provenit din mediul rural, internat ín IOMC Alfred Rusescu ín perioada 
05.12.2009 - 14.12.2009, pentru febrá (max.39,6°C), somnolentá, scaune diareice 
apoase, manifestári debútate ín ziua internárii 

Antecedentele personale fiziologice: 

■ Al-II-lea copil, din sarciná dispensarizatá cu evolutie fiziologicá 

■ Nastere spontaná ín prezentatie cranianá, vársta de gestatie = 39 sáptámáni, 
scorul Apgar nu se cunoaste, greutatea (G) la nastere: 3000g; icter fiziologic; 
alimentat natural, diversificat incorect la 5 luni 

■ Vaccinat conform schemei MS 

■ íntárziere ín dezvoltarea neuropsihomotorie (DPM) pe etape de várstá 
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Antecedente persónate patologice: o internare ín clínica cu o luná anterior cu 
enterocolitá acutá, Peumonie acutá interstitialá, Retard psihomotor moderat, Citolizá 
hepática, si inca o internare ín spitalul teritorial pentru febrá si citolizá hepática 

Antecedente heredo-colaterale: 

■ O sorá decedatá la vársta de 1 an si 3 luni, cauza decesului fiind necunoscutá 
(convulsii, comá, retard psihomotor sever) 

Examenul clinic la internare: 

■ Sugar de sex feminin, vársta= 6 1 / 2 luni ) distrofie gr I (G= 6400 g), stare generala 
modificatá 

■ Tegumente discret palide, elastice 

■ Echilibratá hemodinamic si respirator, suflu sistolic grad II/VI pe marginea 
stángá a sternului 

■ Abdomen suplu, fárá hepatosplenomegalie 

■ Mictiuni fiziologice, organe genitale externe normal confórmate 

■ Hipotonie axialá moderatá, reflectivitate nórmala 

■ Somnolentá, letárgica, fontanela anterioará normotensivá 

■ Nu urmáreste cu privirea, reflex alb pupilar 

Investigatiile de laborator evidentiazá o anemie feriprivá usoará, citolizá hepaticá 
moderatá, fárá cresterea reactantilor de fazá acutá, markeri hepatici negativi. 

Alte explorári paraclinice: 

■ Ecografía cardiaca: defect septal atrial tip ostium secundum (OS) de 4 mm 

■ Ecografie abdominalá si transfontanelará : normalá 

■ Examen oftalmologic: cataractá congenitalá ambii ochi (AO) 

■ Examen neurologic: 

1. Tulburári de coordonare centralá 

2. Hipotonie axialá 

3. Retard psihomotor moderat (várstá = 3 Vi luni) 

■ Ecografie oculará: vitros líber, retiná atasatá, lenticom AO 

Coroboránd anamneza cu examenul clinic si investigatiile initiale efectúate s-au 
ridicat mai multe supozitii de diagnostic, pentru care s-au completat investigatiile: 

■ Infectie congenitalá (Toxoplasmoza, Infectia cu CMV, Infectia cu Herpes 
simplex, Rubéola, Sífilis, Varicela Zoster), diagnostic exclus pe baza serologiei 
TORCH, TPHA, RPR, VZV care au fost negative) 

■ Boli cromozomiale (Trisomia 13, 18, 21; Sindrom Turner (45 X); 

Sindroame de deletie (18p, 18q) si duplicatie (3q, 20p, lOq) si boli genetice 
multisistemice (Sindromul Alport (+ boalá renalá, surditate); Sindromul 
Alstróm (+ diabet zaharat, cecitate); Displazia anhidroticá ectodermalá; 
Ihtioza; Incontinencia pigmenti; Sindromul Lowe (oculo-cerebro-renal), 
Sindromul Smith-Lemli-Opitz; Sindromul Cockayne) excluse pe baza 

absentei modificárilor fenotipice specifice acestor boli 
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■ Anomalii oculare: Microftalmia; Aniridia si hipoplazia de iris (Anomalia 
Rieger); Coloboma; Disgenezia mezodermalá; Persistenta membranei 
pupilare; Anomalia Peters (opacifieri corneene cu degenerescentá corneaná) 
excluse prin examenul oftalmologic si ecografía oculará 

■ Cataractá izolatá ereditará (Autosomal dominantá; Autosomal recesiva; 
X likatá recesiva) excluse pe baza anamnezei cu lipsa altor cazuri similare ín 
familie) 

■ Endocrinopatii: Hipocalcemia, Hipoparatiroidismul (excluse deoarece 
calciul serie total si ionic este normal); Hipoglicemie, Diabet zaharat 
(glicemie nórmala); Hipotiroidismul (exclus datoritá nivelului serie de T4 
,TSH normal) 

■ Boalá metabolicá (Abetalipoproteinemia; Galactozemia; Homocistinuria; 
Manozidaza; Aciduria mevalonicá; Boala Niemann Pick), diagnostic 
suspicionat si datoritá faptului cá sora a decedat la vársta de 1 an si 3 luni cu 
convulsii generalízate, coma, asociind si retard ín dezvoltare. Pentru acest 
diagnostic pledeazá si valorile crescute ale amoniemiei (90.95 mcmol/L 
(N:ll-51)). Se completeazá investigatiile cu screeningul pentru boli 
metabolice care pune diagnosticul de galactozemie (galactoza sericá= 145 
mg/dl- valori nórmale sub 15 mg/dl). 


Consultul genetic cu íntoemirea arborelui genealogic (figura 2), evidentiazá 
relatia de consangvinitate íntre párinti. 

Figura 2. Arborele genealogic 



Astfel, diagnosticul final a fost: 

1) Galactozemie 

2) Cataractá congenitalá AO 

3) Defect septal atrial tip OS 
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4) Anemie feriprivá 

5) Malnutritie protein-energeticá gradul I 

6) Retard neuropsihomotor moderat 

7) Consangvinitate 

S-a initiat tratament igienodietetic cu renuntarea completá la alimentaba la san 
si alimentatie artificialá cu prepárate pe baza de soia (Humana SL), cu excluderea din 
alimentatie a produselor lactate si a altor alimente ce contin lactozá sau galactozá; 
a primit suplimente de calciu, tratament neurotrofic cu Encephabol si Vitamina 
B complex, Kinetoterapie. S-a practicat tratamentul chirurgical al cataractei 
congenitale (ín mai multe etape) cu extractie de cristalin si implant de cristalin 
artificial. 

Evolutia a fost favorabilá cu normalizarea cresterii pondérale si a dezvoltárii 
neuropsihomotorii, a probelor de citolizá hepática si a nivelului galactozei serice, iar 
ín urma interventiei chirurgicale bilaterale pentru cataractá, acuitatea vizualá este 
nórmala. 

De mentionat cá ulterior diagnosticárii acestui caz, ín clínica s-au mai internat 
inca doi copii proveniti din aceeasi familie: o verisoará cu retard neuropsihomotor 
marcat, convulsii generalízate, care a fost diagnosticatá cu deficiente de purin 
nucleozid fosforilazá, si a cárei evolutie s-a finalizat cu deces; un vár cu hepatitá 
crónica de etiologie neprecizatá si suspiciune de boalá metabolicá, dar la care s-a 
exclus galactozemia, familia ín acest caz fiind necompliantá ín ceea ce priveste 
continuarea investigatiilor ín vederea precizárii diagnosticului (a refuzat punctia 
hepática). 

ín conduzie, galactozemia care face parte din grupul erorilor ínnáscute de 
metabolism, este o afectiune genética rara cu transmitere autosomal recesiva a 
cárei incidente poate creste ín familiile cu consangvinitate, asa cum s-a íntámplat 
ín cazul prezentat, ín care probabil si celálalt copil al familiei care a decedat la 1 an si 
3 luni cu convulsii, avea probabil acelasi diagnostic. De asemenea, consangvinitatea 
creste riscul si al altor boli de metabolism, deficiente de purin nucleozid fosforilazá 
diagnosticatá la verisoará, fácánd parte din bolile genetice de metabolism asocíate 
cu imunodeficientá a celulelor T. Este posibil ca si ín cazul várului aflat ín evidente 
clinicii pentru hepatitá cronicá neíncadratá, sá fie vorba tot de o eroare ínnáscutá 
de metabolism, dar din pácate noncomplianta familiei nu a permis continuarea 
investigatiilor. 

Astfel, consangvinitatea este un important factor de risc pentru cresterea incidentei 
aparitiei bolilor cu transmitere AR (inclusiv a erorilor ínnáscute de metabolism) si 
a malformatiilor congenitale, datoritá cresterii incidentei homozigotismului pentru 
o alelá mutantá identicá. ín familiile consangvine, ín care existá istoric de boalá cu 
transmitere AR cum este cazul galactozemiei, se impune sfatul genetic, diagnosticul 
prenatal la gravidá si screeningul neonatal cu instituirea precoce a dietei la nou- 
náscut. 
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RELATIA DINTRE RATA METABOLICÁ DE 
RAPAUS $1 MARKERIIANTROPOMETRICI LA 
PACIENTII CU DIABET ZAHARAT DE TIP 2 NOU 

DIAGNOSTICAT 

C. Cristescu 1 , D. Lixandru 2 , J. Tudosoiu 3 , E.Rusu 1 , M, Ghinescu 2 , V, Cristescu 3 , 
C. Ionescu-Tirgovi^te 3 


Premise si obiective 

9 

Rata metabolicá de repaus (RMR) este un parametru important ín evaluarea stárii 
nutritive atát pentru o persoaná sánátoasá cát si pentru o persoaná diagnosticatá cu 
diabet zaharat de tip 2. Mai mult, informatiile cu privire la consumul de energie ín 
starea de repaus sunt necesare pentru a calcula necesarul de Kcal si stabilirea dietei 
individualízate ín tratamentul initial pentru o persoaná cu diabet zaharat de tip 2 
nou diagnosticat (DZT2-ND). Scopul studiului nostru a fost de a determina RMR 
si corelarea acesteia cu parametrii antropometrici in vederea optimizárii dietei 
individualízate la pacientii cu DZT2-ND. 

Material si metodá 

9 

190 DZT2-ND (112 bárbati si 78 femei) ímpártiti ín douá subloturi (lot 1 = 
suprapoderali si lot 2 = obezi) au fost evaluad pentru: RMR (prin calorimetrie indirecta), 
greutate, inaltime, indice de masa corporalá (IMC), circumferinta taliei (CT), procentul 
de grásime visceralá. De asemenea, au fost determínate: glucoza “a jeun”, HbA lc si 
insulina ín functie de care s-a calculat indícele HOMA-IR (Homeostasis Model Asessment 
forlnsulin Resistance ): [glicemie (mmol / L) x insuliná (pU / mL)]: 22,5. 

Rezultate si discutii 

9 9 

RMR determinat a fost de 1633±294 Kcal/zi la bárbati §i 1309±371 Kcal/zi la 
femei (p < 0.001), mentinándu-se semnificativ statistic mai mare §i in comparada 
directa dintre lotul 2 §i lotul 1 (1567±509 vs 1347±450 Kcal/zi; p<0.05). Diferentele 
dintre valorile másurate §i cele prezise au fost statistic semnificativ mai mari la femei 
(p < 0.05) §i in cazul lotului 2 (p < 0.001). Aceste valori au scázut u§or cu vársta 
atát la bárbati cát §i la femei. Relatia RMR cu greutatea, cu IMC §i cu vársta a fost 
mai putemicá decát cea cu masa musculará. RMR a fost, de asemenea, corelatá cu 
rezistenta la insuliná §i cu diferiti indicatori antropometrici determinad, dintre care 
cel mai putemic s-a corelat cu circumferinta taliei. 

1 Universitatea Titu Maiorescu, Bucuresti 

2 Universitatea de Medicina §i Farmacie Carol Davila, Bucuresti 

3 NIDNMD N.C. Paulescu, Bucuresti 
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Conduzii 


Rezultatele noastre sugereazá valori mai mici ale RMR la várste mai mari. 
íntelegerea importantei valorilor RMR ar putea oferi un instrument útil pentru 
stahilirea dietei ín cazul unei persoane cu DZT2-ND fiind un parametru deosebit 
de important si ín monitorizarea complicatiilor asocíate diabetului zaharat de tip 2. 


Introducere 

Diabetul zaharat (DZ) este o boalá incurabilá care afecteazá ín prezent mai mult 
de 170 de milioane de persoane (2,8%) si se preconizeazá cá acest numár se va dubla 
ín urmátorii 30 de ani (4,4%) devenind o “epidemie” ín tárile cu economie dezvoltatá 
(Amos AR, 1997; Zimmet R, 2007) ín principal datoritá procesului de ímbátránire, a 
dietei defectuoase, obezitátii si vietii sedentare (Wild S., 2004). 

Principala característica a acestor pacienti este hiperglicemia rezultatá prin 
perturbarea secretiei sau/si al perturbárii actiunii periferice de insulina. Cu tóate 
mijloacele terapeutice disponibile ín prezent este practic imposibilá mentinerea 
permanentá a controlului glicemic pe toatá durata vietii pacientului diabetic (DCCT 
Research group, 1993). 

Diabetul zaharat de tip 2 (DZT2) este mult mai frecvent (90% din cazurile 
de diabet) §i este cauzat fie de o secretie deficitará, fie de o rezistentá la actiunea 
insulinei. Printre factorii de risc ai diabetului de tip 2 se cunóse: obezitatea, 
predispozitia genética, stilul de viatá §i divergí factori de mediu. Tratamentul variazá 
in functie de momentul diagnosticului: dieta, exercitii fizice, schimbarea stilului 
de viatá, medicatie specificá pentru a creóte secretia de insulina §i chiar eventual 
administrarea de insulina (Ionescu-Tírgovi§te C., 2008). 

Se stie cá valoarea energeticá a alimentelor, másuratá calorimetric, nu este 
aceea§i cu cea fumizatá de acestea in organismul uman. Tinándu-se cont de pierderi, 
s-au stabilit urmátoarele valori energetice medii ale componentelor alimentare: lg 
proteine = 17KJ (4Kcal); lg glucide = 17KJ (4Kcal); lg lipide = 37KJ (9Kcal). O 
dietá zilnicá, echilibratá, confine 15% proteine, 55% glucide §i 30% lipide, la care se 
adaugá compu§ii minerali §i vitaminele (Gilcá M., 2005; 2009). 

Flexibilitatea in utilizarea alimentelor uzuale este foarte importantá pentru 
pacientul diabetic §i familie. Prima decizie se referá la continutul caloric al dietei, 
bazat pe necesitatea cre§terii, scáderii sau mentinerii greutátii corporale actúale. 
Recomandárile calorice pentru adultii ce indeplinesc o activitate medie scad cu 
vársta §i variazá de la 175 KJ/Kg greutate corporalá (42 Kcal/Kg) la bárbati páná la 
140 KJ/Kg greutate corporalá (42 Kcal/Kg) la femei (Harrison, 2003). 

Necesarul minim proteic pentru o buná nutritie este de 1 - 1,5 g/Kg greutate 
corporalá/zi. Deoarece dietele cu proteine ín cantitate mica pot accelera progresia 
nefropatiei, necesarul proteic trebuie limitat la aproximativ 10% din totalul caloriilor 

zilnice. De asemenea, distributia caloriilor íntre carbohidrati si grásimi trebuie 
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individualizatá. La pacientii nonobezi si la cei fárá hiperproteinemie se recomandá, ín 
mod obisnuit, o cantitate de grásimi de aproximativ 30% sau mai putin din numárul 
total de calorii, cu mai putin de 10% grásimi satúrate. La subiectii cu hipercolesterolemie 
grásimile satúrate trebuie sá reprezinte mai putin de 7% din calorii, iar aportul de 
colesterol trebuie sá fie mai mic de 200mg/zi. De exemplu, o dietá cu 50% grásimi cu 
33% acizi grasi mononesaturati si 35% carbohidrati scade nivelul de glucozá, necesarul 
de insuliná si nivelul VLDL, cu cresterea concentratiei HDL (Harrison, 2003). 

Dupá alegerea continutului ín proteine si grásimi, caloriile rámase se raporteazá 
la carbohidrati. De ajutor poate fi cresterea continutului de fibre din dietá. Sucroza 
poate fi permisá ín cantitate moderatá, ca parte din componenta carbohidratá (Gílcá 
M., 2005, Harrison, 2003). De asemenea, nu trebuie neglijate efectele benefice ale 
legumelor si fructelor din dietá. Astfel, flavonoidele au proprietáti antioxidante, 
anticarcinogene, antiinflamatoare si imunomodulatoare. Proprietátile antioxidante se 
manifestá prin inhibarea peroxidárii lipidice, inhibarea oxidárii LDL, a lipooxigenazei 
si nu ín ultimul ránd prin stimularea activitátii SOD hepatice. Compusii alilici din 
ceapá si usturoi induc glutation-S-transferaza si inhibá conversia nitriti-nitrat. Diversi 
compusi din soia si cereale inhibá peroxidarea lipidicá iar ditioltioninele din legume 
(clasa verzei) cresc glutationul si activitatea glutation reductazei (Gílca M., 2005) 

Scopul studiului nostru a fost de a determina rata metabolicá de repaus (RMR) 
§i corelarea acesteia cu parametrii antropometrici in vederea optimizárii dietei 
individualízate la pacientii cu DZT2-ND. 

Material si metodá 

9 

Pentru realizarea obiectivului propus au fost selectati 190 DZT2-ND (112 bárbati 
si 78 femei) ínregistrati ín ambulatorul Institutului National de Diabet, Nutritie 
si Boli Metabolice „Prof. N. C. Paulescu” (INDNBM „Prof. N. C. Paulescu”). 
Alegerea subiectilor si utilizarea materialului biologic s-au facut conform normelor 
europene, cu respectarea conditiilor de eticá, flecare persoaná selectatá semnánd 
consimtámántul informat. Studiul a fost aprobat de Comisia de Eticá a INDNBM 
„Prof. N. C. Paulescu”. Toti subiectii au fost diagnosticad ín conformitate cu criteriile 
ADA (American Diabetes Association) din 2011. Pacientii cu boli autoimune, 
infarct miocardic acut, accidente vasculare cerebrale, boli neurologice, diverse 
tipuri de cancere, concentraba sericá a creatininei > 120 pmol/L (1.36 mg/dL) sau 
macroalbuminurie, consum excesiv de alcool (> 20g/zi) au fost exclusi din studiu. 

Toti subiectii au fost evaluad pentru: RMR (prin calorimetrie indirecta, 
calorimetru QUARK CPET COSMED, Italia), greutate, ínáltime, circumferinta taliei 
(CT), procentul de grásime visceralá (TANITA BC-418). 

Determinarea RMR este o metodá folositá ín prezent pentru aprecierea 
metabolismului bazal (consumul energetic compatibil cu supravietuirea). Aprecierea 
se realizeazá pe baza másurátorilor schimbului de gaze din cursul respiratiei, a 
consumului de oxigen (V02) si a productiei de dioxid de carbón (VC02) ín conditii 
de repaus alimentar, dimineata, dupá minim 8-10 ore de post. Másurátorile au fost 
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realízate timp de 20 de minute, dupa o perioadá de acomodare initialá de 10 minute, 
ín conditii de mediu standardízate (temperatura, umiditate, pozitie, zgomot) pentru 
a mentine conditii constante ín timpul testului pentru toti subiectii. 

De asemenea, au fost determínate nivelele serice pentru: glucoza “ajeun”, HbA lc , 
creatininá, uree, acid uric, cholesterol total, HDL-colesterolul (HDL-c) si trigliceride 
(TG). Concentraba sérica a insulinei a fost determinat prin tehnica ELISA folosind 
un kit disponibil comercial conform instructiunilor producátorului (kit EIA-2935, 
DRG Instruments, Germania). Citirea absorbantelor s-a realizat pe un cititor de plací 
Multiskan Ex-Thermo Electro Corporation (CV=2.6%) 

A fost calculat IMC-ul (Kg/m2), indexul aterogenic, iar rezistenta la insulina a 
fost apreciatá prin calcularea HOMA-IR (Homeostasis Model Asessment for Insulin 
Resistance ): [glicemie (mmol / L) x insulina (pU / mL)]: 22,5. 

ín functie de valoarea IMC lotul de DZT2-ND a fost ímpártit ín douá subloturi: 
lotl=supraponderali (IMC íntre 25-29.9kg/m 2 ) si lot 2=obezi (IMC > 30 < 40kg/m 2 ) 

Rezultate si discutii 

i i 

Caracteristicile generale ale subiectilor §i dátele lor antropometrice sunt prezentate 
in Tabelul 1 , iar rezultatele determinárilor biochimice sunt prezentate in Tabelul 
2. Interesant de mentionat este diferente serrín i ficativá statistic in ceea ce prívente 
vársta metabolicá, persoanele cu un IMC mai mare avánd §i o vársta metabolicá 
mai mare (71 ± 10vs60± 11; p < 0.001). De asemenea masa musculará, nivelul de 
grásime §i nivelul de hidratare au fost semnificativ statistic mai mari pentru lotul 2 in 
comparada direct cu lotul 1 (p < 0.05). 


Tabel 1. Caracteristicile generale si antropometrice pentru loturile luate in studiu 


Parametrii 

Pacienti diabetici 

LOT DZT2 
(n = 190) 

LOT 1 

Supraponderali 
(n = 74) 

LOT 2 

Obezi 
(n = 116) 

p-value 

LOT 1 vs. LOT 2 

Vársta (ani) 

58 ±9 

57 ±10 

59 ±8 

NS 

Vársta metabolicá (ani) 

66 ± 11 

60 ±11 

71 ±10 

0.001 

Sex (femei/bárbati) 

90/100 

31/43 

59/57 

NS 

Tnáltime (cm) 

167 ±9 

165 ±8 

169 ±7 

NS 

Greutate (kg) 

90 ±15 

77 ±8 

97 ±14 

0.001 

IMC (kg/m 2 ) 

32 ±5 

27 ±1 

34 ±4 

0.001 

Circumferintá talie (cm) 

107 ± 10 

98 ±8 

113 ± 8 

0.001 

Tensiune arterialá sistolicá (mmHg) 

126 ±14 

128 ± 14 

125 ±7 

NS 

Tensiune arterialá diastolicá (mmHg) 

75 ±9 

73 ±9 

77 ±5 

NS 

RMR Determinat (kcal/zi) 

1483.69 ±490 

1347 ±450 

1567 ±509 

0.05 

RMR Predictat (kcal/zi) 

1679.16 ±281 

1539 ±225 

1757 ±285 

0.05 

Masa musculará (kg) 

49 ±14 

46 ±12 

51 ±14 

0.05 

Nivel hidratare (%) 

46 ±5 

49 ±4 

44 ±4 

0.05 

Nivelul de grásime visceralá (%) 

37 ± 14 

34 ±12 

39 ±7 

0.05 
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Rezultatele sunt exprimate ca medie ± DS (deviatia standard). NS = nesemnificativ 
statistic. 


Tabel 2. Rezultatele determinárilor biochimice pentru loturile luate in studiu 


Parametrii 

Pacienti dlabetici 
L0T DZT2 
(n = 190) 

L0T1 
(n = 74) 

L0T 2 
(n = 116) 

p-value 

L0T1 vs. L0T2 

Glicemie (mg/dl) 

175 ±70 

187 ±81 

167 ±59 

0.05 

HbAJ%) 

7.82 ±2 

8.06 ± 2 

7.69 ±1.8 

NS 

Colesterol total (mg/dl) 

223 ±55 

227 ±53 

220 ± 56 

NS 

HDL-c (mg/dl) 

44 ±11 

46 ±11 

43 ± 11 

NS 

Index aterogenic 

3.91 ±1.05 

3.25 ±0.75 

4.58 ±1.15 

0.05 

Trigliceride (mg/dl) 

189 ±74 

164 ±50 

202 ±39 

0.05 

Creatlniná (mg/dl) 

0.82 ±0.17 

0.80 ±0.17 

0.84 ±0.17 

NS 

Uree (mg/dl) 

32 ± 11 

30 ±9 

34 ± 11 

NS 

Acid Uric (mg/dl) 

6 ±1.9 

4.8 ±1.2 

6.39 ±2 

0.001 

Insulina (pUl/mL) 

15 ±9 

11.2 ±7 

17.24 ±11 

0.001 

H0MA4R 

6.55 ± 2.8 

4.79 ±3.5 

7.5 ± 2.8 

0.001 


Rezultatele sunt exprimate ca medie ± DS (deviatia standard). NS = nesemnificativ 
statistic. 

In cazul loturilor luate in studiu RMR determinat a fost de 1633 ± 294 Kcal/zi la 
bárbati §i 1309 ±371 Kcal/zi la femei mentinándu-se semnificativ statistic mai mare 
§i in comparada directa dintre lotul 2 §i lotul 1 (1567 ± 509 vs 1347 ± 450 Kcal/ 
zi; p < 0.001). Diferente le dintre valorile másurate §i cele prezise au fost statistic 
semnificativ mai mari la femei (p < 0.05) §i in cazul lotului 2 (p < 0.001). Aceste 
valori au scázut u§or cu vársta atát la bárbati cát §i la femei. 

Rezultatele obtinute pentru RMRd si RMRp pentru loturile luate in studiu sunt 
prezentate in Figura 1. 

Deoarece valoarea RMRp este doveditá a fi mai reala in relatie directa cu parametrii 
antropometrici simpli, precum IMC (De Lorenzo A., 2000) am analizat relatia dintre 
IMC si RMRd si in studiul nostru. Rezultatele obtinute sunt prezentate in Figura 2. 
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Figura 1. Valorile RMRd si RMRp pentru lotul 1 (supraponderal) si lo tul 2 (obez) 



RMRd (kcal/zi) 


Figura 2. Relatia dintre IMC si RMRd la pacientii DZT2-ND 

Metabolismul bazal reprezintá 60-75% din consumul de energie zilnic, energie 
necesará pentru a mentine functiile vítale si homeostazia organismului ín conditii 
de repaus absolut. Pentru o greutate corporalá de 70 Kg valoarea metabolismul bazal 
este de aproximativ 1680 Kcal (lKcal/Kg/orá). Cu vársta, rata metabolismului bazal 
scade cu 2-3% la flecare 10 ani, scádere urmatá de excesul ponderal dacá se mentine 
acelasi aport caloric (Leibel RL., 1995). 

Complicatiile din DZ afecteazá retina, rinichii, nervii, inima si creierul. ín 
majoritatea acestor tesuturi cauza leziunilor are origine vasculará si afecteazá 
atát micro- cát si macro-circulatia, diabetul fiind de asemenea stráns legat de 
accelerarea leziunilor aterosclerotice (Brownlee, 2005). ín prezent este recunoscut 
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faptul cá disfunctiile cardiovasculare apar la nivel functional imediat dupa debutul 
modificárilor metabolice, cu mult ínainte de aparitia modificárilor histopatologice. 
Aceste disfunctii sunt regíate prin mecanisme complexe si dinamice care au loe la 
nivel celular si molecular. Factorul común ín complicatiile vasculare este reprezentat 
de accelerarea aterogenezei, rezistenta la insulina si concentraba crescutá a 
lipidelor. Rezistenta la insulina determina scáderea productiei de oxid nitric (NO) a 
endoteliului vascular si ín consecintá scáderea efectelor exercitate de acesta: medierea 
vasodilatatiei, inhibarea adeziunii monocitelor, inhibarea proliferarárii celulelor 
musculare netede vasculare, inhibarea adeziunii si a activárii trombocitelor. ín plus 
fatá de rezistenta la insulina hiperglicemia produce ea ínsási disfunctii vasculare 
prin generarea metabolitilor toxici si reactivi si prin alterarea cáilor de semnalizare 
intracelulare (Baynes JW., 1991; 1999). 

ín studiul nostru am obtinut valori mai mari atát pentru indexul aterogenic 
cát si pentru insulina si HOMA-IR pentru lotul 2 ín comparaba directa cu lotul 1 
(4.58±1.15, 17.24±11 respectiv 7.5±2.8 vs3.25± 075, 11.2±7 respectiv 4.79±3.5). 

Dieta persoanei diabetice joacá un rol extrem de important ín prognosticul 
acestei boli. Timp de multi ani indicatiile dietetice pentru pacientii cu diabet erau 
rigide si greu de suportat. Au fost oferite liste ale alimentelor majore, continánd 
caloriile si compozitia lor si s-au constituit diete precalculate. Astázi nu exista un 
singur „diabetic” sau o singurá „dietá” ci dieta recomandatá trebuie sa se bazeze pe 
evaluarea nutritiei si pe scopul terapeutic. Astfel, terapia medícala nutritionalá pentru 
persoanele diabetice trebuie individualizatá, cu acordarea atentiei asupra obiceiurilor 
alimentare si asupra altor factori de viatá. Monitorizarea parametrilor metabolici, 
incluzánd glucoza sangviná, hemoglobina glicozilatá, lipidele, tensiunea arterialá si 
greutatea corporalá, ca si calitatea vietii, sunt cruciale pentru a asigura rezultate de 
succes. 

Pentru pacientii cu DZT2-ND ín studiul nostru, relatia RMR cu greutatea, cu 
IMC si cu vársta a fost mai puternicá decát cea cu masa musculará. RMR a fost, de 
asemenea, cordata cu rezistenta la insulina si cu diferid indicatori antropometrici 
determinad, dintre care cel mai puternic s-a corelat cu circumferinta taliei. 

Concluzii 

Rezultatele noastre sugereazá valori mai mici ale RMR la várste mai mari. 
íntelegerea importantei valorilor RMR ar putea oferi un instrument útil pentru 
stabilirea dietei ín cazul unei persoane cu DZT2-ND fiind un parametru deosebit 
de important si ín monitorizarea complicatiilor asocíate diabetului zaharat de tip 2. 


Aceastá lucrare a fost sustinutá de un grant al Autoritátii Nationale Romane pentru 
Cercetare Stiintificá, CNCS-UEFISCDI, PN-II-ID-PCE-2011-3-0429. 
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VORBIREA ARTICULATÁ §1IMPRIMAREA 
SCRIPTICÁ A CUVINTELOR 


Firu Pátru 1 


I. Comunicarea interumaná ín evolutia filogeneticá 


1. Limbajul in cadrul functiei vítale (feed back) 

Sunt 3 functii esentiale la vietuitoarele de pe pámánt, legate de relatiile lor cu 
mediul ínconjurátor. 

Schimburile materiale íntre ele si mediu se fac ín cadrul metabolismului, cu cele 2 
functii antagoniste, asimilada si dezasimilatia. 

Comunicarea íntre dintele vietuitoare din mediul ínconjurátor se face prin acel feed 
back clasic, actiune si reactiune; aici protoplasma la monocelulare are sensibilitatea 
de a ráspunde sau de a reactiona la stimuli: din mediul ínconjurátor. 

ín coloniile celulare, la metamere, apar cele 5 simturi cu receptori periferici si 
neuroni specializati ín centrii cerebrali supraesofagieni; cele 5 simturi aduc „noutáti” la 
centrii cerebrali, care reactioneazá corespunzátor, prin organele efectoare, la stimulul 
nociv sau benefic primit. ín evolutia filogeneticá cele 5 simturi se perfectioneazá 
ínregistrándu-se stimulii externi, dándu-le si o semnificatie, pe baza cárora fiinta 
vietuitoare reactioneazá; se pare cá pipáitul este primul simt, ce se dezvoltá, ajungánd 
la om sub formá de pipáit, cu receptori la buze, limbá si degetele de la maná. 

ín continuare, la insecte, auzul se specializeazá, zgomotele fiind fácute la frecarea 
elitrelor (aripioarelor), ínregistrate de centrii lor nervosi centrad; mirosul se dezvoltá 
cam ín acelasi timp, stimulat de feromoni, secretad de insecte si ínregistrati de 
partenerul sexual opus, pentru ímperechere; vázul si auzul sunt simturile cele mai 
evoluate ín receptionarea stimulilor externi de mediu, urmatá de ínregistrarea si 
semnificatia lor ín centrii senzoriali speciali cerebrali; sunt fiinte vietuitoare care au 
simturi mult mai specializate decát la om; furnicile vád de exemplu, ín raze ultraviolete; 
omul ínsá, a inventat instrumente, care vád structuri microscopice sau astre sitúate la 
mii de kilometri distantá, cu telescoape; ín cadrul acestor evolutii tehnice limbajul si 
scrisul au fost ínregistrate cu alte aparate performante reproducándu-se exact vocea 
sau scrisul pe discuri CD. 

2. Primele forme de comunicare la om, in cadrul evolutiei filo ontogenetice 

La primii oameni fosili, ca si la antropoide, pipáitul, auzul si vázul se perfectioneazá 
ín receptionarea cu ínregistrarea cerebralá senzorialá si reactiunea corespunzátoare, 
dupá semnificatia semnului primit; cu mana si degetele pipáie prada sau pumnalul cu 
care loveste prada, cu vocea tipá semnalizánd pericolul; se apreciazá astázi cá gorilele 

1 Prof. Univ., Dr., Uniunea Medicalá Balcanicá 
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emit 8 sunete semnificative sub forma de semnale fórmate din vocalele „a” si „o” cu 
cáteva consoane; se presupune cá aceste semnale, au fost folosite si de Australopitecus 
Robustus, sau de Homo Erectus; observám de asemenea acest sistem de comunicatie 
si la bebelusii náscuti ín primele luni de viatá; el va putea emite si primele cuvinte 
cu vocalele „a” sau „o” (mama, o la la) etc.; la Homo Erectus si la copilul dupa 1 an, 
cánd íncepe sá meargá, apare si mimica fetei sau gesticularea cu mana, cánd vrea sá 
comunice ceva, cu o anumitá semnificatie, acum se pot exprima únele sentimente, de 
bucurie sau de durere, cánd se asociazá si plánsul, ca semnal de alarma; este interesant 
cá la crese, copiii de 1-2 ani, se ínteleg íntre ei prin mimica facialá, asociatá uneori cu 
miscárile máinilor; antropoidele au si ele o anumitá mimica facialá; zámbesc si ele ca 
oamenii, cu aceeasi semnificatie ca si la copiii de 1-2 ani. 

3. Primele cuvinte pronuntate de Homo Sapiens Fosilis 

Cuvintele sunt fórmate din foneme, asociind una din cele 5 vocale cu 1-2 
consoane; pentru a pronunta un cuvánt cu o semnificatie; pentru pronuntia celor 5 
vocale „a, o” si „e, i, u”; au fost necesare totusi urmátoarele restructurári, oro-faringo- 
laringiene, laringele a coborát la Homo Sapiens páná la vertebra IV cervicalá, creánd 
astfel o camera de rezonantá cu faringe ínchis; cánd se ínchide portiunea superioará 
a faringelui, cu contractia válului palatin; se formeazá rinofaringele ínchis cánd se 
pot pronunta vocalele „e, i,u”; cánd válul palatului se relaxeazá, odatá cu coborárea 
laringelui, páná la vertebra IV cervicalá, faringele este larg deschis, pronuntándu-se 
vocalele deschise cu sunet puternic „a, o”, sunete pe care le pronuntau si antropoidele 
cu Homo Erectus, care au numai faringe deschis. 

A 2-a restructurare din zona consta ín coborárea planseului bucal, cu muschiul 
milo hiroidian, cu adáncirea cavitátii bucale si reducerea dimensiunii ei sagitale si 
transversale, prin implantarea mai ínapoi (posterioará) a proceselor alveolo dentare 
si ínclinarea spre limbá (lingualá) a dintilor laterali (premolari si molari); ín acest 
fel limba poate sá se miste ín tóate directiile, ínchizánd sau deschizánd poarta labio- 
linguo-dentará, pentru a pronunta fonemele „me, ti, su” cu vocalele „e, i, u”. 

Tóate aceste actiuni musculare sunt coordonate de un sistem ñervos special format, 
cu milioane de neuroni receptori, efectori, care sunt asezati dupá un program genetic 
ín lobii frontali, parietali, temporali sau occipitali; 3 sisteme nervoase participa ín 
pronuntia unor cuvinte, sistemul senzitivo motor, senzorio motor si proprio receptor, 
care conlucreazá cu o exactitate de fractiuni de secunda; dupá flecare miscare, muschii 
au si ei o pauzá de odihná de 0,08 sutimi de secunda. 

La aceste actiuni neuro musculare, extrem de rapide si foarte exacte, se mai 
adaugá, ín lobul frontal, alte functii mai importante din care amintim: 

- Semnificatia cuvintelor primite prin stimuli auditivi (la vorbire), la ascultarea 
cuvintelor, sau la vederea cuvintelor citite; acestea sunt de fapt „enunturi” ín 
limba vorbitá, ín memoria „de lucra”, stabilitá tot ín lobii frontali, se compara 
stimulul vizual sau auditiv din memorie si se da semnificatia cuvántului (apa, 
scaun) etc. 
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- Ráspunsul la cuvintele receptionate si transferate pentru semnificatie; se emite 
prin neuronii motori din lobul „insulei” lui Broca. 

Acest mecanism neuro muscular se ínvatá de la nastere, progresiv, trecánd, ín 
cáteva minute, prin etapele prin care au trecut strámosii nostri fosili ín milioane 
de ani; vorbirea ínvátatá din copilárie se ínregistreazá ín memoria de lucra, tot din 
lobul frontal; se depoziteazá si se poate emite la un mic semnal voluntar al omului, 
sub forma unui automatism mecanic intentionat. Un om poate avea 1-2 ráspunsuri 
la o íntrebare sau poate chiar cáteva sute; oamenii cultivati, care vorbesc, discuta, 
depoziteazá ráspunsuri varíate, din care alege pe cel mai adecvat, pentru vársta sau 
firea lui; ín acest fel iti faci prieteni sau dusmani, sau esti clasat ca „neinteresant”. 


4. Evolutia limbajului uman din paleoliticul superior páná astázi 


Primele cuvinte pronuntate de Homo Sapiens Fosilis contineau vocale si consoane, 
ce aveau o anumitá semnificatie, stabilitá de centrii corticali frontali; asezarea acestor 
cuvinte (sintaxa) íntr-o anumitá ordine sub forma de propozitii sau fraze, s-a 
dezvoltat ulterior ín mod diferit; se pare cá primele cuvinte se refereau de asemenea, 
membrilor unei familii, tata, mamá, frate etc. Limba vorbitá ín paleoliticul superior 
nu se cunoaste prea bine, fiind nescrisá; se presupune cá únele cuvinte ca: „a urla”, „a 
dáráma”, „cumátru”, „cumátrá”, s-au gásit ín limbile nordicilor Carpato Danubieni, 
ín limba celtilor si a slavilor; aceste cuvinte cu rádáciná slavá sau nórdica Carpato 
Danubiana, au pátruns ín limba románeascá ínainte de a avea contact cu slavii sau 
nordicii Carpato Danubieni; aceste cuvinte ar fi „paleolitice”, intégrate ulterior la 
populatiile indo europene, din care face parte si populatia Ponto Carpato Danubiana 
(Cornutiu 2009). 

ín neo eneolitic se diferentiazá ín lume 6 grupuri populationale, care folosesc 
un limbaj propriu cu mai i 

Ouraliquc V 

multe sau mai putine 


vocale ín cuvintele lor (a o 
e i u), asezarea cuvintelor 
ín propozitii sau fraze, este 
de asemenea diferitá ín cele 
6 grupuri populationale. 

Se remarca de la ínceput o 
relatie stránsá íntre limbajul 
diferitelor etnii, deci íntre 
genofondul populational si 
conditiile climatice diferite, 
ín care s-au dezvoltat aceste 
grupuri. 

Astázi, se recunosc 
urmátoarele 6 grupuri 
populationale, dupa 
limbajul lor: 



mdo-europtan 

Afro-asiatique 

Nigar-Congo 

Altafqu# 

Japoneis - corten - ainou 
Sino tibetair 

Indo-pacifique 
Ni lo-sanaren 
Larguas austraUennes 
Tibéto-birman 
Largues caucasienres 
Austronesien 
Tai-kada. 

Austro-asiatiqua 


Fig. Nr. 1. Ráspándirea 
limbilor de bazá vorbite 
initial de strámosii 
raselor umane, dupa 
Greenberg J., 2004. 





Océan Atlantique 
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a) Limba indoeuropeaná (arianá), este vorbitá ín arealul márilor Mediteraná, 
Neagrá si Caspicá, unde s-au stabilit urmasii lui Cró Magnon, care au dezvoltat 
inca din neolitic, agricultura si cresterea vitelor; aceastá limba vorbitá este 
sonora (bogatá ín vocale), armonioasá, curgátoare si melodioasá, dupa 
comportarea lor amiabilá, receptiva si prietenoasá; aceastá limbá s-a ímbogátit 
cu cuvinte noi, din relatiile cu alte populatii, ín decursul evolutiei lor económico 
sociale si spirituale. Din acest grup face parte si limba románeascá (fig. Nr. 1). 

b) Limba uralicá, a fost vorbitá ín 
neo eneolitic de vánátorii din 
zona borealá Euro Asiaticá, de 
la Oceanul Atlantic la Muntii 
Urali (fig. Nr. 2).Aici au evoluat 
urmasii lui Homo Aurignac, din 
care alemanii, anglii, saxonii, 
wikingii (varegii), slavii, rusii etc., 
sunt istoric cei mai cunoscuti; 
termenii familiari au rádácina 
diferitá „bruder”, „vater”, „mater” 
etc.; pronuntia cuvintelor apare ca 
o poruncá, sau un ordin, verbul 
efector este asezat la sfársitul 
frazei sau propozitiei; aceastá 
limbá de bazá este vorbitá si astázi 
de norvegieni, suedezi, germani 
si tóate popoarele germanice 
din Europa, cu pronuntii uneori, 
diferite, ín dialecte. 

c) Limba altaicá, este vorbitá de populatiile din Siberia, Asia de Nord de la Urali la 
Muntii Altai, din Mongolia (peste 4400 m altitudine); este interesant cá rádácina 
cuvintelor acestui limbaj o gásim la populatiile negre din Africa de Sud (urmasi 
ai lui Homo Olduway), aceste rádácini s-au descoperit si ín limba hititilor din 
Anatolia si la populatiile Mongole tungide cu pielea bruná, care au declansat cele 
3 valuri de jafuridin sec. VI d.H., pánáín sec. XV d.H. Aceastá limbá este vorbitá 
de eschimosii din Groenlanda, de mongolii tungizi din Siberia si chiar de pieile 
rosii din America de Nord, care vorbesc limba aleutá, derivatá din cea altaicá. 
Limba altaicá apare cu rádácinile cuvintelor la populatiile din Africa de Sud, ín 
Anatolia si ín Nord estul Asiei, se presupune cá un Homo Erectus, descins din 
Homo de Olduway a emigrat din sudul Africii ín Nord estul Asiei ca vánátor, 
traversánd Anatolia hititilor; ín acest teritoriu trebuie sá existe un Homo 
Erectus, ca strámos al acestor populatii; sá sperám cá va fi descoperitá limba 
maghiará si lituanianá desprinsá din grupul limbilor altaice mongole tungide. 

d) Limba Niger Congo, se vorbeste ín Nordul Africii si ín península Arabá 
Zimbabwe; se presupune cá aceastá populatie derivá din Homo Grimaldi. ín 
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Fig. Nr. 2. Ráspándirea limbilor de 
bazá vorbite initial de strámosii raselor 
umane, dupa Greenberg J., 2004. 



Evul Mediu si mai ales ín época moderna, s-au stabilit legáturi económico 
sociale cu populatiile euro asiatice, fácándu-se schimburi de cuvinte, fará a 
se modifica asezarea lor íntr-o frazá sau propozitie a limbii de baza (dupa 
Greenberg, 1972). 

e) Limba caucazianá (asiriana) (armenoidá) a fost vorbitá ín neo eneolitic de 
populatia caucazianá, unde a emigrat din Africa de Sud Homo Erectus din 
Ashid, descoperit recent; akadienii si urmasii lor, asirienii, au impus limba 
lor ín mileniile III-I i.H., cánd au format imperiile Asiro Caldeean, Asiro 
Babilonean si Persan; ín aceastá perioadá se mai vorbeau inca limba sumerianá 
(indo arianá); limba asiriana se mai vorbea si ín Egipt, unde a fost introdusá 
de faraoni, care erau de fapt armenoizi; ín Orientul Apropiat, ín Creta, Siria, 
Israel si ín únele insule din Marea Mediteraná, Creta, ce aveau cultura minoicá, 
se vorbea limba aramaicá, folositá ín schimburile comerciale; Isus Hristos a 
vorbit limba aramaicá. 

f) Limba sinidá (chinezá) a fost adoptatá de urmasii lui Pitecantropus Yawanensis 
(palemongolizi) si Sinantropus Pekinensis (sinid). Aceastá limbá este vocalicá, 
cu multe interjectii (sipsio, care ínseamná ordin); aici se folosesc mult vocalele 
primitive „a, o” cu faringe deschis, chinezii diferentiazá cu 2-3 sunete aceste 
vocale, pe care noi, europenii, nu le sesizám; ele existá ín limba maghiará, cánd 
auzim un fel de „oa” aláturi de un „o” curat; tibetanii vorbesc un dialect chinez 
diferit, sino tibetan. 

ín afará de aceste 6 grupuri de limbi principale diferite, se mai adaugá si áltele, la 
populatii mai mici si mai izolate. 

g) Grupul Ainou, izolat ín Kamceatka; el este format din oameni párosi, bruneti, 
ce vorbesc limba cicoto kamceatka, complet diferitá de celelalte grupuri 
principale lingvistice. 

h) ín Africa si in Americi, sunt foarte multe limbi si dialecte, fará sá se remarce 
o limbá de bazá; aceastá situatie este datá de izolarea totalá a satelor din Africa 
de Sud, pe perioade mari de timp. 

Cele 6 mari grupuri lingvistice s-au diversificat ín época moderná colonialistá; 
ele s-au modelat, ímprumutánd cuvinte noi din domeniul tehnic, social sau politic, 
de la populatiile colonialiste; ín cele 2 Americi de exemplu, se vorbeste un dialect 
din limbile englezá, francezá, spaniolá sau portughezá, la care se adaugá cuvinte din 
limbile autohtone. 

ín timpul imperiului chinez, s-a introdus limba sinidá, cu peste 200 de dialecte 
numai ín zona Shanghai, marele lor oras comercial si industrial. 

Pentru a fi íntelesi unitatea de comunicare, s-a realizat prin scrisul lor cu 
ideograme, care astázi a ajuns la 60 000 semne, cunoscute numai de doctorii ín litere, 
din care a fácut parte si Mao Tse Dun. Toti chinezii ínvatá numai 500 de cuvinte, un 
fel de scoalá primará de 4 ani. 

i) ín imperiul Román, extins din sec. I i.H., páná ín sec. VI d.H., limba latiná, cu 

litere si sintaxá latiná, a fost introdusá ín tot imperiul; limba latiná a rámas ín 
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Europa ín Evul Mediu si ín majoritatea manuscriselor religioase sau stiintifice, 
pana ín época moderna, ín perioada formárii statelor nationale; dialectele 
tárilor respective au devenit astfel limbá oficiala. Din aceste forme face parte 
si limba romana, aláturi de limbile francezá, italiana, portughezá si spaniolá; 
constiinta de limbá a devenit un mod de identitate a populatiei románesti, 
aláturi de constiinta de neam si de religie, care ne-au unit; prin limbá, statele 
nationale au fost diferentiate. 

Din limba uralicá s-au desprins limbile nationale germaná si slavá; cu dialectele 
din tárile Nordice Europene; coreenii si japonezii au o limbá altaicá, introducánd un 
alfabet propriu cu linii drepte. 

ín ultimul secol, relatiile economice, comerciale si cultúrale s-au generalizat, 
tinzándu-se spre globalizare; limba englezá a devenit o limbá internationalá, care va 
permite convorbiri íntre toti oamenii din lume ín aceastá etapá. Astázi sunt pe glob 
42 de etnii diferite care folosesc 17 mari familii lingvistice, cu 5000 dialecte diferite 
(Greenberg, 2004). ín timp, tóate aceste limbi nationale cu cele 5000 de dialecte, vor 
deveni istorie, limba englezá devenind ín timp, poate internationalá. 

5. Evolutia ontogeneticá a limbajului 

Etapele evolutive structurale ale aparatuluifonetic 

Primele semnale de comunicare vocalá apar la copil íncá de la nastere, printr-un 
tipát, care corespunde cu ruptura tesutului conjunctiv pulmonar, ín care pátrunde cu 
putere aerul inspirat; urmeazá prima respiratie cu oxigenarea sángelui si ínceputul 
vietii copilului. 

ín evolutia limbajului la copil deosebim mai multe etape. 

Prima etapá evolutiva 

La nastere, bebelusul nu poate pronunta cu tipete decát vocalele „a” si „o”, 
deoarece nu s-a format íncá mecanismul ñervos de ridicare si coboráre a laringelui; 
dupá nastere, íncep sá se mielinizeze fibrele nervului trigemen; se diferentiazá ín 
timp fascicolele musculare ale buzelor, limbii, faringelui, desávársindu-se, ín timp, 
functionarea sistemelor senzitivo motor, senzorial si proprioreceptiv, cu centrii 
corticali din lobii frontali parietali temporali si occipitali. 

A doua etapá evolutivá 

íncepe cu modificarea esentialá a proceselor alveolare, care se reduc sagital, dar 
se adáncesc, prin coborárea muschilor milo hioidieni, inserati pe creasta osoasá 
mandibulará, lásánd sá se dezvolte deasupra arcadele alveolo dentare; cavitatea 
bucalá se adánceste astfel, reducándu-se sagital si chiar transversal, ín timp, odatá 
cu eruptia dintilor de lapte, páná la 2-6 ani; cavitatea bucalá devine astfel o camerá 
de rezonantá ínaltá, pe care se poate miseá ín voie limba, ínchizánd sau deschizánd 
cavitatea bucalá, prin miscárile várfului limbii, pe arcadele alveolo dentare din zona 
frontalá. 
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ín acelasi timp copilul face exercitii de ridicare si coboráre a laringelui, mai ales 
dupa 10-12 luni, cánd poate mesteca cu primii lui dinti, intránd ín functiune si 
muschii de masticatie prin mieluizarea nervilor trigemeni, facial si glosso faringian. 

A treia etapa evolutiva 

íncepe dupa eruptia molarilor de lapte, la 2 ani, copilul poate merge fárá sprijin si 
poate mesteca aliméntele mai dure; poate acum pronunta vocalele „e, i, u” ridicánd 
faringele; se realizeazá astfel 3 camere de rezonantá; prima cu faringe deschis, cánd 
laringele este coborát; acum se pot pronunta vocalele „a, o”; a 2-a, cu faringe ínchis, 
cánd se ridicá laringele si se ínchide rinofaringele cu válul palatului; a 3-a camera 
este cavitatea bucalá ínchisá anterior temporar de buze sau de limbá; ín acest timp 
se diferentiazá neuronii din lobii frontali, pe douá treimi din suprafata lor, miscárile 
corpului si a membrelor inferioare fiind asigurate de o treime din neuronii motori 
din acest lob frontal. 

O prezentare detaliatá se va face íntr-un capítol special intitulat „Ocluzia, articulaba 
si vorbirea articulatá”; pentru aceste functii, diferentiate la om, functioneazá ímpreuná 
cu un sistem neuro psiho endocrin, mult specializat la om. 

íntre 2-6 ani se definitiveazá sistemul senzorio motor, mersul, mánuirea unui 
obiect sau vorbirea cu un vocabular minimal ín propozitii sau fraze scurte; ín acelasi 
timp se continua si etapa semántica, de ímbogátire a vocabularului de cuvinte noi, 
care deschid calea spre etapa cognitivá, de cunoastere a corpului si a obiectelor din jur. 

6. Evolutia psiho socialá si spiritualá la om 

íntre 2-6 ani se dezvoltá si afectivul, prin diferentierea unui grup de neuroni situati 
ín lobul prefrontal medio ventral, lob fundamental pentru comportarea viitoare a 
copilului, la vársta adulta sau la bátránete. 

Acest afectiv, subconstient, se formeazá íncet, íntr-o directie unde predomina 
omenia, dragostea, íntelegerea, respectul pentru natura, pentru oameni, traditii 
familiare sau etnice; aceasta se íntámplá ín cazul ín care copilul este crescut ín 
armonie familiará, cu dragoste si íntelegere. 

ín lipsa unui mediu familiar linistit, ín familiile dezorganizate, ín care copilul este 
neglijat, párásit sau este certat, bátut si pedepsit pentru orice vorbe sau actiuni ale 
lui, se va remarca la vársta de adolescentá sau de adult, cá acest afectiv subconstient, 
terorizat sau frustrat, se va rázbuna, copilul devenind agresiv, obsesiv, incapabil sá se 
integreze íntr-o societate civilizatá si integra. 

Dupa 6 ani, copilul ínvatá gramática cu primele propozitii si fraze, pentru a 
comunica dupa capacitatea lui de íntelegere, de a lega cuvintele ín trepte inteligibile. 
ín liceu, copiii ínvatá sá vorbeascá, sá gándeascá, sá sustiná o discutie ín domeniul 
istoriei, geografiei, stiintelor naturale etc., dupa planul ínvátámántului respectiv, 
tinánd cont de sistemul lui August Comte, de a da copiilor cunostintele ín raport cu 
evolutia psihicá a lor ín raport cu vársta. 

ín facúltate, adolescentul trebuie sá vorbeascá curent ín domeniul lui de 

specializare; trebuie sá aleagá cuvintele cu care vorbeste sau serie, pentru cá acum se 

166 



formeazá caracterul lui si devine un cetátean care se integreazá ín procesul de muncá 
national si internacional. 

Stápánind bine limbajul matern, urmeazá ínvátarea altor limbi internationale; 
prin limbaj stilizat, prin cunostinte la zi ín domeniul lui, obtinute si prin sistémele 
electronice de astázi; un tañar format poate sá se angajeze ín functii importante ín 
societate, pentru satisfacerea lui, a familiei si a tárii. 

Concluzii 

Vorbirea articulatá este „un dar de la Dumnezeu”, care a dat oamenilor posibilitatea 
de a comunica íntre ei, de a cunoaste experienta altora, pentru a fi folosite de urmasii 
lor, ce vor continua descoperirea fortelor naturii, pentru a le supune ín folosul lor; 
prin vorbire si scris, omenirea a progresat formánd civilizatii, societáti si organizatii 
socio cultúrale, ce au promovat progresul, prosperitatea si viata sánátoasá, decentá; 
notiunea de sánátate, este stabilitá de O.M.S. ca „o stare de bine bio psiho socialá 
si spiritualá”; aceastá stare este obtinutá si prin vorbire, care mentine permanent 
comunicarea íntre oameni, ín familie, ín societate si oriunde s-ar gási. 

Tulburárile ín vorbire apar deseori cánd structurile somato psihice nu se 
desávársesc la timpul programat genetic; íntárzierea vorbirii dupa 2 ani (autismul) 
este determinat de íntárzierea functionárii sistemului neuro muscular cu centrii 
vorbirii; marele om de stiintá Einstein, a avut autism, íncepánd sá vorbeascá dupa 
5 ani, devenind ín timp, unul din marile genii umane stabilind celebra formula a 
energiei E = me 2 . 

Sunt alte tulburári structurale ín aparatul fonetic si masticator, dentó maxilar, care 
necesita reparatii structurale si functionale medico chirurgicale. ín acest fel bolnavul 
se reintegreazá ín societate, putánd comunica cu colegii lui. 

ín continuare, omul a inventat si scrisul, pentru ca experienta strámosilor sá 
fie transmisá si ín scris urmasilor lui, care vor continua cercetárile. Folosirea ideilor 
ínregistrate ín memorie sau ín scris, este posibilá numai la om, progresul fiind astfel 
asigurat ín continuare; astázi cercetárile stiintifice tehnice sau cultúrale se aflá ín cáteva 
minute ín toatá lumea, prin aparate electronice, care au declansat explozia comunicárilor 
ín lume, motiv pentru care noi tráim astázi, din 1960, ín época electrónica. 

II. Imprimarea scripticá a cuvintelor si evolutia societátii 
umane 

1. Primele forme de scris 

ín zona temperatá se formeazá primele grupuri sociale familiare, care au dezvoltat 
agricultura si cresterea vitelor; progresul si prosperitatea lor a determinat unirea 
familiilor ín clanuri si triburi, formánd o mica organizatie statalá, cu un conducátor 
si ajutoare administrative. 

ín aceastá fazá, apar zorile civilizatiilor cu nevoia de identitate a produselor lor de 
schimb, (bránzeturi, ulei etc.); asa apar íncá din neolitic primele stampile pe care le 
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gásim ín Sumer, Egipt, China, Grecia si ín spatiul Ponto Carpato Danubian, la cultura 
Gumelnita sau Cucuteni Tripolia. 

ín Sumeria, apar primele forme de scris prin ideograme, un semn = o idee; 
aceste semne sub forma de linii orizontale, verticale sau puñete, consemnate pe o 
táblitá de argilá, cu un condei ascutit, reprezintá primele forme de scris, folosind 
limba sumerianá, derivatá din indo europeaná; la prima vedere, aceastá forma de 
scris apare ca niste cuie adúnate sistematic (de unde denumirea de scris ideografic 
cuneiform) (fig. Nr. 3). 



Fig. Nr. 3. Inscriptie cu semne lineare 
cuneiforme descoperitá la Behistun in 3 limbi, 
sumerianá, asirianá si aramaicá, vorbitá in 
Orientul Apropiat. Scrisul a fost descifrat 
de Grotefend in 1802, o linie orizontalá sau 
in are reprezintá o idee, o propozitie, o linie 
verticalá reprezintá un arbore; pictografía a 
evoluat spre ideografie; un cuvánt este o idee, 
cu un semn linear (ideogramá). 


Aceastá forma de scris a fost folositá ín neo eneolitic si bronz ín Mesopotamia, 
ín órasele stat din Sumer ín limba sumerianá, apoi ín regatele si imperiul Asirían, 
Babilonean, ín limba asirianá, armeaná si apoi ín Orientul Apropiat, ín limba 
aramaicá, folositá de comersantii din Siria, Fenicia, Israel. O linie verticalá ínseamná 
1 arbore, 2 linii verticale ínseamná o pádure; un punct ínseamná o cifrá, un deget 
de la cele 2 máini; 5 puñete asezate deasupra unei linii orizontale ínseamná cifra 1-5 
cele asezate sub linia orizontalá ínseamná 6-10. ín acest scris cuneiform au rámas 


va IbCSS dsEEI f S 


n-k 

pentru tiñe. 


ndtjJ-J Ktn-hpr-r’ ’nh dt 

urmasul meu Men-hper-re sá tráiascá vesnic: 


wíit -j 
strálucesc 


’*))■} 

máinile mele 


R oao 

h'\¡¡ k 

trupul táu 

inbt -j 
sufletul meu. 


-586» 

i 


toatá 


mi & 


smn •) 

Te a?ez 


ndm-Vji 

Cátá dulceatá (aduce) 


Q 

T © 

*n& 

viata mea 


n mr (u¡¡ t‘k hnm 

de dragoste pentru tiñe Sa-ti ocroteascá 

I I 1 " 

j • mt k 
dragostea ta 


pe tiñe 


jtenn-f 

templui meu. 




dj-f 

Vestesc 


b * wk 
puterea ta 


«5* 
I I I 


tiñe 

P-f'YTYT 


sndtc- k 

(si) teama de tiñe 


t * u> 
tárile 


tibia 

tóate 

Oo 


bii'i 

Veneraba mea (este) 

O I I I 

i 

hrijt'k 

frica ín tata ta 




pana la 


ce sprijiná 


Fig. Nr.4. Scrisul hieroglific (ideografic) din Egipt, descifrat de Champolion in sec. XVIII din 
época lui Napoleón I; aceastá formá de scris a fost introdusá de regele Horas Narmer 
(3200-3160) care a unit triburile din Egiptul de Jos (delta Nilului) cu Egiptul de Sus cu capitala la 

Hiera Conpolis. 
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zeci de mii de táblite reprezentánd istoria sumerienilor, basmele lor, povestite de 
Ghilgames si viata lor zilnicá ín care aflám comportarea lor; aceastá scriere a fost 
descifratá de Grotefend ín 1802, aflánd astfel tóate aspectele socio cultúrale si politice 
ale civilizatiilor sumeriene, asiro caldeene, asiro babiloniene si din Orientul Apropiat. 

ín Egipt se trece de la stampilele de identificare a márfurilor comerciale, ulei, vin, 
pánzeturi, la consemnarea totemurilor triburilor egiptene, o pasare (Thor), un sarpe 
etc., care au o semnificatie de familie sau de trib. 

Primele ideograme, numite si hieroglife (sfinte) au apárut ín 3200 í.H., unde se 
aminteste de primul rege predinastic Horas Narmer, descoperit ín mormántul din 
Uj, din Abidos, care a domnit íntre 3200-3160 í.H. (fig. Nr. 4). El a facut unificarea 
triburilor din Egiptul de Sus cu capitala la Hiera Konpolis, cu Egiptul de Jos (delta 
Nilului); mormintele regale au ramas la Abidos. 

Descifrarea scrisului hieroglific a permis arheologilor si istoricilor sá cunoascá 
toatá viata egiptenilor cu faraonii lor, pe o perioadá de peste 3000 de ani. De la 
scrisul pictografic din paleoliticul superior (picturile rupestre din Altamira, Lascaux 
etc.), s-a trecut la scrisul ideografic (cuneiform la sumerieni, hieroglific la egipteni) 
si la scrisul silabic ín Creta (cultura minoicá), unde un semn reprezenta o fonema, 
o silaba formatá dintr-o vocalá si o consoaná; legenda spune cá ñica regelui din 
Creta, Agenon, a plecat ín cáutarea sorei ei, Europa, rápitá de Zeus, preschimbat 
ín taur; copilul náscut era un taur cu cap de om (minotaur); acest minotaur era de 
fapt emblema civilizatiei minoice, derivatá din cea egipteaná; minotaurul a fost ucis 
de eroul Teseu, fiul lui Aegeus, din Micena; aceastá legenda a fost scrisá cu silabele 
cretane, minoice. 

Regele Cadmus din Fenicia, a introdus alfabetul, ce a ramas pana astázi, cu mici 
modifican, pentru a se adapta la únele foneme slavone „st, ci etc.”, care nu exista ín 
limbile indo europene; alfabetul fenician a ramas sub numele de alfabetul grec, cel 
adoptat la limba slavá, a ramas sub numele de alfabetul chirilic. Forma literelor din 
alfabet a fost inspiratá din viata familiará sau din mediul ínconjurátor; se admite 
astázi cá litera „y” (igrec) a fost introdusá de Palamede, plecat sá lupte cu cetatea 
Troia (1200 i.H.), el a vázut pe cer un cárd de cocori zburánd spre tári mai calde; 
forma de zbor a cocorilor a dat forma literei „y” nu „i” cu o intonatie prelungitá. 

Vorbirea si scrisul grec au fost introduse si la populatiile din cámpia Danubianá, 
unde erau colonii grecesti, íncá din mileniul IV í.H.. alfabetul grec a fost introdus si 
de populatiile din spatiul Ponto Carpato Danubian, neglijánd semnele din stampilele 
din cultura Cucuteni Tripolia Ariusd, sau chiar cele din regatul dac; lipsind scrisul 
la culturile neolitice Cucuteni Tripolia sau la regatul dac, care de fapt au preluat 
alfabetul grec; aceste culturi nu au putut fi considérate civilizatii. 

Cánd regele Boris din Bulgaria s-a crestinat, a acceptat sá adopte slavona ca limbá 
oficialá; a chemat atunci 2 tipografi din Cehia, Metodiu si Chiril sá introducá scrisul 
grec adáugánd litere noi, cirilice, pentru a consemna diftongii „st, ci, gi etc”, a apárut 
astfel alfabetul chirilic, introdus si ín tárile románesti ín Evul Mediu. 

ín timpul imperiului Román s-a introdus ín toatá zona Mediteraneaná limba si 
scrisul latín; acest scris a fost introdus si ín tárile románesti ín época moderná, cu 
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o observatie, s-au introdus si cífrele arabe, care erau mai simple, fárá sá se renunte 
totusi la cífrele romane latine, mai greu de memorat. 

Astázi, alfabetul latín este folosit aproape ín toatá lumea, cu exceptia Extremului 
Orient, unde este folosit inca scrisul ideografic, singura metodá de a mentine unitatea 
tárilor din imperiul chinez; coreenii au introdus semne lineare grupate pentru a 
desemna diftongii (foneme dintr-o vocalá si consoaná). 

2. Scrisul ideografic din China 

Este „o artá de a serie frumos” pentru chinezi; scrisul este un mijloc de comunicare, 
dar ín acelasi timp este un mod de a exprima sensibilitatea caligrafului; (kalos=bine, 
grapfhein=grafic). La chinezi scrisul frumos ínsoteste poezia si pictura cu mesajul 
unei stári afective; proverbele ín general, sunt íntotdeauna ínsotite de un scris frumos. 
Caligrafía a fost introdusá ín China ín sec. III í.H., de ímpáratul Han; caracterul, 
dimensiunea, spatiile dintre ideograme, sunt precise, asa cum ín poezie se respectá 
rima si ritmul; ideogramele chinezesti se mai numesc si sinograme. 

Limba si scrisul constituie baza ínvátámántului chinez, de la scoala primará unde 
se ínvatá 500 de cuvinte scrise; la liceu se ínvatá inca 10000 cuvinte, iar ín ínvátámántul 
universitar inca 20000 de cuvinte, indiferent de specialitatea pe care o fac. 

ín final, un doctor ín litere trebuie sá cunoascá 60000 de cuvinte cu semnificatie 
diferitá, pentru flecare ideogramá; se vorbeste cá Mao Tse Dun era unul din putinii 
doctori ín litere, ce cunosteau 60000 de ideograme. 

ín prezent existá un dictionar englez - chinez, cu cáteva mii de pagini. 

ín timpul imperiilor din China, de peste 3000 de ani, oamenii nu aveau voie sá 
circule prin sate, de aceea limba chinezá are acum peste 5000 de dialecte; numai ín 
Shanghai erau 2000 de dialecte, greu de ínvátat de europeni, pentru cá nu deosebesc 
pronuntia variatá a vocalelor „a” si „o” ín special; ín aceste conditii unitatea de tará si 
de neam s-a pástrat si se pástreazá prin scrisul ideografic; ínvátáturile lui Confucius 
au fost scrise cu cáteva zeci de mii de ideograme chinezesti (sinograme). 

ín Coreea si ín Japonia, s-a introdus un alfabet cu linii verticale sau orizontale, 
care de fapt sunt semne ce desemneazá un obiect sau o fiintá vietuitoare, exprimatá 
printr-o silabá; exemplu Weber, marele compozitor, este desemnat cu un semn ce are 
semnificatia de vrabie pestritá (Wio-bá). 

ín prezent ín Extremul Orient s-au introdus limbile indo europene, engleza, 
germana si franceza, cu literele latine scrise. 

Conduzii 

Limba vorbitá a dezvoltat poezia rimatá sau ritmatá; ritmul din Iliada si 
Odiseea imitá tropotul soldatilor ín mars spre victorie. Scrisul a dezvoltat limba 
literará, muzicalá, cu poeziile marilor autori; este o limbá scrisá pentru prezentarea 
problemelor de matematicá sau geometrie, alta pentru filozofie, istorie sau geografie; 
ín medicina actualá se ínvatá cel putin 5000 de cuvinte, care desemneazá muschii si 
organele omenesti; flecare discipliná umanistá sau tehnicá folosesc termeni specifici 
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pentru flecare, ín afará de limba vorbitá ín general, care completeazá volumul unei 
cárti. 

Tóate civilizatiile au lásat zeci de mii de táblite cu scrisul cuneiform, pe baza cárora 
s-au putut face istoria si viata din aceste imperii. Alte papirusuri ne-au ramas de la 
egipteni; din antichitate ne-au ramas manuscrise cu filozofia greacá, cu trilogiile lor 
si ín general cu toatá literatura lor; de la romani ne-au ramas biblioteci íntregi, scrise 
ín limba latina; tot astfel se aminteste de bibliotecile din Babilon si Alexandria si ín 
general din tóate órasele mari din lume. 

Astázi bibliotecile au ramas ca documente vechi, rásfoite la nevoie; astázi tóate 
cunostintele noi se imprimá pe discuri de plástic (CD), care se transmit electronic la 
distante de mii de Km, ín cáteva secunde, ín tari sitúate la mii de Km, prin internet; 
spatiul si timpul nu mai exista astfel íncát oamenii sunt „bombardati” de comunican 
de tot felul, care suprasolicitá centrii nervosi de semnificatie astfel íncát multi oameni 
rámán debusolati, inerti si obositi. 
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STUDIIANTROPOMETRICE PRIVIND 
EVALUAREA CAPITALULUI OSOS IN VEDEREA 

IMPLANTARII 


Norina Consuela Forna 1 


De secóle, oamenii au avut tendinta de a ínlocui dintii lipsá prin transplantare si / 
sau prin implantare. Originea implanturilor dentare se gáseste la grecii antici, etrusci 
si egipteni. Aceste civilizatii au folosit o serie de materiale implantare ce includeau 
jad, os sau chiar metal. Fórmele folosite atunci au evoluat ín cele pe care le íntálnim 
astázi (Marziani, 1954). 

Descoperirile antropologice din Europa si America Centralá au evidentiat 
cá omul a fost preocupat din cele mai vechi timpuri de ínlocuirea dintilor pierduti, 
utilizánd dinti umani, animali, os de cadavru , bucati de fildes sau perle. Era evident 
cá aceastá ínlocuire a avut scop exclusiv estetic, nefiind functionale. 

ín jurul anului 1100 Alabucasim a fost primul care a recomandat transplantarea 
si retransplantarea dentará, ca o metodá de tratament a edentatiei partíale (Arnaudow 
et al., 1972). Aceastá metodá a fost des practicatá ín cadrul societátilor nobile din 
Anglia si Franta secolului 18, donatorii fiind tinerii sáraci. Datoritá procentului 
ridicat de esecuri cát si a bolilor transmisibile (tuberculozá, sífilis) aceastá metodá a 
fost sever criticatá. 

Odatá cu dezvoltarea stiintelor naturale s-a íncercat dezvoltarea unor materiale 
care sá ínlocuiascá dintii pierduti: aur, fildes, portelan, cu forma dintilor naturali si 
implántate ín alveole create artificial (Perry 1888, Znamensky 1891). 

ín secolul XX, Greenfield a introdus, in anuí 1906, pentru prima oará implantul 
in forma de os ce era realizat din aliaj de iridiu-platiná. Acest model implantar, ce are 
o formá destul de neobisnuitá, ar putea fi considerat prototipul implantelor cilindrice 
utilízate si astázi. Studiul lui Greenfield, ce a durat 7 ani, a fost recunoscut prima oará 
de Academia de Stomatologie din Philadelphia (Greenfield, 1991). 

La inceputul anilor, 30 s-a pus accentul pe toleranta tisulará precum si pe reactia 
osului fatá de implanturile de metal. Introducerea otelului inoxidabil si dezvoltarea 
aliajului coblat-crom-molibden (Vitallium) a dat un nou impuls chirurgiei 
implantare. Strock a avut succes ín ancorarea unui surub Vitallium la nivelul osului 
si plasarea imediatá a unei coroane de ceramicá pe acesta. Vitallium a fost considerat 
un material inert, compatibil cu tesuturile órale si rezistent la fluidele órale. Strock a 
obtinut, cu acest implant, succesul pe termen lung, mai mult de 15 ani. El a afirmat 
cá o ocluzie buná este criticá pentru prevenirea traumatizárii implantului si pentru 
evitarea proceselor de resorbtie nedorite (Strock, 1939). 

lProf.Univ. Dr., Facultatea de Mediciná Dentará, Universitatea de Mediciná §i farmacie”Gr.T.Popa” Ia§i 
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ín acelasi timp in care Strock a fácut primele íncercári ín acest domeniu, Muller 
a urmat o alta cale. ín 1937, el a plasat primul implant subperiostal, realizat din aliaj 
iridiu-platiná si a lásat patru bonturi sá protruzeze ín cavitatea órala. íntr-o prima 
etapa, s-a párut cá acest concept de lasare a structurilor osoase intacte si de plasarea a 
unui corp stráin íntre os si periost a corespuns mai mult conditiilor fiziologice decát 
o facea implantul endo-osos. Cu tóate acestea, descoperirile ulterioare au arátat cá 
acest concept nu s-a putut ridica la nivelul asteptárilor (Muller, 1937). 

ín anii 1950 si 1960, numerosi implantologi au dezvoltat proceduri de implantare 
subperiostalá, printre care si Marziani, care ín 1955, a recurs la o procedurá íntr-un 
singur timp pentru plasarea unei plací perfórate deformabile de tantal (Marziani, 
1954). Alte combinatii de sisteme implantare subperiostale sau endo-osoase, cum 
ar fi lámele osoase gáurite mandibulare, realízate Small si alte sisteme modifícate de 
acest gen, nu au obtinut acceptarea universalá (Small, 1975). 

Pe parcursul ultimilor 30 de ani, Per-Ingvar Branemark si Leonard I. Linkow 
au influentat ín mod decisiv dezvoltarea chirurgiei implantare. Linkow ar putea fi 
considerat ca fiind cel mai creativ dintre implantologi. El a realizat un implant endo- 
osos de tip lamáperforatá si afost primul care sá urmáreascá cresterea zonei de contact 
dintre suprafata implantului si osul peri-implantar si care sá adapteze implanturile 
la conditiile anatomice prin promovarea unor tehnici chirurgicale minim invazive 
pentru pacient (Linkow, 1970). 

ín 1952, Branemark, párintele si mentorul chirurgiei implantare moderne, 
a realizat implantul cu filet, constituit din titán pur, ce a dus implántele dentare 
la un alt nivel. Descoperind, aproape din gresealá, compatibilitatea crescutá si 
ancorajul puternic al titaniului prin aplicarea acestuia la nivelul fibulei iepurelui, el si 
colaboratorii sái au fost primii care sá introducá termenul de osteointegrare, pe care 
1-au definit ca fiind aderenta crescutá dintre osul viu si oxizii de titán (Branemark, 
1983). El si-a continuat cercetárile si studiile clinice, studiind flecare aspect al formei 
implantului, incluzánd fenomenele biologice, mecanice, fiziologice si functionale 
(Branemark si colab, 1977). Cercetárile sale au rezultat prin realizarea unui sistem 
implantar ín douá etape pentru implantári endo-osoase, ce nu s-a remarcat decát 
dupá ce s-au íncheiat testárile clinice ce au durat mai mult de 17 ani. 

La sfársitul anilor 1970 si inceputul anilor 1980, un grup de cercetátori, ín 
frunte cu Schroeder au examinat anchiloza ce se realizeazá íntre implanturile 
de titán si oasele maxilare. íntr-un experiment realizat pe anímale, el a raportat o 
abordare nesubmersibilá pentru plasarea implanturilor dentare si a descris contactul 
/ atasamentul dintre tesutul moale si portiunea trans-gingivalá a unui nou implant 
cilindric de titán, cu o texturá de suprafatá specialá (suprafata de titán pulverizatá cu 
plasmá) (Schroeder si col. 1976; Schroeder si col. 1978; Schroeder si col. 1981). 

íncepánd cu anuí 1970, au apárut numeroase materiale si forme pentru 
implanturile dentare, materiale ce au inclus polimerii, portelanul, oxidul de aluminiu 
cu densitate crescutá, sticlele bioactive si carbonul. 

ín 1970, Hodosch si colab. au descris un implant sub forma de rádáciná dentará 

realizat din polimetilmetacrilat. ín 1976, Schulte si Heimke au introdus implantul 
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imediat Tubingen, ce putea fi folosit ín restaurarea imediatá a unui dinte extras sau 
pierdut, si a fost realizat dintr-un material ceramic de oxid de alumina (Schulte si 
Heimke 1976; Schulte, 1984 a, b, c). 

ín zilele noastre, materialul cel mai folosit pentru fabricarea implanturilor este 
titanul. Ca si rezultat al studiilor extinse realizate de Branemark, titanul a devenit un 
standard de aur ín implantologia dentará. Cu tóate astea, revolutionarea materialelor 
ceramice, prin folosirea dioxidului de zirconiu, ar putea deschide o nouá si 
provocatoare cale ín implantologia órala. 

Implantologia moderná are o vechime de 40 de ani. 

Branemark a fost cel care a introdus termenul de osteointegrare, descoperind 
íntámplátor ín 1952 cá nu putea recupera resturile de titaniu fixate ín os de iepure, 
introduse special pentru o lucrare de cercetare. A aflat astfel cá titaniul se leagá 
ireversibil de osul vital, o observatie ce contrazicea orice teorie din acea vreme. A fost 
posibil sá demonstreze cá aceasta osteointegrare poate fi obtinutá cu un ínalt nivel de 
predictabilitate, fará inflamarea tesuturilor moi, incapsulare fibroasá a implantului 
sau esec. 

Un accent deosebit revine evaluárii paraclinice a pacientului candidat la implant. 

Examenul radiologic trebuie considerat ca o „fazá indispensabilá ín adoptarea 
metodei implantelor” si, ín acest sens, tipul de trabeculatie a structurii osoase 
constituie un indiciu pretios privind reactivitatea osului fatá de implantare, si anume 
efectele traumatismului chirurgical, efectele, ín timp, ale presiunilor transmise direct 
osului de cátre implant, intensitatea osteolizei sau atrofiei post-implantare etc. 

Ca tehnici radiologice de rutiná, se practicá: 

• radiografii endobucale, cu film retroalveolar 

• radiografii exofaciale, de fatá si profil 

• radiografii panoramice 

• tomografii 

Fílmele endobucale retro alveolare sunt indispensabile ín edentatiile partíale si 
índeosebi ín cele intercalare. Se vizualizeazá astfel starea dintilor si a parodontiului, 
se depisteazá eventualele procese periapicale si margínale ín vederea tratamentelor 
necesare, ínainte de implantare, astfel íncát dintii sá poatá fi íncorporati ín dispozitivele 
protetice cu sprijin mixt implanto-dentar, fará riscul de complicatii osoase. 

Este frecvent utilizatá, desi cuprinde o suprafatá examinatá redusá, ínsá se 
foloseste ímpreuná cu ortopantomografia pentru a da únele informatii mai precise pe 
arii restránse, stiindu-se cá structurile radiografíate suferá modificári dimensionale 
mai mici decát ín cazul ortopantomografiilor, imaginile obtinute fiind mai clare. 

Ea este de asemenea utilá ín examinárile postoperatorii, cu scopul de a observa 
rapoartele implantului cu formatiunile anatomice de vecinátate (rádácinile dintilor 
vecini, gaura mentonierá, canalul mandibular), cát si ín cadrul efectuárii controalelor 
periodice, deoarece oferá informatii precise asupra resorbtiei osoase periimplantare 
(fig.l). 
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Radiografiile exofaciale, de fatá si profil sunt utile pentru vizualizarea reliefurilor 
osoase ín ansamblu, cu aprecierea ínáltimii si grosimii proceselor alveolare, rapoartelor 
intermaxilare ín edentatiile totale uni- sau bimaxilare, ínáltimii dimensiunii verticale 
la nivelul zonelor edentate, situada dintilor pe arcadele antagoniste. De asemeni, 
apar ciar cavitátile sinusale, linia boltii palatine si canalul dentar inferior, precum si 
conturul penumbrei data de pártile moi buco-faciale. 

Este indicat ca, la pacientii protezati, radiografiile sá fie efectúate cu protezele ín 
gura, obtinándu-se astfel imaginea relatiilor maxilo-mandibulare preoperatorii. 

Radiografiile panoramice dau o imagine de ansamblu a topografiei maxilarelor, 
furnizánd date utile asupra structurilor osoase, importante atát pentru indicaia de 
implantare, cát si pentru precizarea plasárii implantelor: 

• dimensiunea proceselor alveolare 

• gradul de atrofie osoasá 

• rapoartele dintilor cu segmentelor edentate 

• limítele formatiunilor anatomice - canalul mandibular si maxilar sinusurilor, 
foramen mentale 

Radiografía panoramicá se poate recomanda si la o sáptámaná dupa a doua etapa 
chirurgicalá pentru a obiectiva únele modifican in structura osului. 

Misch afirma cá ín 30% din cazuri, canalul mandibular si foramenele mentale 
nu poate fi distinsá ciar pe un panoramic X-ray, fiind necesare ín aceste conditii 
efectuarea unei tomografii computerízate 

De asemeni, se evidentiazá, la mandíbula, portiunea bazilará, situada canalului 
mandibular si a gáurii mentoniere ín raport cu coama osoasá, iar la maxilar, 
ínáltimea procesului alveolar, fósele nazale si sinusul, putándu-se aprecia planseul 
osos al acestor cavitáti. 

De asemeni se vizualizeazá zonele de os compact care formeazá creasta caniná si 
zigomato-alveolará (considerad ca stálpi de rezistentá). 

Pe panoramice cu raze X se poate face, de asemenea, o apreciere preliminará a 
proceselor alveolare, a densitátii osoase (pe baza opacitátii date de structuri osoase si 
pe identificarea spatiilor intertrabeculare). 

Aprecierea densitátii osoase depinde de: 

- acuratetea tehnicii cu raze X utilízate; 

- gradul de mineralizare a osului compact, care poate ascunde uneori transparentó 
osoasá spongiosá; 

- subiectivismul observatorului. 

ín ciuda factorilor de mai sus, cu ajutorul radiografiei panoramice se poate face o 
apreciere preliminará a calitátii osului. 

Ortopantomografia este examinarea radiologicá obligatorie datoritá cuprinderii 
ambelor arcade dentare cu formatiunile de vecinátate (fósele nazale, sinusul maxilar, 
gaura mentonierá si canalul mandibular), precum si a faptului cá este mai ieftiná 
comparativ cu alte examinári. 

Ea prezintá si dezavantaje date de modificárile dimensionale pe care le produce 
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si de imposibilitatea investigárii dimensiunii vestíbulo-órale a crestei edentate. Ca 
orice examinare radiológica conventionalá, nu poate da informatii ín legáturá cu 
densitatea osoasá. 

Dezavantajul legat de modificárile dimensionale poate fi remediat prin calcularea 
factorului de márire. Acest factor se calculeazá prin utilizarea ghidului radiologic, 
care se foloseste ori de cate ori se recurge la ortopantomografie ca examen preliminar 
ín tratamentul implanto-protetic. Ghidul radiologic se confectioneazá utilizándu-se 
sabloane cu valuri de ocluzie ín zona edentatá, ín a cáror ceará se introduc bile din 
metal cu diametru cunoscut (fig. 1.3) 

Stiindu-se diametrul exact al bilelor se másoará diametrul lor pe OPT cu rigla 
si se determina factorul de márire al radiografiei. Se pot aprecia astfel dimensiunile 
reale ale ofertei osoase. 

Minsch a propus urmátoarele criterii de clasificare a densitátii osoase: 

DI : sector osos anterior mandibular dens, compact, 

D2: sector osos anterior si posterior mandibular si anterior maxilar compact os 
poros, densa spongiose 

D3: os compact poros si subtire (gazoase) in sectorul trabecular-anterior maxilar 
si posterioará maxilare si mandibulare 

D4: osului trabecular maxilar ín zona posterioará. 

Tratamentul implanto-protetic cuprinde o etapá chirurgicalá, reprezentatá 
de insertia ín os a implanturilor. Pe de o parte, este foarte important de stiut 
dacá pacientul poate face fatá unui traumatism operator, iar pe de altá parte, prin 
investigarea osului disponibil atát cantitativ, cát si calitativ se poate stabili cu precizie 
un plan de tratament adecvat situatiei clinice particulare a fiecárui pacient. 

Teleradiografia: utilizeazá incidente de profil, de fatá si axiale, interpretarea 
fácándu-se ín raport cu o serie de linii, unghiuri si puñete antropometrice: sellae, 
nasion, prostion, onion, gnation, kondilion etc., repere pe baza cárora se efectueazá 
másurátori si calcule necesare, obtinándu-se o reprezentare echidimensionalá a 
componentelor craniului visceral. 

ín implantologie, teleradiografia poate oferi date utile ín únele cazuri particulare 
de anomalii anatomice ale mandibulei, maxilarului superior sau ale ansamblului 
masivului cranio-facial, precum si ín edentatiile totale sau partíale extinse cu 
atrofii osoase foarte avansate si cu decalaje intermaxilare importante, ín vederea 
reechilibrárii ocluzale prin proteze pe implante. 

Radiografía articulatiei temporo-mandibulare: completeazá prin radiografii statice 
ín incidente Parma si Schidle examenul ATM. 

M. Rádulescu recomandá radiografía cinética a articulatiei temporo- mandibulare, 
respectiv efectuarea a cinci expuneri succesive ce dau instantanee ale dinamicii 
mandibulare ín diferite momente functionale - de deschidere a gurii, de anteductie, 
de lateralitate. 
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Radiocinematografía presupune imprimarea pe banda magnética a imaginilor 
radiologice, articulare ín timpul miscárii mandibulei, oferind ín prezent, elementele 
cele mai fidele pentru studiul functional al dinamicii mandibulare. 

Poate fi folositá pentru stabilirea indicatiilor implantárii si pentru restaurarea 
proteticá adecvatá ancoratá pe implante. 

O perfeccionare tehnicá a radiocinematografiei articulatiei temporomandibulare 
se obtine prin asocierea unui amplificator de luminozitate, care, prin posibilitatea de 
a proiecta imaginile pe un ecran si ale ínregistra pe banda magnética, face posibilá 
o investigare morfo-fiziologicá a elementelor. Astfel, poate fi studiatá dinámica 
masticatiei, eficienta protezelor, efectele tulburárilor ocluso-dentare ín edentatii sau 
ín protezárile necorespunzátoare asupra miscárilor condililor ín articulaba temporo- 
mandibulará etc. Aceste date sunt utile atát pentru indicatia implantárii, cát si pentru 
protezarea corectá postimplantará. 

Implantarea este conditionatá de absenta totalá a oricáror stári patologice loco- 
regionale. De aceea se impune ca ínainte de a se decide implantarea, sá se trateze si 
sá se vindece complet eventualele afectiuni ale pártilor moi si osoase diagnostícate 
clinic, radiologie si prin examene complementare (microbiologic, histopatologic). 

Este necesar sá se astepte o perioadá suficientá de timp pentru controlul vindecárii 
procesului patologic respectiv. Lexholm si Zarb insistá ca aceastá perioadá sá fie de 
cel putin 56 sáptámáni pentru afectiunile pártilor moi si de cel putin 4-5 luni pentru 
afectiunile osoase, ínainte de a se proceda la implantare. 

Tomografia: oferá date „stratigrafice” de precizie (Vallebona) privind dimensiunile 
si calitatea substratului osos ín care va trebui sá fie plasat implantul, rapoartele cu 
formatiunile endoosoase de vecinátate (sinus, fose nazale, dinti inclusi, canal dentar, 
gaura mentonierá). De asemeni, pot fi depistate eventualele leziuni osoase ocúltate de 
celelalte examene: chisturi, tumori, osteodistrofii, histocitoza X etc. 

Astfel sunt obtinute elemente utile atát pentru stabilirea indicatiei de implantare, 
cát si pentru orientarea tehnicii chirurgicale. 

Tomografia computerizatá 

Adoptat recent ín practica implantologiei „scanner”- ul sau pornografía 
computerizatá”, care realizeazá selectiuni transversale si sagitale ale structurilor 
maxilo-faciale, obtinándu-se imaginibiplanare ale unor sectoare limítate, determínate 
ín prealabil printr-o radiografié panoramicá conventionalá. Astfel, de exemplu, poate 
fi másuratá ín milimetri distanta dintre diferite puñete márcate pe suprafata coamei 
osoase si elementele endoosoase (sinus, fose nazale, canal mandibular etc.). 

Potrivit Minsch, cea mai exactá metode de imagisticá pentru explorarea densitátii 
osoase este tomografia computerizatá. Bazat pe unitátile de densitate Hounsfield 
(HU) starea proceselor alveolare poate fi apreciatá ín orice regiune, utilizánd tomo- 
densitometrie. 

DI: peste 1250 de unitáti Hounsfield (HU) 

D2: peste 850-1250 unitáti Hounsfield (HU) 
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D3: peste 350-850 de unitáti Hounsfield (HU) 

D4: peste 150-350 de unitáti Hounsfield (HU) 

Osul cu o densitate D4 (mai putin de 150 de unitáti Hounsfield (HU) nu este 
adecvate pentru tratament implant dentar 

Investigatiile preoperatorii care permit identificarea stárii generale a fiecárui 
pacient sunt reprezentate de anamnezá, chestionar scris, examen clinic general, 
examinári de laborator, etc. Facilitarea conceperii unui plan de tratament adecvat 
fiecárei situatii este datá tot de anammezá §i chestionar scris, la acestea adáugándu- 
se examenul clinic local, investigatiile radiologice conventionale §i computer- 
tomografice ale osului disponibil, precum §i analizarea modelelor de studiu. 

Tomografiile CT permit chirurgului §i medicului specializat ín stomatologia 
reparatorie sá creeze §i sá pozitioneze implanturile dentare ín mod optim. Prográmele 
specializate pentru interventii de implantologie oralá indicá atát zona corespunzátoare 
unui anumit dinte lipsá la nivelul cáreia s-a practicat sectiunea, cát §i ínáltimea §i 
látimea exactá a osului disponibil pe sectiunea respectivá. 



Fig. 1. Sectiuni Computer-tomografice axiale 

Pentru determinarea exactá a axului optim de insertie a implantului ín functie 
de osul disponibil, se traseazá conturul implantului ce se suprapune succesiv pe mai 
multe sectiuni perpendiculare adiacente (fig. 1). 

Noile programe software specifice implantologiei pot simula o posibilá insertie 
a implantului ín os, cu determinarea concomitentá, prin intermediul culorilor, a 
densitátii osoase periimplantare 

Uneori canalul mandibular este difícil de identificat mai ales ín cazurile cu atrofie 
severá. ín acest caz, computertomografia este de un real folos. De asemenea, doar prin 
computertomografie se pot determina cu exactitate limítele si topografía canalului 
mandibular ín sens vestibulo-oral. 

Sectiunile computer-tomografice sunt sigurele modalitáti de determinare exactá a 
densitátii osoase si grosimii corticalei mandibulare 

Utilizárile si beneficiile aduse de aceste tomografii sunt prezente pe durata 
íntregului proces, de la diagnozá la tratament si apoi la examinárile post-operatorii, 
iar printre ele amintim: 

• localizarea si determinarea distantei fatá de structurile anatomice vítale 1 

• másurarea grosimii tesutului osos alveolar si vizualizarea conturului osos 
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• determinarea necesitátii unei grefe de tesut osos sau a unui lifting de sinus 

• selectarea celei mai bune dimensiuni si a tipului optim de implant 1 

• optimizarea localizárii si miscarea oblicá a implantului 

• timp de interventie chirurgicalá redus 


SIMULARE IMPLANT 
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i 

CANAL MANDIBULAR 


Fig. 2 Determinarea distantei fatá de structurile anatomice vitale 

Computer-tomografia si gásit aplicatii si la nivelul articulatiei temporo- 
mandibulará (ATM). Evaluarea corectá a articulatiei temporo-mandibulare este 
dificilá din cauza suprapunerii altor structuri ín radiografiile conventionale. Cu 
imagistica CT cu fascicul conic, este posibilá: 

• evaluarea anatomiei condililor din ATM fárá suprapunerea si distorsionarea 
imaginii 

• obtinerea unei imagini realiste 1:1 a structurilor condililor pentru evaluári 
mai precise 

• determinarea pozitiei tridimensionale precise a unui dinte ín cadrul osului 
alveolar si a modului ín care aceastá pozitie relationeazá cu structurile vitale 
pentru extractii si incluzii 

• vizualizarea tesuturilor dure si moi pe Computer ín trei dimensiuni pentru a 
planifica interventiile chirurgicale maxilo-facíale 

• generarea de modele stereolitice (STL) CAD-CAM la dimensiuni reale pentru 
planificarea si pregátirea interventiilor chirurgicale 

• monitorizarea modificárilor scheletului, modifican ale tractului respirator, 
reactii de vindecare 

Rezonanta magnética nucleará (RMN) este un tip de investigare tridimensionalá 
complementará, ín general rar utilizatá, investigaba fiind costisitoare si cu rezultate 
mai putin concludente comparativ cu computer-tomografia. Ea se dovedeste a fi utilá 
ín contextul suspicionárii unei patologii tumorale ín zona oro-maxilo-facialá. 

Se poate afirma faptul cá parametrii radiologici de evaluare pot evalúa succesul 
sau insuccesul terapeutic. Radiografiile sunt utilízate pentru a determina ínáltimea si 
densitatea osoasá a crestei alveolare, obiectivarea relatiei functionale dintre implant, 
bont si suprastructura proteticá. 

O pierdere medie de 1,5 mm din marginea osoasá se produce ín primul an dupá 
aplicarea suprastructurii protetice, urmatá de o pierdere osoasá verticalá medie de 
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0,2 mm/an, dupa primul an. Pierden osoase progresive care depásesc aceste limite 
pot indica o viitoare pierdere a implantului. 

Radiotransparenta din jurul implantelor dentare. 

Elemente esentiale pentru evaluare: 

1. S-a putut stabili mult mai usor un diagnostic corect, dar si un plan de tratament 

corect íntocmit, fiecárui pacient ín parte. 

2 . Pacientii la care indicii clinico-biologici negativi au putut fi pozitivati prin 
diferite interventii chirurgicale, pe care le-am exemplificat ín capitolul anterior, 
paleta posibilitátilor terapeutice protetice a fost mult mai amplá, cazurile 
clinice beneficiind de o protezare definitiva compozitá, consecutiv protezárii 
de tranzitie. 

3. Pacientii cu indici clinico-biologici negativi care nu au beneficiat de interventii 

chirurgicale ín scopul pozitivárii acestora (stare generalá alteratá, várstá, 
disabilitáti psiho-motorii), terapia proteticá a vizat doar o protezare de tranzitie, 
ín únele cazuri, iar ín áltele apelarea la alte materiale din compozitia protezelor 
decát cele clasice care sá ímbunátáteascá adaptarea si confortul pacientului. 

Amplasarea implanturilor dentare la nivelul crestei alveolare edentate maxilare 
ín zona posterioará este adesea o provocare datoritá pneumatizárii sinusului 
maxilarului. Chirurgii dentari au depásit, cum era de asteptat, aceste obstacole, 
realizánd proceduri de grefe osoase precum tehnica ferestrei laterale (modificatá 
Caldwell-Luc). Dar morbiditatea a fost luatá ín calcul datoritá durerilor si edemelor 
post-operatorii. Pentru a reduce aceste manifestári nedorite postimplantare multe 
metode interne (crestale) ale implanturilor la nivelul sinusului au fost introduse 
folosind osteotoame, alezoare, burghiuri de filetat, piezo, ISM, HSC, etc. Si totusi, 
tóate aceste tehnici interne pentru implanturi la nivelul sinusului au rezultate difícil 
de prezis datoritá lipsei de vizibilitáti cánd se deschide cavitatea sinusului si se 
manipuleazá membrana Schneiderianá. 

Tratamentul edentatiei maxilare posterioare a reprezentat o provocare pentru 
dentisti datoritá unei calitáti slabe si unei cantitáti reduse a osului (datoritá 
pneumatizárii sinusului maxilar). Am depásit aceste obstacole prin condensarea 
osului si grefarea osului ín sinusul maxilarului sub membrana Schneiderianá. 

Grefele de os din sinus au dus la rezultate previzibile ce au permis clinicienilor 
sá introducá implanturi cu o duratá de viatá mai mare pentru o protezá mai stabilá 
cu rezultate mai bune si rezultate pe termen lung. Totusi, morbiditatea asociatá 
cu procedura de grefá de fereastrá lateralá a reprezentat un aspect luat ín calcul. 
Echimozele grave, edemele si durerile reprezintá complicatii post-operatorii obisnuite 
datoritá ridicárii grefei dincolo de jonctiunea mucogingivalá. Complicatiile intra- 
operatorii ce rezultá din ruptura ramurii intra-osoase a arterei superioare posterioare 
(ramurá a arterei maxilarului) sunt aféctate de panicá. Mai mult, natura tehnicá a 
procedurii de fereastrá lateralá este usor ínsotitá de posibilitatea perforárii membranei 
Schneider ín timpul deschiderii unei ferestre si augmentárii unei membrane de sinus. 
De aceea, ín zilele noastre, multe abordári interne (crestale) referitor la grefa de sinus 
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au fost introduse ca osteotom 5,6,7, alezoarel7, burghiuri de filetatl8, piezo, ISM17, 
HSC15, etc. Cu tóate acestea, tóate tehnicile interne pentru grefele de sinus la aceastá 
datá sunt imprevizibile pentru dentistii medii, datoritá lipsei de vizibilitate atunci 
cánd este deschisá podeaua sinusului si se umblá pe membrana Schneider. 

Un implant cu un diametru standard (4.0 mm) a reprezentat o solutie extraordinará 
pentru zonele premolare, dar are únele limitári ín zona molará avánd ca rezultat un 
profil de urgentá redusá, fractura de implant, deformarea osului crestal, si o masa 
ocluzalá íngustá. Implanturi cu un diametru minim de 5 mm pana la 8 mm vor 
compensa calitatea slabá a osului márind osul pentru implantarea zonei suprafetei 
de contact ca si realizarea unui profil de urgentá superior 21. Un astfel de diametru al 
implantului ín zona molará reprezintá de asemenea reduceri ale nivelului fracturilor 
implanturilor, deformárii osului crestal, si permite fabricarea unei mase ocluzale de 
márime naturalá 171 . 

Folosirea implanturilor cu un diametru mare, care este mult mai corespunzátoare 
pentru restaurárile molare, dupá cum se descrie mai sus, a deschis o nouá oportunitate 
pentru grefele de sinus. Fereastra crestalá, ín locul ferestrei laterale, este fácutá cu 
freza Trepan pentru a augmenta o membraná de sinus si pentru a implanta os ín sinus 
cu vizualizare directá (nu o tehnicá oarbá, ca tehnicile abordárilor crestale anterioare 
publícate). Noua inovatie ín domeniul grefei de sinus face grefarea sinusului usoará si 
previzibilá, fárá costul morbiditátii asociat cu tehnica ferestrei laterale. 

Regiunea posteriorá maxilará edentatá prezintá ín implantologie o situatie mai 
dificilá decát oricare altá regiune a maxilarului. Lipsa dintilor determiná frecvent 
o reducere progresivá a volumului procesului alveolar, reducere ce intereseazá mai 
ales dimensiunea verticalá osoasá, adicá cea cuprinsá íntre várful crestei alveolare 
si podeaua sinusului maxilar, denumitá de Misch dimensiune verticalá subsinusalá. 
Prezenta sinususlui maxilar combinatá cu reducerea ínáltimii osului disponibil ín 
zona terminalá maxilará determiná dificultáti importante ín inserarea unui implant. 

Structura osoasá a peretilor sinusali este compusá ín mare parte din tesut osos 
compact. ín únele zone ínsá existá tesut osos de tip spongios care umple spatiile 
cuprinse íntre corticale, mai ales la nivelul zonelor inferioare (podeaua sinusului 
maxilar). 

Conform clasificárii densitátii osoase a luí Misch, se poate spune cá ín cea mai 
mare parte a cazurilor, tesutul osos ín aceastá zoná este clasificabil ín D2-D3 destul de 
frecvent si ín special ín zonele distale ale proceselor alveolare edentate se poate gási 
tesut osos cu densitatea D4. 

ín grosimea masei osoase, mai ales unde este bine reprezentat, tesutul osos spongios, 
este prezentá si o bogatá vascularizatie, provenitá din ramurile arteruiale cintinute ín 
m áduvá osoasá care umple spatiile dintre trabeculele osoase ale spongioasei. Acest 
tesut osos, ín special la nivelul procesului alveolar, este supus unui ciclu continuu 
metabolic, responsabil printre áltele si de resorbtia osoasá care ínsoteste edentatia. 
Odatá cu resorbtia osoasá are loe si o reducere progresiva a cantitátii de máduvá 
osoasá, reducere ce merge paralel cu scáderea progresivá a aportului hematíe. 
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Studiile experiméntale ale lui Howell si Cawood au demonstrat cá ín prezenta 
dintilor exista o circulatie ín special de tip centrifug: sángele provine ín cea mai mare 
parte din arterele care au traseu ín interiorul tesutului osos si ín mai mica parte din 
vasele care provin din periost. 

Procesul alveolar edentat suferá o continua resorbtie si modelul sáu circulator 
devine de tip centripet; mare parte a aportului hematíe provine din periost, ín timp ce 
este foarte mult redusá componenta vasculará intrínseca a tesutului osos. ín acord cu 
teoría conformatorilor oranofunctionale a lui Moss pierderea de volum a procesului 
de volum maxilar care apare dupa pierderea dintilor este atribuitá urmátorilor factori: 

- reducerea aportului hematíe centrifugal prin atrofia vaselor plexului alveolar 

dentar superior; 

- pneumatizarea sinusului maxilar catre procesul alveolar, care nu mai este 

ímpiedicatá de remodelarea osoasá functionalá data de masticatie; 

- reducerea aportului hematíe centripet cauzatá de suferinta tesuturilor moi la 

purtátorii de proteze mobile. 

Mucoasa sinusului maxilar este similará cu cea a sinusurilor paramaxilare, ínsá 
mai putin vascularizatá decát acestea. 

Grosimea membranei este variabilá fiind cuprinsá ín general, íntre 0,3 - 0,8 mm. 

Multe din glandele seroase si mucoase íntálnite ín membrana sunt sitúate aproape 
de ostium. O cantitate de mucus este ímpinsá catre ostium de miscarea de vibratie 
a celulelor ciliate ale mucoasei sinusale. Ostiumul sinusului maxilar si infundibulul 
uneste sinusul maxilar cu fosa nazalá. Infundubulul este un pasaj íngust care reprezintá 
extensia supero-mediana a ostiumului si se extinde pe aproximativ 7-10 mm. 

Sinusul maxilar este legat de fosa nazalá prin ostium, infundibulum si meatul 
mijlociu. 

Aceste structuri sunt denumite unitate osteo-meatalá. O importantá deosebitá o 
are faptul cá aceastá deschidere este situatá ín partea superioará a sinusului maxilar. 

Decolarea si ridicarea lateralá adeevatá a membranei sinusale si inserarea grefei 
osoase este posibilá fárá afectarea drenajului sinusal. Páná ín prima jumátate a anului 
1970 sinusul maxilar era considerat o limitá anatomicá inviolabilá ín implantologie. 
Odatá cu dezvoltarea rapidá a implantologiei s-a fácut tot mai mult simtitá necesitatea 
de a dispune de tehnici chirurgicale care sá permitá márirea volumului procesului 
alveolar atrofiat, mai ales ín regiunea distalá a arcadei maxilare alveolare superioare. 


Pentru exemplificare prezentám 
pacientul A.C, 36 ani care s-a 
prezentat cu urmátoarea situatie: 

La nivelul 24 s-a optat pentru 
amplasarea unui implant Bio Com 
Wide 4,70X13 , precum si comblarea 
suportului osos cu Bio Oss si Mesh 
Titán. 



Fig.3 Examenul paraclinic 
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Protezarea a vizat refacerea integritátii arcadei edentate prin intermediul unei 
lucrári protetice fixe metalo-ceramice amplasatá la nivelul molarului 2 precum si a 
celor doi premolari din cadranul doi. 

La pacientul M.R, 56 ani ín vederea implantárii zonei edentate din cadranul II 
a fost necesar liftingul sinusal. Pacientul a primit profilactic antibiotice, deoarece 
experienta clinicá a demonstrat cá rata infectiei ín aditia subantralá este de 10-15 % 
cánd nu se efectueazá acoperirea profiláctica cu antibiotice. Tehnica chirurgicalá 
de elevare a sinusului maxilar este clasificatá ca interventie de clasa a Il-a, curat - 
infectatá si necesita folosirea antibioterapiei de protectie. Antibioticele reduc rata 
infectiei cu aproximativ 5%. Tehnica de elevare a mucoasei sinusale are potential de 
infectare datoritá abordului transoral, implicárii sinusului maxilar si introducere de 
grefe alogene sau autogene. Avánd ín vedere flora nespecificá, mixta si polimorfa a 
cavitátii órale, antibioticul de electie, predilect pentru administrarea profiláctica este 
Amoxicilina, sau o cefalosporiná, Cefaclor, iar ca antibiotic de rezervá folosindu-se 
Clindamicina. Eficienta maximá a antibioticelor adminístrate profilactic apare cánd 
antibioticul este administrat ínainte de interventia chirurgicalá cu cel putin 1 ora, la 
o dozá dublá decát cea obisnuitá. 



Fig.4 Caz clinic initial 



Fig.5 Aspecte radio-imagistice ale cazului clinic 


Astfel, pe cale órala am adminstrat 1 gram Amoxicilina; se putea administra 300 mg 
Clindamicina. S-a continuat administrarea postoperator 7 zile ín doze uzuale de 500 
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mg Amoxiciliná la 8 ore. ín cazul administrárii de Cefaclor, doza este de 500 mg la 6 
ore, sau ín cazul Clindamicinei, doza este de 150 mg la 8 ore. 

Deoarece pacientulprezintá o dimensiune osoasá verticalá subantralá cu o ínáltime 
cuprinsá íntre 5-8 mm (íntre coame crestei si podeaua sinusalá), iar látimea osului 
disponibil este mai mare de 2,5 mm pentru inserarea unor implante este necesará 
elevarea mucoasei sinusale si umplerea spatiului subantral cu un material de aditie, 
realizánd ín acest mod o ínáltime verticalá optimá pentru inserarea implantelor. 

Tehnica operatorie a constat ín primul timp de realizare a unui lambou ín trapez 
cu baza mare situatá ín fundul de sac vestibular, incizia principalá fiind situatá la 
2 mm palatinal de mijlocul coamei crestei. 

Dupá decolarea lamboului muco-periostal se expune peretele lateral al sinusului 
maxilar si creasta alveolará. Se marcheazá pe os cu ajutorul unei freze sferice limítele 
ferestrei pentru accesul lateral. Instrumentarul rotativ a fost folosit la 2000 rotatii / 
minut sub irigare abundentá cu ser fiziologic. 



Fig.6 Timpii chirurgicali ín elevarea sinusului maxilar 


Partea superioará a ferestrei osoase a fost situatá la aproximativ 5 mm sub partea 
superioará a limitei de decolare a pártilor moi. Liniile verticale de marcaj au o ínáltime 
de cel putin 8-12 mm , iar linia inferioará a osteotomiei este situatá la aproximativ 
2 mm deasupra podelei sinusale. 

Cu ajutorul unui decolator ascutit am índepártat fereastra lateralá vestibulará 
fárá a leza mocoasa vestibulará. Am introdus un decolator cu marginile ascutite si 
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am decolat mucoasa dinspre os de jos ín sus, ridicánd fará a produce deschiderea 
sinusului. Am amestecat apoi HA resorbabilá cu cáteva picáturi de ser fiziologic, si 
mentinánd mucoasa sinusalá ridicatá am introdus acest amestec ín spatiul subantral 
nou creat. 

Materialele aloplaste osteoconductive máresc suplimentar suprafata de contact cu 
mucoasa sinusalá, iar hidroxi-apatite resorbabilá absoarbe orice cantitate de sánge si 
ímbunátáteste vizibilitatea ín cámpul operator. Am adáugat material aloplast páná 
cánd am obtinut o ínáltime osoasá de cel putin 16 mm de la coama crestei. 

Am preferat o ínáltare ín exces pentru a asigura o ínáltime maximá viitorului 
implant. Osteotomía pentru implant s-a realizat dupá ce s-a asezat grefa de aditie, 
pentru a mentine ridicatá membrana sinusalá. ín cazul acesta, cánd ínáltimea verticalá 
este de 5-8 mm, iar prin elevarea mucoasei si aditia subantralá am obtinut o ínáltime 
de 16-20 mm, se inserá implántele adecvate ín functie de látimea crestei. A fost readus 
lamboul pes te plan ul osos, sutura realizá n du-se cu fire separet nerez orbabile. 



Fig.7 Situatia clinicá postimplantará 


Spatiul subantral creat prin elevarea mucoasei sinusale va fi un defect osos cu trei 
pereti, nesolicitat mecanic ín perioada de vindecare. 

Recomandárile postoperatorii au constat ín administrarea antibioterapiei de 
protectie íncá 7 zile de la interventia chirurgicalá, iar pentru reducerea inflamatiei 
si al edemului postoperator al mucoasei sinusale au fost utilízate decongestive topice 
uzuale de tipul Bixtonim. Actiunea vasoconstrictoare a acestuia a durat ín medie 
4 ore, realizánd vaso-constrictia la nivelul vaselor mucoasei sinusale si asiguránd 
astfel un drenaj sino-nazal eficient. Unii autori recomandá folosirea postoperatorie 
a antihistaminelor, ínsá s-a dovedit faptul cá acestea produc o crestere a váscozitátii 
mucusului, ceea ce poate ímpiedica drenajul sinusal. 

Combaterea durerii am realizat-o prin analgetice uzuale, recomandánd ín special 
pe cel care contine codeiná, deoarece aceasta, avánd efect antitusiv, ímpiedicá tusea 
care ar putea provoca presiuni suplimentare pe mucoasa sinusalá. 
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I-am recomandat pacientului sá nu sufle nasul si i-am interzis fumatul, deoarece 
acesta realizeazá presiuni negative la nivelul cavitátii órale si poate compromite 
vindecarea plágii operatorii. 

Un alt pacient s-a prezentat cu edentatie intercalatá ín cadranul 1, cu prezenta 
restului radicular 17. 



Fig.8 Aspecte radio-imagistice ale cazului clinic 
Preoperator, pacientului i s-au administrat profilactic antibiotice: Clindamiciná 
300 mg cu o ora ínainte de interventie pe cale órala. Tratamentul cu Clindamiciná a 
continuat si postoperator 7 zile, ín dozá de 150 mg la 8 ore. 

ín aceeasi sedintá s-a decís extractia restului radicular 17, amplasarea membranei 
de colagen, precum si inserarea celor 3 implante la nivelul crestei alveolare maxilare 
din cadranul I. 

Se realizeazá o incizie pe coama crestei de la tuberozitate páná ín partea distalá a 
regiunii canine, asociatá cu o incizie vertical-oblicá de degajare anterior si posterior, 
incizii ce vor delimita un lambou ín trapez cu baza mare spre fundul de sac vestibular. 

Atunci cánd mucoasa fixá de la nivelul coamei este redusá, incizia nu se traseazá 
pe coama crestei, ci la aproximativ 3 mm palatinal de aceasta pentru a obtine cel 
putin 3 mm de mucoasá fixá lateral de incizia principalá. 

Am decolat apoi lamboul muco-periostal dinspre partea palatinalá, efectuánd o 
decolare boantá si expunánd creasta si peretele antero-lateral al sinusului. 

Dupá decolare, am apreciat látimea osului disponibil la o látime de 10 mm si de 
aceea am folosit implante surub cu diametru de 3,8 mm. 
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Fig.9 Aspecte cliniceale reabilitarii campului protetic deficitar 

ín continuare, cu ajutorul unui decolator ascutit am índepártat fereastra lateralá 
vestibulará fárá a leza mocoasa vestibulará. Am introdus un elevator de mucoasá 
sinusalá cu marginile rotunjite si am decolat mucoasa dinspre os de jos ín sus, 
ridicánd-o fárá a produce deschiderea sinusului. 



Dupá decolarea lamboului muco-periostal se expune peretele lateral al sinusului 
maxilar si creasta alveolará. Se marcheazá pe os cu ajutorul unei freze sferice limítele 
ferestrei pentru accesul lateral. Instrumentarul rotativ a fost folosit la 2000 rotatii / 
minut sub irigare abundentá cu ser fiziologic. 



Se parcurg ín continuare etapele necesare implantárii 






Fig. 10 Aspecte clinice ale reabilitarii implantare 
A fost introdusá membrana de colagen pentru protectia membranei sinusale 








Fig.ll Aspecte postoperatorii 


Recomandárile postoperatorii au constat ín administrarea antibioterapiei de 
protectie inca 7 zile de la interventia chirurgicalá, iar pentru reducerea inflamatiei 
si a edemului postoperator al mucoasei sinusale au fost utilizate decongestive topice 
uzuale de tipul Bixtonim. Actiunea vasoconstrictoare a acestuia a durat ín medie 4 
ore, realizánd vaso-constrictia la nivelul vaselor mucoasei sinusale si asiguránd astfel 
un drenaj sino-nazal eficient. 

Combaterea durerii am realizat-o prin analgetice uzuale recomandánd ín special 
pe cel care contine codeiná, deoarece aceasta, avánd efect antitusiv, ímpiedicá tusea 
care ar putea provoca presiuni suplimentare pe mucoasa sinusalá. 

I-am recomandat pacientului sá nu sufle nasul si i-am interzis fumatul, deoarece 
acesta realizeazá presiuni negative la nivelul cavitátii órale si poate compromite 
vindecarea plágii operatorii. 



Fig.12 Aspecte radiologice post-implantare 


Ulterior implantárii am efectuat o ortopantomografie confirmánd astfel succesul 
interventiei, avánd astfel confirmarea ín vederea continuárii tratamentului de 

190 




reabilitare órala complexa prin intermediul lucrárilor protetice fixe metalo-ceramice. 

Metodele moderne de reabilitare órala complexa se impun ín principal tinánd cont 
de obiectivele planului de tratament ín scopul restabilirii echilibrului biomecanic si 
biologic si a redárii functiilor Sistemului Stomatognat. 

Mijloacele moderne de protezare abordeazá atát elemente de mentinere, sprijin si 
stabilizare de tipul elementelor rigide, a disjunctoarelor, cát si celelalte componente 
ale protezei care sá compenseze deficitele biomecanice. 
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Abstract 

ín legáturá cu cresterea incidentei leucemiei, studiul prezent doreste sá investigheze 
frecventa alelelor HLA-A ín pacientii din partea de vest, sud-vest si nord-vest a 
Romániei. Exista alele comune obsérvate ín alte populatii, ín timp ce metodele de 
ínaltá rezolutie utilízate dau detalii aditionale despre distributia frecventei alelelor, 
dovezi care nu apar ín alte studii. Niciun raport nu a fost publicat despre asocierea 
HLA-A cu bolile hematologice cu un focus principal asupra unor tipuri de leucemie 
ín populaba din Romanía. Tipizarea de ínaltá rezolutie HLA pentru acesti pacienti 
ar trebui sá asigure informatii despre istoria populatiei regiunii si sá ofere date utile 
pentru potrivirea HLA ín transplant si asocíenle bolilor ín populaba din Romanía, 
ín acest studiu, realizat íntre 2008 si 2010, s-au prezentat rezultate de tipizare cu 
secvente specifice de primeri pentru reactia de polimerizare ín lant de ínaltá rezolutie 
(PCR-SSP) pentru loci HLA clasa I (A) ín 70 de pacienti cu boli hematologice si 
ín 158 de subiecti sánátosi. Alela HLA-A*0201 [25.71% vs 17.09, p = 0.053; odds 
rabo (OR) = 1.76, 95%CI (0.99; 3.16)] a fost la limita semnificatiei fiind mai mult 
importantá pentru pacientii cu boli hematologice fatá de control, ín timp ce frecventa 
aceleiasi alele [56% vs 31%, p = 0.015; OR = 2.83, 95%CI (1.20; 6.68)] a fost crescutá 
semnificativ ín pacientii cu leucemie acutá limfoblasticá (LAL) comparatá cu 
controlul. Acest studiu sustine o asociere íntre alelele HLA-A si susceptibilitatea sau 
protectia la bolile hematologice, mai exact la anumite tipuri de leucemie, precum 
LAL, ín populaba din Romanía. 

Cuvinte cheie: leucemie acutá limfoblasticá (LAL), alele HLA-A, leucemie, reactie 
de polimerizare ín lant (PCR) 
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1. Introducere 


Complexul multigenic, numit si complexul major de histocompatibilitate 
(MHC) codifica moleculele de clasa I si clasa II HLA si anumite componente ale 
complementului si ale imunitátii nonspecifice [1,2]. Complexul MHC este implicat ín 
discriminarea specificá-nespecificá si apárarea ímpotriva varietátii bolilor. Legaátura 
dintre aberatia genética si cáncer a fost stabilitá de observarea unui cromozom mic 
(“Philadelphia”) ín celulele leucemice ale pacientilor cu leucemie crónica mieloidá. 
S-au observat ulterior deletii, translocatii si inversii ale regiunilor cromozomului 6 
ín mai multe tipuri de leucemie [3]. Leucemia este una dintre cele mai comune boli 
ale copiláriei ín populatii cu statut socio-economic ridicat, leucemia din copilárie 
reprezentánd ín aproximativ 85% din cazuri leucemia acuta limfoblasticá (LAL), iar 
non-LAL cuprinzánd ín principal leucemia acutá mieloidá (LAM) [4, 5]. Leucemia 
acutá limfoblasticá este una dintre cele mai comune forme de cáncer de sánge [6]. 

ín timp ce, un studiu HLA pe leukemia umaná descoperá o crestere a frecventei 
HLA-A*02 ín LAL ín 1967, alte studii pe asocierile HLA ín copilárie si leucemia la 
adult au inclus de asemenea analizele antigenilor HLA-DR/DQ [7, 8]. 

Scopul acesteilucrári a fost sáinvestigheze frecventa alelor HLA-A de clasa I íntr-un 
grup de 70 pacienti cu boli hematologice si 158 de subiecti control, frecventa alelelor 
HLA, ín particular ín pacientii cu leucemie nu a fost determinatá ín populaba din 
Romanía. Probele au fost analízate prin metoda reactia ín lant a polimerazei secventei 
primerilor specifici de ínaltá rezolutie (PCR-SSP). Studiul nostru ar trebui sá fie un 
ínceput pentru alte studii asupra asocierilor íntre HLA si boble hematologice, ín 
special leucemia, si ar trebui sá ofere informatii de bazá utile pentru bazele de date 
pentru transplant. Aplicatii practice a unor asemenea informatii includ predictii ale 
probabilitátii de a gási donori HLA-potriviti pentru transplant de celule stem [9] si 
investigarea HLA si asocierile íntre boli [10]. 

2. Materiale si metode 

» 

2.1. Probe de la subiecti control si pacienti 

S-au analizat date de la 70 de pacienti (39 bárbati, 31 femei) diagnosticati cu douá 
tipuri diferite de boli hematologice si 158 de subiecti sánátosi (76 bárbati, 82 femei), 
din partea de vest, sud-vest si nord-vest a Romániei, íntre 2008 si 2010. Pacientii 
au fost diagnosticati cu diferite tipuri de boli hematologice la Spitalul de Copii de 
Urgentá “Louis Turcanu”, Departmentul de Hematologie si tipizati ín Laboratorul de 
Imunologie de Transplant din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgentá Timisoara, 
Romanía. Probele de sánge s-au colectat ín vederea stabilirii genotipului HLA pentru 
transplantul de máduvá osoasá. 

Consimtámánt informat s-a obtinut de la toti subiectii participanti la studiu si 
experiméntele pentru aceste studii s-au realizat conform regublor cúrente de eticá. 
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2.2. Tipizarea HLA 

Tipizarea HLA s-a realizat utilizánd 2 mi sánge periferic colectat ín tuburi cu acid 
etilendiaminotetraacetic (EDTA) (BD Vacutainer System, Plymouth, UK) pentru 
flecare proba. ADN-ul a fost extras utilizánd extractorul automatic ADN MagNA 
Puré LC (Roche, Florence, SC, USA), izolarea ADN s-a realizat cu un kit specific. 
Genotiparea HLA s-a realizat cu metoda SSP cu o rezolutie de 4-digiti si produsii 
PCR s-au analizat pe un gel de agaroza de 2% (Invitrogen Corporation, Brown Deer, 
Wisconsin, USA) ín tampon 0.5x TBE (SERVA Electrophoresis GmbH, Heidelberg, 
Germany). S-a adáugat la gel bromurá de etidiu pentru o concentrare finalá de 0.5 
pg/mL. Metoda SSP este o tehnicá bazatá pe metoda PCR (11), ce utilizeazá Secvente 
de Primeri Specifici (SSP), pentru tipizarea HLA din sánge. Tehnica de tipizare 
HLA din sánge utilizeazá metoda PCR pentru a amplifica locusul HLA-A. Tehnica 
PCR este utilizatá ca un pas de amplificare pre-tipizare pentru a creste cantitatea 
de ADN tinta. Procesul de tipizare HLA necesita un pas de post-amplificare pentru 
a discrimina íntre diferite alele. Metodología SSP discrimineazá íntre diferite alele 
ín timpul procesului de PCR, ce scurteazá tipul procesului de post-amplificare la 
un singur pas de detectie simplá ín gel electroforezá. Tehnica PCR-SSP asigurá un 
grad ínalt de rezolutie deoarece flecare pereche de primeri identifica doi legati, locuri 
polimorfice localízate cis [12, 13, 14, 15]. 

Colectarea probelor de sánge si tipizarea moleculará HLA au fost realízate cu 
consimtámántul etic local si national [16]. 

3. Analiza statisticá 

Analiza statisticá a fost realizatá utilizánd programul SPSS v.15.0 (SPSS Inc. 
Chicago, USA). Rezultatele au fost prezentate ín numere si procente. 

Tóate alelele cu o frecventá mai mare de 1% atát ín pacientii cu boli hematologice, 
cát si subiectii control au fost re-codate ín variabile dummy si incluse íntr-o analiza 
de regresie realizatá pentru a evalúa contributia lor posibilá la aparitia bolilor 
hematologice íntr-o manierá globalá, fárá cresterea riscului erorii de tip I. Apoi 
pentru flecare factor potential predictiv (ex. prezenta unei alele specifice HLA-A) 
cu o semnificatie statisticá mai mare de 0.05 íntr-un model logic cuprinzátor, s-a 
analizat separat semnificatia asocierii cu bolile hematologice si estímatele riscului, 
prin testul Chi-square si Odds Ratio (OR). 

Pentru testele statistice si estímatele riscului, s-a considerat semnificativ 0.05 (ex. 
5%) two-tailed, cu un interval de confidentá (IC) de 0.95 (ex. 95%) ín jurul estimatelor. 

4. Rezultate si discutii 

i i 

Frecventá pentru bolile hematologice si grupul control sunt prezentate ín Tabelul 
1. Frecvente mai ridicate au fost gásite pentru leucemia acutá limfoblasticá (13.5%) si 
leucemia acuta mieloidá (11.4%). 

Frecventá tuturor alelelor HLA-A, identifícate prin metoda PCR-SSP s-au calculat 

pentru 70 de pacienti cu boli hematologice si 158 de subiecti control (Tabel 2). 
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Cánd se compara cele douá grupuri luánd ín considerare cele mai frecvente alele 
se poate spune cá au fost similare. Totusi au fost cáteva alele ín grupul control ce nu 
au fost gásite ín grupul pacientilor cu boli hematologice: A*0109, A*0110, A*0117, 
A*0206, A*0210, A*0243, A*0267, A*0268, A*0294, A*0303, A*1106, A*2401, 
A*2403, A*2448, A*2454, A*2459, A*2462, A*2610, A*2632, A*2880, A*2901, 
A*2902, A*3110, A*6601, A*6605, A*6802, A*6810, A*6820. Mai mult de atát, cáteva 
alele ín pacientii cu boli hematologice nu au fost prezente ín grupul control: A*0275, 
A*1123, A*2314, A*2411, A*2420, A*2449, A*2468, A*2608, A*6821. 

Analizánd frecventa ín pacientii cu boli hematologice si grupul control s-a 
gásit urmátorul polimorfism ale alelelor HLA-A: frecventa alelei HLA-A*0201 s-a 
exprimat cu o semnificatie statisticá ín subiectii control (49 din 158 subiecti control) 
comparatá cu pacienti cu boli hematologice (31 din 70 pacienti cu boli hematologice). 

Cazurile pacientilor cu LAL si LAM s-au comparat cu subiectii control. Rezultatele 
sunt prezentate ín Tabelul 3. 

Prin analizarea pacientilor cu LAL si a subiectilor control s-a observat cá alela 
HLA-A*0201 s-a exprimat cu o semnificatie statisticá mai mare ín pacientii cu LAL 
(p=0.015) (14 din 25 pacienti) comparative cu a subiectilor control (A*0201 a fost 
prezent ín 49 de subiecti control din 158). Mai mult, prezenta acestei alele pare a fi 
asociatá cu dezvoltarea LAL confirmatá de un OR de 2.831 (95%IC 1.20;6.68). 

Totusi, au fost doar 9 pacienti (din 21) cu LAM ce au prezentat aceastá alela 
si prezenta ei nu a arátat o influentá statistic semnificativá ín dezvoltarea LAM 
(p=0.276). 

Altá alela cu frecventa ridicatá ín bolile hematologice a fost HLA-A*0101, dar 
prezenta eiín pacientii cu astfel de boli par sá aibá o importantá mai scázutá (p=0.836). 

O situatie similará s-a observat pentru alela HLA-A*0301: au fost 16 pacienti din 
70 cu boli hematologice ce au prezentat aceastá alelá, fárá nicio semnificatie statisticá 
(p=0.654). 

ín ceea ce priveste cunostintele noastre acesta este primul raport despre distributia 
alelei HLA íntr-o populatie cu boli hematologice din Románia. Studiul nostru descríe 
frecventa alelei HLA-A ín pacientii cu boli hematologice si subiecti control, astfel putánd 
folosi ca date utile pentru bazele de date pentru transplant si analize asocíate bolilor. 

Studii anterioare au dovedit ca frecventa antigenului HLA poate fi crescut 
anormal ín indivizii cu anumite boli (gene susceptibile) sau sc'zut (gene protectoare). 
Alela HLA-A*0201 a fost gásitá ca fiind cea mai frecventa alelá ín pacientii cu 
boli hematologice si, de asemenea, ín subiectii control. Totusi, studiul nostru a 
concluzionat cá frecventa alelei HLA-A*0201 a fost semnificativ crescutá ín pacientii 
cu LAL si ar trebui consideratá o alelá susceptibililá pentru acest tip particular de 
boalá hematologicá. 

Asocierea unei anumite alele HLA-A cu susceptibilitate sau protectie fatá de bolile 
hematologice asigurá informatii valoroase ín vederea alegerii unor strategii potrivite 
de preventive ce ar putea scádea incidenta unor asemenea boli sau pentru a permite 
un diagnostic timpuriu si ímbunátátirea prognozei si rezultatului terapiei. 
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Tabel 1. Frecventa tuturor tipurilor de boli hematologice si grupul control. Cele 
mai frecvente tipuri de leucemie sunt trecute in bold. 


Grupul control §i tipuri de boli 

Procent (%) 

Control 

158(62.5%) 

agamaglobulinemia X-IInkata 

1 (0.5%) 

Anemie aplástica 

6 (3.3%) 

Histiocitoza Langerhansiana 

1 (0.5%) 

Leucemie acuta limfoblastica (LAL) 

25 (13.5%) 

Leucemie acuta mieloida (LAM) 

21 (11.4%) 

Limfom Hodgkin 

2(1.1%) 

Limfom Non-Hodgkin 

4(2.1%)) 

Limfopenie severa 

1 (0.5%) 

Leucemie crónica mlelogena (sau mieloida) (LCM) 

6 (3.3%) 

Sindrom mielodisplastic 

1 (0.5%) 

Talasemlemajora 

2(1.1%) 

Total 

228(100%) 


Tabel 2. Frecventa alelelor HLA-A identifícate prin SSP in 70 de pacienti cu boli 
hematologice si in 158 de subiecti control. Cele mai frecvente alele sunt trecute 

in bold. 


Alele HLA-A pentru pacientii cu 
boli hematologice 

Procent (%) 

Alele HLA-A pentru grupul 
control 

Procent (%) 

34 types 

n=140 (100%) 

54 types 

n=316 (100%) 

0101 

21 (15.00%) 

0101 

49(15.51%) 



0109 

1 (0.32%) 



0110 

1 (0.32%) 



0117 

1 (0.32%) 

0201 

36 (25.71%) 

0201 

54(17.09%) 

0205 

1 (0.71%) 

0205 

1 (0.32%) 



0206 

1 (0.32%) 

0207 

1 (0.71%) 

0207 

2 (0.63%) 



0210 

2 (0.63%) 

0217 

2(1.43%) 

0217 

1 (0.32%) 

0226 

1 (0.71%) 

0226 

4(1.27%) 



0243 

2 (0.63%) 



0267 

1 (0.32%) 



0268 

1 (0.32%) 

0275 

1 (0.71%) 



0285 

1 (0.71%) 

0285 

1 (0.32%) 
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3301 

1 (0.71%) 

3301 

1 (0.32%) 

3303 

3 (2.14%) 

3303 

3 (0.95%) 



6601 

1 (0.32%) 



6605 

2 (0.63%) 

6801 

2(1.43%) 

6801 

3 (0.95%) 



6802 

2 (0.63%) 



6810 

1 (0.32%) 



6820 

1 (0.32%) 

6821 

1 (0.71%) 




Tabel 3. Analiza polimorfismului alelelor HLA-A. Au fost 158 de subiecti 
sánátosi. Cu * si (ms) sunt márcate asocierile semnificative statistic si cele 


marginal semnificative. 


HLA 

Boli hematologice (n=70) 

LAL (n=25) 

LAM (n=21) 

Freq 

Chi-square 

P 

0R 

(95%CI) 

Freq 

Chi-square 

P 

0R 

(95%CI) 

Freq 

Chi-square 

P 

0R 

(95%CI) 

A*0101 

0 

0.31 

0.043 

0.94 







1 

0.30 

0.836 

(0.50;1.76) 







A*0201 

0 

0.26 

3.752 

1.77 

0.09 

5.97 

2.83 

0.10 

1.187 

1.668 

1 

0.39 

0.053 (ms) 

(0.99;3.16) 

0.22 

0.015* 

(1.20;6.68) 

0.16 

0.276 

(0.66;4.22) 

A*0301 

0 

0.29 

0.821 

1.38 







1 

0.36 

0.365 

(0.69;2.75) 
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ACTUALITÁTIÍN DIAGNOSTICUL SI 
TRATAMENTUL IMUNODEFICIENTELOR 
PRIMITIVE (PID) 


Prof. Dr. loan Gherghina, Dr. Alexis Virgil Cochino, Dr. Mirela Covácescu, Dr. 
Vasilica Pláiasu, Dr. Natalie Abbassi 1 

t ' 


ín ultimele douá decenii s-au ínregistrat progrese remarcabile ín diagnosticul 
si tratamentul imunodeficentelor primitive (PID), care se practica azi la nivel 
molecular. íntr-adevár din cele circa 250 PID recunoscute si descrise pana ín prezent 
la aproximativ 200 s-a identificat mutatia la nivel molecular, care determina boala, 
si la care ín consecintá este necesar si totodatá posibil diagnosticul genetic, care este 
diagnosticul definitiv. Aceasta a permis actualizarea metodelor de tratament, inclusiv 
pana la nivelul corectiei mutatiei la nivelul molecular a fragmentelor aféctate din 
ADN-ul pacientului cu PID, prin metodele ingineriei genetice. 

ín Romanía, pana ín acest moment diagnosticul genetic ín PID nu este posibil, 
decát prin colaborarea cu laboratoare de profil din afara tárii. 

Vom prezenta 3 observatii clinice din cele 107 cazuri de PID diagnostícate si 
trátate ín cadrul IOMC „Alfred Rusescu” din Bucuresti, ín ultimii zece ani ín cadrul 
Programului pentru PID finantat de Ministerul Sánátátii. Aceste observatii clinice 
ilustreazá nivelul genetic la care a ajuns diagnosticul la acest capítol de patologie. 


Observatia nr. 1 este o pacienta náscutá pe 23.09.2009, la care istoricul aratá 
frecvente infectii respiratorii superioare si inferioare, motive pentru care s-au facut 
investigatii imunologice, umorale si celulare specifice. 

• Imunograma a arátat: hipo-IgA si hipo-IgG cu hiper- IgM: IgA < 4mg/dl (19- 

220 mg/dl), IgG < 2mg/dl (350-1000 mg/dl); IgM= 366mg/dl. 

• Imunofenotiparea limfocitelor nu a arátat modifican: 

- WBC= 10,000/mmc; LY= 6600/mmc 

- CD3+, CD4+ = 2759 (1000-1800 cells/uL) 

- CD3+, CD8+ = 1106 (800-1500 cells/uL) 

- CD19+ = 2126 (700-1400 cells/uL) 

- CD56+, CD16+ = 275 (200-600 cells/uL) 

Diagnosticul molecular (genetic) s-a facut ín anuí 2011 la laboratorul Fundatiei 
Jeffrey Modell (JMF) din Debrecen - Ungaria, care a arátat cá pacienta este homozigot 
pentru mutatia C.441>A la nivelul p.C147X pe gena AICDA (exon 4). Aceasta 
a permis diagnosticul definitiv de Hiper IgM tip 2. Din acel moment s-a ínceput 


1 IOMC “Alfred Rusescu”, Bucuresti, Clínica II Pediatrie. 
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tratamentul de substitutie cu IGIV 500mg/kg, la flecare 4 sáptámáni, care s-a efectuat 
pana ín prezent ín cadrul programul pentru PID. 

Observatia nr. 2 este un báiat ín várstá de 10 ani, care este trimis la noi pentru 
diagnostic si tratament avánd un istoric care releva numeroase internári pentru 
ímbolnáviri forme medii si severe care au necesitat repetate tratamente cu antibiotice 
adminístrate pe cale iv, si anume: 5 pneumonii interstitiale, 2 pneumonii lobare, 
3 episoade diareice cu scaune sanghinolente, rinitá crónica, sinuzitá maxilará si 
etmoidalá, mastoiditá bilateralá, stomatitá fungicá, osteomielitá humerus stáng, 
leziuni cutanate determínate de HPV, disemínate, eczema localizatá picior stáng. 
Datoritá acestor antecedente patologice ne-au interesat o serie de aspecte care pot 
favoriza aparitia de PID, si anume: este primul náscut, cu gestatie si nastere nórmala, 
nu exista consanghinitate, nu au fost diagnostícate PID ín familie, si nici erori de 
íngrijire sau decese la copii. Investigatiile cu carácter general nu au arátat nimic 
deosebit, pacientul neavánd modifican ale HLG, probele renale, testele hepatice si 
cele functionale respiratorii sunt nórmale; de retinut doar cá testele inflamatorii 
nespecifice sunt pozitive (VSH si CRP), NBT 20%, si HIV negativ (PCR). Eozinofilie 
10%. Testele imunologice specifice umorale si celulare au arátat: Hipo IgM si moderatá 
scádere a IgG cu Hiper IgE: 

• Imunograma repetatá: 

- IgA = 17mg/dl 

- IgM= 46mg/dl, llmg/dl, 6mg/dl 

- IgG= 704mg/dl; repetat valori nórmale pentru IgG total dupa ínceperea 
tratamentul cu IGIV 

• Imunofenotipare a limfocitelor aratá: 

- Limfopenie: Ly=1300 (19.6%); 1300 (25.7%) (n= 2000-2700) 

- Scáderea CD3+: 711 (52%); 774 (57%) (n= 1400-2000) 

- Scáderea CD3+, CD4+: 261 (19%) 210 (15%) (n= 700-1100) 

- Scáderea CD3+ CD8+: 0.6% si 0.4% (n= 1,1-1,4) 

- Scáderea CD19+ (41%) 408 (30%) 

- CD16+, CD56+: 114 (8%), 168 (12%) (n=200-300) 

Situatia clinicá si aceste teste de laborator au impus ínceperea tratamentului de 
substitutie cu IGIV 500mg/kg, repetat la 4 sáptámáni, dupá care nivelul sanghin al 
IgG s-a normalizat. íntreruperea administrárii IGIV a readus tabloul clinic al unor 
infectii respiratorii recurente si trenante ceea ce a impus sá se reínceapá administrarea 
IGIV la 4 sáptámáni. Aceasta ne-a facut sá cerem testarea subtipurilor de IgG care 
s-a efectuat la un laborator din Germania, care a arátat o importantá scádere a 
subtipurilor de IgG2 si IgG4: 

- IgGl= 1070mg/dl (n= 370-930) 

- IgG2= < 51,2mg/dl (n=100-400) 

- IgG3= 49,9mg/dl (n=22-109) 

- IgG4= <l,5mg/dl (n=43-190) 
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Pe arguméntele clinice si imunologice am formulat diagnosticul de Agamaglobu- 
linemie X-linkata (AXL); respectiv Boalá Bruton (1,2) si am continuat tratamentul de 
substitutie cu IGIV la 4 sáptámáni, si administrarea de antibiotice numai ca tratament 
curativ, si nu si profilactic. Evolutia ín continuare, desi a ínregistrat o ameliorare lenta 
a manifestárilor cutanate (papiloamele cutanate si eczeme picior stáng) sub tratament 
topic a fost dificilá fiind marcatá de o serie de infectii virale oportunistice: 

- Sindrom citolitic hepatic ca urmare a unei infectii cu CMV, hipertrofie 
limfoganglionará importantá, ín grupele periferice si profunde, determinatá de 
infectie EBV, care au necesitat cresterea dozei IGIV si administrarea repetatá 
de Ganciclovir IV. S-au fácut eforturi pentru diagnosticul definitiv genetic la 
un laborator din Germania, fará rezultate. ín prezent, testarea genética este ín 
lucru la un laborator din New Castle din Marea Britanie. Pentru cá boala nu 
este corespunzátor controlatá cu tratamentul de substitutie cu IGIV, ín prezent 
are indicatie de Transplant de Máduvá Osoasá (TMO) sau Transplant Celule 
Stem Hematologice (TCSH), opinie sustinutá si de consulturile facute ín afara 
tárii, chiar dacá nu avem inca definitivat diagnosticul genetic. 

Observada nr. 3: este un báiat ín várstá de 6 ani care a avut o crestere si dezvoltare 
nórmala páná la vársta de 6 ani. Dupa vársta de 6 ani, a ínceput sá prezinte febrá, tuse, 
alterarea stárii generale, determínate de o pneumonie lob superior drept pentru care 
a fost tratat cu antibiotice. Investigada imunologicá specificá a arátat valori foarte 
scázute a principalelor clase de Ig, si a limfocitelor CD19+: 

- Imunogramá: 

• IgM= 27mg/dl 

• IgG= 258mg/dl 

• IgA= 3mg/dl 

- Imunofenotiparea limfocitelor: 

• Scáderea marcatá a limfocitelor CD19+ (0.05%) cu numár normal al 
celorlalte tipuri de limfocite. Pe aceste argumente clinice si imunologice 
se poate formula diagnosticul de probabilitate de AXL - respectiv Boala 
Bruton. Pentru realizarea diagnosticului definitiv s-a fácut diagnosticul 
genetic la un laborator din Brno - Cehia, care a confirmat existenta 
mutatiei P.HIS362 ARG pe gena BTK, care este specificá bolii Bruton. 

Tratamentul efectuat a fost substitutia cu IGIV 400mg/kg la flecare 4 sáptámáni 
(5). Evolutia a fost imediat favorabilá; nu a mai prezentat infectii intercurente si 
nivelul serie al IgG a crescut la 477 - 591 mg/dl. Doza de IGIV va fi crescutá ín functie 
de várstá si greutate. 

La acelasi copil, examenul clinic a constatat existenta unei criptorhidrii unilateral. 
Consultul endocrinologic a ridicat suspiciunea unui Sindrom Klinefelter (3) care a 
fost confirmat de determinarea kariotipului, inclusiv tehnica FISH al cárui rezultat a 
fost: 47XXY. Tratamentul de substitutie hormonalá va íncepe la várstá de 10-12 ani. 
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Este primul caz de AXL (Boalá Bruton) asociatá cu Sindrom Klinefelter, raportat ín 
literatura medícala. 


Concluzii dupá observatiile dinice: 

1) Rezultá importanta diagnosticului genetic si molecular pentru diagnosticul 
definitiv ín PID. 

2) Rezultá de asemenea necesitatea tratamentului de urgentá ín PID, ínceput de 
multe orí ínainte de stabilirea diagnosticului genetic. 


Diagnosticul in PID parcurge trei etape: 

I. Evaluarea Clinicá 

II. Evaluarea Imunologicá 

III. Evaluarea genética, respectiv diagnosticul molecular (4). 

I. Evaluarea Clinicá: 

- Istoric: infectii recurente, prelungite, cronice. 

- Antecedente familiale: 

• Cazuri de PID 

• Decese la várste mici 

• Afectarea exclusiv a báietilor (Transmitere X-linkata) 

- Examen clinic: 

• Statusul nutritional 

• Cresterea si dezvoltarea 

• Semne de afectare respiratorie 

• Leziuni ale mucoaselor (bucale etc) 

• Evaluarea sistemului timico-limfatic (Rx. Toracic, ganglionar, amigdale etc). 

10 Semne de PID (cu acordul Jeffrey Model Foundation si American Red Cross): 

1) Infectii otice > 8/an 

2) Sinuzite severe > 2/an 

3) Necesitatea tratamentului cu antibiotice pentru infectii intercurente > 2 
luni/an cu rezultate slabe 

4) Pneumonii > 2/an 

5) Curba pondérala nesatisfácátoare la sugar 

6) Abcese profunde recurente 

7) Leziuni aftoase persistente dupá un an 

8) Necesitá tratament antibiotic iv pentru infectii intercurente. 
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9) > 2 infectii severe (meningitá, osteomielitá, sepsis, celulitá) 

10) Istoricul familial de PID. 

Semne sugestive pentru PID (6,7): 

1) Manifestári clinice prezente la toti pacientii cu PID: 

• Infectii respiratorii recurente etc. 

• Otite 

• Sinuzite 

• Pneumonii 

• Infectii bacteriene neobisnuite 

• Ráspunde slab, difícil la antibioticoterapie. 

2) Manifestári clinice frecvent intálnite la pacienti cu PID: 

• íntárziere ín dezvoltarea staturo-ponderalá 

• Infectii cu germeni oportunisti 

• Diaree trenantá si/sau recurentá 

• Sindroame de Malabsorbtie 

• Abcese subcutanate 

• Boli cu mecanism autoimun. 

3) Manifestári clinice ocazionale la pacientul cu PID: 

• Sindrom febril prelungit 

• Detasarea tardivá a cordonului ombilical 

• Artralgii 

• Periodontite 

• Stomatite 

• Limfo-adenopatii periferice si profunde 

• Angio-edem 

• Sindrom Hepato-Splenomegalic 

• Proliferári limfoide neoplazice. 

La tóate acestea se mai poate adáuga prezenta de PID ín antecedente 
heredocolaterale. 

S-au indentificat si únele manifestári clinice caracteristice pentru diversele tipuri 
de PID (6,7). 

Debutul: 

- ín PID umoralá; la 5-6 luni; 

- ín PID ale fagocitozei; la orice várstá; 

- ín PID combínate severe: de la nastere. 

Infectii: 

- ín PID umoralá: ale aparatului respirator si digestiv; 

- ín PID ale fagocitozei, ale aparatului respirator, pielii, si tesutul subcutanat; 

- ín PID combínate severe ale aparatului respirator si digestiv si infectii sistemice; 

- ín PID umorale: bacterii si enterovirusuri; 
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- ín PID ale fagocitozei: bacterii si fungí; 

- ín PID combínate severe: bacterii, virusuri, micobacterii oportuniste, CMV, 
Candida, Pneumocistis Carinii. 

Tesut Limfoid: 

- ín PID umoralá: normal sau absent; 

- ín PID ale fagocitozei: normal; 

- ín PID combinatie severa: absent. 

II. Evaluarea Imunologicá: 

- Punctul de plecare trebuie sá fie tabloul clinic. 

- Testele diagnostice se recomandá progresiv, teste generale: HLG, Imunogramá, 
Componentele Complementului si CH50. 

Teste Speciale: 

- Nivelul anticorpilor pentru vaccinuri anti-pneumococice si anti -HiB 

- Imunofenotiparea limfocitelor 

- Dozarea citokine si receptori citokine 

- Teste de oxidare intracelulará (NBT, Fluorosceina) 

- Testul bactericidiei micobacteriilor 

- Functia Componentelor Complementului 

- Teste microbiologice, culturi bacteriene, antibiogramá 

- Teste Virusologice 

- Teste Micologice 

III. Evaluarea Geneticá: 

- Realizeazá diagnosticul molecular respectiv testele genetice: 

• Diagnosticul antenatal. Se fac teste genetice si pe celule fetale, recoltate 
prin: 

- amniocentezá, din sáptámána a 14-a 

- Sánge fetal, din sáptámána a 18-a 

- Celule din cordonul ombilical. 

- Permite pregátirea unui tratament adecvat. 

Exemple de diagnostic genetic: 

1) Sindromul Wiskott Aldrich: s-au descris 62 de mutatii pe exonii 9 si 12 ale 
genei WASP; Xp 11.22 - p 11.23, 12 exoni. 

2) La genele IRAK - 4 si MY88 s-au descris mutatii care determiná déficit imun ce 
predispun pacientii la infectii bacteriene cu risc vital, mai ales pneumococcice 
la sugar si ín primii 8-10 ani. Mutatii ale genei TYK2 determiná o boala 
autosomal recesivá caracterizatá prin: 

- Déficit de ráspuns imun mediat prin IL-12 

- Vulnerabilitate fatá de micobacterii (BCG, etc.) si Salmonella 

- Apárare diminuatá antiviralá prin IFN 


205 



- Afectat ráspunsul imun prin IL-10 ce determina vulnerabilitate fatá de 

bacterii piogene. 

Consecinte: 

- BCG - ita cu adenopatie axilará giganta sau boalá invazivá cu BCG. 

- Meningitá BCG 

- Infectii severe cu Samonella 

- Susceptibilitate la boli virale. 

3) Mutatia genei STAT3 asociatá cu scáderea marcatá a numárului de LThl7 
determina sindromul de hiper IgE (HIES), care este o boalá cu transmitere 
autosomal dominantá. 

Manifestári: 

- Infectii pulmonare si cutanate 

- Nivel crescut al IgE 

- Afectarea tesuturilor moi si a oaselor. 

4) Mutatia genei DOCK8 determina HIES cu transmitere autosomal recesiva. 
Manifestári: 

- Eczeme severe cu diferite localizári 

- Moluscum contagiosum, infectie cu HPV 

- Boli ale SNC (encefalite autoimmune) 

- Abcese recurente 

- Pneumonie recurentá, pneumatocele 

- Vasculite 

- Stagnare stature-ponderalá, diaree crónica cu MPC. 

Genele STAT3 si DOCK8 au rol important ín mentinerea stárii de sánátate. 

5) Mutatia genei NOD2 - care determina afectarea ráspunsului citokinic al 
macrofagelor fatá de prezenta E.coli. Consecintá este boalá Crohn, respectiv 
inflamaba segmentará la nivelul ileonului terminal sau cu alte localizári, 
respectiv colon, intestin subtire etc, rezultá cá Boala Crohn este o boalá 
imunodeficitará primitivá, cu mutatia geneticá identificatá. 

6) Mutatia genelor PRF1 si MUNC 13-4, au drept consecintá scáderea sintezei 
sau a functiei perforinei necesará pentru liza bacteriilor. Determiná 
sindromul de activare macrofagicá (MAS ) cu cele douá forme, familialá si 
reactivá, considérate astázi PID. 

Identificarea anomaliei genetice reprezintá diagnosticul molecular ín MAS. 

7) Mutatia genei p55TNFreceptor: determiná TRAPS care este TNFReceptor 
Associated Periodic Syndrome, care este PID ce face parte din Bolile 
Autoinflamatorii, care sunt un nou grup de PID. 

8) Mutatia genei MEF V determiná Febra Familiala Mediterana. 

9) Mutatia NBN657DEL15: ín forma homozigotá determiná sindromul 
Nijmegen cu transmitere autozomal recesivá, este o forma rará de instabilitate 
cromozomialá - care determiná un fenotip particular caracterizat prin: 

- Microcefalie 

- Facies „de pasáre” 
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- Statura mica 

- Retard mental 

- Imunodeficientá severa combinatá 

- Infectii recurente 

- Radiosensibilitate 

- Predispozitie la malignitáti 

Forma heterozigotá pentru mutatia NBN657DEL15 are fenotip normal dar risc 
crescut de cáncer. Astázi se cunóse peste 200 de boli PID la care mutatia genética 
característica este identificatá si deci diagnosticul la nivel molecular este realizat. 

Tratamentín PID: 

• Transplant de Máduvá Osoasá (TMO) 

• Transplant de Celule Stem Hematologice (TCSH) 

• Substitutie enzimaticá (ín deficitul de Adenoziná Dezaminazá) Imunoglobuline (Ig) 

- 60 % i.v. (90% ín spital, 10% domiciliu) 

- 40 % s.c. (90% domiciliu, 10% la spital) 

- IGIV curativ si profilactic páná la adolescentá (mutatia MY88 si IRAK-4) 

• Antibioticoterapie curativa si profiláctica páná la adolescentá (mutatia MY88 si 

IRAK-4) 

• Terapie genicá (deficitul de ADA; WAS; etc,) 

• Combinatii de metode 

Vectori: 

• ín prezent: retrovirus (transportá secventa corectá de ADN a unei gene care la 

recipient este mutantá) 

Tehnologia transpozonilor: 

- Manipularea ADN-ului la nivel celulelor stem recoltate de la nou-náscut 
purtátor al unei gene patogene. 

- Gena „sánátoasá” este introdusá cu ajutorul unor transposaze ín celulele 
stem recoltate, prin intermediul genelor inactive, «adormite” (sleeping 
genes), care sunt astfel reactívate. 

- Se reintroduc celulele stem ín organism. 

- Transpozonii: descoperiti la porumb, de cátre Barbara McClintock 
(Premiul Nobel, 1983). 

- Mendel: bazele geneticii, cu ajutorul fasolei, permitánd sá se ajungá la 
descifrarea genomului uman 

- Barbara McClintock: teoría transpozonilor, cu ajutorul porumbului, 
permitánd progresele actúale ín inginerie geneticá 

• Utilizatá la soarecii KO, cu rezultate foarte bune: 

- Vindecarea ID 

- Crestere somaticá 

- Nivel normal de colesterol, glicemie, trigliceride 
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• Avantaje majore: 

- Elimina nevoia de transportor retroviral pentru gena nórmala, cu 
eliminarea riscului transformárilor neoplazice de catre protooncogenele 
vectorului retroviral. 

- Nu exista niciun fel de probleme de compatibilitate, pentru cá 
manipularea moleculará se face pe celule stem autologe. 

• Tendinte: 

- Cresterea numárului de pacienti tratati la domiciliu (costuri reduse, 
compliantá crescutá, calitate crescutá a vietii) 

- Acoperirea costurilor de catre asigurári 

- Tratamentul la domiciliu: catre institutii medicale (“home care”). 

• Responsabilitátile spitalului: 

- Recomandá tratamentul, doza, calea de administrare 

- Stabileste criteriile de urmárire a evolutiei 

- Tratamentul ín situatii de urgentá 

- Transportul pacientului la nevoie 

- Reevaluare bianualá 

• Beneficii ale tratamentului la domiciliu: 

- Reducerea costurilor 

- Reducerea vizitelor la spital 

- Cresterea compliantei si a calitátii vietii 

- Reactii adverse reduse (0.8%) 

• ín Románia s-ar putea íncepe prin externalizarea unor servicii medicale, 
care sá fie asigurate la domiciliu tot de catre spital, prin personalul si 
mijloacele sale tehnice. 


Concluzii: 

1) Rezultá importantá diagnosticului genetic, molecular, pentru diagnosticul 
definitiv ín PID. 

2) Necesitatea tratamentului de urgentá ín PID, bazat pe diagnosticul imunologic, 
si de multe ori, ínainte de a fi stabilit diagnosticul definitiv. 

3) ín multe forme cu diagnostic definitiv realizat exista si se practica si tratament 
genetic, respectiv la nivel molecular. 

Astázi se cunóse peste 200 de boli IDP la care mutatia genética característica este 
identificatá si deci diagnosticul la nivel molecular este realizat si deci posibil. 
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REPERE BIOCULTURALE ÍN CUPLURILE 
CONTEMPORANE 


Cristiana Glavce 1 , Adriana Boro^anu 1 , Andrei Kozma 1 


Rezumat 

Actiunea mediului cultural asupra biologicului, ín structura umaná actúala, se 
manifestá la nivelul diverselor sisteme organice, fárá ínsá sá le modifice fundamental, 
structura biológica fiind asiguratá prin dimorfismul sexual morfo-fiziologic, ce 
asigurá fiecárui gen o identitate hormonalá si fiziologicá. ín cadrul fiecárui sex exista 
o perioadá bine marcatá ín ontogenezá, care asigurá un optim de calitáti reproductive 
(biologice si cultúrale), marcánd maturizarea morfofiziologicá si psiho-socialá. La 
originile filogenezei omului modificárile biologice sunt dominante, dar pe másurá 
ce cultura se dezvoltá si se interpune íntre om si mediul ínconjurátor, actiunile ei 
primeazá, modelánd terenul biologic deja amprentat. 

Sub actiunea culturii, corpul biologic capátá valoare de simbol ín sine, fiind 
perceput ca atare prin modelárile ce-i sunt aduse din exterior si devine tot mai mult o 
forma estética ín cadrul unei culturi, pierzándu-si valoarea biológica intrínseca, dar 
si diminuándu-si, paradoxal, capacitatea de simbolizare si de transcendente. 

Componenta socio-culturalá a cuplului familial, rezultatá ín cuplu, are rolul 
de a forma si transmite valorile si nórmele unei societáti de la o generatie la alta, 
constituindu-se ín unitate de pástrare si transmitere a structurilor sociale precum si 
a interrelatiilor lor. Din aceastá perspectiva este necesar sá luám ín considerare faptul 
cá perceperea lumii, semnificarea si íntelegerea ei este incorporatá si ín biologic, 
acestea nefiind doar niste constructe mentale. 

Constientizarea si modelarea culturalá a cuplului trebuie sá tiná seama de faptul 
cá rámáne ireductibil atát fondul biologic cát si scopul de supravietuire a speciei, 
ce reprezintá douá caracteristici fundaméntale, intrinseci, ale lumii vii. Pe aceastá 
bazá se structureazá nivelele de compatibilitate biologicá si psiho-socialá a párintilor 
ce construiesc entitatea de cuplu, ce asigurá specificul contactului si continuitátii 
intergenerationale precum si premisele contextului de dezvoltare pentru copil. 

Cuvinte cheie:mediu, corp, modelare, reproducere 

Actiunea culturalului asupra biologicului, ín structura umaná actualá, se manifestá 
la nivelul diverselor sisteme organice, fárá ínsá sá le modifice fundamental. ín acest 
context, omul tinde sá-si poatá controla propria supravietuire si perpetuare (la nivel 
de competitie cu natura si semenii). Reproducerea umaná, devenitá procreere, capátá 
o íncárcáturá psiho-socialá, din ce ín ce mai evidentá. 


1 Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer” alAcademiei Románe 
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Structura biológica este asiguratá prin dimorfismul sexual morfo-fiziologic, 
femeia si bárbatul fiind producátori de celule sexuale. Cele douá sexe se diferentiazá 
atát morfo-fiziologic cát si psiho-comportamental. 

Structura biológica a femeii si a bárbatului le conferá acestora calitatea de 
producátori diferentiati ai produselor de conceptie - ovule si spermatozoizi. 
Spermatozoidul este doar purtátor de bagaj genetic. Ovulul, pe langa bagajul genetic 
complementar celui detinut de spermatozoid, confine o masa celulará ce la rándul ei 
confine informatie genética (mitocondrialá - pe linie materna) si asigurá conditiile 
pentru ca oul fecundat sá se multíplice si sá se diferentieze ín organismul feminin. 
Femeia este atát purtátoarea produsului de conceptie pe tot parcursul perioadei lui 
de dezvoltare intrauteriná, cát si cea care íi conditioneazá dezvoltarea, ulterior, dupá 
nastere. Ca urmare, corpul femeii este structurat pentru acest rol, permitánd cresterea 
intrauteriná, apoi nasterea copilului si, dupá aceea, asigurarea hránirii lui prin 
aláptare. Deasemeni, gratie unei fizio-psihologii specifice, mama asigurá copilului 
prezenta si disponibilitatea ei (caracteristici fiziologice precum parametrii de somn, 
reglári hormonale), necesare cresterii si dezvoltárii. Laptele matern continuá tipul 
de alimentatie cu care a fost obisnuit copilul ín perioada intrauteriná si-i asigurá si 
imunitatea íntr-o perioadá ín care nu are capacítate de a si-o crea íncá singur. Sánii 
contin glandele ce produc laptele matern. Pe de altá parte, prezenta mamei (prin 
fenomenul de cosleeping - de acordare la ritmurile de functionare ale persoanei ce 
íngrijeste nou náscutul), asigurá structurarea si acordarea copilului la regimurile de 
functionare veghe-somn, creánd premisele acordárii acestuia cu mediul bio-cultural 
al progenitorilor sau persoanelor care íl íngrijesc. 

Progenitorii se diferentiazá printr-un dimorfism morfo-fiziologic, constitutional, 
si un dimorfism psiho-comportamental ce coexistá si nu pot exista ín afara trupului. 

Dimorfismul morfo-fiziologic asigurá fiecárui gen o identitate hormonalá si 
fiziologicá, specificá rolului ce íl are de índeplinit ín procesul procreárii. Aceastá 
identitate se traduce constitutional si psiho-comportamental, prin actiuni de 
recunoastere reciprocá, la nivelul fiecárui progenitor, a momentului optim de 
maturare a celulelor sexuale pentru asigurarea procesului de fecundare. 

ín cadrul fiecárui sex existá o perioadá bine marcatá ín ontogenezá, care asigurá 
un optim de calitáti reproductive (biologice si cultúrale), marcánd maturizarea 
morfofiziologicá si psiho-socialá. La femei maturizarea morfofiziologicá si deci 
capacitatea de procreare íncepe odatá cu instalarea menarhei (12-14 ani) si ínceteazá 
la menopauzá (45-50 ani), cánd capacitatea reproductivá naturalá se íncheie prin 
epuizarea bagajului de ovocite fixat de naturá pentru flecare femeie. Calitatea 
materialului genetic oferit de ovule produsului de conceptie este optim íntre 18 si 
40 de ani. ínainte si dupá aceastá perioadá pot sá apará diverse probleme ín calitatea 
precará a materialului genetic si a produsului de conceptie, a capacitátii mamei de a 
duce sarcina la bun sfársit, ín derularea procesului nasterii etc. 

La bárbati, perioada de procreare determinatá de maturizarea producerii de 
hormoni sexuali este mai tardivá fatá de femei. Ea íncepe odatá cu aparitia polutiei 
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(14-16 ani) si ín timp este mai putin delimitatá de várstá, deoarece spermatozoizii se 
formeazá continuu si se elibereazá ín timpul actului sexual. Bárbatul poate produce 
spermatozoizi viabili pana la várste ínaintate. De remarcat ínsá cá si la acestia se 
produce o diminuare a numárului si calitátii spermatozoizilor, prin procésele naturale 
de ímbátránire fiziologicá. 

Pentru dezvoltarea nórmala a viitoarei fiinte umane este necesará índeplinirea de 
catre genitori a unor conditii: 

- Conditii neurofiziologice, care sá asigure pástrarea, evolutia sarcinii si nasterea 

(grade de compatibilitate fiziologicá íntre parteneri - ex: compatibilitate Rh); 

- Conditii morfofiziologice materne, ce decurg din rolul femeii de purtátoare a 

sarcinii: 

- Nivelul ei de sánátate generala; 

- Dimensiuni morfofunctionale (parametri corporali feminini specifici: 
lárgimea si elasticitatea bazinului, rezerva de tesut adipos ín organism - cea 
10%, necesará nidárii si dezvoltárii produsului de conceptie); 

- Conditii de mediu compatibile cu nevoile specifice ale mamei ín perioada de 

sarciná (hraná, mediu, efort fizic). Calitatea acestora are o influentá directá 
asupra produsului de conceptie. Mama are capacitatea de a filtra influentá 
factorilor nocivi si de a suplini deficientele conditiilor de mediu asupra 
fátului páná la un anumit nivel, dar cu pretul sánátátii sale (ex: o deficientá de 
calciu din alimentatie se suplimenteazá din masa osoasá a mamei), dupá care 
deficientá altereazá ín mod direct dezvoltarea copilului. 

Aspectele cultúrale ale procesului de procreare se exprimá ín cadrul nivelelor de 
compatibilitate psiho-socio-culturale ale partenerilor, ce fac referire la personalitate, 
limite ín exprimarea sexualitátii, limite sociale (credinte-valori, religie, várstá). 

Nivelele de compatibilitate biologicá si de personalitate dintre párinti construiesc 
entitatea de cuplu, ea ín sine asiguránd specificitatea contactului íntre generatii 
precum si premisele unui confort primar (de concordantá) pentru copil. Ulterior 
creste ponderea ín care copiii ín ontogenezá ísi pot valorifica si maximiza sansele 
primite initial. 

Cuplul existá si se dezvoltá íntr-un mediu socio-cultural, ce presupune asumarea 
de roluri si statusuri sociale specifice, dar trebuiesc acordate, la rándul lor, cu rolurile 
si statusurile anterioare specifice fiecárui partener, care provin din mediile cultúrale 
ale acestora. 

Componenta socio-culturalá rezultantá a cuplului este cea care are rolul de a 
forma si transmite valorile si nórmele unei societáti de-a lungul timpului, de la o 
generatie la alta, constituie unitate de pástrare si transmitere a structurilor, inclusiv a 
celor sociale precum si a interrelatiilor lor. 

O altá categorie de factori implicad ín procesul de procreare o reprezintá nivelul 
de maturitate psiho-afectivá si responsabilitate al partenerilor. Fiecárei etape de 
crestere si dezvoltare ii corespund caracteristici proprii, astfel íncát ín ontogenezá pot 
sá apará diferente remarcabile íntre maturitatea biologicá (care asigurá capacitatea de 
procreare), cea psiho-afectivá (care implicá capacitatea de responsabilizare si asumare 
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a rolului de párinte.) si cea socio-culturalá (prin care se asigurá nevoile materiale 
si pozitia socialá ín viitor a copilului). Tot ín responsabilitatea párintilor revine si 
constientizarea detinerii unei capacitáti parentale necesare cresterii unui copil. Astfel, 
ei isi asuma drepturi, dar si obligatii specifice fiecárei etape de dezvoltare. Disonanta 
acestor laturi are implicatii ín privinta potentialului de a fi efectiv párinte, responsabil 
ín asigurarea conditiilor optime de dezvoltare a copilului. 

Evaluarea pe care cuplul o face ín ceea ce priveste decizia de a face copii implica 
si asumarea consecintelor acestei decizii. Astfel, recurgerea la adoptarea unor 
modalitáti contraceptive poate avea consecinte de scurtá sau lungá duratá ce pot 
afecta capacitatea de a procrearea. 

Conditiile materiale si socio-educative reprezintá si ele, la un moment dat si 
íntr-o anumitá másurá, o componentá ce trebuie luatá ín considerare, acestea 
furnizánd posibilitatea de a asigura accesul la o multitudine de resurse. Accesul la 
resursele socio-educative initiale confine implicit, ín orice societate, o componentá 
ce constituie oferta socialá care este accesatá de apartinátorii unui grup social. Este 
unul din motívele deciziei ca implicarea societátii sá fie necesará si legitimá, ín ceea 
ce priveste dreptul de acces la tehnicile de procreare. 

íntre aspectele biologice si cele de interculturalitate, granitele sunt relative (limite 
de tip fuzzy). Biologicul stá la baza constituirii si dezvoltárii aspectului cultural, astfel 
íncát o componentá biologicá sau exprimarea ei poate deveni obisnuintá si poate 
fi simbolizatá, transformándu-se ín culturá (ex: vársta bárbatului ín raport cu a 
partenerei, ín realizarea cuplului). 

Cultura are douá tendinte: 

1. Se pliazá pe biologic - pentru asigurarea celei mai bune solutii, avánd ín vedere 
produsul de procreare. Realizarea majoritátii cuplurilor are loe ín perioadele 
optime atát biologic, cát si socio-cultural (20-40 ani). 

Un exemplu ín ceea ce ínseamná modelarea biologicului de cátre interventia 
culturalului poate fi analizat utilizánd dátele despre evolutia ratelor de fertilitate 
pe grupe de várstá, a ratei generale si a indicelui conjunctural de fertilitate, pentru 
perioada anilor 1956-2010, privitor la Romanía. 

Din dátele statistice ale „Anuarului statistic” pentru anii 1956-2011, se observá ín 
primul ránd cá pe toatá aceastá perioadá ratele de fertilitate ating cele mai mari valori 
íntre 20 - 35 de ani. Interventia brutalá a factorului cultural, prin decizia legislativá de 
interzicere a avortului din anuí 1965, a fácut posibilá relevarea, ín anuí 1967, nivelului 
biologic real de fertilitate prin dublarea ratei generale de fertilitate la tóate categoriile 
de várste, si a indicelui conjunctural de fertilitate. 
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Anuí 

Rate de fertilitate pe grupe de várstá 

% nou-náscuti la 1000 femei 

Rata ge¬ 
nerala de 
fertilitate 
15-49 ani 

Indice 

conjunctural 
de fertilitate 

15-18 ani 

20-24 ani 

25-29 ani 

30-34 ani 

35-39 ani 

40-44ani 

45-49 ani 

1956 

52,5 

180,4 

155,9 

103,5 

55,8 

23,8 

2,7 

89,9 

- 

1966 

52,4 

140,7 

99,8 

53,4 

25,1 

8,3 

0,9 

55,7 

1,9 

1967 

79.8 

251,8 

198,1 

124,1 

59,7 

16,6 

1,2 

105,5 

3,7 

1989 

59,3 

169,1 

118,0 

58,8 

25,6 

7,1 

0,4 

66,3 

2,2 

1999 

40,0 

93,3 

77,6 

37,3 

12,4 

2,8 

0,2 

40,2 

1,3 

2009 

39,3 

67,5 

82,7 

59,4 

22,1 

4,7 

0,2 

41,0 

1,4 

2010 

36,9 

62,3 

79,9 

59,2 

23,3 

4,6 

0,2 

39,4 

1,3 


Tab.l - Evolutia ratelor de fertilitate, a ratei generale si a indicelui conjunctural de ferti- 

litate. 


Desi restrictia legislativa a ramas valabilá o perioadá lungá de timp, se constata o 
scádere treptatá a ratei fertilitátii, ce ajunge ín 1989 aproape de valoarea de dinaintea 
interzicerii avortului. (Tab.l). 

Rata de fertilitate dupa 1990 íncepe sá scadá chiar sub nivelul anului 1966 adicá 
sub echilibrul demografic, ce asigurá schimbul intergenerational (2,1 copii) (Fig. 1). 


Rate (ta 1000 bcuítor} J Rotes (per fOOO nhcbitcnts) 



Natalitate / Birtbrote Mortalitate ffífiortafityrote 

I- 1 Sporul natural pozitiv -1 Sporul natural negativ 

I-1 Posithe natural ¡lasase I-1 Negative na'ural increas^ 

Fig. 1 Natalitatea, mortalitatea si sporul natural al populatiei Anuarul Statistic al Romániei 2006 

Aceastá scádere este rezultatul unor decizii individúale ce au la baza criterii socio- 
economice si se concretizeazá prin utilizarea anticonceptionalelor si a íntreruperilor 
de sarciná la cerere . 
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Imediat dupa 1990 legea interzicerii avorturilor a fost anulatá, dar datoritá 
rezistentei cultúrale fatá de metodele contraceptive, se mentine crescutá aceastá 
modalitate de planing familial. Dupa 1997, intrá ín mentalul colectiv aceste noi 
strategii de planificare a familiei, astfel íncát se constata diminuarea avorturilor 
(Fig.2). 



Fig. 2 íntreruperi de sarciná la 1000 de femei. 


2. O altá tendintá a culturii este aceea de a se distanta de biologic, primánd socio- 
culturalul: 

- prin íntárzierea várstei de cásátorie; 

Se constata o tendintá de crestere a várstei la prima cásátorie, atát ín rándul 
femeilor, cát si al bárbatilor, ín rural, cát si ín urban. Diferentele de várstá íntre 
femeile din mediul urban fatá de cele din mediul rural sunt mult mai mari decát ín 
cazul bárbatilor. Acestia au várste destul de apropíate la prima cásátorie, indiferent 
de mediu. 
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Fig. 3. - Vársta femeilor la prima cásátorie. 

ín anuí 2007, la ambele sexe, vársta de cásátorie salta brusc ín mediul rural, 
probabil ca urmare a deciziei de cásátorie si a celor mai ín vársta si mai indecisi, 
stimulatá de hotárárea legislativa de oferire a unei prime de cásátorie. Rásunetul a 
apárut ín mediul rural, probabil aici aceastá suma fiind semnificativá, raportatá la un 
nivel de trai mai precar (Fig. 3, Fig. 4). 



Fig. 4 Vársta bárbatilor la prima cásátorie. 
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- cresterea nivelului de scolarizare corelatá cu afirmarea profesionalá (investirea 
nevoii de realizare ín sfera socio-culturalá) are drept consecintá o íntárziere ín 
privinta cresterii várstei la cásátorie si a várstei la prima nastere (Tab.2; Fig.5). 



Sub 20 ani 

20-24 ani 

25-29 ani 

30-34 ani ! 


F% 

B% 

F% 

B% 

F% 

B% 

F% 

B% 

1957 

32 

6 

39 

41 

14,5 

32,9 

6,3 

8,7 

1965 

39,7 

5,6 

30,8 

38,6 

13 

32,0 

6,0 

10,2 

1971 

40,3 

5,2 

40 

52,5 

7,5 

25 

3,6 

7,9 

1989 

29,9 

4,6 

46,2 

48 

9,6 

23,9 

5.6 

10,4 

2000 

18,5 

1,5 

44,6 

34,8 

20,5 

35,3 

8,5 

14,4 

2005 

13,6 

1,3 

34,2 

21,0 

28,3 

39,5 

4,2 

18 

2010 

84_ 

0,03 

354_ 

18,4 

295_ 

375_ 

13,9 

23 


Tab.2. - Evolutia categoriilor de várstá - bárbati/femei, la cásátorie. 


Atát din tabele, cát si, pardal, din cele douá gradee anterioare privitoare la vársta 
primei cásátorii, are loe un salt ín decizia de cásátorie a bárbatilor ín perioada 2000 - 2005 
cátre o grupá de várstá mai mare, cea de 25-39 ani. ín privinta femeilor, ín 2010 au scázut 
semnificativ cásátoriile sub 20 ani si au crescut cele din grupa de várstá 25-29 ani (Tab.2). 

La fel ca si la vársta femeii la prima cásátorie (Fig. 3), vársta mamei la prima 
nastere creste. ín mediul urban vársta mamei la prima nastere este mai crescutá fatá 
de cea din mediul rural. Dacá ín 1966 diferenta de várstá, íntre cele douá medii de 
provenientá a mamelor, era de 2 ani (22 ani/rural; 24 ani/urban), ea ajunge sá fie ín 
2010, de 3,5 ani (23 ani/rural; 27,5 ani/urban) (Fig.5). 



mediul de 
provenientá 
rural 
urban 
total 


Tóate aceste transformári bioculturale se reflectá ín: 

- cáutarea unor procedee de reducere a procreárii páná la o anihila sau prin 
modelári corporale ce ajung sá compromitá limítele biologice necesare procreárii 
(silueta excesiv de slabá, implanturi ce afecteazá aláptarea si construirea legáturii 
mamá-copil, interventiile de schimbare de sex). 
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- fortarea limitelor biologice prin interventii contrólate care sá substituie procésele 
biologice ale procreárii prin noi forme de procreare (fertilizare in vitro, mama 
purtátoare etc.); 

Tehnologiile ín modificárile corporale au luat amploare, iar studiile referitoare la 
implicatii sunt inca deficitare. 

ín istoria umanitátii, distantarea aspectelor cultúrale de cele biologice se datoreazá 
desprinderii fiintei umane de mediul sáu natural, prin evolutia culturii si a produselor 
ei. Drept consecintá, longevitatea, ca oferta cultúrala, se substituie reproducerii, dar 
adaugá din pácate un proces de ímbátránire a populatiei. 

Sub actiunea culturii, corpul biologic capátá valoare de simbol ín sine, fiind 
perceput ca atare prin modelárile ce-i sunt aduse din exterior (haine, bijuterii) sau 
prin modificárile morfologice (pierden de tesuturi, implanturi, schimbári de sex). 
Tóate acestea se constituie ín modalitáti de semnalizare. ín societátile moderne de tip 
occidental, corpul, din expresie a ínrádácinárii ín biologic a fiintei umane (simbolizat 
fiind ín contexte rituale) devine tot mai frecvent corp ca entitate de sine státátoare, 
purtátor de informatie, subiect si obiect de cunoastere. 

Acest reductionism perturba integralitatea omului, disociindu-1 de propriul corp. 
Este ceea ce numim de regula, forma fárá fond. Corpul devine astfel tot mai mult o 
forma estética ín cadrul unei culturi, pierzándu-si valoarea biológica intrínseca, dar 
si diminuíndu-si, paradoxal, capacitatea de simbolizare si de transcendentá. 

Din aceastá perspectiva este necesar sá luám ín considerare faptul cá perceperea 
lumii, semnificarea si íntelegerea ei este incorporatá si ín biologic, acestea nefiind 
doar niste constructe mentale. 
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ASIMETRIA FACIALÁ $1ATRACTIVITATEA 

FACIESULUI 


Ilea Aranka, Sava Arin, Feurdean Claudia, Cámpian Radu Septimiu 1 


Rezumat 

Introducere 

Mimica si expresia facialá au un rol important ín relatiile interumane si sociale. 
Pragul perceptiei asimetriei faciale depinde de mai multe variabile printre care 
se numárá: gradul de instruiré a observatorilor, timpul de vizionare a faciesului 
interlocutorului, aspectele cultúrale ale societátii respective. Asimetriile faciale pot 
fi constitutionale (statice si/sau dinamice), dar pot fi íntálnite si ín diverse patologii. 
Disfunctiile nervului facial determina asimetrii faciale statice uneori subtile, dar mult 
mai evidente ín dinámica facialá. Relatia dintre atractivitatea faciesului si asimetría 
facialá este controversatá. Unii autori considerá cá asimetría facialá face parte din 
farmecul si personalitatea individualá, faciesurile asimetrice fiind mai atractive decát 
cele simetrice. Din contrá, alti autori considerá simetría facialá un element esential ín 
aprecierea frumusetii si atractivitátii faciale. 

Obiective 

Evaluarea influentei asimetriei faciale din paraliziile faciale asupra atractivitátii 
faciesului. 

Material §i metodá 

Studiul s-a realizat prin aplicarea unui chestionar la douá loturi de observatori: 
30 de studenti de la Facultatea de Mediciná Dentará din Cluj-Napoca, din anuí VI si 
25 de observatori din populaba generalá. Observatorilor li s-au proiectat imagini cu 
fete ale subiectilor cu paralizii faciale de diverse grade dupá scala House-Brackmann. 
Printre imaginile cu asimetrii faciale au fost inserate si imagini cu faciesuri 
simetrice. Observatorii si-au exprimat optiunile referitoare la prezenta sau absenta 
asimetriei faciale, gradul si acceptabilitatea asimetrei faciale, atractivitatea faciesului, 
recomandarea de schimbare a aspectului facial prin interventie chirurgicalá. 

Rezultate 

Studentii de la Facultatea de Mediciná Dentará au decelat asimetrii faciale de 2.5 mm 
ín proportie de 78% fatá de populaba generalá la care procentul a fost doar de 44%. 
Subiectii cu parezá facialá gradul II, III si IV au fost perceputi de 41% dintre studenti 

1 Universitatea de Mediciná §i Farmacie „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Románia, Facultatea de Mediciná Dentará, 
Disciplina de Reabilitare Oralá, Sánátate Oralá §i Managementul Cabinetului Dentar 
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ca faciesuri neutre (nici plácute, nici neplácute), iar de 21% ca faciesuri plácute si 
doar de 6.4% ca foarte neplácute. Studentii au considerat ín proportie de 66% ca 
acceptabile aceste grade de asimetrie facíala. Observatorii din populada generala au 
fost mai putin critici ín aprecierea atractivitátii facíale. 

Concluzii 

Pregátirea profesionalá influenteazá pragul perceptiei asimetrei facíale si gradul 
de acceptabilitate al asimetrei facíale. 


Introducere 

Ochii sunt oglinda sufletului, iar prin mímica facíala reusim sá transmitem tráiri 
si emotii subtile voluntare, dar cel mai adesea involuntare. Mímica facíala face parte 
din charmul si personalitatea fiecárui individ, fiind atát de necesará ín interrelatiile 
sociale umane. lata cáteva íntrebári pe care dorim sá le dezbatem ín aceastá lucrare: 

> Ce este simetría? Este dezvoltarea corpului si a fetei simetricá? 

> Simetría facialá este un element esential pentru frumusete si atractivitate? 
Frumusetea constá doar ín simetría facialá? 

> Ce faciesuri sunt considérate atractive si frumoase? ín ce constá frumusetea 
facialá a interlocutorului nostru? 

> Faciesurile asimetrice sunt neatractive? 

> Páná la ce limitá asimetría facialá este consideratá acceptabilá? 

> Care este pragul perceptiei vizuale al asimetriei facíale? De ce depinde acest 
prag? 

> Care este perceptia emotionalá a faciesurilor simetrice? Dar a celor asimetrice? 

Termenul de simetrie ísi are originea ín limba greacá: „auppeTpeIv”, adicá 
„symmetrein”, „másurá ímpreuná”. Desi existá diverse sensuri ale simetriei, cel mai 
frecvent asociem simetría ín sens geometric. Simetría reflexivá din geometrie este 
mai aproape de íntelesul populatiei generale si poate fi: unidimensionalá (simetría 
unui punct), bidimensionalá (simetría axialá) si tridimensionalá (simetría ín plan). 
Simetría facialá este un deziderat pe care dórese sá-1 atingá chirurgii plasticieni, 
dar oare nu este contra naturii si realitátii acest tel? Dezvoltarea intrauterina a celor 
douá hemicorpuri este relativ independentá, ceea ce denotá tendinta de dezvoltare 
a corpului uman, deci si a fetei, mai mult spre asimetrie 111 . Aceastá tendintá spre 
dezvoltare asimetricá este explicabilá prin functionalitatea asimetricá a celor douá 
emisfere cerebrale. Majoritatea populatiei are emisferul stáng dominant cu dexteritate 
motorie contralateralá la nivelul hemicorpului drept. 

Micile asimetrii nu sunt perceptibile cu ochiul líber, dar pot fi puse ín evidentá 

prin utilizarea fotografiei 3-D sau folosirea tehnicii imaginilor ín oglindá 121 . Dacá 

trasám o linie medianá de la vertex la mentón vom obtine douá hemifete care nu sunt 

perfect identice. Dacá dedublám imaginea unei hemifete drepte sau stángi vom obtine 
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imaginea unui nou facies care este diferitá de imaginea initialá. Avánd ín vedere cá 
pragul perceptiei vizuale pentru populada generala este de 3 mm, [3] este oare nevoie 
de o simetrie perfecta a faciesului pentru a fi atractiv? Párerile cercetátorilor sunt 
ímpártite. Unii autori considera cá simetría facíala este un element definitoriu pentru 
frumusete si atractivitatea facíala [4] , [5] . Alti autori considera, din contra, cá micile 
asimetrii facíale dau un farmec aparte persoanei respective si cá aspectele facíale mai 
neobisnuite sunt mai atractive decát o simetrie facialá perfectá [6] . Simetría facialá 
nu este o garande a frumusetii, atractivitátii sau ín a transmite sentimente pozitive 
privitorului. De multe ori faciesurile simetrice sunt considérate chiar inexpresive. 
Mai importantá este proportionalitatea etajelor facíale. Anticii grecii considerau 
cá „proportia divina’ este ceea de 1/1.618 dintre 1/3 superioará a fetei si cele 2/3 
inferioare. 

Anumite trásáturi facíale sunt considérate mai atractive de o anumitá societate, 
íntr-o anumitá epocá. Fata triunghiulará cu várful ín jos reprezintá aspectul de facies 
tánár, iar faciesul cu várful triunghiului ín sus caracterizeazá faciesul ímbátránit. 
Aceastá frumusete si atractivitate facialá depinde si de genul persoanei respective. 
La femei este considerat mai atractiv un facies „de copil” cu: pometi proeminenti, 
obraji rotunzi, bucálati, ochi mari, spráncene subtiri, ñas si mentón mic, tenul alb si 
pufos. ín schimb, la bárbati perceptia facialá este controversatá. Unii considerá cá un 
facies cu mandibulá si mentón proeminent sunt un semn de masculinitate, ín schimb 
altii considerá cá un facies usor efeminat este mai atractiv. Pentru femei, atractivitate 
facialá masculiná suferá modificári periodice ín funche de ciclul menstrual. ín 
perioada de procreere femeile considerá mai atractive faciesurile bárbatilor cu 
trásáturi masculine, chiar agresive, dar cánd ísi aleg un partener de viatá criteriile de 
atractivitate sunt diferite. 

Asimetriile sitúate ín regiunea centralá a faciesului si mai aproape de linia 
medianá sunt mai usor percepute fatá de cele din zonele laterale ale fetei. Cánd 
privim interlocutorul din fata noastrá privirea ne este directionatá pe zona centralá 
a fetei, globii oculari ai observatorului executánd miscári íntre regiunea oculará si 
nazalá a interlocutorului. Aceste stereotipii oculare sunt influentate si de aspectele 
socio-educationale ale populatiei respective. Astfel, populaba asiaticá nu ísi centreazá 
atentia vizualá asupra faciesului interlocutorului deoarece ín cultura asiaticá aceasta 
este considerat un comportament nerespectuos, necuviincios. Perceptia vizualá este 
globalá la nivelul fetei. ín schimb, la populaba caucazianá sunt alte principii sociale. 
Privirea directá a faciesului interlocutorul sunt considérate elemente de comportament 
social adecvat, iar o conversatie ín care este evitatá privirea interlocutorului sunt 
etichetate ca aspecte de evitare, minciuná, timiditate sau comportament social 
inadecvat. Astfel, aspectele cultúrale influenteazá si modul de perceptie al asimetriilor 
facíale 171 . ín primele douá secunde cánd privim faciesul unei persoane observám 
asimetriile din regiunea oculará, mai usor asimetriile spráncenelor, iar apoi ín 
urmátoarele 10 secunde observám si celelalte asimetrii facíale. 

Profilul convex, o píele sánátoasá, un aparat stomatognat functional si estetic, 
armonios dezvoltat, contribuie deasemenea la íntregirea atractivitátii facíale. 
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Frumusetea facialá prezintá aspecte subiective individúale, sociale si cultúrale. 
Toleranta si acceptabilitatea unei asimetrii faciale este deasemenea influentatá de etica 
socialá, nivelul educacional al populatiei, pregátirea profesionalá si áltele. Persoanele 
cu faciesuri cu asimetrii mari, diforme care ín trecut erau stigmatizate, astázi sunt 
mai usor acceptate de societate. Deasemenea etica profesionalá a corpului medical 
are un rol important ín rezolvarea cazurilor cu asimetrii faciale morbide. 

Asimetriile faciale pot fi doar cosmetice, fará implicatii patologice. Asimetriile 
faciale pot fi íntálnite si ín parezele si paraliziile faciale datoritá disfunctionalitátii 
nervului facial. Mímica facialá ín repaus poate fi afectatá subtil cum se íntámplá ín 
parezele faciale (PF). ín schimb, ín paraliziile faciale severe pe lángá asimetriile statice 
accentuate, pacientul prezintá si tulburári functionale importante. Asimetriile sunt 
mult mai evidente ín dinámica facialá cánd contractiile asimetrice ale musculaturii 
faciale pot creea aspecte inestetice si perturbári ín exprimarea emotiilor faciale. ín 
aceastá lucrare atractivitatea facialá s-a evaluat ín asimetriile faciale determínate de 
parezele si paraliziile faciale periferice. 


Material si metodá 

9 

Studiul s-a realizat prin aplicarea unui chestionar format din 5 íntrebári la 30 de 
studentii din anuí VI, de la Facultatea de Mediciná Dentará Cluj-Napoca, Romanía 
din anuí universitar 2012-2013 si 25 de observatori din populatia generalá. Studentii 
si observatorii laici si-au exprimat acordul scris de a participa la studiu. Fiecárui 
participant la sondaj i s-a distribuit un formular pentru inserarea ráspunsurilor 
dorite. Formularele au fost anonime si au continut: 5 íntrebári, scala de notare si 
numárul de ordine al imaginilor proiectate. ínainte de proiectarea imaginilor cu 
subiectii de studiu, s-au citit si explicat studentilor si observatorilor laici flecare 
íntrebare si ráspunsurile posibile, precizándu-se cá nu existá ráspunsuri corecte sau 
gresite. Proiectia imaginilor s-a realizat doar dupá ce flecare participant la sondaj 
a ínteles chestionarul si modul de ráspuns. S-au proiectat imagini cu faciesul a 12 
subiecti ín PowerPoint, realízate cu programul Photoshop: 10 de sex feminin si 2 de 
sex masculin. Imaginile au fost manipúlate astfel íncát s-au creat aspecte clinice de 
paralizie facialá de diferite grade dupá scara House-Brackmann 181 . Printre imaginile 
cu faciesuri cu paralizie facialá dreaptá si stángá au fost inserate aleator si faciesuri 
simetrice. Timpul de vizionare a fiecárei imagini a fost de 2 minute, urmat de timpul 
necesar de completare a chestionarului, de un 1 minut. 

Chestionarul cu cele 5 íntrebári este redat ín tabelul nr. 1. 
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Tabel nr. 1. Chestionar de intrebári 


1. Cum apreciati simetría fadalá a subiectului ? 

1=facies simetric 

2=facies putin asimetric 

3=facies asimetric 

4=facies foarte asimetric 

2. Cum este aspectul fadal al subiectului ? 

1=foarte neplácut 

2=neplácut 

3=neutru(nic¡ plácut, nici neplácut) 
4=plácut 

5=foarte plácut 

3. Ce stare de splrit exprima faciesul subiectului ? 

1=o stare foarte negativá 

2=o stare negativá 

3=o stare neutrá 

4=o stare pozitivá 

5=o stare foarte pozitivá 

4. Cum considerad cá este asimetría facíala la subiectii cu facies 
asimetric? 

1=acceptabilá 

2=inacceptabilá 

0=nu s-a decelat nici o asimetrie 

5. l-ati sugera subiectului realizarea unei operatii de corectare a 
aspectului facial ? 

1=da 

2=nu 


Gradul paraliziei faciale a fost stabilit dupa scala House-Brackmann. Pentru 
flecare deplasare cu cate 0.25 cm a comisurii bucale catre partea sánátoasá se acordá 
cate un punct. Maximul de puñete poate fi de 4 pentru o deplasare de 1 cm a comisurii 
bucale. La fel se acordá cate un punct pentru flecare coboráre a spráncenei cu cate 
0.25 cm cu un máximum de 1 cm. Prin sumarea celor doi parametrii, ín functie de 
deficitul functional se pot obtine 6 grade, dintre care gradul I reprezintá normalul 
(tabel nr. 2). 

Rezultatele obtinute au fost prelucrate statistic cu ajutorul aplicatiilor SPSS si 
Microsoft EXCEL. Pentru compararea mediei rangurilor ín cazul a douá esantioane 
a fost utilizat testul Mann-Whitney (Tntrebárile 1-3). S-a utilizat Testul y 2 (chi pátrat) 
si Fisher exact pentru variabile discrete (categorice, inclusiv cele dihotomiale) 
(Tntrebárile 4-6). Pragul de semnificatie pentru testele folosite a fost a = 0,05. 


Tabel nr. 2. Scala House-Brackmann 


Grad 

Descriere 

Scor 

Functia % 

1 

Normal 

8/8 

100 

II 

Usor 

7/8 

76-99 

III 

Moderat 

5/8-6/8 

51-75 

IV 

Moderat-sever 

3/8-4/8 

26-50 

V 

Sever 

1/8-2/8 

1-25 

VI 

Total 

0/8 

0 
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Rezultate 

La studiu au participat 30 de studenti din anuí VI de la Facultatea de Medicina 
Dentará, cu vársta medie de 25 de ani si 25 de observatori laici cu vársta medie de 38 
de ani. 

Perceptia asimetriei facíale 

Simetría facialá (Gr.I) a fost perceputá aproximativ ín aceeasi proportie (80%) 
de ambele loturi. ín schimb asimetria de 2.5 mm de la nivelul spráncenelor (Gr.II) 
nu a fost observatá de jumátate din observatorii din popularía laica fatá de lotul de 
studenti care doar ín proportie de 10% nu au decelat aceastá asimetrie. Asimetriile 
facíale de gradul III (datorate deplasárii cu 2.5 mm atát a spráncenei cát si a comisurii 
bucale) nu au fost obsérvate ín aceeasi másurá de ambele loturi. Asimetriile facíale de 
gradul IV nu au fost decelate de 9% din observatorii din popularía generala, fatá de 
2% dintre studenti. Rezultatele au fost similare la cele douá loturi pentru gradul V si 
VI de asimetrie facialá dupá cum se poate observa ín figura nr.l si 2. 



Fig. nr. 1- Perceptia simetriei si asimetriei facíale ín rándul studentilor 



■ simetric 

■ putin asimetrie 

■ asimetrie 

■ foarte asimetrie 


Fig. nr. 2- Perceptia simetriei si asimetriei facíale ín rándul populatiei generale 
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Atractivitatea faciesului 

Contopind itemii „foarte neplácut” si „neplácut” ín unul singur si de asemenea 
itemii „foarte plácut”, „plácut” s-au obtinut rezultatele reprezentate grafic ín figura 
3 si 4. Subiectii cu faciesurile simetrice au fost considérate de ambele loturi ca fiind 
cele mai plácute. Desi asimetría facíala de gradul III este mai pronuntatá decát cea de 
gradul II, faciesul subiectilor a fost considerat ín proportie mai mare ca fiind plácut 
de ambele loturi. Populaba generala a apreciat íntr-o proportie mai mica faciesurile 
subiectilor ca fiind neplácute decát lotul de studenti. 



Fig. nr. 3- Perceptia atractivitátii facíale ín rándul studentilor 



Fig. nr. 4- Perceptia atractivitátii faciale ín rándul populatiei generale 
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Expresiafacíala 

Contopind itemii „foarte negativa” si «negativa” ín unul singur si de asemenea 
itemii «toarte pozitivá”, «pozitivá” s-au obtinut rezultatele reprezentate grafic ín figura 
5 si 6. Faciesurile simetrice au fost considérate de ambele loturi ca avánd o expresie 
facíala mai putin pozitivá decát subiectii cu asimetrii facíale gradul II, III si IV. 
Faciesul subiectilor cu asimetrie facíala gradul V a fost apreciatá de ambele loturi ca 
fiind cu cea mai negativa expresie facíala. Asimetría facíala de gradul VI a subiectilor 
a fost evaluatá de aproximativ 40% dintre observatorii din ambele loturi ca fiind cu o 
expresie facíala pozitivá. 



Fig. nr. 5- Perceptia expresiei facíale a subiectilor ín rándul studentilor 



Fig. nr. 6- Perceptia expresiei facíale a subiectilor ín rándul populatiei generale 





Acceptanta asimetrei facíale 

Asimetría facialá de gradul II, III si IV a fost apreciatá ca fiind acceptabilá ín 
proportie mai mare de catre lotul de studenti fatá de populada generala. ín schimb, 
populada generala a considerat ín proportie mai mare ca fiind acceptabile asimetriile 
facíale gradul V si VI dupa cum se observa ín figura nr.7. 



Fig. nr. 7- Acceptabilitatea asimetrei facíale in rándul celor douá loturi de observatori 


Necesitatea modificárii aspectului facial printr-o interventie chirurgicalá a fost 
indicatá ín proportie mai mare de catre studenti ín cazul subiectilor cu asimetrie 
facialá gradul IV, V si VI dupa cum este ilustrat ín figura nr.8. 



Fig. nr. 8- Necesitatea modificárii aspectului facial prin interventie chirurgicalá 
(comparativ ín rándul celor douá loturi de observatori) 
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Discutii 

» 

Atractivitatea facíala nu presupune doar simetrie facíala. Desi faciesurile simetrice 
au fost aprecíate ca fiind plácute de aproximativ 80% dintre observatori, ele au fost 
considérate doar de aproximativ 40% dintre observatori cá au un aspect pozitiv, 
fárá diferente statistice íntre cele douá loturi. ín schimb asimetriile facíale modérate 
(gradul III) au fost aprecíate ca plácute de aproximativ 60% dintre observatorii din 
ambele loturi, iar expresia facíala a fost evaluatá ca fiind pozitivá de aproximativ 
80% dintre studenti si de 60% din observatorii din populatia generala. Faciesurile 
subiectilor cu asimetrie facialá de gradul II au fost mai putin atractive pentru 
observatorii din studiu. ín asimetriile facíale de gradul III probabil cá asimetría fantei 
bucale a fost interpretatá inconstient ca un surás si posibil ca asimetría spráncenelor 
sá fie contrabalansatá de asimetría comisurilor bucale de partea opusá (dupá cum se 
íntámplá ín parezele facíale periferice). ín schimb faciesul subiectului cu o asimetrie 
usoará de gradul II la nivelul spráncenelor aláturi de o imobilitate a fantei bucale 
a fost mai putin atractivá pentru observatorii din studiu. Populatia generalá a fost 
mai permisivá ín aprecierea faciesurilor cu asimetrie gradul IV, V si VI decát lotul 
de studenti. Interesant este faptul cá desi paralizia facialá de gradul VI a creat un 
aspect facial neplácut pentru 8% dintre observatori, totusi peste 40% dintre ei au 
apreciat expresia facialá ca fiind pozitivá, ceea ce denotá cá si cu o hemifatá paralizatá 
se pot exprima, íntr-o anumitá másurá tráirile si emotiile pozitive. Asimetriile 
facíale usoare, modérate si moderat-severe sunt considérate de marea majoritate 
(aproximativ 80%) a observatorilor ca fiind acceptabile. Atitudinea interventionalá 
corectoare a aspectului facial a fost predominant indicatá ín paraliziile facíale de 
gradul V si VI. Aceastá acceptabilitate largá a asimetriilor facíale poate fi luat ín 
calcul cánd se remodeleazá chirurgical aspectul facial si pentru a se evita únele 
interventii chirurgicale inutile. De asemenea trebuie adusá la cunostinta pacientilor 
cu paralizii facíale modul cum percepe populatia generalá aceste asimetrii facíale 
pentru a se evita autostigmatizarea. Pragul perceptie asimetriilor facíale de 2.5 mm 
a fost decelat de aproximativ 40% din observatorii din populatia generalá, dar de un 
numár dublu de observatori din rándul studentilor. Aceasta se datoreazá mai probabil 
formárii profesionale. ín practica stomatologicá studentii ínvatá sá creeze simetrie 
la nivelul structurilor dentare, gingivale, dar si ín functionalitatea aparatului dentó- 
maxilar. Totusi, micile asimetrii dentare creeazá aspectul de natural si contureazá 
personalitatea individului. 


Concluzii 

Asimetría facialá este o realitate, iar simetría facialá perfectá o raritate. Dar nu 
trebuie sá avem fete perfect simetrice deoarece pragul perceptiei asimetriei facíale 
este íntre 2.5-3 mm. Pregátirea profesionalá influenteazá pragul perceptiei asimetrei 
facíale si gradul ei de acceptabiltate. Observatorii din populatia generalá sunt mai 

putin critici ín aprecierea atractivitátii facíale. Faciesurile asimetrice pot fi mai 
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atractive si mai expresive decát cele simetrice. Simetría facíala creazá un aspect facial 
plácut, dar este nevoie si de expresivitate facialá pentru a creea atractivitatea facíala. 
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DETERMINAREA SEXULUI PRIN MÁSURAREA 
DIMENSIUNILOR SACRULUI PE IMAGINI CT 


Alexandru T, Ispas 1 , Laura Stroica 1 , Adina Baciu 2 , Ileana Mirella Badiu 1 , E.Tarta 
-Arsene 1 , D.State 1 , O.Munteanu 1 


ín cazul scheletului adult, determinarea sexului este de obicei primul pas al 
procesului de identificare, deoarece metodele ulterioare pentru estimarea altor 
caracteristici ca vársta si statura sunt dependente de stabilirea sexului individului. De 
asemenea, determinarea preliminará a sexului va ínjumátáti posibilitátile de cáutare 
pentru un necunoscut dintr-o lista de persoane dispárute. 

Dimorfismul sexual se manifestá la nivelul scheletului uman ín douá forme. ín 
primul ránd, oasele masculine sunt, ín general, mai mari si mai robuste decát oasele 
de sex feminin. ín al doñea ránd, bazinul de sex masculin este adaptat la statiunea 
bípeda spre deosebire de pelvisul feminin ce afiseazá diferentele de márime si forma 
care reflecta compromisul íntre locomotia eficientá si modificárile necesare pentru 
trecerea ín sigurantá a fatului prin canalul de nastere. 

Fiabilitatea determinárii sexului depinde de cát de complet este scheletul 
descoperit si de gradul de dimorfism sexual ín cadrul populatiei respective, dar este 
general acceptat faptul cá cele mai dismorfice sexual douá componente ale scheletului 
uman sunt craniul si pelvisul. 

ín general, bazinul de sex masculin este mare si íngust, iar cel al femeilor este 
mai larg si mai mic si are o deschidere mai mare. Aceste diferente sunt refléctate ín 
forme diferite atát ale marii incizuri ischiadice cát si ale unghiului subpubian si ín 
proportiile relative ale corpului si aripioarelor sacrului. O mare incizurá ischiadicá 
larga este consideratá a fi o característica de sex feminin (1) ca si látimea aripioarei 
osului sacru, comparativ cu látimea corpului. Osul pubic este probabil elementul 
scheletului care poate oferi indicatiile cele mai fiabile despre sex. Din pácate ínsá, 
din cauza stratului sáu subtire de os compact care íl acoperá si pozitiei sale ventrale 
ín cele mai multe morminte, este de asemenea una dintre pártile scheletului care se 
conserva cel mai putin bine (2). 

Sacrul este un os lat, triunghiular, format prin fuzionarea celor 5 vertebre sacrale. 
El se articuleazá cu cele douá oase coxale, participánd la formarea centurii pelvine. 
Atát din cauza faptului ca este o componentá a scheletului axial cát si a impactului 
pe care tipul de activitate desfasurat si functionalitatea organelor pelvine o au asupra 
aspectului si dimensiunilor sale, sacrul reprezintá un element scheletal cu importantá 
practicá certá ín determinarea sexului acestui os si implicit a individului neidentificat 
cáruia i-a apartinut. 

ín acest scop am realizat un studiu morfometric care sá reliefeze diferentele 

1 Disciplina de anatomie, Facultatea de Mediciná, Universitatea de Medicina §i Farmacie „Carol Davila” 

2 Institutul de Antropologie „Fr. I. Rainer” al Academiei Románe, Bucure§ti 
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de dimensiuni ale sacrului la bárbati fatá de femei ín cadrul populatiei actúale a 
Romániei. 

Material §i metodá 

Studiul a inclus 100 de subiecti, 50 de sex feminin si 50 de sex masculin, cu 
várste cuprinse íntre 26 si 69 de ani. Fiecare dintre ei a suferit un examen Computer 
tomografic pentru diverse afectiuni care au necesitat examen la nivel abdominopelvin, 
fiind exclusi din studiu cei cu afectare traumática, congenitalá sau degenerativa la 
nivelul centurii pelvine. ín cazul fiecáruia dintre ei s-a realizat o reconstructie 3D a 
imaginii computertomografice, dupa care, cu ajutorul instrumentelor de operare ale 
statiei CT au fost índepártate tóate tesuturile moi si elementele scheletale ínvecinate. 
Tóate oasele sacrale másurate erau intacte si complet osifícate. 

Au fost másurati la nivelul sacrului urmátorii parametri: 

1. Lungimea maximá a sacrului (LMS) - másuratá pe linia mediana de la marginea 
anterosuperioará a vertebrei SI la marginea anteroinferioará a vertebrei S5 

2. Látimea maximá a sacrului (IMS) - másuratá íntre extremitátile anterolaterale 
ale aripioarelor sacrului 

3. Diametrul transvers al corpului vertebrei SI (DTS1) - másurat íntre púnetele 
cele mai laterale ale fetei superioare a corpului vertebrei SI 

4. Diametrul transvers al aripioarei (DTA) - másurat íntre punctul cel mai lateral 
al fetei superioare a corpului vertebrei SI si punctul cel mai lateral al aripioarei 
sacrului 

5. Indicele sacral (IS) - (1 MS/LMS)x100 

Graficele au fost realizate cu ajutorul Microsoft Excel 2007, iar analiza statisticá a 
fost efectuatá cu ajutorul programului de analizá statisticá SPSS versiunea 19. 

Corelatiile statistice íntre variabile au fost téstate cu ajutorul functiei 

Analyze->Correlate->Bivariate 

Pentru a aprecia puterea corelatiei dintre variabile am folosit coeficientul Pearson. 
Cu cát valoarea acestuia este mai apropiatá de valoarea 1, fie pozitivá fie negativá, 
cu atát corelatia dintre variabile este mai puternicá si semnificativá statistic. Dacá 
coeficientul Pearson este negativ corelatia dintre variabile este inversá, dacá este 
pozitiv, corelatia este directá. 
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Rezultate 

ín ceea ce priveste parametrii másurati, rezultatele pentru lotul 1 aratá astfel: 

Tabel nr.l. Lungimea maximá a sacrului (valori in mm) 


Nr.crt. 

Bárbati 

(mm) 

Femei 

(mm) 

37 

94.7 

88.4 

38 

95.2 

87.8 

39 

95.9 

86.4 

40 

94.8 

87.1 

41 

93.9 

86.9 

42 

92.7 

86.3 

43 

91.6 

85.8 

44 

97.2 

83.7 

45 

94.8 

84.5 

46 

95.3 

85.6 

47 

95.5 

88.2 

48 

94.5 

87.6 

49 

96.3 

85.4 

50 

95.8 

86.6 


Nr.crt. 

Bárbati 

(mm) 

Femei 

(mm) 

1 

91.3 

87.2 

2 

95.4 

86.5 

3 

93.8 

86.9 

4 

95.1 

86.7 

5 

94.3 

89.1 

6 

97.2 

88.3 

7 

95.1 

87.6 

8 

94.5 

87.5 

9 

92.7 

84.7 

10 

95.2 

85.9 

11 

94.6 

86.4 

12 

95.6 

88.2 

13 

95.8 

87.4 

14 

93.9 

87.5 

15 

94 

87.1 

16 

95.7 

88 

17 

95.7 

84.7 

18 

94.8 

87.6 


Nr.crt. 

Bárbati 

(mm) 

Femei 

(mm) 

19 

93.7 

87.9 

20 

93.9 

88.5 

21 

96.2 

85.9 

22 

97.2 

86.4 

23 

94.9 

85.7 

24 

94.3 

86.5 

25 

95.3 

85.8 

26 

95.1 

87.6 

27 

94.6 

88.4 

28 

93.5 

88.7 

29 

92.9 

87.4 

30 

94.7 

86.9 

31 

96.3 

88.6 

32 

95.1 

89.2 

33 

95.8 

84.2 

34 

94.3 

85.7 

35 

95.6 

85.3 

36 

93.8 

85.9 


Reprezentarea gráfica a valorilor másurate aratá astfel: 

Grafic nr.l. 
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Tabel nr. 2. Date de statisticá descriptiva 


N 

Val.minimá 

Val.maximá 

Val.medie 

Deviatie Std. 

Lungbarb 

50 

91.30 

97.20 

94.8020 

1.25202 

Lungfem 

50 

83.70 

89.20 

86.8440 

1.31089 

Valid N (listwise) 

50 






Se observa cá valorile lungimii máxime a sacrului la bárbati sunt cuprinse 
íntre 91,3 si 97,2 mm, iar la femei íntre 83,7 si 89,2 mm. Media este pentru bárbati 
94,8± 1,25 mm, iar pentru femei 89,2 ±l,31mm. Aceasta diferentá evidentá de valori 
este confirmatá de coeficientul Pearson care aratá cá lungimea maximá a sacrului este 
diferitá semnificativ statistic la bárbati fatá de femei. 


Tabel nr. 3. Corelatii 



LungMS 

sex 

Pearson Corelatii 

1 

-.953* 

LungMS Sig. (2-tailed) 


.000 

N 

100 

100 

Pearson Corelatii 

-.953* 

1 

sex Sig. (2-tailed) 

.000 


N 

100 

100 


**. Corelatii is significant at the 0.01 level (2-tailed). 


Tabel nr.4. Látimea maximá a sacrului 


Nr.crt. 

Bárbati 

Femei 

37 

107.7 

105.4 

38 

108.1 

104.8 

39 

108.3 

102.9 

40 

107.2 

104.3 

41 

106.5 

104.3 

42 

105.9 

103.4 

43 

104.7 

101.9 

44 

111.1 

100.7 

45 

107.4 

101.5 

46 

108.2 

101.8 

47 

108.7 

105.4 

48 

107.5 

104.6 

49 

109.1 

102.4 

50 

107.7 

103.5 


Nr.crt. 

Bárbati 

Femei 

1 

104.1 

103.6 

2 

107.3 

102.7 

3 

105.6 

102.9 

4 

107.8 

102.8 

5 

107.3 

105.5 

6 

110.5 

104.4 

7 

108.5 

104.9 

8 

107.6 

104.8 

9 

105.9 

101.9 

10 

108.3 

102.9 

11 

107.7 

103.7 

12 

108.6 

105.6 

13 

108.9 

104.4 

14 

106.7 

104.5 

15 

107.3 

104.2 

16 

108.6 

104.7 

17 

108.8 

101.8 

18 

107.5 

104.5 


Nr.crt. 

Bárbati 

Femei 

19 

106.7 

104.9 

20 

106.9 

105.7 

21 

109.5 

102.9 

22 

110.5 

103.6 

23 

108.3 

102.9 

24 

107.5 

103.8 

25 

108.4 

102.9 

26 

108.1 

104.6 

27 

107.7 

105.2 

28 

106.5 

105.9 

29 

105.7 

104.7 

30 

107.3 

103.7 

31 

109.5 

105.6 

32 

108.5 

106.1 

33 

108.7 

101.5 

34 

107.2 

101.9 

35 

108.2 

100.4 

36 

106.7 

101.6 
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Látimea maximá a sacrului este de asemenea usor mai mare la bárbati fatá de femei, 
avánd la bárbati valori cuprinse íntre 104,1 si 111,1 mm, cu o medie de 107,74± 1,35 mm, 
iar la femei valori íntre 100,4 si 106,1, cu media 103,69±1,45 mm. Coeficientul 
Pearson, desi cu o valoare mai mica decát ín cazul precedentei másurátori, aratá cá 
aceastá diferentá de dimensiuni este semnificativá statistic. 

Grafic nr.2. 
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Tabel nr.5. Date de statisticá descriptiva 



N 

Val.minima 

Val.maxima 

Val.medie 

DeviatieStd. 

latbarb 

50 

104.10 

111.10 

107.7400 

1.35737 

latfem 

50 

100.40 

106.10 

103.6920 

1.45446 

Valid N (listwise) 

50 






Tabel nr.6. Corelatii 



LatMS 

sex 

LatMS Pearson Corelatii 

1 

-.824” 

Sig. (2-tailed) 


.000 

N 

100 

100 

sex Pearson Corelatii 

-.824” 

1 

Sig. (2-tailed) 

.000 


N 

100 

100 


**. Corelatii is significant at the 0.01 level (2-tailed). 


Rezultatele másurátorilor diametrelor transverse ale vertebrei Slsunt prezentate 
ín tabelul urmátor: 


234 















Tabel nr.8. Date de statisticá descriptiva 



N 

Val.minimá 

Val.maximá 

Val.medie 

Deviatie Std. 

DTSbarb 

50 

47.50 

49.90 

49.1380 

.50422 

DTSfem 

50 

48.10 

51.30 

50.1600 

.68303 

Valid N (listwise) 

50 






Diametrul transvers al vertebrei SI este usor mai mare la femei (48,1-51,3 mm) 
decát la bárbati (47,5-49,9mm), cu o medie de 50,16±0,68 mm fatá de 49,138±0,5 mm. 
Coeficientul Pearson aratá o corelatie destul de puternicá íntre dimensiunea másuratá 
si sexul individului cáruia i-a apartinut sacrul, desi mai mica decát ín cazul primilor 
2 indici másurati. 



Tabel nr.9. Corelatii 



sex 

DTS1 

sex Pearson Corelatii 

i 

.652" 

Sig. (2-tailed) 


.000 

N 

100 

100 

DTS1 Pearson Corelatii 

.652” 

1 

Sig. (2-tailed) 

.000 


N 

100 

100 


**. Corelatii is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Tabel nr.10. Diametrul transvers al aripioarei sacrului 


Nr.crt. 

Barbati 

Femei 

1 

33 

30.4 

2 

34.5 

30 

3 

33.4 

29.9 

4 

34.6 

30 

5 

34.5 

30.9 

6 

36.7 

30.3 

7 

34.8 

30.4 

8 

34.8 

30.4 

9 

33.4 

29.5 

10 

34.7 

29.7 

11 

34.5 

30.1 

12 

34.8 

30.4 

13 

34.9 

30.2 

14 

34.3 

30.2 

15 

34.7 

30.1 

16 

34.8 

30.2 

17 

34.9 

29.4 


Nr.crt. 

Barbati 

Femei 

18 

34.5 

30.2 

19 

34.5 

30.2 

20 

34.4 

30.4 

21 

34.7 

29.7 

22 

35 

30.1 

23 

34.7 

29.7 

24 

34.7 

30 

25 

34.9 

29.7 

26 

34.8 

30.2 

27 

34.8 

30.4 

28 

34.3 

30.5 

29 

33.2 

30.2 

30 

34.8 

30.1 

31 

34.8 

30.5 

32 

35 

30.8 

33 

35.1 

29.5 

34 

34.3 

29.8 


Nr.crt. 

Barbati 

Femei 

35 

34.8 

29.7 

36 

34.3 

29.8 

37 

34.8 

30.6 

38 

34.9 

30.5 

39 

34.9 

30.2 

40 

34.2 

30.2 

41 

34.1 

30.1 

42 

33.7 

30.1 

43 

32.9 

29.7 

44 

35.3 

28.3 

45 

34.4 

29.6 

46 

34.9 

29.7 

47 

34.9 

30.6 

48 

34.7 

30.3 

49 

34.7 

29.8 

50 

34.8 

30.3 


Grafic nr.4. 
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Diametrul transvers al aripioarei sacrului are la barbati valori cuprinse íntre 32,9 
si 36,7 mm, iar la femei íntre 28,3 si 30,9 mm. 

Diametrul transvers al aripioarei respectá trendul primilor doi parametri, fiind 
mai mare la barbati decát la femei, cu o valoare medie de 34,56±0,61 mm pentru 
barbati, respectiv 30,07±0,42 mm la femei. Coeficientul Pearson aratá cá diferenta 
este semnificativá statistic. 
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Tabel nr.ll. Date de statisticá descriptiva 



N 

Val.minimá 

Val.maximá 

Val.medie 

Deviatie Std. 

DTAbarb 

50 

32.90 

36.70 

34.5620 

.61508 

DTAfem 

50 

28.30 

30.90 

30.0720 

.42811 

Valid N (listwise) 

50 






Tabel nr.12. Corelatii 



sex 

DÍA 

sex Pearson Corelatii 

i 

-.974" 

Sig. (2-tailed) 


.000 

N 

100 

100 

DÍA Pearson Corelatii 

-.974" 

1 

Sig. (2-tailed) 

.000 


N 

100 

100 


**. Corelatii is significant at the 0.01 level (2-tailed). 


Dintre cei 4 indici analizati, se observa ca cea mai puternica corelatie exista intre 
diametrul transvers al aripioarei sacrului si sexul individului caruia i-a apartinut. 

Valorile indicelui sacral sunt cuprinse intre 112,42 si 114,3 pentru sexul masculin, 
respectiv intre 117,7 si 120,54 pentru sexul feminin. Media acestor valori este de 
113,64 ±0,42 pentru bárbati si 119,4±0,61 pentru femei. Coeficientul Pearson aratá cá 
exista o corelatie foarte puternica intre sexul sacrului si indicele sacral. 


Grafic nr.5. 




N 

Val. 

minima 

Val. 

maxima 

Val.medie 

Deviatie Std. 

ISbarb 

50 

112.42 

114.30 

113.6448 

.42464 

ISfem 

50 

117.70 

120.54 

119.4000 

.61009 

Valid N (listwise) 

50 
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Tabel nr.15. Corelatii 



sex 

IS 

sex 

Pearson Corelatii 

i 

.984" 

Sig. (2-tailed) 


.000 

N 

100 

100 

IS 

Pearson Corelatii 

.984" 

1 


Sig. (2-tailed) 

.000 



N 

100 

100 


**. Corelatii is significant at the 0.01 level (2-tailed). 


Discutii 

» 

Importanta másurárii sacrului cu scopul stabiliriii sexului individului cáruia 
i-a apartinut este binecunoscutá si foarte utilizatá. ín ciuda numárului relativ 
mare de studii ín acest sens, marea variabilitate atát rasialá cát si populationalá a 
dimensiunilor sacrului, face ca studiul de fatá sá fie extrem de útil pentru medicina 
légala si antropología din Romanía. 

Rezultatele másurátorilor efectúate ín cadrul altor studii vin ín sprijinul acestei 
afirmatii. 

ín ceea ce priveste lungimea maximá a sacrului, ín studiul lui Mamatha (3), ín 
care au fost másurate dimensiunile a 50 de oase sacrale (25 de bárbati si 25 de femei), 
valoarea medie este 87,2 mm pentru bárbati, respectiv 81,65 mm pentru femei, ín 
studiul lui Mishra (4) valoarea medie pentru bárbati este 107,53 mm, iar ín studiul 
lui Raju este 104,96 mm (104). ín studiul lui Mazumdar care a inclus 250 de oase 
sacrale, 127 de sex masculin si 123 de sex feminin, valoarea lungimii máxime a 
sacrului este 100.8 ± 11.5mm pentru sexul masculin, respectiv 87.3 ± 7.4mm pentru 
sexul feminin (5). ín studiul personal, valoarea medie este pentru bárbati 94,8 mm si 
pentru femei 86,84 mm. ín studiul lui Morales-Avalos (6) care a presupus másurarea 
a 50 de sacrumuri, valoarea medie a lungimii sacrului pe un lot mixt bárbati/femei 
este de 97,49 mm. 

Látimea maximá a sacrului este ín studiul lui Morales -Avalos (6) 110,04 mm, 
iar ín studiile lui Mishra (4) si Raju (8) este 105,34 ±6,22mm pentru bárbati si 
105,33±6,32mm, respectiv 105,33 mm. ín studiul personal, aceeasi valoare este de 
107,74 mm. Pentru sexul feminin, látimea maximá a sacrului este de 99,6 mm ín 
studiul lui Mamatha (3) si 101,24 ín studiul lui Davivongs (7). ín studiul personal, 
valoarea másuratá este de 103,69 mm. ín studiul lui Davivongs (7), valoarea 
mentionatá este mai mare decát cea similará pentru bárbati, ín timp ce ín tóate 
celelalte studii amintite, inclusiv ín cel personal, valorile látimii máxime a sacrului 
sunt mai mari pentru sexul masculin fatá de cel feminin. 

Diametrul transvers al corpului vertebrei SI are ín studiul lui Mamatha 50±0,6 mm 
la femei, respectiv 49,8±0,5 mm la bárbati (3). ín studiul lui Mishra, acelasi parametru 
are valoarea 49,12±3,27 pentru bárbati, respectiv 42,81±3,04 mm pentru femei (4). ín 
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studiul lui Morales-Avalos media valorilor másurate este de 48,72±4,64 mm (6). ín 
studiul personal, diametrul transvers al bazei sacrului este ín medie de 50,16±0,68 mm 
la femei fatá de 49,138±0,5 mm la bárbati. Se poate observa cá atát ín studiu lui 
Mamatha (3) cát si ín cel personal, valorile parametrului másurat sunt usor mai mari 
la femei decát la bárbati, diferenta, desi mica, fiind ínsá semnificativá statistic, asa 
cum a arátat coeficientul Pearson. 

Diametrul transvers al aripioarei sacrului este ín studiul lui Mamatha 3 l,2±0,5mm 
la bárbati si 30±0,3 mm la femei (3). ín studiul lui Mishra, aceeasi valoare este este 
28,38±2,67 mm pentru bárbati, respectiv31,67±3,05 mm pentru femei (4). ín studiul 
personal, am ínregistrat o valoare medie de 34,56±0,61 mm pentru bárbati, respectiv 
30,07±0,42 mm la femei. 

ín ceea ce priveste valoarea indicelui sacral, ín studiul lui Mishra valoarea 
calcúlate este de 98,21±4,89 mm pentru sexul masculin, respectiv 117,84±7 pentru 
sexul feminin (4). ín studiul lui Mamatha, acelasi indice are valori de 115.92± 19.09, 
respectiv 125.2+25.10 mm (3). Mazumdar a raportat urmátoarele valori: 94.9 ± 4.8 
pentru bárbati, respectiv 109.8 ± 7.3 mm pentru femei (5). ín studiul personal, media 
acestor valori este de 113,64 ±0,42 pentru bárbati si 119,4±0,61 pentru femei. Se 
poate observa cá ín tóate studiile prezentate, ca si ín cel personal, rezultatele aratá o 
valoare semnificativ mai ridicatá a indicelui sacral pentru sexul feminin fatá de cel 
masculin, din cauza faptului cá sacrul feminin este mai scurt si mai lat comparativ cu 
cel masculin, ca o adaptare la capacitatea de a purta o sarciná si la nastere. 

Indícele sacral este unul dintre cei mai utili si mai folositi parametri pentru 
determinarea sexului unor oase sacrale apartinánd unor indivizi neidentificati. 

ín funche de indícele sacral, au fost descrise 3 tipuri de oase sacrale, dupá Wilder: 

1. Tipul dolicohieric: indice sacral <100 

2. Tipul subplatihieric: indice sacral íntre 100 si 106 

3. Tipul platihieric: indice sacral >106. 

ín studiul personal, atát la sexul feminin cát si la cel masculin, oasele sacrale se 
íncadreazá ín tipul platihieric. 


Conduzii 

ín cadrul studiului morfometric ín care mi-am propus sá reliefez diferentele 
de dimensiuni ale sacrului la bárbati fatá de femei ín cadrul populatiei actúale a 
Romániei, pentru toti cei 5 parametri analizad statistic (lungimea si látimea maximá a 
sacrului, diametrul transvers al corpului vertebrei SI, diametrul transvers al aripioarei 
sacrale), diferentele íntre valorile másurate la bárbati si la femei sunt semnificative 
statistic, ceea ce ínseamná cá pot fi folositi ca indicatori ai dimorfismului sexual la 
nivelul pelvisului. Indícele sacral s-a dovedit a fi cel mai puternic corelat cu sexul 
individului, urmat de diametrul transvers al aripioarei sacrale, lungimea maximá a 
sacrului, látimea maximá a sacrului si diametrul transvers al corpului vertebrei SI. 
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STUDIUL MICROEVOLUTIEI ÍN ERUPTIA 
MOLARULUI DE SASE ANI 


Andrei KOZMA \ Diana DEACONU 1 2 , Agnes-Katherine KOZMA 3 


Cercetárile care s-au preocupat de starea de sánátate a populatiei tiñere, converg 
ín a releva cá ín dezvoltarea fizicá a acestei categorii de populatie, domina fenomenul 
bio-social, de microevolutie. 

Acceleratia cresterii si dezvoltárii, ca fenomen al microevolutiei duce, printre 
áltele, la o crestere a nivelului ínáltimii si greutátii ín diferite etape ontogenetice si 
ín faza finalá la adult, ín comparatie cu generatiile trecute, precum si la o maturizare 
fizio-psihologicá mai precoce. Fenomenul se concretizeazá printr-o accelerare a 
fenomenelor fiziologice cum ar fi: nivelul de dezvoltare fizicá si psihicá, momentul 
eruptiei dentare, maturizarea sexuala, etc. ín urma diverselor studii efectúate se poate 
spune cá momentul eruptiei dentare este un bun marker al várstei reale in comparatie cu 
cea cronológica, deci un indicator al nivelului normalitátii, acceleratiei sau íntárzierii 
íntr-o populatie, la un moment dat. 

Maturatia dentará, un fenomen complex, se reduce ín practica stomatologicá doar 
la verificarea dacá dentitia (decidualá sau permanentá) erupe la dátele prevázute si 
este ín concordantá cu vársta osoasá si fiziologicá, ín care maturatia sexualá este un 
bun indicator, íncadrándu-se astfel ín cresterea globalá. 

Realizarea diferitelor etape ín crestere si dezvoltare sunt conditionate atát genetic 
cát si mezologic, realizánd astfel tipul propriu de crestere al copilului. 

Secular trend (tendinta seculará), sau fenomenul de microevolutie, ínglobeazá 
tóate modificárile microevolutive survenite de la o generatie la alta, ce au loe ín 
íntreaga ontogenezá umaná, íncepánd chiar din uter. Pe plan biologic secular trendul 
se manifestá printr-un complex de fenomene, precum cresterea dimensiunilor medii 
ale copiilor si adolescentilor si maturizarea lor sexualá mai timpurie astázi decát ín 
secolul trecut (acceleratie). Longevitatea omului devine mai mare datoritá succeselor 
pe plan medical si ímbunátátirii conditiilor mezologice. ín aceastá tendintá generalá 
se ínscrie si eruptia mai timpurie a dentitiei temporare si definitive, dar si preocuparea 
pentru pástrarea dintilor. 

Concluzia ce rezultá din dátele obtinute pe plan mondial, de la primele observatii 
(Roberts,1876) si páná ín prezent este cá fenomenul are loe ín mai tóate tárile lumii 
dezvoltate socio-economic, independent de conditiile geografice sau climaterice, 
componentá etnicá sau mediu, atát rural cát si urban, atingánd ín diverse grade tóate 
páturile sociale. 


1 CS III, Phd.,MD, Societatea Académica de Antropologie; CMI „Dr. Andrei Kozma” 

2 S.C KOPFZEIT 6b S.R.L - Clinica stomatologica pt copii §i adulti. 

3 Societatea Academicá de Antropologie, Oberósterreichische Gebietskrankenkasse - Dentalzentrum für Kinder und 
Jugendliche 
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Eruptia dentitiei definitive este un fenomen fiziologic ce decurge íntre vársta de 
aproximativ 6 luni si pana la 12 ani, exceptánd cel de-al treilea molar. Eruptia dentará 
íncepe dupa formarea completá a coroanei dentare si ínceperea formárii rádácinii 
dintelui respectiv. 

Trebuie fácutá ínsá o deosebire íntre eruptia osoasá, alveolará si cea mucozalá, 
gingivalá. 

Momentul eruptiei dentare variazá cu vársta, sexul, tipul rasial, regional, 
constitucional si chiar cu localitatea ruralá sau urbaná, montaná, ses sau litoral. 
(Discordante dintre vársta cronologicá si eruptia dentará se apreciazá prin calificativul 
“precoce” sau “íntárziat”). Resorbtia si cáderea dintelui primar preexistent este un 
proces integrat ín eruptia dintelui permanent. Resorbtia si cáderea dintelui de lapte 
se petrece íntr-un interval situat íntre 1,5-2 ani (la incisivi) si 2,5-6 ani (la canini si 
molari).(65) 

ín general, vársta eruptiei dentitiei permanente prezintá o mai mare valabilitate 
decát cea observatá la dentitia primará. Variaba este mai micá pentru primii dinti 
erupti (aproximativ 0,5 ani pentru incisivii si molarii primi) si mai crescutá pentru 
dintii ce erup mai tardiv (caninii si molarii secunzi). 

ín activitatea practicá aprecierea eruptiei dentare ca moment ontogenetic, limite 
de timp, ordine, etc, necesitá o referire concretá la vársta biologicá a copilului; 
dispunánd pentru aceasta de criteriile mentionate ín trátatele de specialitate. La noi 
se poate constata ínsá cá la majoritatea copiilor dispensarizati stomatologic existe o 
variabilitate a eruptiei, care pune sub semnul índoielii caracterul permanent si general 
valabil mai ales ín timp, a calendarului clasic, privitor la eruptia dintilor permanente 

Vársta, momentul, limítele, ordinea si variabilitatea eruptiei dintilor permanenti, 
au constituit preocupári ale specialistilor din diferite tári, ín vederea realizárii unor 
criterii de apreciere a normalului si a accelerárii dezvoltárii, nu numai din punct de 
vedere stomatologic, ci si a dezvoltárii generale. 

Dátele comparative asupra várstei medii de aparitie a dintilor permanenti la copiii 
din mediul urban al oraselor mari, medii si mici si rural al tárii au fost urmátoarele: 

Analiza datelor comparativ pe cele 4 medii socio-economice - valabile páná ín 
1990 (intelectuali, studii medii, muncitori, tárani) pune ín evidente únele diferente 
ín ceea ce priveste eruptia dintilor permanenti, ín raport cu mediul de proveniente 
al copiilor. Astfel, vársta medie de aparitie a incisivilor este ín avans cu 1 -4 luni la 
copii de ambele sexe din mediul urban I (oras mare) comparativ cu dátele obtinute 
din mediul rural. Un retard ín eruptia incisivilor de 1-2 luni s-a ínregistrat la copii 
din localitátile recent urbanízate sau ín curs de urbanizare, comparativ cu copiii din 
mediul urban I al tárii. 

Genomul uman contine aceastá posibilítate de accelerare, dar actionarea acestui 
factor este determinantá de conditiile mezologice, ceea ce constituie un motiv ín plus 
pentru studierea modificárilor somatice generale si ale eruptiei dentare ín tara noastrá, 
aflate dupá un proces dinamic de industrializare si accentuatá urbanizare dar si de 
o lungá perioadá de penurie. Accelerarea ca fenomen al cresterii fizice si dezvoltárii 
fiziologice si-a atins posibilitatea geneticá a supradimensionárii si accelerárii fárá a 
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scádea durata vietii ci lungind-o, nefiind deci vorba de o tráire mai rapidá a acestui 
ciclu evolutiv ín dezvoltarea entitátii lor respective. 

E nevoie de actualizarea permanentá a datelor, ín lumina noilor conditii socio- 
economice, dat fiind perioada de tranzitie care isi pune amprenta asupra posibilitátilor 
nutritive ale populatiei ín curs de dezvoltare. Oricum, se pare cá este necesar asa cum 
s-au revizuit atátea date ín biologie, sá se revizuiascá periodic si „calendarul eruptiei 
dentare”. 

Pentru studiul nostru s-au comparat rezultatele obtinute ín douá cercetári 
distincte efectúate la o distantá de aproximativ 20 ani. Studiile efectúate analizeazá 
eruptia dentará ín general si a molarului de sase ani ín special - indicator al unor 
etape de dezvoltare ontogenética, bine determinat si foarte important ín stabilirea 
stárii de sánátate generala a copilului. Materialul care face obiectul lucrárii de fatá, 
se constituie din populada scolará de diferite várste a municipiului Bucuresti, lotul 
fiind considerat si „relativ” reprezentativ pentru populatia infantilá a tárii noastre, 
data fiind compozitia amalgamatá (din tóate regiunile tárii) a locuitorilor Capitalei. 
Esantioanele de copii luati ín studiu s-au náscut si mai ales au crescut íntr-o perioadá 
de ínráutátire a nivelului de trai a populatiei de la sfársitul regimului trecut respectiv 
ín cea de tranzitie (de ínceput) a noului regim, fapt ce poate sá se repercuteze asupra 
calitátii lor biologice, inclusiv eruptia dentará - ín perioada respectivá putánd fi 
afectatá atát formarea mugurilor dentari cát si calitatea si eruptia dintilor. 

Primul studiu, cel ce a fost realizat ín anii 1985-1992, face parte dintr-un studiu 
descriptiv mixt-longitudinal, ce a fost executat pe baza interpretárii statusului 
dentar al unui numár de cea. 1360 subiecti de ambele sexe din practica si studiul a 
cinci medici stomatologi bucuresteni ín decursul a sase ani, din care o parte au fost 
examinati ín cadrul unui studiu antropologic interdisciplinar realizat de un colectiv 
de la Centrul de Cercetári Antropolgice „Francisc Rainer” al Academiei Romane. 

Esantioanele au fost alcátuite ín functie de vársta cronologicá si sex. Grupele 
de várstá au fost stabilite ín vederea efectuárii studiului, conform standardelor 
internationale ale O.M.S. 

Al doñea studiu, ceva mai mic, a fost realizat pe un lot de 182 copii (94 de fete si 
88 de báieti), cu várstele cuprinse íntre 6 ani si 8 ani si jumátate (vársta medie 6 ani 
si 10 luni) care s-au prezentat la Clínica de Pedodontie din cadrul Universitátii de 
Mediciná si Farmacie Carol Davila din Bucuresti íntre lunile aprilie si iulie 2012. 

ín urma studiului lotului analizat de noi (1992) se poate observa cá modificárile 
fatá de dátele culese de colectivul de antropologie din lasi (1970) nu sunt mari 
observándu-se doar o tendintá de acceleratie - dar trebuie mentionat cá perioada 
respectivá este inclusá ín perioada de acceleratie generalá a cresterii si dezvoltárii, 
care are un várf íntre 1975-1980. Fatá de dátele mai recente din Banat (1982), culese 
íntr-o perioadá cu conditii íncá bune de dezvoltare, se constatá o retardare a eruptiei 
la esantioanele noastre datoratá probabil si omogenitátii din punct de vedere al 
conditiilor de mediu economico-culturale ale seriilor din Banat. 

Pentru grupele de dinti a cáror eruptie este influentatá ín mai mare másurá de 
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conditiile de viatá, retardul pentru 1992 fatá de lasi ín 1986 se constata ín special 
pentru báieti, totdeauna mai sensibili si care ráspund primii modificárilor de mediu. 

ín scopul vizualizárii diferentelor microevolutive ín eruptia dentitiei permanente 
la populatiile de copii din tara noastrá, s-a recurs la compararea gráfica a rezultatelor 
obtinute de diversi autori autohtoni la date diferite. 

Variatiile de eruptie ín cadrul grupului de dinti puternic conditionati genetic cum 
este si molarul de 6 ani, la esantioanele luate ín discutie, este ín cadrul intervalului 
de ± 6 luni, neremarcándu-se nici accelerare nici retard. Este si motivul pentru care 
colectivul din lasi (1986) nu se mai ocupa de studiul acestora, acordánd o atentie 
sporitá celorlalte grupe dentare care sunt conditionate mezologic (caninul, premolarii 
si molarul secund). La aceste grupe variabilitatea admisá este cuprinsá íntre 10-12 
luni. 


Molar sase ani 




MI 

Sex 

B 

F 

B 

F 

Arcada 

Max 

Max 

Mand 

Mand 

1963 V.Bistr. 

6.4 

6.4 

6.3 

6.3 

1970 Antr.lasi 

6.8 

7.1 

6.6 

6.1 

1982 Banat 

7.0 

7.2 

7.0 

7.1 

1986 lasi 





1992 Buc. 

6.5 

6.1 

5.9 

6.1 


Tabel 1 Microevolutia eruptiei dentitiei permanente intre 1963-1992 


Fetele prezintá o eruptie dentará mai rapidá decát báietii fapt constatat la tóate 
esantioanele studiate, marcánd astfel dimorfismul sexual. La fete se observa un retard 
eruptiv pentru grupul canin, premolari si molar secund, concomitent cu o usoará 
schitare de acceleratie pentru incisivii centrali si laterali precum si pentru primul 
molar. Putem mentiona de asemenea cá tendinta eruptiei dentare la seriile studiate de 
noi este de a se íncheia la várste mai tardive fatá de celelalte loturi, luate ín comparatie. 

ín urma studiului nostru asupra variabilitátii eruptiei dentitiei permanente, ín 
populaba studiatá ín anii ’80 ai secolului trecut, am constatat urmátoarele: 

a. Molarul de sase ani (M1P) are o marcatá condicionare geneticá si de specie, 
neprezentánd dimorfism sexual si nici modificári ín eruptie legate de conditiile 
mezologice; 

b. Fetele au un avans fatá de báieti, tradus ín special prin frecventa de eruptie mai 
mare ín cadrul aceleiasi perioade (grupe de várstá), exceptie fácánd molarul de 
sase ani, care la fete este la fel ca la báieti, dupá cum am mentionat mai sus; 

c. Este de mentionat íntinderea perioadei de eruptie a molarului secund pe o 
perioadá de mai multi ani fatá de celelalte grupe dentare la populaba de copii 
studiatá de noi, fenomen común pentru ambele sexe, dar mai accentuat pe 
arcada superioará la báieti, probabil datoritá conditionárii mai accentuate a 
eruptiei acestui dinte de cátre conditiile de mediu. 
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d. Se remarca de asemenea lipsa unei diferente semnificative íntre sexe, ín ceea ce 
priveste vársta eruptiei dintilor de pe o hemiarcadá sau alta (dreapta-stánga), 
existánd doar diferente íntre dintii omologi de pe arcada antagonistá (superior- 
inferior). 

e. Procesul eruptiv la populada de copii studiatá de noi ín perioada mentionatá, 
are un debut situat íntre 5.2-6.4 ani, avánd un carácter de precocitate pentru 
aproape flecare an de vársta, fatá de dátele comparative din literatura de 
specialitate pentru aceeasi perioada de vársta. 


La cel de-al doilea lot din prezentul studiu s-au evidentiat variatiile euptiei dentare 
atát ín functie de sex, cát si de vársta. Dátele au analizat atát eruptia tuturor molarilor 
de 6 ani concomitent, cát si eruptia fiecárui molar ín parte. 



Figura 1 Eruptia molarilor de 6 ani la maxilar si mandibula 

Se stie totusi cá exista diferente de cáteva luni íntre eruptia dintilor la fete si eruptia 
la báieti. Acest lucru este valabil si ín cazul molarilor de 6 ani. De regula persoanele 
de sex feminin prezintá o eruptie precoce fatá de persoanele de sex masculin. Eruptia 
dentitiei permanente prezintá un marcat dimorfism sexual pentru anumite grupe de 
dinti nu atát ca várstá de ínceput al eruptiei, care este frecvent acelasi la ambele sexe, 
ci ca vitezá de eruptie. 

La mandibulá primul molar ísi íncepe eruptia la 5ani si 5 luni, putin mai devreme 
fatá de maxilar. Dupá 6 luni primul cuspid este deja total vizibil ín cavitatea bucalá. 
Ulterior la un interval de 5 luni cáte un nou cuspid erupe si este total vizibil. La fel ca 
la maxilar, ín jurul várstei de 6 ani si 11 luni toti cuspizii sunt erupti ín totalitate, dar 
se aflá sub nivelul planului de ocluzie. 

ín figura 1 se prezintá comparativ eruptia MI permanent la maxilar si la 
mandibulá. Se observá cá molarii mandibular ísi íncep eruptia putin mai devreme 
fatá de cei maxilari. Cu tóate acestea dupá vársta de 83 de luni (6 ani si 11 luni) atát la 
maxilar, cát si la mandibulá molarii se aflá ín acelasi stadiu al eruptiei. 

Eruptia primului molar permanent ín functie de sexul pacientilor la cel de-al 
doilea lot de studiu este vizibil ín tabelele de mai jos. 
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VÁRSTÁ (ani) 

5-5,5 

5,5-6 

6-6,5 

6,5-7 

7-7,5 

7,5-8 

8-8,5 

FETE 

Total Erupt 

0 

0 

0 

3 

4 

4 

4 

Partial erupt 

0 

2 

4 

1 

0 

0 

0 


Tabelul 2. Eruptia molarului de 6 ani la fete in functie de várstá 


VÁRSTÁ (ani) 

5-5,5 

5,5-6 

6-6,5 

6,5-7 

7-7,5 

7,5-8 

8-8,5 

BÁIETI 

Total erupt 

0 

0 

0 

3 

4 

4 

4 

Partial erupt 

0 

1 

3 

1 

0 

0 

0 


Tabelul 3. Eruptia molarului de 6 ani la báieti in functie de várstá 


Eruptia molarului prim permanent la fete (Tabelul 2) reflecta faptul ca in primul 
interval de 6 luni (de la 5 ani la 5 ani si jumátate) fetele nu prezintá semne de eruptie 
ale MI P. Abia in intervalul de várstá 5 ani si jumátate - 6 ani fetele prezentau in medie 
2 molari in eruptie. ín urmátorul interval de 6 luni toti cei patru molar permanenti 
erau ín eruptie, dar totusi niciunul nu era total erupt. íncepánd cu várstá de 6 ani si 
jumátate cel putin 3 molari erau erupti ín totalitate la grupul de fete. De la várstá 7 
ani s-a constatat cá toti molarii primi permanenti erau erupti total la fetele din lotul 
studiat. 

La báieti ín primul interval de 6 luni de várstá niciun MI P nu era erupt. ín 
urmátorul interval, acestia aveau ín medie un molar aflat ín eruptie, iar la intervalul 
de 6 ani-6 ani si jumátate doar 3 dintre cei 4 molari s-au gásit a fi ín eruptie. 



Figura 2 Eruptia partialá MI P comparativ la fete si la báieti 

ín concordantá cu rezultatele gásite la lotul de fete sunt si cele de la lotul báietilor 
si anume cá dupa várstá de 7 ani toti cei patru molari primi permanenti erau prezenti 
pe arcada, dar ín infra ocluzie. 
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ín functie de várstá, numárul molarilor partial erupti la fete comparativ cu báietii. 
ín intervalul de várstá 5 ani si jumátate - 6 ani báietii prezintá ín medie un molar 
mai putin aflat ín eruptie fatá de fete. ín intervalul 6 ani - 6 ani si jumátate prezintá 
3 molari ín eruptie, spre deosebire de fete, care au toti cei patru molari de sase ani ín 
eruptie. 

ín urma efectuárii studiului s-a constatat cá ín cadrul lotului de 182 de copii, 
la maxilar várstá medie de eruptie a MI P este de 66 de luni (5 ani si 6 luni). La 
mandíbula s-a constatat cá MI P isi íncepe eruptia cu o luna mai devreme decát la 
maxilar (65 luni). 

Prelucrarea rezultatelor studiului privind eruptia primului molar permanent a 
condus la urmátoarele concluzii: 

- Din punctul de vedere al microevolutiei fenomenologiei de eruptie dentará, 
putem afirma cá Molarul de sase ani conditionat genetic nu prezintá modifican 
fatá de seriile studiate de alti autori spre deosebire de dintii cu condicionare 
mezologicá (canini, premolar prim si secund, molar secund) care prezintá 
retardare fatá de esantioanele mentionate, prin faptul cá várstele de eruptie ín 
loe sá fie mai mici, rámán la aceleasi valori sau cresc fatá de studiile anterioare 
(retard mascat). 

- ín ansamblu várstá de eruptie s-a inserís ín limítele nórmale prezentate ín 
studii asemánátoare. 

- Nu au existat decalaje majore íntre eruptia molarilor de pe hemiarcada stángá 
si cei de pe hemiarcada dreaptá (eruptie simétrica). 

- Eruptia molarilor inferiori se realizeazá mai devreme decát cea a molarilor 
superiori páná ín jurul várstei de 6 ani si 11 luni, dupa care nu mai existá 
niciun decalaj. 

- Eruptia la fete se produce mai devreme decát la báieti cu aproximativ 2 - 3 
sáptámáni. 

Remarcam si faptul cá desi conditiile precare de hraná nu au afectat debutul 
eruptiei dentare la populatia studiatá ín schimb calitatea dintilor (numárul de carii, 
dinti compromisi) este afectatá. 

Studierea modificárilor care au apárut ín privinta datelor de eruptie fatá de dátele 
considérate clasice si actualizarea lor prin prezentul studiu, prezintá importantá atát 
stiintificá cát si practica: 

- stiintificá, prin oferirea de date noi ín cámpul investigatiilor biologice si a 
interdependentei dintre fenomene 

- practica, prin actualizarea datelor modifícate asupra ordinii eruptiei dentare, 
care astfel va schimba atitudinea terapéutica legatá ín prezent de intervale 
si ordine de eruptie care la omul actual nu mai corespund cu vechile tipare, 
microevolutia si conditiile mezologice schimbate inducánd aspecte noi ale 
secventialitátii si ordinii de eruptie dentará. Astfel medicii practicanti vor 
avea o altá óptica ín privinta stabilirii várstei dentare cu aplicatii ín pediatrie, 
antropología auxologicá, ín antropología istoricá, jurídica etc. 
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ín tara noastrá sunt necesare programe de informare a párintilor asupra 
mentinerii sánátátii órale ale copiilor si promovarea íngrijirii dintilor. Vizitele doar 
pentru control al cabinetele de stomatologie sunt din ce ín ce mai putine, deoarece ín 
ziua de astázi orice alta activitate din orice alt domeniu este mai importantá pentru 
indivizii societátii actúale. Preocupárile scázute ale párintilor pentru sánátatea órala 
a copiilor si neglijenta cu care acestia ii educa ín domeniul sánátátii órale duc la 
pierderea dintilor ín cauzá deoarece leziunile sunt fie prea avansate, fie nu mai pot fi 
trátate conservator. 


Bibliografie: 

1. ALMONAITIENE, R., BALCIUNIENE, I., TUTKUVIENE, J. - Factors influencing permanent 
teeth eruption. Part one-general factors. Baltic Dental and Maxillofacial Journal,2010; 12(3): 68-71 

2. ANGELESCUJ., ZOICA,l. - Anomaliile de eruptie dentará. Tezá de doctorat, Bucuresti,1979: 
1-9,32-58 

3. BRATU,E. (1982) Aspecte clinice si experiméntale ale eruptiei dentare - Tezá de doctorat; Timisoara 
p. 152-154. 

4. FIRU, P„ DUMITRESCU, S„ STOICA, L„ DRÁGÁNESCU, C. - Eruptia dentará, incidenta 
cariei §1 ocluzia la un grup de ¡¡colari din Valea Bistrite. Revista Romana de Stomatologie,1963; 
X(l): 1-9 

5. FIRU, P. - Stomatologie infantilá. Editura Didacticá si Pedagogicá, Bucuresti, 1983 

6. KOZMA,A, GLAVCE,C. (1996) - Aspects de dimorphisme sexuel dans l'erupton de la dentition 
definitive chez Ies enfants de Bucarest - Ann.Roum.Antrop. 33. 

7. KOZMA,A, GLAVCE,C. (1998) - Studiu asupra normalitátii eruptive in dentitia permanentá la 
copii din Bucuresti - Rev.Stomatologia 1. 

8. KOZMA, A. - Contributii la studiul asupra dimorfismului sexual si a normalitátii eruptive a 
dentitiei permanente. Tezá de doctorat, Bucuresti 1998 

9. SINGH, K. - Age estimation from eruption of temporary and permanent teeth from 6 months to 
25 years. A thesis for forensic medicine. Baba Farid University of Health Science, Faridkot, India, 
2005: 7-39 


249 



VARIABILITATE MORFOFIZIONOMICÁ $1 
PIGMENTARÁ EA COPII DE 3-5 ANI DIN 
EXPERTIZELE ANTROPOLOGICE 
DE CERCETARE A FILIATIEI 

y 


Eleonora Lúea, Corneliu Vulpe, Monica Petrescu, Mircea §t. Ciuhuta, Nicolae 
Leasevici 1 


Lucrarea analizeazá morfofizionomia si pigmentatia párului si a irisului la copii 
de 3-5 ani din ultimele expertize antropologice de cercetare a filiatiei (paternitate), 
din perioada 1990-1998, efectúate la cererea completelor de judecatá de colectivul 
nostru, ín cadrul Institutului de Antropologie. Este prima lucrare de acest fel din 
antropologia auxologicá románeascá, surprinzánd caracteristici morfologice si 
pigmentare íntr-un interval ontogenetic al celei de-a doua copilárii, etapa ín care 
se modeleazá activ diverse látimi, lungimi, ínáltimi, unghiuri, proportii, forme, 
structuri, volume si reliefuri cefalice si facíale si se nuanteazá pigmentatia párului si 
a irisului. 

Fiind vorba despre un material de cercetare din expertize, precizám cá s-au 
respectat din punct de vedere etic si deontologic reglementárile juridice si legislative 
privind secretul profesional si utilizarea datelor pentru lucrári stiintifice dupa 
solutionarea definitiva a cauzelor. 

Material si metodá 

» 

Lotul de cercetare cuprinde 108 copii de 3-5 ani, 51 de báieti si 57 de fete selectat 
din cele 137 de expertize din 1990-1998 cu 68 de báieti de 3-16 ani si 69 fete de 3-11 
ani. 

Dátele fundaméntale sunt reprezentate de fenotipurile a 30 de caractere 
morfologice cefalice si facíale prelevate de la subiecti din norma frontalá si/sau 
lateralá si fenotipurile pigmentatiei párului si irisului. S-au aplicat cu precádere 
metodele dupá Martin-Saller, Weninger-P5ch, clasificárile Erhardt pentru gradul 
de íncárcare a pleoapei superioare, Martin-Schultz pentru pigmentatia irisului, 
respectiv Fischer-Saller pentru pigmentatia párului. S-au utilizat fisele antropologice 
pentru caracterele generale de observatie, nasul extern, urechea externá, ochi si 
orbitá, gurá si mentón. ín prelucrarea datelor s-au utilizat metode statistice clasice: 
calculul frecventelor absolute si relative pentru aprecierea variabilitátii fenotipice, 
cuantificarea fenotipurilor morfologice si pigmentare pentru a aprecia cu ajutorul 
corelatiilor asemánarea íntre copii si mame. S-a tinut cont si de dátele mamelor si 


1 Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer” al Academiei Románe 
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ale tatilor prezumtivi (date care vor reprezenta baza pentru o lucrare separata privind 
morfofizionomia) pentru o comparatie a morfologiei si a pigmentatiei copiilor 
cu a generatiei parentale. Volumul datelor suferá únele fluctuatii (ex. pensarea 
spráncenelor, vopsitul párului, prezenta mustátilor, bárbilor au ímpiedicat prelevarea 
datelor la tripleta respectiva etc.). 

Vársta copiilor examinati 

Copiii, báieti si fetite, au vársta cuprinsá íntre 3 ani si 6 luni (vársta de la care 
se accepta efectuarea expertizei, cu tóate rezervele privind morfofizionomia ín acest 
moment ontogenetic) si 5 ani, interval ín care copiii au inca dentitia de lapte iar 
maxilarele lor se pregátesc pentru aparitia molarului de 6 ani. Cei mai multi copii, de 
ambele sexe, sunt de 4 ani (62-63%), numáránd, comparativ, mai multe fete de 3 ani 
(23%) si mai multi báieti de 5 ani (22%). 

Mediul de provenientá si locul nasterii 

Peste 60% dintre copii s-au náscut ín mediul urban si provin din tóate provinciile 
istorice. Cei mai multi sunt din Transilvania (32,85%), Muntenia (29,93%), Moldova 
(12,41%). Pe judete, cei mai multi sunt din Cluj, Bucuresti, Prahova (12%), lipsind 
din Bacáu, Bihor, Giurgiu, Neamt, Teleorman. Mámele si tatii prezumtivi provin 
practic din tóate judetele tárii, ín proportii aproximativ egale din rural si urban. 

Caracteristicile morfologice si pigmentare ale copiilor 

(tabelul 1) 

Forma occipitalului 

Occipitalul este bombat (51%) si mijlociu de bombat(39%) la báieti, pe cánd la 
fete predomina usor fórmele mijlociu de bómbate, rotunjite (49%), urmate de cele 
bómbate (42%), diferentele nefiind statistic semnificative. Ne lipsesc dátele privind 
nasterea copiilor, fiind posibil, presupunem, ca prin cezarianá sá se ínregistreze mai 
frecvent copii dolicocefali. Doar fetele coreleazá semnificativ si pozitiv cu mámele. 

Directie frunte 

> 

Atát la báieti cát si la fete fruntile sunt verticale ín proportie de 90-93%, uneori 
usor bómbate. Copiii nu coreleazá semnificativ cu adultii. 

Conturul fetei 

La copii predominá firesc, fetele rotunde (65-67%), curba de variatie fiind foarte 
usor orientatá spre fórmele poligonale ( pentagonale). Doar báietii coreleazá cu 
mámele, nsemnificativ si pozitiv. 

Reliefare pometi 

La copii predominá p ometii mij lociu de reliefati, putin mai mult, dar nesemnificativ, 
la báieti (65:56%), curba de variatie orientándu-se usor spre pometii stersi (24-26%). 
Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, mai puternic fetele. 
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Orientare pometi 

La copii pometii au o orientare predominant intermediará, mai frecvent la báieti 
(52:43%), spre o orientare temporalá, mai accentuatá la fete (29:37), fará diferente 
statistic semnificative. Fetele coreleazá semnificativ, pozitiv si destul de intens cu 
mámele. 

Orientare ram mandibular inferior 

La copii marginea inferioará a mandibulei este predominant mijlociu de oblicá, 
mai mult la báieti (71:62%) spre orizontalá, mai accentuat la fete (29:36%), fárá 
diferente semnificative. Doar fetele coreleazá cu mámele, puternic semnificativ si 
pozitiv. 

ínáltimea rádácinii nasului 

Copiii au predominant rádácina nasului fatá de glabelá ínaltá (80:79%) variind 
usor spre mijlocie (18-19%). Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, mai 
puternic báietii. 

Látimea rádácinii nasului 

La báieti rádácina nasului este latá (52%) si mijlocie (45%) la fete fiind mai frecvent 
latá (67%) spre mijlocie (30%). Copiii coreleazá cu mama, semnificativ si pozitiv. 

Profilul nasului 

La vársta lor, copiii au profilul concav net predominant, mai puternic la báieti 
(84:77%). Se ínregistreazá si o pondere de nasuri drepte ín profil, mai mult la fete 
(16-21%). Fetele coreleazá semnificativ si pozitiv cu mámele. 

Formá várf ñas 

Privit ín norma lateralá, várful nasului este predominant rotund la fete (61%) spre 
rotund-ascutit (35%) iar la báieti este rotund-ascutit (51%) si rotund (49%). Copiii 
coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, usor mai intens báietii. 

Directie sept nazal 

Septul nazal (partea din planseu vázutá din profil) este la copii ascendent (88- 
89%), la ambele sexe. Corelatiile copiilor cu mama sunt nesemnificative si negative, 
la báieti aproape nule. 

Látimea spráncenelor 

Copiii au predominant spráncene mijlociu de late, mai mult báietii (63:56%), la 
fete curba de variatie orientándu-se spre spráncene mai late (26%). Copiii coreleazá 
puternic semnificativ si pozitiv cu mama, fetele putin mai intens. 

Relatia intre spráncene 

La cei mai multi copii, báieti si fete, spráncenele sunt independente (72:68%) 
sau, íntr-o proportie mai micá, partial ímbinate (28:28%). Copiii coreleazá puternic 
semnificativ si pozitiv cu mama, mai intens báietii. 
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Grad de incárcare pleoapá superioará 

Copiii au ín proportii aproape egale pleoapa superioará cu grad mare de incárcare 
(47:50%) si cu grad redus (51:47%). Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, 
mai puternic fetele. 

Deschidere fantá palpebralá 

La báieti fanta palpebralá este predominant mijlociu de largá (53%) spre largá 
(37%), iar fetele au o fantá palpebralá largá (45%) si mijlociu de largá (42%), fárá 
diferente semnificative íntre sexe. Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, 
fetele mai puternic. 

Orientare fantá palpebralá 

La copiii de ambele sexe predominá fantele mijlociu de oblice (56:59%) spre fante 
orizontale (32:41%) dar diferenta semnificativá este datá de faptul cá la báieti se 
íntálnesc si fante oblice (12%). Copiii coreleazá puternic semnificativ si pozitiv cu 
mama, mai intens báietii. 

ínáltimea mentonului 

La copii predominá bárbiile mijlociu de ínalte cu o frecventá mai mare la 
fete (61:72%) la care curba de variatie este simetricá, la báieti ínregistrándu-se, 
comparativ, mai multe bárbii ínalte (23%: 14%), fárá diferente statistic semnificative. 
Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, dar cu intensitate destul de slabá. 

Conturare mentón 

Báietii au o bárbie mijlociu de conturatá (48%) si conturatá (43%) iar la fete 
predominá bárbiile conturate (58%), curba variind spre cele mijlociu conturate 
(37,5%), dar diferentele íntre sexe nu sunt statistic semnificative. Báietii coreleazá 
puternic semnificativ si pozitiv cu mámele. 

Pozitie mentón ín planul fetei 

La copii predominá net bárbiile sitúate ín planul fetei, dar mai accentuat si statistic 
semnificativ la fete (71:82,5%), la ambele sexe curba de variatie orientándu-se usor 
spre bárbii retrase (19:12%). Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, usor 
mai intens fetele. 

Divizarea mentonului 

La báieti mentonul este predominant nedivizat (59%) si slab divizat (41%), la 
fete predominánd mai ciar mentonul nedivizat (72%), mentonul slab divizat avánd 
o frecventá mai micá decát la báieti (26%), dar neínregistrándu-se diferente statistic 
semnificative. Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, mai puternic báietii. 

Formá buza dermicá superioará 

Din profil, buza dermicá superioará dreaptá este net predominantá si mai 
frecventá la báieti comparativ cu fetele (65%:56%) la care predominá tot buzele drepte 
dar cele concave au o proportie mai mare decát la báieti (40:35%). Copiii coreleazá 
semnificativ si pozitiv cu mama, ceva mai intens báietii. 
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ínáltime buza dermicá superioará 

Buza dermicá superioará este mijlociu de ínaltá la copii (54:58%) si ínaltá, 
putin mai frecvent la báieti (40%:33%). íntre copii si mame se realizeazá o corelatie 
semnificativ medie ca intensitate si pozitivá. 

Látime buze mucoase 

Copiii au predominant buze mijlociu de late (groase) (78:77%), curba de variatie, 
aproape simetricá, orientándu-se foarte usor spre buze late la báieti (12%) si spre 
buze subtiri la fete (16%). Corelatiile cu mama sunt negative si aproape nule. 

Márime fantá oralá 

La copii predominá fantele órale mijlocii (53:56%) dar la fete curba se orienteazá 
mai ciar spre fante mici (25:33%). Báietii coreleazá puternic semnificativ si pozitiv cu 
mámele. 

Márime ureche externá 

La copii predominá net urechile de márime mijlocie ín proportia capului, cu o 
pondere mai mare la fete (78,5:86%), pe curba de variatie, aproape simetricá, báietii 
ínregistránd frecvente usor mai mari de urechi mari (10:7%) si/sau mai mici (12:7%). 
Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, ceva mai intens báietii. 

Conformatie ureche externá 

Copiii au predominant pavilioanele urechii externe de conformatie mezomorfá 
(67:67%), spre brahimorfá (29:26%). Doar báietii coreleazá semnificativ cu mámele 
lor, pozitiv si cu intensitate slabá. 

Márime lob ureche externá 

Copiii au un lobul frecvent mijlociu ca márime (61:67%) si mic, usor mai frecvent 
la báieti (35:30%). Doar fetele coreleazá semnificativ, pozitiv si destul de puternic cu 
mama. 

Concrescentá lob ureche externá 

Copiii se aseamáná prin dominanta lobului liber, ceva mai frecvent la báieti 
(63:53%) si prin ponderea apreciabilá a lobilor partial aderenti (31:30%), dar diferá 
semnificativ prin frecventá lobilor lipiti, mai mare la fete (6:18%). Copiii coreleazá 
puternic semnificativ si pozitiv cu mama. 

Forma párului 

La báieti párul este usor ondulat (49%) si drept (41%) si buclat cu o frecventá 
mai mare decát la fete (10:3,5%). Fetele au párul net predominant usor ondulat cu 
diferentá semnificativá fatá de báieti (72%) si aproape semnificativ mai putin frecvent 
pár drept (25%). Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv cu mama, fetele foarte 
puternic. 

Pigmentada párului 

Cea mai mare frecventá la copii, o are párul brun deschis (49:47%). La báieti 
frecventele celorlalte fenotipuri se distribuie de la blond (16%) la brun si brun-negru 
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ín frecvente egale (18%). Fetele sunt mai frecvent blonde si bruñe (23:23%) decát 
báietii si au mai rar párul brun-negru (7%). Copiii coreleazá semnificativ si pozitiv 
cu mama, mai intens báietii. 

Pigmentada irisului 

ín ceea ce priveste culoarea ochilor, dimorfismul sexual se manifestá interesant la 
copii, pigmentada deschisá a irisului (albastru si cenusiu-verde) fiind mai frecventá 
semnificativ la fete (24:40%) iar cea ínchisá (cáprui) mai frecventá la báieti (76:60%). 
Variabilitatea apreciatá pe cele patru fenotipuri aratá la báieti o orientare de la 
intermediar ínchis spre ínchis, pe cánd la fete variada se orienteazá de la intermediar 
ínchis spre intermediar deschis si deschis, fetele avánd ochi albastri statistic 
semnificativ mai frecvent decát báietii. Doar fetele coreleazá semnificativ, pozitiv si 
destul de intens cu mama. 

Armonizare pigmentatie iris-pár (fig.l) 

Comentariu: 

ín lucrárile si chiar ín atlasele antropologice románesti se caracterizeazá 
pigmentada párului sau/si a irisului prin utilizarea a doar 3 categorii de variatie 
fenotipicá: deschisá, intermediará si ínchisá. Pentru cá «pigmentada intermediará” 
poate fi deschisá sau ínchisá, si nu putem grupa laolaltá, de exemplu, ochii verzi, cenusii 
si cáprui deschis si sá spunem cá la románi predominá pigmentada intermediará... 
ni se pare corect sá folosim cel putin 4 categorii fenotipice. Acest lucru ne ajutá sá 
apreciem mai bine complexul pigmentar pár-iris si armonizarea pigmentará. Dátele 
pe 3 categorii vorbesc despre o predominare a complexului pigmentar dizarmonic 
(de ex. iris intermediar-pár ínchis = dizarmonie !!!). 

Pentru aprecierea caracterelor pigmentare ale irisului si párului noi am utilizat 4 
clase de variatie iar pentru o mai usoará apreciere a combinatiilor pár-iris am fácut 
o reducere a acestora la douá combinatii: harmonice: pár deschis cu iris deschis si 
pár ínchis cu iris ínchis; 2.dizarmonice: pár deschis cu iris ínchis si pár ínchis cu 
iris deschis. Am considerat pigmentada deschisá = deschisá si intermediar deschisá, 
respectiv pigmentada ínchisá = ínchisá si intermediar ínchisá. 

Rezultatele noastre evidentiazá diferente semnificative íntre báieti si fete ín ce 
priveste combinada armonicá pár deschis cu iris deschis (17,64:35,09%). La báieti 
predominá usor combinatiile dizarmonice (52,95:47,04%) iar la fete combinatiile 
armonice (57,9:42,1%). Se remarcá o pondere mare la copii a combinatiei pár 
deschis cu iris ínchis, mai mare la báieti (47,07:36,84%), combinatie care scade la 
adulti (11,51:19,43%) ín favoarea combinatiei armonice pár ínchis cu iris ínchis 
(60,43:54,67%). ín ansamblu, la adulti putem vorbi despre o predominare a 
complexului pigmentar armonic pár-iris (71,23:69,06). 

Ca urmare, asa cum fenotipurile morfologice de márime, directie, adáncime, 
lungime, látime, proportie, formá, relief, volum etc. interrelationeazá si dau o fizio- 
nomie, tot asa nuantele de culoare ale párului si irisului se armonizeazá si íntregesc 
chipul. 
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Complex pigmentar pár-iris 
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Fig.l - Complex pigmentar pár-iris 


Conduzii 

1. Analiza comparativa a variabilitátii morfologice si pigmentare la copiii de 3-5 
ani, aflati, dupa Stratz, ín copilária neutralá, la sfársitul copiláriei mici, evidentiazá, 
predominant, urmátoarele caracteristici: 

• Occipitalul este bombat si mijlociu de bombat, fruntea dreaptá, fata cu un 
contur rotund, cu pometi cu orientare intermediará, mijlociu de reliefati, cu 
ramul mandibular inferior mijlociu sau orizontal. 

• Nasul copiilor are o rádáciná mijlociu de lata sau latá si ínaltá ín raport cu 
planul fruntii, un profil predominant concav si septul ascendent. 

• Spráncenele sunt mijlociu de groase si independente, pleoapa superioará 
este relativ íncárcatá, fanta palpebralá mijlociu de larga si larga, mijlociu de 
oblicá sau orizontalá. 

• Bárbia este mijlociu de conturatá si conturatá, situatá ín planul fetei, nedivizatá 
sau slab divizatá. 

• Buza dérmica superioará dreaptá sau concavá este mijlociu de ínaltá si ínaltá, 
buzele mucoase sunt mijlociu de groase, fanta órala este mijlocie sau micá. 

• Urechea externá (pavilionul) este mijlocie ca márime, cu o conformatie 
mezo- sau brahimorfá, cu lob mijlociu spre mic, liber sau partial lipit. 

• Párul este usor ondulat sau drept, pigmentaria fiind predominant intermediar- 
deschis (brun deschis). 

• Pigmentaria irisului are o variabilitate mai largá, predominánd cea 
intermediar-ínchisá. 

2. Dimorfismul sexual este, ín general, slab. Báierii au occipitalul mai bombat, 
bárbia mai ínaltá si mai frecvent slab divizatá. Fetele au pometi mai temporalizad, 
nasul cu rádáciná mai latá si várful mai rotund, bárbia mai conturatá, lobul urechii 
mai frecvent lipit. Diferencie statistic semnificative se constatá ín ceea ce priveste 
fanta palpebralá mai oblicá la báieti, párul mai ondulat si mai multi ochi albastri 
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la fete. De altfel, complexul pigmentar este mai armonios la fete, combinatiile par 
deschis cu iris deschis, respectiv, par ínchis cu iris ínchis reprezentánd 58%, la báieti 
acestea ínregistránd doar 47%. 

3. Diferentele fatá de adulti (la data examenului „partenerii” erau adulti) sunt mai 
vizibile ín forma occipitalului, conturul fetei, reliefarea pometilor, profilul nasului, 
directia septului nazal, látimea buzelor mucoase, conformaba urechii, pigmentada 
párului care variazá la adulti ciar spre nuantele ínchise. Complexul pigmentar, tot 
armonios ca la fete puncteazá la adulti mai multe combinatii armonice par-iris, 71% 
la bárbati si 69% la femei, prin cresterea ponderii combinatiilor de par si iris ínchis. 

Asemánarea cu mama (tinánd cont de faptul cá mama este certa si cá femeile 
pástreazá si la maturitate únele caractere infantile) se regáseste la copii ín directia 
fruntii, látimea si ínáltimea rádácinii nasului, forma várfului nasului, relatia si látimea 
spráncenelor, deschiderea fantei palpebrale etc. íntre mame si copii s-au calculat 
pentru 18 caractere corelatii statistic semnificative. Mámele coreleazá semnificativ 
numai cu báietii prin conturul fetei, al bárbiei si prin conformada urechii. Numai cu 
fetele mámele coreleazá semnificativ prin forma occipitalului, orientarea pometilor 
si a ramului mandibular, profilul nasului, márimea fantei órale si a lobului urechii, 
pigmentada irisului etc. 


Tabelul 1 - Variabilitatea fenotipurilor morfofizionomice si pigmentare 


Carácter 

Báieti 

Fete 

X 2 

r mamá/copil 

n 

% 

n 

% 

B 

F 

1. Forma occipital 






0,10 

0,33* 

plat 

5 

9,80 

5 

8,77 

0,03 



mijlociu 

20 

39,22 

28 

49,12 

1,06 



bombat 

26 

50,98 

24 

42,11 

0,84 



2. Directie frunte 






0,15 

0,25 

verticalá 

37 

90,24 

43 

93,48 

0,30 



mijlocie 

4 

9,76 

3 

6,52 

0,30 



oblica 

- 

- 

- 

- 

- 



3. Conturfatá 






0,26* 

0,18 

oval 

6 

11,76 

6 

10,53 

0,04 



rotund 

34 

66,67 

37 

64,91 

0,04 



poligonal 

11 

21,57 

14 

24,56 

0,13 



4. Relief pometi 






0,28* 

0,42* 

proemlnent 

6 

11,76 

10 

17,54 

0,71 



mijlociu 

33 

64,71 

32 

56,14 

0,82 



sters 

12 

23,53 

15 

26,32 

0,11 



5. Orientare pometi 






0,17 

0,42* 

frontalá 

8 

19,05 

9 

19,57 

0,00 
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mijlocie 

22 

52,38 

20 

43,48 

0,69 



temporalá 

12 

28,57 

17 

36,96 

0,69 



6. Orientare ram mandibular 






0,19 

0,50* 

oblicá 

- 

- 

1 

2,22 

0,00 



mijlocie 

30 

71,73 

28 

62,22 

0,82 



orizontalá 

12 

28,57 

16 

35,56 

0,48 



7. Ináltime rádáciná ñas 






0,42* 

0,25* 

inaltá 

41 

80,39 

45 

78,95 

0,03 



mijlocie 

9 

17,65 

11 

19,30 

0,05 



joasá 

1 

1,96 

1 

1,75 

0,01 



8. Látime rádáciná ñas 






0,37* 

0,30* 

íngustá 

1 

2,27 

1 

2,17 

0,00 



mijlocie 

20 

45,45 

14 

30,43 

2,13 



lata 

23 

52,27 

31 

67,39 

2,12 



9. Profil ñas 






0,03 

0,33* 

drept 

8 

16,00 

12 

21,05 

0,44 



concav 

42 

84,00 

44 

77,19 

0,78 



convex 

- 

- 

1 

1,75 

0,01 



ondulat 

- 

- 

- 

- 

- 



10. Formá várf ñas 






0,32* 

0,28* 

rotund 

25 

49,02 

35 

61,40 

1,66 



rotund-ascutit 

26 

50,98 

20 

35,09 

2,75 



ascutit 

- 

- 

2 

3,51 

1,81 



11. Directie sept nazal 






-0,002 

-0,19 

ascendent 

45 

88,24 

51 

89,47 

0,64 



orizontal 

6 

11,76 

6 

10,53 

0,04 



descendent 

- 

- 

- 

- 

- 



12. Látime spráncene 






0,53* 

0,59* 

ínguste 

9 

17,65 

10 

17,54 

0,00 



mijlocii 

32 

62,75 

32 

56,14 

0,48 



late 

10 

19,61 

15 

26,32 

0,67 



13. Relatie spráncene 






0,57* 

0,45* 

imbinate 

- 

- 

2 

3,51 

0,51 



partial ímbinate 

14 

28,00 

16 

28,07 

0,00 



independente 

36 

72,00 

39 

68,42 

0,16 



14. Grad íncárcare pleoapá sup. 






0,29* 

0,42* 

grad mare 

24 

47,06 

29 

50,28 

0,16 



grad redus 

26 

50,98 

27 

47,37 

0,14 
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fárácute 

1 

1,96 

1 

1,75 

0,01 



15. Deschidere fantá palpebralá 






0,38* 

0,49* 

íngustá 

5 

9,80 

7 

12,28 

0,17 



mijlocie 

27 

52,94 

24 

42,11 

1,26 



larga 

19 

37,25 

26 

45,61 

0,77 



16. Orientare fantá palpebralá 






0,52* 

0,47* 

orlzontalá 

13 

31,71 

19 

41,30 

0,85 



mijlocie 

23 

56,10 

27 

58,70 

0,06 



oblicá 

5 

12,20 

- 

- 

5,88* 



17. ináltime mentón 






0,25* 

0,24* 

scund 

8 

15,69 

8 

14,04 

0,06 



mljloclu 

31 

60,78 

41 

71,93 

1,49 



inalt 

12 

23,53 

8 

14,04 

1,59 



18. Conturare mentón 






0,54* 

0,13 

conturat 

19 

43,19 

28 

58,33 

2,09 



mljloclu 

21 

47,73 

18 

37,50 

0,97 



sters 

4 

90,9 

2 

4,17 

0,90 



19. Pozitie menton/plan fatá 






0,29* 

0,34* 

retras 

10 

19,61 

7 

12,28 

1,08 



ín plan 

36 

70,59 

47 

82,46 

8,42* 



proemlnent 

5 

9,80 

3 

5,26 

0,80 



20. Divizare mentón 






0,48* 

0,36* 

accentuatá 

- 

- 

1 

1,75 

0,89 



slabá 

21 

41,18 

15 

26,32 

2,65 



nedlvlzat 

30 

58,82 

41 

71,93 

2,03 



21. Formá buzá dermicá sup. 






0,35* 

0,27* 

dreaptá 

33 

64,71 

32 

56,14 

0,82 



convexa 

- 

- 

2 

3,51 

1,81 



cóncava 

18 

35,29 

23 

40,35 

0,29 



22. ínáltime buzá derm. sup. 






0,30* 

0,31* 

ínaltá 

20 

40,00 

19 

33,33 

0,51 



mijlocie 

27 

54,00 

33 

57,89 

0,16 



joasá 

3 

6,00 

5 

8,77 

0,29 



23. Látime buze mucoase 






-0,02 

-0,03 

late 

6 

11,76 

4 

7,02 

0,72 



mijlocü 

40 

78,43 

44 

77,19 

0,02 



ínguste 

5 

9,80 

9 

15,79 

0,85 
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24. Márime fantá órala 






0,52* 

0,17 

mica 

13 

25,49 

19 

33,33 

0,79 



mijlocie 

27 

52,94 

32 

56,14 

0,11 



mare 

11 

21,57 

6 

10,53 

2,45 



25. Márime ureche 






0,38* 

0,24* 

mare 

5 

9,80 

4 

7,02 

0,27 



mijlocie 

40 

78,43 

49 

85,96 

1,04 



mica 

6 

11,76 

4 

7,02 

0,72 



26. Conformatie ureche 






0,28* 

0,19 

brahimorfá 

15 

29,41 

15 

26,32 

0,13 



mezomorfá 

34 

66,67 

38 

66,67 

0,00 



leptomorfá 

2 

3,92 

4 

7,02 

0,49 



27. Márime lob 






0,10 

0,45* 

mic 

18 

35,29 

17 

29,82 

0,36 



mijlociu 

31 

60,78 

38 

66,67 

0,40 



mare 

2 

3,92 

2 

3,51 

0,01 



28. Concrescentá lob 






0,50* 

0,50* 

lipit 

3 

5,88 

10 

17,54 

3,43 



partial lipit 

16 

31,37 

17 

29,82 

0,03 



liber 

32 

62,75 

30 

52,63 

1,12 



29. Formá pár 






0,28* 

0,60* 

drept 

21 

41,18 

14 

24,56 

3,36 



usor ondulat 

25 

49,02 

41 

71,93 

5,89* 



buclat 

5 

9,80 

2 

3,51 

1,74 



30. Pigmentatie pár 






0,50* 

0,32* 

deschis 

8 

15,69 

13 

22,81 

0,86 



intermediar deschis 

25 

49,02 

27 

47,37 

0,03 



intermediar ínchis 

9 

17,65 

13 

22,81 

0,44 



ínchis 

9 

17,65 

4 

7,02 

2,85 



31. Pigmentatie iris 






0,18 

0,41* 

deschis 

1 

1,96 

9 

15,79 

6,07* 



intermediar deschis 

11 

21,57 

14 

24,56 

0,13 



intermediar ínchis 

26 

50,98 

21 

36,84 

2,17 



ínchis 

13 

25,49 

13 

22,81 

0,11 




* test statistic semniñcativ 
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DISECTIA $1 CONSERVAREA PREPARATELOR 
OBTINUTE PRIN DISECTIE - METODE ESENTIALE 
ÍÑ ÍNVÁTAREA ANATOMIEI UMANE ÍNCÁ DIN 

ANTICHITATE 


Andrei Motoc 1 , Alina Maria §i^u' 

Tot ceea ce atinge misterele vietii si ale mortii, ale bolii si ale sánátátii are ceva 
obscur, ascuns, uneori chiar impenetrabil. Cum sá ne mirám cá oamenii primitivi, 
care tráiau íntr-o lume a spiritelor si a fantomelor, a íngerilor si a demonilor, au tesut 
ín jurul medicinei o serie de superstitii infantile si adesea foarte simpliste? 

De-a lungul mileniilor, medicina a fost mai aproape de magie decát de natura, de 
religie decát de stiintá. Cu tóate acestea nu se poate spune cá omul nu a avut marea 
curiozitate de a sti cum functioneazá si de a vedea cum este corpul sáu constituit pe 
dináuntru. 

O istorie a medicinei cuprinde tocmai povestirea acestor exploran si cuceriri si 
triumful ratiunii asupra superstitiei, asupra necunoscutului. 

Inca din cele mai vechi timpuri omul a fost interesat de corpul sáu [1,2,3,4]. 

Unul din primele popoare sedentare, vechii egipteni, a creat o civilizatie si a avut 
preocupan anatomice. Astfel, Athotis, fiul si urmasul fondatorului primei dinastii, 
care a tráit ín jurul anilor 3000 í.e.n. era medie si a scris cárti cu continut medical 
dintre care prima se ocupa de disectie si de anatomia corpului omenesc. Probabil cá 
pe atunci respectul fanatic pentru corpul omenesc lipsit de viatá inca nu era impus 
cu atáta strictete ca mai tárziu, iar disectia cadavrelor pentru a cauta ín corpul mort 
secretul vietii nu era privitá ca un sacrilegiu. 

Istoricul grec Herodot si istoricul román Diodor din Sicilia, care au tráit pe vremea 
lui Cezar, au lásat descrieri asupra ímbálsámárilor practicate de vechii egipteni dupa 
eviscerare, prin introducerea ín corp de rásini arómate si apoi uscarea cadavrului. 
Un lucru este sigur: acela cá la vechii egipteni - si nu numai la ei - au fost practicate 
nu numai ímbálsámári ci si disectii pe cadavre umane, ba chiar si pe oameni vii, 
condamnati la moarte. 

Din secolul III í.e.n., ín Scoala Alexandriná se fac studii de anatomie prin disectii 
pe cadavre, vivisectii pe anímale si din nou pe oameni condamnati la moarte. De la 
anatomistii din Scoala Alexandriná ne-au ramas descrieri si denumiri anatomice, din 
care únele ísi pástreazá si astázi valabilitatea. 

Pe la finele secolului I si ínceputul secolului II e.n., celebrul anatomist si medie 
grec Rufus facea vivisectii pe sclavi pentru a studia anatomia. 

Celsus, una din cele mai mari personalitáti ale romanilor, a protestat ímpotriva 
vivisectiei, iar critica asprá ce a adresat-o tuturor ce si-au permis sá disece oameni 
vii, a determinat oprirea oricáror cercetári pe corpul uman, viu sau mort si rámánerea 

1 Universitatea de Mediciná §i Farmacie „Victor Babe§”Timi§oara, Departamentul de Anatomie §i Embriologie 
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pentru multa vreme la stadiul de cunostinte anatomice ale lui si ale aproape 
contemporanului sáu Galenus (129-201 e.n.) [5,6]. 

Cunoasterea ín íntregime a fiintei umane nu se poate face decát plecánd de la 
cunoasterea structurii sale corporale. Disectia este, cronologic, primul procedeu 
stiintific folosit pentru cunoasterea structurii corpului omenesc ín aspectul sáu 
macroscopic, prima treaptá parcursá pentru investigare. Disectia este si prima 
metodá de investigare obiectivá folositá de om si ea a condus de la lumea conceptiilor, 
mai mult sau mai putin ingenioase si adevárate, la o lume a realitátilor obiective. 
Arheologia preistoricá nu a gásit pana acum nimic referitor la disectia umaná ín 
preistorie, si de aceea, chiar dacá s-au gásit dovezi de practicá chirurgicalá ín aceste 
epoci, se trage concluzia cá disectia nu a fost atunci utilizatá ca mijloc de cunoastere 
si investigare a corpului omenesc. Din antichitate ne-au rámas date legate de disectie 
cu toatá prohibida impusá. Grecii antici utilizau disectia ca procedeu stiintific. Se 
deduce azi cá descrierile bógate care au rámas nu puteau fi izvoráte decát dintr-o 
temeinicá cunoastere a corpului omenesc, la care nu se putea ajunge decát prin 
disectie [7]. 

La romani disectia era ímpiedicatá nu numai de conceptiile religioase ci si de legi 
civice. Desi nu se spune nicáieri dacá Galenus a fácut disectia pe oameni, de la el ne-a 
rámas primul tratat de disectie. 

ín Evul Mediu, cu toatá opozitia sentimentului religios popular, la care se adaugá 
interdictiile religioase oficíale si cele civice ale legilor romane mostenite, apar din ce 
ín ce mai frecvent disectiile, care ajung apoi la forme organízate. Cadavrele umane 
fiind greu de procurat, se recurgea si la deshumári. Disectia a fost autorizatá oficial 
prin bula papei Sixtus al-IV-lea. ín anuí 1236 ímpáratul Frederic al-II-lea aprobá ca la 
Scoala Medicalá de la Salerno sá se practice disectia pe un cadavru uman o datá la cinci 
ani. ín 1281 la Bologna este efectuatá o disectie umaná. Papa Bonifacio al-VIII-lea 
amenintá cu excomunicarea pe „táietorii de cadavre” (1299). ín 1308 la Venetia se 
aprobá efectuarea unei disectii ín flecare an. Mondino dei Luzzi efectueazá la Padova 
o disectie publicá (1315). La Montpellier e autorizatá cu anumite rezerve disectia 
pe cadavre (1366). Universitatea din Leryda (Spania) e autorizatá sá disece corpul 
unui criminal o datá la trei luni (1391). ín 1404 are loe prima disectie publicá la 
Viena. ín 1490 A. Benedetti da Legnano inaugureazá „Teatrul anatomic” al Facultátii 
de Mediciná din Padova. 

1537 - A.Vesalius ( 1514-1564)- „Planse anatomice” Venetia (cuprinde imagini 
obtinute prin efectuarea unor disectii). G. Canano ín 1541- „Disectia pictatá a 
muschilor corpului omenesc”, Ferarra. Vesalius -1543- „Despre alcátuirea corpului 
omenesc”, Basel = prima anatomie a corpului omenesc bazatá pe disectii [8]. 

ín 1551 are loe deschiderea Amfiteatrului anatomic din Montpellier. Regina 
Elisabeta a Angliei, ín 1565, autorizeazá disectia pe cadavrele criminalilor executati. 
ín 1581 la Facultatea de Mediciná din Padova se efectueazá autopsii pe femeile 
decedate ín spital. 

1691- A. Nuck- Adenografia, Leyda (Studiu anatomic efectuat prin injectarea cu 
mercur a vaselor limfatice). 
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Legatá de problema si de istoria disectiei e si cea a ímbálsámárii. Desi ímbálsámarea 
sau orice altá metodá de conservare a cadavrelor nu e totuna cu anatomia sau cu 
disectia, ea are tangentá cu ele. Inca vechii egipteni au observat cá viscerele sau 
organele interne putrezesc repede, ín timp ce straturile de ínvelis ale corpului se pot 
mumifica. Acest lucru se poate íntámpla chiar si de la sine, cu cadavrele ínmormántate 
ín anumite soluri, fárá vreo intentie anumitá de conservare a lor. S-a constatat cá únele 
cadavre ce au fost dezgropate dupá multá vreme erau imprégnate cu sáruri minerale 
din solul respectiv si ín loe sá putrezeascá, au suferit ín únele cazuri un proces de 
uscare - mumificare, ín alte cazuri s-au pietrificat. De aceea vechii egipteni practicau 
eviscerarea prin incizii, introducerea de balsamuri conservante si ínfásurarea 
exterioará. Substantele pe care le utilizau au ramas secretul lor, dar erau ín orice caz si 
extracte vegetale. Se cunóse azi numeroase cazuri de mumifiere naturalá, care au fost 
multá vreme interprétate ca fenomene supranaturale. 

Chimistul francez Jean-Nicolas Gannal a primit premiul Montyon pentru 
procedeul sáu de ímbálsámare, care constá ín injectarea intravenoasá a unei solutii 
concéntrate de sulfat de aluminiu. Gannal a publicat ín 1838 un tratat despre metode 
de ímbálsámare, preparare si conservare a pieselor anatomice, anatomo-patologice si 
zoologice. Asa au fost prepárate initial píesele anatomice cu care a fost realizat vestitul 
Muzeu de Mediciná Legalá Orilla de la París [9]. 

Profitánd de aportul chimiei, Lauth a utilizat ín 1835 acidul arsénicos, Straus- 
Durchkeim a apelat la sulfatul de zinc, iar Sucquet la clorura de zinc. Constatándu-se 
cá sulfatul altereazá muschii iar clorura ii decoloreazá, Laskowschi a recurs la gliceriná 
fenicá, Kiercksheimer a adáugat alaun, iar Dupre acid gazos carbonic si sulfuric. O 
metodá superioará este metoda lui Brunetti, care spalá cadavrul prin introducerea 
apei ín sistemul circulator, apoi injecteazá pe ránd alcool concentrat, eter si solutie 
concentratá de tanin, dupá care expunea cadavrul la uscare cu aer cald. Solutiile si 
amestecurile s-au perfectionat din ce ín ce mai mult, dar rámáne ca timpul sá decidá 
dacá ímbálsámárile de azi vor fi mai durabile decát cele ale egiptenilor antici. 

Desi ín anatomie ne intereseazá de fapt doar cum se poate pástra, conserva 
nealterat cadavrul uman ín vederea efectuárii disectiei planifícate, ín scopul 
didactic sau de cercetare, si nu prea este folositá congelarea la care se apeleazá ín 
morfopatologie, mediciná legalá sau cánd se pune problema amánárii unei ínhumári, 
trebuie sá amintim mácar cá ín ultimul timp au fost realízate cu succes ímbálsámári 
de o perfectiune uimitoare. Cadavrul marelui anatomist si chirurg N.I. Pirogov 
este conservat ín lichid din 1881 ín Vinnita. Anatomistii rusi Zbaeskii, Juraliev si 
Abrikosov au ímbálsámat ín 1924 cadavrul lui V.I.Lenin, care de atunci e expus ín 
Mausoleul din Piata Rosie din Moscova. 

Dupá aceeasi metodá au fost ímbálsámate apoi cadavrele lui Gherghi Mihailovici, 
Dimitrov Iosif Visarionovici Stalin si Ho Si Min. Conservarea prin metoda uscatá 
necesitá permanentá íngrijire si íntretinere, precum si lucrári de restaurare. 
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Cele mentionate mai sus reprezintá adevárate performance ín domeniul 
ímbálsámárii si conservárii cadavrelor umane. Desigur, nicio metodá de conservare 
a cadavrelor ín scop de disectie nu se poate ridica la nivelul calitátii disectiei efectúate 
pe cadavrul cát mai proaspát [10]. 

Din orice dictionar se poate citi explicada oricárui cuvánt. Desi suná común 
si destul de cunoscut, cuvántul „INVENTIE“ aduce cu el íntotdeauna mai multe 
íntrebári: „ín ce domeniu?", „Cine?“ si evident: „Ce?“. ín perspectiva, procesul vietii 
si implicit cosmic, la aparitia, evolutia si disparitia formelor de manifestare a viului 
ín ansamblul lor si ín mecanismele lor intime, biochimice si genetice, ín varietatea 
lor la diferite etape de organizare, de integrare, de necesítate. Astfel, viata este un 
fenomen molecular, biochimic, un fenomen metabolic, un fenomen fiziologic; ea 
este sub aspect genetic un fenomen informational dar nu si unul instinctiv, reflex; 
sub aspect cultural, viata presupune o evolutie si o miscare spiritualá, de la copilárie 
spre maturitate, senescentá si moarte. ín aceeasi perspectiva, moartea se manifestá la 
nivel biologic si psihologic, repetabil la diferite niveluri, banal prin aceastá repetare si 
unic, dacá se raporteazá la un individ anume (V. Jankelevitch considera cá disparitia 
unei persoane, ca fapt ín sine, este de neínlocuit, neputánd fi compensatá). Omul se 
simte ínsá, instinctiv ínclinat sá-si obiectiveze si sá-si íntemeieze nevoia de nemurire 
si acest lucru se poate realiza prin actul de cultura (elaborarea unor valori morale, 
spirituale, etc.). 

La sfársitul mileniului II von Hagens a descoprit ínsá o altá formá de „nemurire”: 
plastinatia. Fárá teama de a gresi, putem spune cá si plastinatia a fost adusá de von 
Hagens la o formá de artá. Cei care ii continuá munca vor reusi poate acum, ín 
mileniul III sá plastineze orice, pe oricine, oricánd, oricum si oriunde. 

Plastinatia, poate fi un „virus“ care va atinge tóate tárile, tóate institutiile de 
mediciná, tóate laboratoarele de anatomie din lume. ín loe de cadavre, mulaje ,vom 
observa numai píese plastinate, de orice tip, formá, culoare. Numai aducánd íntr-o 
„operá“ colectivá o notá specificá ,originalá se poate intra ín chip rodnic ín aceastá 
conlucrare internationalá, se poate contribuí la ímbunátátirea patrimoniului común. 
Acest lucru, von Hagens 1-a ínteles ín chip admirabil. 

Stefan Luchian spunea cá: „Natura nu trebuie s-o imiti, nici s-o copiezi. Trebuie 
s-o lucrezi ín felul ei. Natura cu nimic n-o sperii, trebuie sá te rogi sá te primeascá 
lángá ea“. Píesele plastinate ce reprezintá sectiuni de corp sau sectiuni de encefal sau 
de alte viscere, permit efectuarea unei confruntári si corelári de imagini radiologice 
din TAC (TC) si RMN. De altfel, posibilitatea efectuárii unui studiu radiologic 
postmortem rámíne nedeterminat pentru piesa plastinatá respectivá. Piesa 
anatomicá «descriptiva’ se poate confrunta cu un potential diagnostic. Se pot observa 
modificárile (coarctatiile, deformárile viscerelor), totul variind ín functie de tipul de 
tesut. Plastinatia nu exelude posibilitatea efectuárii de examene histologice ce rezultá 
necesare ín succesiunea tratamentului unei boli. De fapt e posibilá „deplastinarea”, 
prelevarea de tesut din zone ce pot definitiva un diagnostic. Experienta europeaná 
si americaná ín tehnicile plastinatiei aratá cá principalele avantaje ale tehnicii sunt 
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pentru tesuturile moi, organe interne, oase si dinti. Fiecare piesá are propria „fatá”. 
Chiar si bucáti de corp de 3 mm látime sau párti de brat sunt reprezentative pentru 
donatori si usor diferentiabile, fiecare prin forma, fel, culoare, caracteristici tisulare 
si istoric [11,12]. 

Corpurile íntregi au postmortem individualitatea lor specificá. Prin plastinare 
corpul uman obtine o nouá identitate. Actualmente, acest lucru nu mai reprezintá 
o noutate. ín Japonia, oamenii au primit noi nume dupa moarte, timp de mai multe 
generatii. Plastinatia aduce o schimbare ín calitatea calibrului pieselor plastinate. 
Datoritá durabilitátii si calitátii pieselor plastinate íntregesc dorintele donatorilor, de 
a serví stiintei medícale pentru cercetare si scop educacional dupa moartea acestora. 
Ei dau un fel de eternitate ín sens didactic. Ca si statuile de marmurá din época 
renascentistá, ei fac din creatorii lor niste nemuritori. ín laboratoarele experiméntale 
italiene prepáratele plastinate se folosesc pentru anatomía macroscópica, o cantitate 
de viscere destinatá a constituí un studiu didactic al leziunii, printre áltele si 
capacitatea de autoínvátare a studentului. 

Tehnicile de conservare a pieselor anatomice au adus de-a lungul timpului o 
dezvoltare a anatomiei, anatomie ce a reprezentat prima disciplina medicalá si cea 
mai importantá utilizatá ca studiu al corpului omenesc. Astfel anatomía, parte a 
istoriei medicinei confine tocmai povestirea (enumerarea) acestor explorári si 
cuceriri ale ratiunii asupra superstitiei, asupra necunoscutului. 

Dacá e adevárat cá cercetátorul transforma ín fiecare zi putin din necunoscut, el 
gáseste (íntálneste) mai mult decát necunoscutul- gáseste cea ce nu poate fi cunoscut. 
Sá-1 accepte ca atare nu da dovadá de neputintá, ci o atitudine de íntelepciune. 
ínaintasii nu sunt modele de copiat, ci puñete de plecare pentru creatia nouá. 

Din milioanele de ani de existentá ale fiintei umane, pe ceasul speciei, íntre 
piramidele lui Keops si zborul ín Luná nu au trecut decát cáteva secunde. Nu putem 
ignora faptul cá materialul genetic al celulelor din mumiile faraonilor au putut fi 
readus la viatá, cá omenirea a realizat ín ultímele zecimi de secunde acei pasi pe care 
nici o fantezie, oricát de exaltatá, a secundei anterioare, nu ar fi putut sá íi prevadá 
mácar ín rudimentele lor. 

Atentie! Tóate aceste lucruri sunt deja istorie: ele s-au petrecut. Probabilul devine 
tot mai rapid posibil. Viitorul devine tot mai repede trecut, prezentul aproape 
dispare. 
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CERCETÁRIANTROPOLOGICE ROMÁNE§TI 
PRIVIND “SECULAR TRENDS”: O PRIVIRE 
DIACRONICÁ $1 O ANALIZÁ COMPARATIVA 


Drd. Alexandra Neagu 1 , Nicoleta Milici 1 


Istoria conceptului si perspectivele explicative 

«Secular trend” desemneazá tóate modificárile microevolutive care au loe ín 
ontogeneza omului si acoperá un íntreg complex de fenomene biologice: valori 
medii ale lungimii si greutátii nou-náscutului mai mari decát ín secolul trecut, 
íncrucisarea curbei circumferintei capului cu cea a toracelui la sugar mai devreme, 
o eruptie dentará de lapte si definitiva mai timpurie, dimensiuni medii ale copiilor 
si adolescentilor mai mari, maturitatea sexuala instalatá mai devreme, o íncheiere 
a procesului de crestere mai rapidá si dimensiuni definitive ale adultului mai mari, 
prelungirea vietii sexuale nu doar printr-o prepubertate mai timpurie, ci si printr-un 
climacterium maitardiv, longevitate sporitá. [Cristescu, 1969:204] 

Desi termenul de “secular trend” a apárut relativ recent, datánd cam de la mijlocul 
secolului trecut, studiile privind fenomenele circumscrise lui au o istorie índelungatá. 

Cresterea medie a staturii adultului a fost constata prima oará ín Scandinavia 
(unde primele másurátori dateazá din 1746). Tot ín perioada de pionierat, C. Roberts 
publica ín lucrarea “The physical development and the proportion of the human 
body” (1874) primele date asupra copiilor englezi. [Simalcsik, 2007:23] 

Cel dintái care a acordat atentie diferentelor intergenerationale ín dimesiunile 
corporale a fost antropologul Franz Boas, fondatorul scolii americane de 
antropologie. ín lucrárile “Race, Language and Culture” si “Changes in the Bodily 
Form of Descendants of Immigrants”, el a comparat anumite caracteristici ale copiilor 
emigrantilor cu cele ale populatiei indigene, punánd ín luminá cresterea anumitor 
segmente, precum si modifican ín dimensiunile si forma capului. Tot el a privit ratele 
cresterii si plasticitatea procesului de crestere ca adaptári la conditiile de mediu. 
Studiindu-si studentii de la colegiul Horace Mann din cadrul Columbia University, 
Boas a observat o crestere a parametrilor lor fizici intre 1909 si 1935 si a atribuit-o 
ímbunátátirii conditiilor socio-economice. [Godina, 2009:770] 

Primul care a sugerat termenul de «acceleratie a dezvoltárii” a fost medicul german 
E. Koch care ín 1953 propunea ca explicatie a dinamicii rapide a proceselor de crestere 
si dezvoltare a copiilor ipoteza heliogená. Conform acesteia, lumina soarelui asigura 
o mai buná asimilare a calciului care se traducea íntr-o crestere mai buná a oaselor. 
Teoría sa, astázi depásitá, are doar o valoare istoricá. 

Pe másurá ce studiile asupra acceleratiei si dezvoltárii copiilor ín diverse tári ale 
lumii s-au multiplicat, a crescut si interesul pentru mecanismele si consecintele pe 

1 Drd., Dr. Institutul de Antropologie “Francisc I. Rainer” al Academiei Románe 
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termen mediu si lung ale acestui fenomen. Cu tóate cá elucidarea determinismul sáu 
a condus ín timp la formularea unei teorii multifactoriale, majoritatea cercetátorilor 
au fost convinsi de importanta factorilor socio-economici. 

La ínceputul revolutiei industríale, copiii lucrau ín fabrici si mine, iar familiile de 
muncitori erau íngrámádite ín orase, tráind ín conditii din cele mai mizere. Copii 
erau scunzi, greutatea la nastere era mica, iar mortalitatea era mare. Doctorul si 
economistul francez Louis-René Villermé, un vehement critic al muncii préstate de 
copii in manufacturi si chiar un contributor la prima lege din Franta care reglementa 
munca copilului (1841), a fost un observator atent al modificárilor corporale ín 
relatie cu conditiile de trai. El a concluzionat cá circumstantele care ínsotesc sárácia 
íntárzie procesul de crestere si determina o scádere a staturii adultului, ín timp ce o 
ímbunátátire ín conditiile de locuit, ímbrácáminte si nutritie conduce la accelerarea 
proceselor de crestere si la o ínáltime mai mare. Este ceea ce 1-a condus si pe J.M. 
Tanner sá afirme, ín deja clasica sa lucrare “Human Growth”, corespondenta celor 
douá variabile: “growth is a «mirror» of processes in the society”. [Godina, 2009:771] 

ín 1949, W. Lenz sublinia paralelismul dintre cresterea consumului de 
proteine, lipide si glucide (cu repercursiuni asupra gladelor endocrine si asupra 
metabolismului) si intensificarea procesului de crestere. Teoría sa nutritionalá lúa 
ín calcul posibilitadle oferite de mediul urban ín asigurarea unei hrane calitativ 
superioare, a unor conditii sanitare mai bune si a excitantilor nervosi. Concluziile 
sale sunt sprijinite de nenumárati alti autori (H. Grimm, J.M. Tanner, J. Thomazi, H. 
Bawin, Kimura, Ch. Susanne, G. Koppert s.a.), dar si infírmate de cativa. De exemplu, 
E. Schreider sustine cá privatiunile rázboiului nu par a íntrerupe cresterile progresive 
obsérvate ín multe tári, iar cresterea taliei adulte a continuat chiar si ín conditii de 
viatá extrem de severe. 

O alta directie explicativá a fost avansatá de adeptii teoriei „traumatismului urban”, 
C. Bennholdt-Thomsen (1957) si B. Rudder (1962). Acestia acordau zgomotului, 
luminii artificíale, lipsei de spatiu si de miscare, ritmului diurn-nocturn perturbat 
si stress-ului psihic rolul de a modela sistemul ñervos si endocrin al indivizilor. 
Excitatiile psihice combínate cu un mecanism de selectie prin cásátorie ar explica 
diferentele ín crestere si maturizare constátate íntre diversele páturi sociale. Teoría 
a fost dezavuatá nu doar din pricina implicatiilor sale sociale, ci si a neajunsurilor 
explicative - o serie de fenomene importante, cum ar fi accelerarea eruptiei dentitiei 
de lapte ori dimensiunile crescute ale nou-náscutului, erau greu de explicat prin 
actiunea excitatiilor psihice. 

Ulterior, teoría nutritionalá si cea a urbanizárii au fost reformulate, astfel íncát 
sá reflecte interactiunea factorilor mezologici: o nutritie ímbunátátitá, un sistem de 
íngrijire medical mai amplu, un nivel de educatie (ín special al mamei) mai ridicat, 
conditii de locuire si trai mai bune, transport mai fácil, conditii sanitare ímbunátátite, 
programe de imunizare, familii mai restránse numeric. 

La ora actualá, cercetátorii pun fenomenele circumscrise de “secular trend” 
aproape ín íntregime pe seama schimbárilor de mediu, negánd posibilitatea ca 

modificárile apárute ín structura geneticá a populatiilor ín cursul ultimelor decenii 

269 



sá fi avut influente majore asupra cresterii copiilor - cu exceptia migratiilor care au 
determinat modifican ín fondul genetic. [Dasgupta & Hauspie, 2001:148]. Rezultatele 
obtinute pretutindeni ín lume atesta faptul cá pe másurá ce conditiile de viatá se 
ímbunátátesc, diferentele de crestere íntre cíasele sociale sau íntre rase se íngusteazá. 
Studiile realízate pe familiile refugiatilor care au migrat din Asia ori pe orfanii din 
Asia adoptad de familii europene si americane au arátat o ímbunátátire ín cresterea 
ín ínáltime si ín rata de crestere. Pe másurá ce tárile ín curs de dezvoltare fac trecerea 
de la o economie agrará la una industríala si comercialá, cu o miscare a populatiei 
de la tará la oras, ele ínregistreazá o crestere a ínáltimii si greutátii si o deplasare spre 
dreapta a distibutiei BMI-ului. 

ín ultima sutá de ani, rata maturizárii sexuale a crescut si ea. ín fapt, se considerá 
cá cel mai bun indicator al trendului secular ín dezvoltarea pubertará este scáderea 
várstei menarhei, cam cu 3-4 luni pe decadá ín cele mai multe dintre tárile europene. 
[Karapanou & Papadimitriou, 2010:115] Potrivit lui Tanner, vársta medie a menarhei 
ascázutde la 17 la 12,8 ani ín perioada 1830-1962. Aceastá tendintá pare sá fi íncetinit 
si chiar sá se fi oprit ín majoritatea tárilor dezvoltate. O multitudine de factori au 
fost avansati ca influentánd instalarea menstruatiei, desi ea nu poate fi atribuitá 
unuia singur, ci doar interactiunii dintre ei. Astfel, au fost nominalizate: alimentada 
ímbunátátitá, prezenta hormonilor ín carne sau lactate, chimicalele care mimeazá 
hormonii sexuali (dicloro-difenil-dicloroetilená, difenilpoliclorinatul, bisfenolul A, 
ftalatii), conditiile de rezidentá, starea de sánátate si asigurarea íngrijirii medícale, 
activitatea fizicá sau sedentarismul, obezitatea, educada si profesiunea párintilor, 
statutul social, venitul familial, dimensiunea familiei, rangul la nastere, stresul acasá 
(familii destrámate sau abuzuri) clima, originea etnicá, izolatele genetice, variatiile 
genetice ale receptorilor de estrogen s.a. 

ín tabelul de mai jos am prezentat selectiv, limitándu-ne la perimetrul european, 
date sintetízate la nivelul internacional. [Thornas et al., 2001: 274-76] 


Vársta medie a menarhei in Europa 


Tara 

Vársta (ani) 

Studiu 

Belgia 

13.0 

Vercauteren and Susanne (1984) 

Cehia 

14.6 

Magurskyetal. (1975) 

Danemarca 

13.0 

Helm and Grolund (1998) 

Elvetia 

13.0 

Morabia et al. (1996) 

Franta 

13.05 

Crognier and Tavares Da Rocha (1979) 

Gemianía de Est 

14.0 

Morabia et al. (1998) 

Grecia 

12.0 

Pentzos-Daponte and Grefen-Peters (1984) 

Irlanda 

13.5 

Hoey etal. (1986) 

Islanda 

13.06 

Macgusson (1978) 

Italia 

12.2 

Zoppi (1992) 

Marea Bátame 

13.3 

Maschie-Taylorand Boldsen (1986) 
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Norvegia 

13.2 

Nafstad et al. (1995) 

Polonia 

13.1 

Laska-Mierzejewska etal. (1982) 

Románia 

13.5 

Stukovsky etal. (1967) 

Spania 

12.3 

déla Puente etal. (1997) 

Suedia 

12.09 

Furu (1976) 

Ungaria 

12.9 

Doberand Klralyfalvi (1993) 


Nu putem íncheia aceastá prezentare generala fárá a atrage atentia asupra 
faptului cá tendintele ín dezvoltare sunt ín mod curent numite pozitive, desi aceastá 
terminologie este íntr-o oarecare másurá nefericitá, mai ales cánd ne referim la 
cresterea ín greutate, grosimea pliului cutanat si BMI (ínregistrate ín special ín ultimii 
treizeci de ani); acestea au efecte negative asupra sánátátii, fiindu-le recunoscutá 
legátura cu diabetul, bolile cardiovasculare, afectiunile vezicii biliare si cáteva tipuri 
de cáncer. Cresterea staturalá poate si ea sá nu fie asociatá cu beneficii asupra sánátátii. 
Este adevárat, adultii mai ínalti au un risc de infarct miocardic mai scázut decát cei 
mai scunzi, iar femeile mai ínalte au mai putini copii cu greutate micá la nastere. Pe 
de altá parte ínsá, unii cercetátori au raportat o crestere a incidentei cancerului si a 
mortalitátii legate de cáncer odatá cu cresterea ín ínáltime. 


Scurt istoric al cercetárilor de tip "secular trends" ín 
Románia 

ín Románia, preocuparea pentru studiul proceselor de crestere si dezvoltare 
dateazá din deceniul trei al secolului trecut. 

Prima lucrare care furnizeazá date asupra ritmului de realizare a maturitátii 
sexuale este chiar teza de doctorat a Valentinei Rosca (1926), care prezintá 
repartitia procentualá a fetelor dintr-o scoalá normalá din Bucuresti, ín functie de 
vársta instalárii ciclului menstrual. Desi lotul de subiecti nu permite extrapolarea 
rezultatelor la nivelul íntregii tári, subiectii provenind exclusiv din cáteva sate si orase 
din Muntenia, María Cristescu reuseste ín 1969, ca pe baza recalculárii várstei medii 
puberale conform propriei metodologii si prin constituirea unei serii mixte pentru 
Muntenia, sá puná ín evidentá diferente de 1 an ín ceea ce priveste aparitia menarhei. 

Lucrárile lui I. Banu (1931) asupra nivelului de dezvoltare fizicá a copiilor din 
Muntenia (judetele Ilfov si Ialomita) au permis constituirea unor date de referintá 
fatá de care s-a observat o crestere a valorilor medii atát ín mediul urban, cát si ín cel 
rural. 

M. Derevici (1934) a cules informatii pretioase asupra cresterii báietilor din Iasi. 
El a studiat statura, greutatea, perimetrul toracic, lungimea trunchiului, lárgimea 
umerilor si a bazinului, ceea ce a fácut posibilá si evaluarea proportiilor corporale. 
Aceeasi María Cristescu, comparánd propria serie ieseaná cu cea a lui Derevici (cu 
báietii ín medie mai márunti, mai putin grei, cu lárgimea umerilor si a bazinului mai 
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mica) a tras concluzia cá procesul de crestere si dezvoltare sexuala are loe nu numai 
mai accelerat, dar implica si o accentuare a caracterelor dimorfice. 

De altfel, pentru zona Iasi putem cita si studiile (din ’66 si ’67) realizate de Olga 
Necrasov ímpreuná cu colaboratorii sai (Suzana Grintescu-Pop, Theodor Enáchescu, 
Maria-Elena Gramatopol) privind accelerarea staturii copiilor de várstá sedará de-a 
lungul a 3 decenii. 

Desi se considera índeobste cá diferentele sesizate la un interval mai mic de zece 
ani nu trebuie atribuite fenomenului de acceleratie, Maria Cristescu afirmá cá acesta 
poate fi sesizabil chiar pe perioade scurte. Ea isi compará dátele din 1965 cu cele 
ale lui Mustafa Turhan din 1960 sau chiar cu propriile date din 1963 si constatá cá 
mediile staturilor obtinute sunt ín crestere. 

Dupá deceniul 6 al sec. XX, studiile asupra acceleratiei s-au amplificat. Ponderea 
factorilor ecologici ín raport cu cei ereditari este dezbátutá de St. Milcu, C. Maximilian 
(1967) si R. Bárbutá (1975). ín 1968, Maria Cristescu stabileste - studiind un lot de 
mame si unul de hice - o slabá legáturá íntre vársta puberalá a celor douá generatii, 
dar o foarte puternicá legáturá íntre tipurile de pubertate. lar ín 1975, aceeasi 
autoare efectueazá un studiu longitudinal ín vederea stabilirii modelelor de crestere 
ín raport cu factorii de mediu, constatánd cá mediul rural determiná un ritm mai 
lent de crestere la ambele sexe, diferentele urban-rural fiind mai ampie la subiecti cu 
ascendenti ínalti decát la cei ai cáror párinti au talie joasá. [Simalcsik, 2007: 32] 

Teza de doctorat (1979) a Cristianei Glavce are la bazá un studiu de tip mixt- 
longitudinal ce analizeazá fenomenul de crestere si dezvoltare la copiii de várstá 
prescolará si scolará micá (5-8 ani), urmárind variabilitatea ín functie de várstá, sex 
si conditii mezologice. Ulterior (1996), autoarea studiazá si influenta conditiilor de 
viatá si legislative asupra calitátii nou-náscutului; analizánd perioadele 1980-1984 si 
1985-1985 cánd s-a ínregistrat o ínráutátire a situatiei socio-economice, ea constatá 
o crestere a riscului de morbiditate, a riscului de mortalitate perinatalá si infantilá, 
precum si a riscului de dezvoltare ulterioará deficitará. De altfel, cercetarea sa se 
aseazá ín linia deschisá de Theodor Enáchescu si Suzana Grintescu-Pop, care au adus 
o contributie majorá la studiul nou-náscutului din Romanía. Ei au evidentiat impactul 
pozitiv al conditiilor favorabile de dezvoltare asupra cresterii tuturor segmentelor 
corporale, dimensiunile transversale fiind mai sensibile la influenta conditiilor socio- 
economice decát cele longitudinal. ín 2003, C. Glavce si colab. constatá diferente 
de dezvoltare ponderalá íntre copiii alimentati natural si cei hrániti artificial, iar ín 
2004 sublinieazá cá factorii de risc major ai distrofiei timpurii si tardive sunt tipul 
alimentatiei ín primele 6 luni de viatá, statutul socio-economic si nivelul de educatie 
al mamei. 

Studiile din 1983 ale Mariei Cristescu privind heritabilitatea unor parametrii ai 
cresterii (greutate, staturá) pun ín evidentá o ecosensibilitate diferitá ín functie de 
sex ín ceea ce priveste cresterea staturalá, dar si o puternicá influentá a factorilor 
de mediu asupra greutátii. Heritabilitatea caracterelor antropometrice ín functie 
de sex, rangul la nastere si conditiile socio-economice fac si obiectul de studiu al 
Eleonorei Lúea care íntreprinde ín acest sens un studiu pe familii investígate íntre 
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1988 si 1993. Baza ereditará a tipurilor constitutionale a fost analizatá de Maria Stirbu 
íntr-o serie de studii longitudinale, obtinánd asemánári mai mari íntre subiecti si 
genitorul de acelasi sex. Maria Vládescu, Elena Radu, Maria Stirbu , M. Rosca sustin 
si ei variabilitatea ín functie de sex si conditii de mediu a tipului constitucional la 
diferite etape de várstá. 

Trebuie subliniat cá fenomenul acceleratiei cresterii si dezvoltárii copiilor a 
constituit obiectul de interes permanent al colectivului de antropologie de la Iasi. 
Colectarea periódica de date i-a permis numeroase analize comparative, care au 
pus ín luminá importanta conditiilor socio-economice ín cadrul normei de reactie 
a indivului. ín 2002, Maria Stirbu atestá cresterea ín ínáltime si greutate a generatiei 
2001 fatá de cea din 1964, dar si slabul progres fatá de generaba din 1990 (cánd íncepe 
perioada de tranzitie). ín 2003, aceeasi autoare valorificánd rezultatele predecesorilor 
sai evidentiazá tendinta de longilinizare a generatiei actúale de adolescenti si tineri. 

De data mai recenta, colectivul din Timisoara coordonat de Brighitha Vlaicu a 
íntreprins numeroase studii privind dezvoltarea fizicá si neuro-psihicá a copiilor 
si adolescentilor, maturizarea pubertará si comportamentul sexual. ín cadrul 
Programului national de monitorizare a stárii de sánátate a copiilor si adolescentilor 
din Romanía, Institutul de Sánátate Publicá «Profesor Dr. Leonida Georgescu” din 
Timisoara a propus si realizat ín 1998-1999 un studiu pe plan national intitulat 
«Maturizarea pubertará la scolari. Factori modulatori”; cercetarea s-a desfásurat ín 
24 de judete pentru mediul urban si 21 de judete pentru mediul rural, acoperind 
Banatul, Moldova, Muntenia si Transilvania si várstele cuprinse íntre 11 si 18 ani; 
rezultatele pot constituí date de referintá pentru analize comparative [Vlaicu, 2000:5] 

Institutul de Sánátate Publicá din Bucuresti realizeazá si el, la interval de cate 7 
ani, studii privind dezvoltarea fizicá la copii si adolescenti. Concluziile cercetátorilor 
condusi de Elena Arbore converg cu cele ale antropologilor din sectorul bio-medical: 
«ín mediul urban, fenomenul de crestere a valorilor medii pentru parametrii 
somatici de bazá a manifestat o acceleratie puternicá íntre 1950-1978, evidentá mai 
ales la várstele pubertare. Fenomenul de acceleratie a devenit ín perioada 1978-1985 
nul sau chiar negativ (decelerare) pentru ca, ín etapa 1992, sá se noteze o fazá de 
stabilizare a valorilor medii pentru copiii de várstá micá (0-3 ani) si o usoará tendintá 
de accelerare a dezvoltárii prepubertare si pubertare. Pentru copiii din mediul rural, 
compararea rezultatelor ín perioada 1950-1992 aratá o crestere continuá a nivelului 
statural si ponderal ín decursul celor 4 decenii de studiu. Aprecierea comparativá a 
dezvoltárii caracterelor sexuale secundare ca si a várstei medii de aparitie a menarhei, 
pe medii de provenientá aratá o precocitate a aparitiei acestor caractere la copiii din 
mediul urban fatá de cei din mediul rural. ” [apud Vlaicu, 2000:16] 


Analiza comparativá 

Utima parte a lucrárii am rezervat-o prezentárii succinte a rezultatelor unei analize 
comparative efectuatá asupra datelor culese de noiíntr-un esantion de aproximativ400 
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de adolescenti bucuresteni ín anuí 2008 cu cele existente ín literatura de specialitate 
din Románia. Pe cát a fost posibil, raportarea s-a facut la María Cristescu (1965) si 
Brighitha Vlaicu (1992) - pentru a surprinde modificárile apárute ín decursul unor 
intervale diferite de timp. 

ín ceea ce priveste accelerarea maturizárii sexuale, dátele existente confirma 
scáderea várstei medii puberale, atát ín mediul urban, cát si ín mediul rural; ín timp 
ce diferentele dintre oras si sat tind sá se reducá (variind íntre 2-7 luni), se mentin 
cele íntre sexe (íntre 11 luni si 1 an si 7 luni). ín Bucuresti diferentele sunt ínsá 
nesemnificative: o várstá medie a menarhei de 12,61 ín anuí 2008 fatá de 12,78 ín 
anuí 1965; diferenta este mica si ín comparatie cu media de 12 ani si 9 luni, obtinutá 
ín 2004 ín República Moldova, ín zona urbana. Pentru báieti, am obtinut o várstá 
medie a schimbárii vocii de 13,52 ani ín 2008, fatá de cea de 14,80 ani apreciatá ín 
anuí 1965 (inclusiv pe baza dezvoltárii caracterelor sexuale secundare, ceea ce explica 
o parte din diferente). 


Repartitia procentuala a adolescentelor bucurestene 
in functie de varsta primei menstruatii (anuí 2008) 



varsta (ani) 


Repartitia procentuala a adolescentilor bucuresteni in 
functie de varsta schimbárii vocii (anuí 2008) 



Evolutia varstei puberale in Romanía (ani, luni) 



□Fete BBaieti 


Evolutia mediei puberale in Bucuresti 



□ 1965 12007 


Cát priveste dezvoltarea somática a adolescentilor, se ínregistreazá íntr-adevár o 
crestere a mediei staturale, atát pentru báieti, cát si pentru fete, ín mediul urban si 
rural deopotrivá; pentru Bucuresti se constata, de asemenea, o crestere a valorii medii 
staturale de cel putin 2 cm; mediile pondérale, asa cum sunt ele ínregistrate pentru 
íntreaga Románie, nu urmeazá ín perioada urmáritá (1965-1992) acelasi trend, 
valorile fiind apropíate sau cu spor negativ; ín schimb, date mai recente confirma 
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pentru Bucuresti cresterea greutátii medii, o tendintá activa inca si ín tárile dezvoltate 
si care ia amploare datoritá efectelor globalizárii asupra obiceiurilor alimentare si 
sedentarismului crescánd. 


Variabilitatea mediei staturale in 


Románia - Fete 



Urban 

Rural 

1965 

1992 

1965 

1992 

11 ani 

142,71 

142,74 

137,85 

139,54 

12 ani 

147,97 

149,71 

143,16 

145,94 

13 ani 

153,13 

155,39 

148,56 

152,04 

14 ani 

155,99 

160,12 

153,03 

156,06 

15 ani 

157,65 

161,77 

155,65 

157,99 

16 ani 

158,33 

162,79 

156,54 

160,23 

17 ani 


163,15 


161,49 

18 ani 


163,34 


162,15 


Variabilitatea mediei staturale in 
Románia - Fete 



1965 

2008 

11 ani 

147,18 


12 ani 

152,50 


13 ani 

157,25 


14 ani 

158,43 


15 ani 

159,76 

161,73 

16 ani 

159,92 

162,66 

17 ani 


162,76 

18 ani 


162,35 


Variabilitatea mediei staturale in 


Románia - Báiel 

ti 


Urban 

Rural 


1965 

1992 

1965 

1992 

11 ani 

141,64 

142,02 

137,72 

139,38 

12 ani 

146,97 

147,52 

141,89 

144,39 

13 ani 

152,75 

154,46 

146,79 

150,03 

14 ani 

160,75 

161,97 

152,56 

156,17 

15 ani 

166,12 

169,26 

159,08 

160,75 

16 ani 

169,26 

172,81 

161,80 

165,26 

17 ani 


174,82 


167,31 

18 ani 


163,34 


169,05 


Variabilitatea mediei staturale in 
Románia - Báieti 



1965 

2008 

11 ani 

143,05 


12 ani 

149,43 


13 ani 

157,52 


14 ani 

163,98 


15 ani 

167,38 

171,09 

16 ani 

171,34 

174,73 

17 ani 


175,67 

18 ani 


177,71 
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CARACTERISTICI REGIONALE PE HARTA 
ANTROPOMETRICA A POPULATIEIADULTE DIN 

ROMANIA 


Sabina Olaru’, Claudia Niculescu 1 , Adrián Sálistean 1 , Alexandra Mocenco 1 , 
Georgeta Popescu 1 


Rezumat 

Lucrarea prezintá caracterizarea antropométrica a populatiei adulte din diferite 
regiuni ale tárii: Oltenia, Muntenia, Dobrogea, Moldova, Bucovina, Maramures, 
Transilvania, Banat si Crisana. Rezultatele prelucrárii statistice a datelor obtinute din 
ancheta antropométrica, au permis caracterizarea structurii antropologice regionale 
functie de factorii care o influenteazá. S-a constatat cá subiectii de sex masculin din 
Crisana sunt cei mai ínalti dar si cei mai slabi, ín timp ce cei din Oltenia si Muntenia 
au ínáltime medie, dar sunt corpolenti. De asemenea, subiectii de sex feminin din 
Maramures sunt cei mai ínalti si cei mai slabi, ín timp ce cei din Oltenia sunt de 
ínáltime medie si corpolenti. 

Cuvinte cheie: populatie, márime, antropometrie, standard 


1. Introducere 

Antropometría este partea de antropologie ce se ocupa cu prelevarea, calculul si 
interpretarea másurátorilor efectúate asupra dimensiunilor fizice ale omului. Acestea 
sunt dimensiuni cefalo-faciale si dimensiuni corporale (somatice). 

Antropometría, ca principalá metodá de studiu ín antropologie, a permis 
elaborarea unor scale de clasificare dimensionale si conformative, care ordoneazá 
marea diversitate somática a populatiilor. Prin antropometrie, antropología poate 
face o analiza comparativa a populatiilor, poate «construí” standarde antropometrice 
nationale, pe baza cárora se defineste „normalitatea”, dar si abaterile de la aceasta. 

Cercetárile de antropologie populationalá au permis urmárirea evolutiei 
ontogenetice a individului sau populatiei pe de-o parte, iar pe de alta parte urmárirea 
fenomenului de microevolutie. 


1 Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Textiie si Pielárie 
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2. Parte experimentalá: Ancheta antropometricá a 
populatiei adulte din Románia 

Insitutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Textile si Pielárie a desfásurat 
ín perioada 2008-2010 o anchetá antropometricá ce s-a realizat cu sistemul mobil de 
scanare 3D, VITUS Smart XXL pe populada adulta cu vársta íntre 20-65 ani. 



Fig. 1. 3D Body Scanner VITUS Smart XXL 

ín compunerea selectiei s-a tinut cont si de particularitátile si variabilitatea 
morfológica a populatiei pe zone geografice, ancheta desfásurándu-se ín regiunile 
reprezentative ale tárii: Oltenia (judetele Dolj, Gorj si Válcea), Muntenia (judetele 
Arges, Bráila, Bucuresti-Ilfov, Dámbovita, Giurgiu, Ialomita, Prahova si Teleorman), 
Dobrogea (judetele Constanta si Tulcea), Moldova (judetele Bacáu, Galati, Iasi, 
Neamt, Vaslui si Vrancea), Bucovina (judetele Botosani si Suceava), Maramures 
(judetele Maramures si Satu Mare), Transilvania (judetele Alba, Bistrita-Nasáud, 
Brasov, Cluj, Covasna, Harghita, Hunedoara, Mures, Sálaj si Sibiu), Banat (judetul 
Timis) si Crisana (judetele Arad si Bihor) conform figurii 2. 

ín urma scanárii 3D a subiectilor ín cadrul anchetei antropometrice a rezultat 
o baza de date primare ín care pentru flecare subiect sunt preluate 150 dimensiuni 
ale corpului. Pentru flecare subiect másurat a fost generat un protocol ín care este 
vizualizatá flecare dimensiune corporalá. 

Dátele primare obtinute din ancheta antropometricá au fost supuse prelucrárii 
statistice. Aceste valori reprezintá ceea ce este tipie, reprezentativ pentru variabila 
studiatá, dánd informatii despre gradul de ímprástiere a valorilor individúale fatá de 
cele tipice (medii) si permitánd extinderea concluziilor la nivelul íntregii colectivitáti. 
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Fig. 2. Regiunile georgrafice ale Romániei 

Selectia totalá de 1406 subiecti (684 femei si 722 bárbati) este formatá din persoane 
care provin din mai multe zone geografice, dupa cum urmeazá: 


din Oltenia: 

152 subiecti; 

din Muntenia: 

635 subiecti; 

din Dobrogea: 

36 subiecti; 

din Moldova: 

189 subiecti; 

din Bucovina: 

7 subiecti; 

din Maramures: 

22 subiecti; 

din Transilvania: 

243 subiecti; 

din Banat: 

6 subiecti; 

din Crisana: 

116 subiecti. 


3. Rezultate si discutii: Factori de influentá a structurii 

9 9 9 

antropologice 

Structura antropológica a unei populatii, variabilitatea ei dimensionalá si 
conformativá sunt determínate genetic si mezologic. ín analiza structurii antropologice 
a unei populatii se tiñe seama de multitudinea de factori care influenteazá aceastá 
structura si care fac diferenta íntre diferite populatii sau ín interiorul acestor populatii. 

3.1 Factorulsex - ísi pune amprenta pe variabilitatea antropológica a populatiilor, 
ín special pentru dimensiunile corporale ale populatiei masculine comparativ cu cele 
ale populatiei feminine. Astfel valoarea medie a staturii la bárbati este de 176,87 cm, ín 


timp ce la femei, valoarea medie a staturii este de 162,46 cm. Statura, fiind „markerul” 
cel mai des invocat ín aplicatiile practice ale antropologiei, face ca si segméntele sale 
componente sá varieze ín acelasi sens, la bárbati comparativ cu femeile. 

3.2 Evolutia ontogenética - sexul isi pune amprenta si ín evidenta ontogenética 
a populatiilor, ín modul ín care evoluám si apoi involuám de la „tinerete la bátránete”. 
Involutia staturii - datoratá tasárii coloanei vertébrale si aplatizárii boltii piciorului - 
íncepe la femeile din mediul rural dupa vársta de 30 de ani, iar la femeile din mediul 
urban dupa vársta de 40 de ani. La bárbati, aceeasi involutie íncepe ín mediul rural 
dupa vársta de 55 de ani, iar ín mediul urban dupa vársta de 50 de ani. 

Aceste modifican ontogenetice pe care le suferá statura de-a lungul vietii nu 
sunt singuiare, ele afecteazá tóate segméntele corpului uman si ín mod diferentiat ín 
functie de sex si de originea rural/urbaná a populatiei. 

Modificárile ontogenetice ín functie de sex si mediu de rezidentá, sunt la fel de 
„spectaculoase” la nivelul parametrilor toracic si abdominal, care au dus la constatarea 
cá bárbatii din mediul urban, sedentari íntr-un anumit sens, se diferentiazá radical de 
bárbatii din mediul rural, avánd valori medii ale acestor perimetre semnificativ mai 
mari. Ele sunt indicatoare, ímpreuná cu greutatea si indícele de corporalitate, ale unei 
tendinte mai accentuate pentru obezitate (ca boalá) la populaba urbaná cu regim de 
viatá relativ sedentar, fatá de populatia ruralá, activa, ín mod permanent. 

3.3. Factorul geografic - intervine ín variabilitatea antropológica a populatiilor 
si se exemplificá tot prin statura ca „marker” principal ín definirea structurii 
antropologice (Figura 3). 

- ín Oltenia: - populatie masculina - statura medie 175,86 cm; 

- populatie femiminá - statura medie 161,4 cm; 

- ínMuntenia: - populatie masculina - statura medie 177,48 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 162,19 cm; 

- ínDobrogea: - populatie masculina - staturá medie 178,25 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 164,11 cm; 

- ínMoldova: - populatie masculiná - staturá medie 175,38 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 162,07 cm; 

- ín Bucovina: - populatie femininá - staturá medie 163,75 cm; 

- ínMaramures: - populatie masculiná - staturá medie 172,67 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 165,25 cm; 

- ín Transilvania: - populatie masculiná - staturá medie 175,74 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 165,25 cm; 

- ín Banat: - populatie masculiná - staturá medie 177,9 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 163,43 cm; 

- ínCrisana: - populatie masculiná - staturá medie 178,47 cm; 

- populatie femininá - staturá medie 160,88 cm. 

Analiza parametrilor statistici de caracterizare a márimilor antropometrice, 
calculati pe selectii constituite dupá criteriul zonei geografice se prezintá ín tabelul 1. 
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Tabel 1 . Valorile medii (cm) ale unor márimi antropometrice calcúlate, pe selectia totalá si 
pe subselectii (zona geográfica si sex) 


Nr. 

crt. 

Zona geograficá 

Márimi antropometrice 

ínáltimea corpului 

Circumferinta bustului/ 
pieptului 

Circumferinta 

taliei 

Circumferinta 

soldurilor 

Bárbati 

Femei 

Bárbati 

Femei 

Bárbati 

Femei 

1 

OLTENIA 

175,86 

161,4 

108,5 

103,04 

97,16 

108,18 

2 

MUNTENIA 

177,48 

162,19 

109,08 

98,45 

95,07 

104,78 

3 

D0BR0GEA 

178,25 

164,11 

103,42 

97,34 

90,23 

103,03 

4 

M0LD0VA 

175,38 

162,07 

105,1 

99,27 

91,76 

104,92 

5 

BUCOVINA 

- 

163,75 

- 

90,74 

- 

98,64 

6 

MARAMURES 

172,67 

165,25 

102,94 

90,05 

88,64 

96,38 

7 

TRANSILVANIA 

175,94 

164,39 

105,28 

92,05 

90,37 

99,72 

8 

BANAT 

177,9 

163,43 

106 

90,53 

94,75 

98,33 

9 

CRISANA 

178,47 

160,88 

99,4 

99,84 

85,01 

106,97 

10 

SELECTIE TOTALÁ 

176,87 

162,46 

107.8 

97,72 

94,02 

104,19 


3.4. Factorul ocupational intervine si el ín oarecare másurá ín variabilitatea 
antropológica a populatiilor. Locul de muncá, specificul muncii, actioneazá ca factori 
selectivi pentru persoanele angajate. Un exemplu foarte elocvent íl constituie soferii 
de tir, masivi, supraponderali, cu circumferintele torácica si abdominalá mult márite. 
Aici are loe o deformare corporalá determinatá de efortul ín munca practicatá, de 
timpul de lucra, ín pozitie de pilotare a masinii. 

ín industrie exista o diferentiere accentuatá íntre persoanele care lucreazá ín 
industria usoará si cele care lucreazá ín industria grea. ín cadrul industriei grele, se 
diferentiazá net muncitorii din sectoarele cu supraíncárcare calórica, mai ales cei cu 
constitutie longiliná. 



Fig. 3. Distributia ínáltimii corpului functie de zona geograficá 
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3.5 Factorul constitutional este unul din factorii care poate „face ordine” ín marea 
diversitate antropológica a populatiilor si de care trebuie sá se tina cont ín proiectarea 
confectiilor de ímbrácáminte. 

ín cadrul standardelor antropometrice SR13544:2010 ímbrácáminte. Dimensiunile 
corpurilor si márimi de confectii pentru bárbati si SR SR 13545:2010 ímbrácáminte. 
Dimensiunile corpurilor si márimi de confectii pentru femei s-au definit corpurile 
tip A-E prin diferenta dintre circumferinta taliei si cea a pieptului pentru bárbati 
si corpurile tip A-F prin diferenta dintre circumferinta soldurilor si cea a bustului 
pentru femei (Tabel 2). 

Tabel 2. Corpuri tip definite in cadrul standardelor antropometrice in vigoare 


Corp tip 

Bárbati 

Femei 

Pt-Pb 

P$-Pb 

A 

-20 

-4 

B 

-16 

0 

C 

-12 

4 

D 

-8 

8 

E 

-4 

12 

F 

- 

16 


Distributia pe regiuni a corpurilor tip este prezentatá ín cadrul Tabelului 3, ín 
urma calculárii diferentei dintre circumferintele mentionate anterior. 

Tabel 3. Corpuri tip calcúlate pe selectia totalá si pe subselectii (zona geograficá si sex) 


Nr. 

crt. 

Zona geograficá 

Corpuri tip 

Bárbati 

Femei 

1 

0LTENIA 

-11,33 

C 

5,14 

C 

2 

MUNTENIA 

-14,01 

BsiC 

6,33 

Csi D 

3 

D0BR0GEA 

-13,18 

C 

5,69 

C 

4 

M0LD0VA 

-13,34 

C 

5,64 

C 

5 

BUC0VINA 

- 

- 

7,9 

D 

6 

MARAMURES 

> 

-14,3 

BsiC 

6,3 

Csi D 

7 

TRANSILVANIA 

-14,9 

C 

7,6 

D 

8 

BANAT 

-11,25 

C 

7,8 

D 

9 

CRISANA 

-14,38 

BsiC 

7,13 

D 

10 

SELECTIE TOTALÁ 

-13,77 

C 

6,4 

Csi D 
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4. Concluzii 

Din analiza valorilor parametrilor prezentati ín Tabelele 1 si 3 se pot desprinde 
urmátoarele concluzii: 

S valorile medii diferite ínregistrate la únele márimi antropometrice, íntre zonele 
geografice analizate pot rezulta si din volumul diferit al selectiilor; 

S se remarca la selectia de subiecti de sex masculin din Crisana cá acestia au 
valoarea medie pentru ínáltimea corpului (178,47 cm), mai mare cu 1,6 cm 
comparativ cu media pe selectia totalá (176,87 cm); 

■S selectia de subiecti de sex masculin din Maramures ínregistreazá cea mai mica 
valoare medie pentru ínáltimea corpului (172,67 cm), mai mica cu 4,2 cm fatá 
de media pe selectia totalá (176,87 cm); 

S subiectii de sex masculin din Muntenia si Transilvania se apropie cel mai mult 
de valoarea mediei de selectie pentru ínáltimea corpului aceasta si datoritá 
numárului de subiecti din esantion; 

■f circumferinta pieptului ínregistreazá cea mai mare valoare pentru subiecti de 
sex masculin din Muntenia (Pb 109,08 cm), mai mare cu 1,3 cm fatá de media 
pe selectia totalá (Pb 107,8 cm); 

■S circumferinta taliei ínregistreazá cea mai mare valoare pentru subiectii de sex 
masculin din Oltenia (Pt 97,16 cm), mai mare cu 3 cm fatá de media pe selectia 
totalá (Pt 94 cm); 

■S circumferintele pieptului si taliei ínregistreazá cele mai mici valori pentru 
subiecti de sex masculin din Crisana (Pb 99,4 cm si Pt 85,01 cm), mai mici cu 
8-9 cm fatá de mediile pe selectiile totale (Pb 107,8 cm si Pt 94,02 cm); 

S subiectii de sex masculin din Muntenia si Banat se apropie cel mai mult de 
valoarea mediei de selectie pentru circumferintele pieptului si a taliei; 

■S ín cazul subiectilor de sex feminin, valorile ínregistrate pentru ínáltimea 
corpului sunt opuse celor de la subiecti de sex masculin: subiectii de sex 
feminin din Maramures au valoarea medie pentru ínáltimea corpului (165,25 
cm) mai mare cu 2,79 cm comparativ cu media pe selectia totalá (162,46 cm), 
iar cei din Crisana ínregistreazá cea mai micá valoare medie pentru ínáltimea 
corpului (160,88 cm) mai micá cu 1,58 cm fatá de media pe selectia totalá 
(162,46 cm); 

■S subiectii de sex feminin din Muntenia, Moldova si Banat se apropie cel mai 
mult de valoarea mediei de selectie pentru ínáltimea corpului; 

■S circumferintele bustului si soldurilor ínregistreazá cele mai mari valori pentru 
subiectii de sex feminin din Oltenia (Pb 103,04 cm si Ps 108,18 cm), mai mari 
cu 4-5 cm fatá de mediile pe selectiile totale (Pb 97,72 cm si Ps 104,19 cm); 

S circumferintele bustului si soldurilor ínregistreazá cele mai mici valori pentru 
subiecti de sex feminin din Maramures (Pb 90,05 cm si Ps 96,38 cm), mai mici 
cu 7-8 cm fatá de mediile pe selectiile totale (Pb 97,72 cm si Ps 104,19 cm); 

■S subiectii de sex feminin din Muntenia, Dobrogea si Moldova se apropie cel 
mai mult de valoarea mediei de selectie pentru circumferintele bustului si a 
soldurilor; 
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■f se poate spune cá bárbatii din Crisana sunt cei mai ínalti dar si cei mai slabi, 
ín timp ce cei din Oltenia si Muntenia au ínáltime medie, dar sunt mai plini; 

■S de asemenea, femeile din Maramures sunt cele mai ínalte si cele mai slabe, ín 
timp ce cele din Oltenia sunt márunte si plinute; 

■S subiectii de ambele sexe din Muntenia ínregistreazá valori ale márimilor 
antropometrice foarte apropíate de media pe selectia totalá; acest lucru se 
datoreazá si volumului mare al selectiei din aceastá zona; 

S analizánd diferenta dintre perimetrul taliei si perimetrul pieptului (diferentá 
care apreciazá grupa de conformatie la care apartine un subiect) s-a constatat 
cá subiectii de sex masculin din Muntenia, Maramures si Crisana apartin 
grupelor B si C (corpuri proportionate si corpuri pline dar proportionate), iar 
subiectii de pe selectia totalá si de la selectiile celorlalte zone geografice apartin 
grupei C; acest fapt este demonstrat dacá luám ín considerare cá la bárbati 
modificarea conformatiei presupune majorarea circumferintei taliei, deci a 
márimii antropometrice care diferentiazá corpurile (aláturi de circumferinta 
pieptului); 

■S analizánd diferenta dintre perimetrul soldurilor si perimetrul bustului 
(diferentá care apreciazá grupa de conformatie la care apartine un subiect) s-a 
constatat cá subiectii de sex feminin din Oltenia, Dobrogea si Moldova apartin 
grupei C (corpuri pline dar proportionate), cei din Bucovina, Transilvania, 
Banat si Crisana apartin grupei D (corpuri pline si mai putin proportionate), 
iar subiectii de pe selectia totalá si de la selectiile celorlalte zone geografice 
apartin grupelor C si D. 
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ANTHROPOMETRIC CHARACTERISTICS OF 
12'YEAR-OLD CHILDREN FROM THE REGION OF 

BANAT - SERBIA 


Tatjana Pavlica 1 , Rada Rakic 1 

Anthropometric characteristics are the main indicators of growth and 
development. The aim of the paper was to determine the anthropometric traits of 
12-year-old boys and girls. In 2002, 2003 and 2004, a transversal anthropometric 
study was conducted in the cities of Zrenjanin and Vrsac in the Banat región. The 
study included 103 boys and 128 girls aged 12. The somatic status was assessed by 
11 anthropometric characteristics (two longitudinal traits-stature and sitting height; 
two transversal traits-shoulder breadth and pelvic breadth; three circumferential 
traits-mid chest circumference, upper-arm circumference relaxed and upper-arm 
circumference contracted; tríceps, biceps and scapular skinfold thickness and the 
weight). Girls showed greater sitting height and all three skinfold thicknesses, with 
statistical significance of p<0.05 and p<0.01, respectively. The factor analysis pointed 
to two of the components that predominantly determine the childrens growth and 
development at this age. The voluminosity and subcutaneous adipose tissue in both 
boys and girls, as well as the weight in girls, appear as the main factors that determine 
the growth and development of children at this age. 

Key words: anthropometric characteristics, boys and girls, Banat 


Introduction 

Investigations on anthropometric characteristics of children are of great 
importance for assessing somatic growth and development. Anthropometric data 
offer insight not only into somatic status of children, but also into their physical 
and health condition. Measurement of growth may also be used as an Índex of the 
general health and nutrition of a population or subpopulation of children (Rogol 
et al. 2000). Growth and development are balanced processes. Since any deviation 
may be considered the first sign of an illness, continual assessment of growth and 
development is of great importance. 

Growth and development are dynamic processes determined by the influence 
of various genetic and ecological factors. Physical maturing should therefore be 
regarded as a complex and dynamic process that ineludes a wide range of cellular and 
somatic changes (Georgopoulos et al. 2004). 

Although the regularities of growth and development processes are the same in 
all children, the height and maturation process vary in various populations. Body 
characteristics may vary due to the age, gender, nutritional condition and genetic 
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structure. The investigation of morphological traits in different populations can 
therefore contribute to better understanding of the impact of genetic and socio- 
economic factors on the human body structure. Numerous studies have shown 
(Welon and Bielicki 1973; Johston et al. 1987; Lasker, 1989) that the variability in 
childrens growth reflects the differences in the quality of their surroundings. The 
variability of anthropometric characteristics is particularly observable in the puberty 
age (De La Puente, 1997;Gudelj, 2009). 

Material and methods 

In compliance with International Biological Programme (Weiner and Lourie, 
1969), a transversal anthropometric measurement was conducted in the cities of 
Zrenjanin and Vrsac in 2002, 2003 and 2004. Zrenjanin and Vrsac are some of the 
largest cities on the territory of Banat, a northeast región of Serbia, i.e. the east part of 
the Autonomous Province of Vojvodina. 

The study included 103 boys and 128 girls aged 12. The decimal age of each 
individual was obtained by the birth date and the date of measurement. The 
measurements involved 11 anthropometric characteristicsforassessingmorphological 
dimensionality, such as measures for longitudinal skeleton dimensionality (the stature 
and the sitting height), transversal dimensionality (shoulder breadth and pelvic 
breadth), mass and voluminosity (the weight, mid chest circumference, upper-arm 
circumference relaxed and upper-arm circumference contracted) and subcutaneous 
adipose tissue (tríceps, biceps and scapular skinfold thickness). The stature and sitting 
height were measured by a Martin-type anthropometer (Siber Hegner, Switzerland) 
with the accuracy of O.lcm. 

The transversal dimensions were measured by a pelvimeter of O.lcm accuracy. 
The circumferential traits were measured by a centimeter tape with the accuracy of 
0.5cm. Skinfold measures were obtained by the John Bull caliper (GPM Skinfold 
Caliper). Each skinfold was measured three times and from the obtained results 
means were calculated. The weight measurements were determined by means of a 
digital scale of 0.01 kg accuracy. 

The statistical data processing included IBM SPSS 20 programme package. The 
data were presented by means of descriptive statistical valúes. The Kolmogorov- 
Smirnov test was applied for assessing the normal distribution. Gender differences 
in normally distributed anthropometric characteristics were obtained by the Student 
t-test, while Mann-Whitney U test was used in cases when deviations from normal 
distribution were observed. The factor analysis, including the analysis of the main 
components, was employed for determining the anthropometric traits that in the 
best way define the growth and development. Two criteria were taken into account 
for the factor analysis applicability - if Kaiser-Meyer-Olkin indicator of the sample 
adequacy was greater than 0.60 and if Bartlett’s Test of Sphericity proved to be 
significant (p<0.05). 
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Results and discussion 


During the period of puberty, body composition and dimensions radically 
change, with boys and girls going through the changes differently. The onset of 
puberty correlates with skeleton, i.e. biological aging which in girls takes place at the 
age of « 11 years, and in boys at the age of « 13 years (Tanner et al.1975). A recent 
comprehensive study on the growth and development of children and adolescents in 
Vojvodina (Bozic-Krstic et al. 2010) reports that the menarche median, considered as 
an indicator of girls’ sexual maturity, equals 12.36±0.03 years. Considering this, the 
present study analysed some of the somatic traits in boys and girls of the age of 12, 
with the aim of determining the similarities and differences in somatic growth at the 
beginning of sexual maturation. 

The results showed that boys were characterised by sligtly greater shoulder 
breadth, upper-arm circumference both relaxed and contracted, as well as the weight, 
while other characteristics were greater in girls. However, significantly higher means 
were recorded in girls’ sitting height (t = -2.303, p = 0.022), tríceps skinfold thickness 
(Z = 1.680, p = 0.011), biceps skinfold thickness (Z = 1.763, p = 0.004) and scapular 
thickness (Z = 1.704, p = 0.006) (Tablel and Table 2). The results comply with other 
literature data showing that puberty period causes considerable changes in body 
composition resulting in typical differences in girls. Due to the influence of gonadal 
steroid hormones and growth hormones, deposition of fat and subcatenous adipose 
tissue are particularly present in girls (Johnston, 1992). 


Table 1 Descriptive statistics of anthropometric variables in boys (N = 103) 


Variable 

X 

SD 

Min 

Max 

Stature 

152.66 

8.307 

134.10 

171.90 

Sitting height 

78.83 

4.176 

70.00 

87.90 

Shoulder breadth 

29.62 

2.024 

24.50 

34.50 

Pelvic breadth 

21.99 

2.196 

17.50 

28.00 

Midchest circumference 

75.49 

7.390 

59.00 

96.00 

Upper-arm circumference relaxed 

23.11 

3.004 

18.50 

31.50 

Upper-arm circumference contracted 

24.12 

3.050 

18.50 

32.50 

Triceps skinfold thickness 

12.95 

6.188 

5.60 

33.00 

Biceps skinfold thickness 

7.22 

4.036 

2.73 

24.20 

Scapular skinfold thickness 

8.08 

4.319 

4.07 

24.80 

Weight 

45.91 

10.330 

27.00 

80.50 
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Table 2 Descriptive statistics of anthropometric variables in girls (N = 128) 


Variable 

X 

SD 

Min 

Max 

Stature 

153.31 

7.045 

135.20 

174.00 

Sitting height 

80.10 

4.122 

70.20 

90.10 

Shoulder breadth 

29.13 

1.990 

23.50 

34.50 

Pelvic breadth 

22.40 

1.918 

19.00 

28.50 

Mid chest circumference 

76.23 

7.328 

61.00 

104.50 

Upper-arm circumference relaxed 

23.04 

2.974 

17.50 

36.00 

Upper-arm circumference contracted 

23.88 

2.941 

18.00 

36.00 

Tríceps skinfold thickness 

14.19 

5.397 

6.00 

37.00 

Biceps skinfold thickness 

7.94 

3.741 

3.00 

22.27 

Scapular skinfold thickness 

9.04 

4.684 

4.00 

30.73 

Weight 

45.39 

9.931 

30.00 

87.50 


The recorded KMO valúes were 0.905 in boys and 0.892 in boys, and Bartlett’s 
Test of Sphericity reached statistical significance (p=0,000) in both sexes, justifying 
thus the application of factor analysis. By means of the analysis of main components, 
two components with valúes greater than 1 were distinguished. They explain 86.60% 
of the total variance in boys and 84.42% in girls. The first of the two components-the 
measure of general growth and development associated with 67.80% of the variabilities 
recorded in boys and 65.33% of them found in girls. The second component covers 
18.80% of variabilities in boys and 19.09% in girls. The structure analysis of the first 
component demonstrates that the boys’ growth and development at this age is mainly 
defined by the skinfold thickness and the circumference traits. As for girls, apart 
from the skinfold thickness and the circumference traits, the weight stands out as 
an indicator of general growth and development. The second main component is 
defined by the stature, sitting height and shoulder breadth in both sexes (Table 3). 

Table 3 Factor analysis of anthropometric characteristics in relation to the gender 


Boys components Girls components 



1 . 

2. 

1 . 

2. 

Stature 

-0.092 

0.972 

-0.143 

0.983 

Sitting height 

-0.101 

0.978 

-0.068 

0.953 

Shoulder breadth 

0.210 

0.719 

0.205 

0.722 

Pelvic breadth 

0.539 

0.546 

0.482 

0.559 

Mid chest circumference 

0.736 

0.367 

0.720 

0.374 

Upper-arm circumference relaxed 

0.879 

0.173 

0.937 

0.054 

Upper-arm circumference contracted 

0.859 

0.201 

0.933 

0.055 

Triceps skinfold thickness 

0.997 

-0.176 

0.957 

-0.125 

Biceps skinfold thickness 

0.972 

-0.161 

0.947 

-0.190 

Scapular skinfold thickness 

0.960 

-0.121 

0.914 

-0.008 

Weight 

0.665 

0.511 

0.705 

0.468 

% Variance 

67.80 

18.80 

65.33 

19.09 
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The presented data comply with the reports of investigations on sex differences and 
morphological dimensions in 12-year-old children from Croatia (Gudelj et al. 2009). 
The results of Croatian studies have indicated that first latent dimensión is strongly 
influenced by subcutaneous adipose tissue, and body mass and volume. At this stage 
of development, deposition of subcutaneous adipose tissue and the muscle mass 
increase appear to occur parallely. The authors have also observed that the second 
factor is latent dimensión primarily responsible for skeletal longitudinal development. 
The data on 12-year-old children in Banat indicate their growth is mainly defined by 
the voluminosity measures and the thickness of subcatenous adipose tissue. Puberty 
is a period of development with a significant weight gain; 50% of adult body weight is 
gained during adolescence (Tanner, 1989). The hormonal transition during puberty 
leads to an increase of body fat mass. Fat increases especially in the female sex, 
because body fat represents energy store in the human body (Phillips et al. 2003). 

Conclusión 

The investigation of morphological dimensions in 12-year-old boys and girls 
has pointed to differences between the sexes. The differences are mainly influenced 
by the sitting height and skinfold thickness. The factor analysis results have shown 
that the general growth factor at this age in both boys and girls is determined by 
voluminosity measures and adipose tissue thickness. The results also indicate that 
there are two developmental processes in morphological development of 12-year-old 
boys and girls. The first of them is morphological breadth development, while the 
second component is morphological height development. 
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GÁNDIREA CA LEGÁTURÁ IMPLICITA ÍNTRE OM 

$1NATURÁ 


Liviu Pendefunda 1 


Rezumat 

Faptul cá omul are capacitatea de a se angaja ín activitatea sa analiza, sinteza 
si stocarea informatiilor ca suport pentru o functie superioará de integrare a 
simtámintelor, afectului si deciziilor care sá-i conducá viata este cea mai aleasá 
calitate care defineste si separa rasa umaná de íntregul areal al vietuitoarelor. 
Lucrarea reprezintá ea ínsási o sinteza anatomofiziologicá a activitátii celulelor 
creierului ín sensul sustinerii acestei mirabile functii numite ca suport al gándirii - 
memoria. ínvátarea si stocarea pe termen scurt sau lung a informatiilor contribuie 
la descoperirea sediului amintirilor, la participarea ín ecosistemul realizat de mama 
natura, de Dumnezeu, a unei legáturi stabile si oculte íntre om si mediul ín care acesta 
ísi desfasoará activitatea. Ruperea acestei legáturi, distrugerea maladivá a functiei 
ce a participat la dezvoltarea civilizatiei conduce la perturbarea, uneori definitiva, a 
memoriei individúale ori colective cu implicatii istorico-sociale. 

Una dintre functiile care defínese atát comportamentul cát si capacitatea de 
integrare a omului ín mediul ínconjurátor este gándirea. Existenta arcurilor reflexe 
care integreazá fiinta umaná ín paradisul terestru explicá toemai aceastá realitate. 
Primul este cel de legáturá íntre creier prin primirea informatiilor culese de cele cinci 
simturi primordiale, analiza si ráspunsul adecvat, motor al organismului. Al doñea 
analizeazá elementele experiméntate si stocate ín structura glio-neuronalá ducánd 
la implicarea prefrontalá a vointei, gnoziei si praxiei, functii care aláturi de limbaj 
participá ín elaborarea unor concepte, deci este o legáturá a tuturor ariilor corticale 
umane. Cel de-al treilea, descris de mine íncá din anii ’90 reprezintá relatia reciprocá 
íntre cámpul matriceal al creierului, receptor de vise si mesaje akashice si cámpul 
spiritual universal noetic, descris sub formá de viziuni íncá din Vechiul Testament. 

ín cadrul tuturor acestor arcuri de legáturá, demonstrabile prin metode moderne 
de cercetare (SPECT, Ultrasonografie Doppler si electroencefalografie digitalá) 
memoria reprezintá capacitatea extraordinará a organismului de a se sustrage 
motivatiilor externe pentru a se supune determinárilor interne impuse de experienta 
anterioará. 

Procesul aducerii aminte presupune reactualizarea unor informatii trecute, ceea 
ce implicá acestea sá fi fost ín memorie íntr-un mod stabil, deci implicá interventia 
unor modificári durabile ín materia cenusie cerebralá. Aceste modificári memoriale, 
care explicá formarea si reactualizarea imaginilor mentale reprezentate de amintiri, 
constituie astázi obiectul de studiu al neurobiologilor si specialistilor ín inteligenta 

1 Acad, Prof. Dr., UMF Gr.T.Popa Iasi; vicecancelar World Academy of Letters 
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artificíala. ín ultímele decenii s-au realizat progrese importante ín domeniul 
neurostiintelor, mai ales ín ceea ce priveste descrierea neuroanatomicá a circuitelor 
si analiza biofizicá si biochimicá a elementelor componente cerebrale, si mai putin 
mecanismele mentale care le anima, tóate ajutánd dintotdeauna integrarea fiintei 
umane ín mediul ínconjurátor. 

Célula nervoasá apare ca un martor din a cárui activitate ne putem informa, 
neurobiologii identificánd deja „urme” lásate de evenimentele trecute. Totusi, 
modificárile celulare ce survin la un anumit timp nu ne informeazá decát rar despre 
identitatea functionalá a informatiei stocate. Ele nu pot explica de multe ori ín ce 
conditii, anumite activitáti anterioare renasc pentru formarea unei reprezentári 
mentale a amintirii, sau pentru a provoca executarea unui comportament ínvátat. 
Perfectionarea capacitátii de ínvátare si de memorizare pare legatá de complexitatea 
din ce ín ce mai mare a conexiunilor intercelulare. La om, multitudinea contractelor 
íntre flecare neuron si suprafata externa cerebralá reflecta importanta proceselor 
de asociatie. Un prim scop ín studiul mecanismelor cerebrale ale memoriei este 
cercetarea teritoriilor neuronale ín formarea si stocarea amintirilor, precum si 
operatia de memorizare la nivelul neuronului. 

Memoria neuronalá. Datoritá procesului de convergentá a informatiilor transmise 
prin numeroasele sinapse, provenind de la alte celule, si caracteristicii potentialului 
de actiune propagat de-a lungul axonului numitá „tot sau nimic” neuronul poate fi 
considerat ca un formidabil «detector de coincidente”. Atunci cánd potentialul de 
actiune poate ajunge la terminatia presinapticá ráspunsul neuronului tintá poate fi 
o depolarizare, sau o hiper polarizare a potentialului de repaus membranar. Deci, 
cu alte cuvinte la nivel local amplitudinea ráspunsului (modularea potentialului 
membranar) reflecta capacitatea transmiterii sinaptice. Dacá eficacitatea este 
crescutá, modularea potentialului membranar este importantá. Fiecare sinapsá 
produce un efect caracteristic (pozitiv, dacá este excitatoare si negativ, dacá este 
inhibitoare). Trebuie sá recunoastem cá o alimentatie corectá, existenta oxigenárii si 
a metabolitilor corespunzátori ín organism contribuie esential la buna functionare a 
structurilor nervoase. 

Ráspunsul la activitatea unui numár mare de sinapse actívate de mesaj nu va 
fi transmis spre ceilalti neuroni din retea decát dupá depásirea unui prag critic de 
declamare a depolarizárii membranare lócale. Cu tóate cá un singur neuron primeste 
mai multe mii de contacte sinaptice, este suficientá actiunea simultaná a cátorva zeci 
de terminatii excitatoare pentru declansarea potentialului sáu de actiune. Teoretic, 
strategia adoptatá de creier pentru ínvátare si memorizare urmáreste douá mecanisme 
neexclusive: crearea unor noi circuite via genezei unor noi neuroni sau modificarea 
proprietátilor celulare sau interconexiunilor neuronale existente. Primul caz nu se 
aplicá ín principiu decát íntr-o perioadá precoce de dezvoltare. De fapt, de la un anumit 
stadiu ontogenetic (adesea prenatal) celulele nervoase nu se mai divid. O exceptie 
uimitoare de la aceastá regulá se observá la cañar, unde ín fiecare an se produce o 
neurogenezá ín aria corticalá specializatá ínvátárii cántecului. La mascul, aceastá arie 
se dubleazá ín volum primávara, cánd pasárea cántá pentru a atrage femelele. Dupá 



perioada de ímperechere, aceastá arie revine la dimensiunile nórmale iar canarul uitá 
cántecul. Reaparitia primávara urmátoare a unor neuroni ii va permite ínvátarea altui 
cantee. La mamifere nu exista proces de neurogenezá specializat asemánátor. Totusi, 
desi neuronii nu sunt ín numár fix, ísi pot modifica cresterea prelungirilor lor, sub 
actiunea anumitor constrángeri legate de mediul ínconjurátor, fenomen denumit 
„crestere orientatá”. La fel de important este stabilizarea anumitor contacte precum si 
eliminarea unor conexiuni redundante, fenomen numit „stabilizare secectivá”. Ultima 
teorie intereseazá astázi numerosi neurobiologi care cerceteazá regulile elementare 
ale procesului de ínvátare, pot dota neuronii existenti cu o putere de evolutie 
functionalá fárá ca structura retelei de conexiuni sá fie afectatá. Dacá proprietáti de 
adaptare similare exista si la Sistémele Nervoase animale mai putin evoluate ca ale 
vertebratelor superioare, procésele de ínvátare si de memorizare pot fi considérate 
privilegii ale sistemelor autoorganizatorice, ale cáror activitate spontaná sau evocatá 
de experientá le va regla functia finalá. ínaintea descoperirii transmiterii sinaptice, se 
presupunea cá circulaba fluidului ñervos provocat de asociatii de evenimente sau idei 
ar lása o urmá ce afecteazá cuplajul elementelor nervoase. 

Psihologului Donald Oldeng HEBB i se atribuie urmátoarea formulare: „Cánd 
axonul celulei A este suficient de aproape pentru a exercita célula B si ia parte cu 
repetitie si persistent la declansarea descárcárii sale, intervine un proces de crestere 
sau modificare metabolicá íntr-una sau ín ambele celule, íncát eficacitatea lui A 
sá fie crescutá.” Acest principiu de neurofiziologie a fost enuntat la vremea cánd 
existenta inhibitiei sinaptice este pusá la índoialá si deci nu se aplicá decát pentru 
sinapsele excitatoare. Numeroasele cercetári ale dezvoltárii SNC sau a capacitátii de 
ínvátare au reluat principiul Hebb sub forma unui algoritm. Aplicat ín flecare punct 
al retelei permite distribuirea informatiei prin ordinele date, modificánd eficacitatea 
transmiterii tuturor sinapselor active. Necesitatea existentei simultaneitátii íntre 
activitátile pre si post sinaptice presupune cá anumiti neuroni tintá sá fie dotati cu 
o compententá prestabilitá pentru a ráspunde semnalului aferent sau sá primeascá 
ordinul de retea prin convergenta altor conexiuni ori printr-un supraveghetor 
extern. De asemenea este posibilá formarea unei memorii asocíate proprii 
ansamblului celular unde mai multe „urme” pot coexista suprapuse si comándate 
independent. 

Neuronul automat. Analogía retea neuronalá-automatá nu este nouá. ín 1942 
neuropsihiatrul Warren Mac Culloch si logicianul Walter Pitts a formulat prima schemá 
a functionárii neuronale. Neuronii sunt considerad procesoare logice prezentánd o 
iesire cu 2 stári (activá 1 si inactivá 2) si primind mai multe semnale de intrare (la 
rándul lor active si inactive). Cánd suma semnalelor depáseste un prag caracteristic 
stárii interne, procesul devine activ. Asociati ín retele, acesti neuroni „formali” sunt 
conectati íntre ei prin aplificatoare cu numár variabil de granule schematizánd 
transmiterea sinapticá. Regula de ínvátare cea mai comuná este de a impune la flecare 
pas de calcul - prin ordinele date de un „supraveghetor” sau „profesor” - o crestere 
sau o scádere a veziculelor sinaptice ale conexiunilor active, dupá cum ráspunsul 
organelor de iesire din retea a fost apreciatá de profesor corect sau incorect. Astfel 
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datoritá posibilitátilor de a ajuta numárul veziculelor sinaptice din flecare punct al 
retelei, aceste sisteme simple dar automate au capacitatea remarcabilá de ínvátare, 
putánd rezolva propozitii logice (predicative). Frank Rosenblatt (Universitatea 
Cornell), pe baza acestor reguli de modificare a transmiterii sinaptice foarte apropiate 
de principiul HEBB si pe baza ipotezei structurii stratificate, a presupus ín 1962 - 
o masiná revolucionará - Gamma - Percepton ce trebuie sá deviná várful de lance 
al ciberneticii ce abia se nástea. Din pácate, Rosenblatt nu a constatat capacitatea 
limitatá de recunoastere a formelor si de claritate a perceptorului, precum si lipsa 
capacitátii de rezolvare a aplicatiilor, fácánd sá interviná proprietáti topologice ca 
„conexite”. Contraofensiva teoreticienilor Minsk si Papert (1969) determiná refuzul 
acestui íntái prototip de creier electronic. 

Cercetarea sinapsei lui HEBB. ín acea epocá biologia celulará si neurofiziologia 
progresa cu pasi mari. Tehnicile de ínregistrare electrofiziologicá ín special, deveneau 
destul de fine pentru íncercarea schimbárii transmiterii neuronale prin modificarea 
activitátii ín mai multe puñete ale retelei celulare. Apare paradoxalá ín acest moment 
cánd inteligente artificialá renuntá la mirajul perceptorului, decizia unor biologi de a 
íncerca la rándul lor rolul „profesorilor” ín proces de ínvátare celulará, prin cresterea 
sau scáderea conexiunilor functionale íntre neuroni ín functie de activitatea impusá 
ín retea. Exemplele álese sunt limítate voluntar la sistémele neuronale ín formarea 
memoriei umane. Scopul lor este sá ráspundá la 3 íntrebári permitánd íntelegerea 
mai buná a formárii memoriei biologice: 

1. Cresterea (artificialá) nivelului de activitate temporalá íntr-un punct al retelei 
ar putea afecta transmiterea sinapticá? 

2. Aceste schimbári de vezicule sinaptice au drept consecintá functionalá 
influente noeticá asupra puterii de integrare neuronalá? 

3. Existá dovezi cá aceste schimbári de integrare neuronalá ar putea fi responsabile 
adaptárii unui compórtamete? 

Si astfel se creeazá legátura íntre om si mediul ín care tráieste. 

Memoria corticalá. Primul exemplu de structurá cerebralá unde activitatea ar 
putea produce emergente unei memorii distribuite, este cortexul. Desi se stie cá 
anumite activitáti cognitive sunt centralízate ín cortex si cá, de asemenea, anumite 
forme de memorie sunt corticale, suntem departe de a cunoaste anatomía memoriei. 
Cea mai mare partea cunostintelor despre localizarea amintirilor provin din studiul 
bolnavilor sau animalelor de laborator ce au suferit leziuni ale lobilor temporali. 
Distrugerea unei regiuni specifice din cortexul temporal ce primeste informatii 
vizuale, aboleste aptitudinea de a retine ceea ce toemai a fost vázut ímpiedicánd 
memorizarea ghidatá vizual. Dimpotrivá, s-a observat cá stimularea electricá a unor 
regiuni temporale evocá reminiscenta amintirilor precis definite din trecut: pacienti 
cu lob temporal stimulat sub anestezie au avut impresia stranie de a se afla ín douá 
locuri ín acelasi timp: rezultá coexistenta memoriei unui eveniment trecut cu cea din 
momentul actual. Desi aceste experiente ar sugera existente unor regiuni specializate 
ín memorizare, este admis cá cea mai mare parte a amintirilor este distribuitá ín 
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íntregul cortex cerebral. Anumite tehnici moderne ca: utilizarea moleculelor 
asemánátoare glucozei márcate radioactiv, ce vor fi pómpate, dar nu si metabolizate 
de catre celulele „ín lucra” - sau camera cu pozitroni - permit vizualizarea, (prin 
autoradiografie) íntinderea teritoriilor neuronale a cáror activitate va fi modificatá ín 
momentul executárii unui comportament ínvátat. 

Metode imagistice complícate, utilizánd mai multi radioizotopi, au permis 
compararea zonelor active ale celor douá hemisfere cerebrale sepárate chirurgical 
(prin sectiunea corpului calos si chiasmei optice), observándu-se cá numai una 
singurá este folositá pentru memorizare. Desi precizia acestei cartografii a memoriei 
este inca rudimentará, se poate afirma cá activitatea mai multor milioane de neuroni 
se poate modifica printr-o simplá procedurá de condicionare a comportamentului. 
Aceastá conceptie de cortex ca suport al „memoriei distribuite” a fost íntrevázutá 
de teoreticienii anilor ’60, printre care Karl Privart (Univesitatea Stanford, USA), 
care compara memoria corticalá cu o hologramá. La fel cum ínlocuirea unei partí 
din suportul fizic al hologramei nu produce un flux general ín reformare, o leziune 
importantá a cortexului nu produce decát o slabá alterare a amintirilor. Deci 
informatia memorizatá nu pare a fi sistematic localizatá íntr-o regiune anumitá 
a creierului, cea mai mare parte a informatiei fiind distribuitá la interiorul retelei 
neuronale corticale. Studii recente asupra mecanismelor celulare ale memoriei releva 
posibilitáti de ínvátare relativ uniforme ín cortex. Neuronii din ariile vizuale primare 
sau din neocortexul motor prezintá capacitatea similará de adaptare a functiilor ín 
raport cu evenimentele íntámplate ín trecut. Acelasi procedeu de ínvátare asociativá, 
la nivel celular induce ín particular efecte functionale comparative, chiar dacá pentru 
flecare structurá corticalá natura circuitelor aferente este diferitá. S-a demonstrat de 
asemenea cá perioade repetate de asociere íntre stimularea aferentá cu valoarea sub 
pragul de declansare a ráspunsului postsinaptic si activarea impusá de neuronul tintá 
produc cresterea ín neocortex a veziculelor de transmitere a sinapselor excitatorii 
implícate. Care vor fi consecintele functionale ale acestei plasticitáti sinaptice? Hebb 
íncearcá sá ne convingá cá interactiunea cortexului ín special ariile vizuale cu mediul 
ínconjurátor sporeste capacitatea de memorizare. 

Fiziologii anilor 70 erau de aceeasi párere, deoarece cortexul vizual este probabil 
structurá creierului pentru care s-a putut definí cu mai multá precizie perioada numitá 
„criticá”de dezvoltare. ín cursul acestei perioade postnatale sistemul se foloseste de 
interactiunea cu mediul ínconjurátor pentru a atinge un grad ridicat de specializare 
functionalá pe care nu 1-a avut la ínceput. Astázi se admite, fárá a minimaliza 
determinarea generalá ce ghideazá un asemenea proces, nici sá sugereze cá stadiul 
final al retelei ar corespunde unei oglinzi a experientei, cá neuronii cortexului 
vizual „ínvatá sá vadá” ín timpul primelor stadii de dezvoltare postnatalá (functia 
epigeneticá). Daniel Shuly si Elie Bienestook au conceput un model experimental 
al ínvátárii celulare íncercánd sá testeze rolul capacitátii ca mecanism coreglator 
al epigenezei cortexului vizual. Acest model permite, ín timpul ínregistrárii unui 
neuron din cortexul vizual, modificári functionale analoage celor obsérvate ín timpul 
dezvoltárii sistemului vizual. Utilizarea a doi stimuli pentru activarea neuronilor 
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senzoriali este asociatá cu manipulan contrare activitátii neuronului ínregistrat 
(crestere sau scádere impuse de nivelul ráspunsului). Altfel spus, experimentatorul 
ajutá neuronul sá ráspundá stimulului vizual si ii blocheazá ráspunsul printr-un 
stimul opus. Deci rolul sau este similar celui de ..profesor” de la perceptron. A fost 
posibilá producerea unor transforman pe termen lung a 3 proprietáti functionale 
caracteristice vederii corticale: preferinta de orientare, dominada celulará, disparitia 
interoculará de orientare. Rámán de determinat factorii care, ín cursul epigenezei 
sau anumitor faze ale ínvátárii, impun aceste schimbári ín cazul sistemului vizual 
constatándu-se cá semnalele extravizuale (nevizuale) legate de procesul de atentie si/ 
sau cortex, motor (miscári oculare), ín care se produc informatii vizuale, pot juca rol 
de ..poartá” ín exprimarea plasticitátii sinaptice. 

Memoria limbicá. Neocortexul nu este singura regiune cerebralá unde procésele 
de coactivitate fortatá produc schimbári ín transmiterea sinapticá sau a puterii 
de integrare moleculará, ci si sistemul limbic. Mischkin si Appenzeller de la NIH 
american au demonstrat existenta unor circuite subcorticale ce interactioneazá cu 
cortexul. Dupá ce stimulul senzorial este activat ín hipocamp, semnalul de íntárire 
(..profesorul” de la percepton) este trimis ín ariile corticale senzoriale si permite 
stocarea evenimentului la nivel cortical. Un aspect remarcabil al plasticitátii sinaptice 
ín hipotalamus este usurinta cu care se poate induce prin stimularea aferentá intensá, 
dar de scurtá duratá, a unei „urme” ce poate dura ore sau chiar zile. Chiar dacá nu 
este produs ín mod natural, acest fenomen denumit ..potentare pe termen lung” poate 
constituí un candidat posibil la mecanismul de stocare a informatiei. Demonstrarea 
rolului activitátii postsinaptice provine din interesul din ce ín ce mai mare acordat ín 
ultimii ani unei aplicatii a principiului HEBB. Mai multe echipe americane au arátat 
cá stimularea aferentá subliniará (ce nu produce initial potential pe termen lung PTL) 
produce potentarea pe termen lung a transmiterii sinaptice cánd aceastá stimulare 
este realizatá ín conjunctie cu depolarizarea intensá a neuronului tintá. Aceastá 
interactiune celulará complexá provoacá intrarea calciului ín neuron, declanseazá 
o cascadá de reactii interne enzimatice, determinánd introducerea PTL. íntr-o a 
doua etapá, secretia unui factor retrograd este responsabilá de modificárile similare 
ce afecteazá apoi eliberarea neurotransmitátorilor din fanta presinapticá, asiguránd 
permanenta efectului pentru o perioadá páná la mai multe zile. 

Memoria sinapticá. Ultimul exemplu de plasticitate sinapticá legatá de coactivitate 
intereseazá cerebelul. Functiile sale sunt de mentinerea tonusului, posturii, echilibrului 
si coordonarea miscárilor. Importanta cerebelului este evidentá, deoarece ín cursul 
ultimului milion de ani, volumul acestuia s-a triplat. Cercetárile lui Thompson aratá 
cá anumite reactii simple dobándite prin ínvátare sunt stocate la acest nivel. Rolul 
adaptiv al cerebelului demonstrat ín cazul reflexului oculovestibular, conditionárii 
miscárilor reflexe si clipitul pleoapelor se aplicá probabil ín cazul tuturor proceselor 
de ínvátare motorii. Functionarea cerebelului constá ín modularea ín paralel a unei 
multitudini de circuite cu intrare dublá, dar cu unicá iesire, identificabile anatomic. 
Célula Purkinje, cu o remarcabilá morfologie, reprezintá elementul integrator al 
celor douá tipuri de proiectii aferente, sepárate anatomic, precum si neuronul de 
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iesire principal. ín acest caz, spre deosebire de hipocamp sau neocortex, douá activan 
aferente produc aparitia unei depresii pe termen lung a sinapselor fasciculelor de fibre 
paralele stimulate. Mecanismul celular al depresiei se ínrudeste totusi celui PTL, ín 
másura ín care un curent intránd (influx) de calciu ín célula Purkinje (produs prin 
activitatea fibrelor grimpante) ar putea controla declansarea unei Cascade similare 
de M20(datoritá activárii concomítente a receptorilor postsinaptici sensibili la 
transmitátorul eliberat de Abrele paralele). Aceste exemple demonstreazá cá se 
pot produce modificárile sinaptice prin íntárirea ráspunsului obtinut consecutiv 
unei stimulári initial sublimare fie prin modularea directá a pragului de excitare a 
neuronului tinta, fie prin jocul activárii conjuncte (supraliminare) al unei alte cái 
aferente („plasticitatea heterosinapticá”). ín cazul cerebelului, punctul de dezacord cu 
postulatul lui HEBB este semnul modificárii veziculelor sinaptice. Dar solutia adoptatá 
pare compatibilá cu modul de functionare al unui sistem de corectie al erorii care scad 
veziculele sinaptice actívate, prin recunoasterea semnalului de context incorect. 

Gándirea umaná se bazeazá pe cel de-al doilea are reflex. Este toemai analiza 
realitátii ín raport de memorie. Cele trei tipuri de memorie prin care creierul 
stocheazá dátele necesare vietuirii conlucreazá pentru a analiza dátele primite prin 
celelalte relatii (arcuri reflexe). Dacá prin memorie se íntelege stocarea si restituirea 
informatiei, cea senzorialá joacá un rol important ín procésele perceptive, tributare 
primului are reflex de conexiune cu mediul ínconjurátor, de aceea se mai numeste 
„iconicá” prin stocarea informatiei prezentatá ín sistemul nostru vizual sau „echoicá” 
ín perceptia auditivá. Sistemul de memorie senzorialá este de termen scurt si 
considerat mai probabil ca element al procesului de perceptie. Memoria de lucru, 
relativ mai durabilá si mai controlabilá define si calitáti de manipulare a informatiilor 
implícate ín procese ca íntelegerea, ínvátarea, rationamentul. Aici íncepe interpretarea 
relatiilor cuvánt, simbol - muzicá. ín ceea ce priveste memoria pe termen lung, un 
amnezic nu-si aminteste faptele cúrente, El poate avea memorie de lucru normalá, 
dar cea de lungá duratá este deficitará. Bolnavii cu leziuni perisylviene de hemisferá 
stángá, teritoriu cerebral asociat vorbirii, sunt clinic opusi, cu memoria de lungá 
duratá normalá si cea de scurtá duratá scázutá. Afazia e deci asociatá cu o mai scázutá 
memorie de scurtá duratá. Memoria de lungá duratá se descompune, la fel ca cea de 
scurtá duratá, ín subsisteme. Chiar ín amneziile profunde se pare cá rámán intacte 
anumite tipuri de ínvátare. Pástrarea acestei capacitáti intereseazá achizitionarea 
de noi aptitudini privind motricitatea, cum ar fi: ínvátarea dactilografierii sau de 
noi aptitudini perceptive cum ar fi: ínvátarea lecturii ín oglindá. ín afara acestora 
se presupune existenta unui al treilea sistem de ínvátare implicat ín stocarea 
cunostintelor, denumitá memorie semántica. 

Amintirea experientelor specifice se numeste memorie episódica. Cunostintele 
semantice sunt intacte la amnezicii ce prezintá déficit important al memoriei 
episodice, probá deci a existentei unui stocaj separat. Totusi existá si argumente ín 
favoarea unui sistem de ínvátare pentru cele douá tipuri semantice si episodice si 
anume: prima fiind durabilá datoritá numeroaselor experiente, ultima fiind efectul 
unui singur eveniment. 
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Mediul, ecosistem si relatiile noetice. Cum intervine mediul ín primele 
sisteme de gandiré ? Printr-o multitudine de interferente asupra proceselor stocate 
hormonal, prin adsenocorticotrop (ACTH), glucocojticoizi, vasopersiná, adrenalina 
si peptide opioide. Hormonii endogeni asigurá o modulare ín mod normal a 
proceselor fiziologice. Adrenalina favorizeazá retinerea datelor si timpul ínvátárii 
ín doze neadecvate, dozele crescute avánd efecte amnestice sustinánd activitatea 
medicamentelor anticonvulsive. Antagonistii adrenergici pot atenúa aceste efecte. 
Actiunea ACTH este asemánátoare, afectánd memoria direct sau prin secretia de 
glucocorticoizi. Vasopresina si oxitocina sintetízate ín hipotalamus au actiune asupra 
memoriei imediate prin efecte periferice (tensiune arterialá), dar si directe, prin 
metabolisti peptidici ai vasopresinei, favorizánd retinerea datelor ínvátate. ín schimb, 
oxitocina este un hormon amnestic (cu reactii controversate). Modularea sinapticá a 
hormonilor la nivelul structurilor mnemice realizeazá un model multifactorial. A este 
influentatá de ACTH si vasopresina. Peptidele pioide actioneazá la acest nivel prin 
influenta sistemelor cholinergice. Efectul naloxonului asupra memoriei este blocat 
de propanolol-antagonist Beta adrenergic, ca si de atropiná-antagonistcholinergic. 
Modalitátile de modulare a proceselor cerebrale sunt inca necunoscute, desi 
participarea SPECT la detectarea metabolismului cerebral ín timpul meditatiei, al 
ínvátárii si ín cadrul misterelor cu implicatii spirituale au elucidat anatomo-fizio- 
patologia gándirii. 

Sindroamele amnezice puré sunt consecinta leziunilor bilaterale interesánd fata 
interná a hemisferelor cerebrale si diencefalului. Hipocampul, corpii mamilari, 
nucleul dorsomedian al talmusului, intervin ín etape diverse ale achizitiei de 
informatie, analizei si transmiterii acestora cátre sistémele motorii sau ín conexiunile 
energetice cu noosul. Leziunile de convexitate a lobului frontal perturbá cronología 
amintirilor prin afectarea circuitului lui PAPEZ - hipocampo-mamilo-talamic si a 
celui paralel cu acesta - amigdale-talamo-frontal. Tulburárile din boala Alzheimer 
se datoreazá partial leziunii hipocampice, dar pot fi legate si de leziuni neocorticale 
difuze ce se observá ín aceastá afectiune. 

Sediul amintirilor, gándirea si insertia fiintei umane in mediul inconjurátor. 

Circuitul lui PAPEZ nu este nicidecum sediul amintirilor. Dacá ar fi astfel, tóate 
leziunile bihipocampice ar produce disparitia oricárui tip de amintire, chiar 
índepártatá ín timp. Amintirile sunt stocate ín neocortex. Pierderea amintirilor vechi 
nu se poate observa ín aceastá ipotezá decát dacá existá si un déficit neuropsihologic. 
Natura stocárii este cunoscutá, existánd douá ipoteze: modificári biochimice ale 
stocárii ín proteine sau ARM si modificári structurale si functionale de sinapsá, ceea 
ce constituie cea mai moderná teorie si care face apel la ordinatoare si conduce la 
imaginea unor „retele neuronale” informatice, o matrice receptoare si a bioundelor 
noetice, o realitate biologicá pe care nici popoarele din antichitate nu o eludau. 

Un alt argument stiintific prin care implicám atát neuronii cát si gliile, ca si sinapsele 
ce le modereazá functiile, este fenomenul de ímbátránire, evolutia dementelor care 
se calcheazá pe deficientele triadei vas-glie-neuron ín patologii diverse, determínate 
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de modificárile intrinseci ale corpului uman, dar si a factorilor de mediu din lumea 
contemporaná, maladia cea mai implicatá fiind stressul. Descrierea tulburárilor de 
memorie la pacientii ín várstá este dificilá datoritá semnificatiilor diverse. Conceptul 
de „Age-Associated - Memory Impairmed” (AAMY) se bazeazá pe existenta unui 
déficit al performantelor obtinute la testele de memorie ale várstnicilor ín raport cu 
subiectii tineri ín care cauzele mnezice nu reprezintá decát traducerea lor subiectivá. 
ín realitate este necesará distinctia íntre deficitul de permanente ce pare legat de 
modificárilor neurobiologice ale creierului, asocíate várstei sau bolii Alzheimer 
si acuzele mnezice determínate de factori psihosociali. Semnificatia scáderii 
performantelor la teste nu poate fi totusi interpretatá decát ín functie de contextul 
psihoafectiv si analiza cantitativa. 

Ar mai fi tulburárile mnezice si ímbátránirea fiziologicá, care este pusá pe seama 
pierderilor celulare, dar ín prezent se demonstreazá scáderea numárului de situsuri pe 
ambele versante sinaptice si a moleculelor de transmitátori, modulatori si mediatori 
sinaptici, cea mai incriminatá fiind dopamina. Cel care a elaborat conceptul de uitare 
benigna si de várstá, adicá Associated Memory Impairment a fost Kral, un psihiatru 
canadian, primul care a subliniat heterogeneitatea tulburárilor de memorie íntálnite 
la subiectii ín várstá. El a afirmat cá exista douá tipuri de tulburári: uitarea benigná si 
cea maligna, care se diferentiazá clinic si ca pronostic. Uitarea benigná se manifestá 
prin dificultatea de evocare a detaliilor ca: nume proprii, nume de locuri, apartinánd 
trecutului vechi sau recent, detalii ce pot fi regásite ín alte momente. Subiectii ce 
prezintá acest tip de uitare, ín mod egal de ambele sexe, sunt constienti de tulburári, 
ce nu antreneazá dezorientarea spatialá sau temporalá nefiind ínsotite decát de o 
diminuare usoará a performantelor la teste. Gándirea lor nu este afectatá, cu tóate cá 
apar fulguratii afective. Mortalitatea si durata de viatá a acestor subiecti este identicá 
cu acelora fárá acuze mnezice. Uitarea maligná provoacá dispartia de fragmente 
íntregi, referitoare la trecutul recent si e ínsotit de dezorientare temporo-spatialá, 
este predominantá la femei care sunt inconstiente de tulburári si dau ráspunsuri 
fabulatorii. ín raport cu subiectii fárá tulburári sau cu uitare benigná, performantele 
lor sunt inferioare acestora, iar mortalitatea mai mare si speranta de viatá redusá 
justificá denumirea de uitare maligná. Aceastá tulburare poate fi observatá ín cadrul 
tabloului demential, dar nu la toti, tulburárile mnezice izolate nu se ínsotesc de 
vreo altá alterare a functiilor superioare si rámán compatibile cu un comportament 
adaptat. Desi descrierea celor douá sindroame este pur clinicá si niciun criteriu 
precis nu a fost definit pentru diferentierea lor, Kral sugereazá cá uitarea benigná, 
datoritá prognosticului sáu bun este ín raport cu procesul de ímbátránire cerebralá 
fiziologicá, ín timp ce uitarea maligná este legatá de procésele patologice vasculare 
si degenerative. Párerea noastrá ín ceea ce priveste gándirea umaná si raportul 
modificárilor acesteia cu evolutia vietii merge, totusi, spre aprecierea similitudinii 
leziunilor histologice ale procesului de ímbátránire si a dementelor. 
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Oricát am demonstra existenta legáturii noastre cu mediul ínconjurátor si altfel 
decát prin mesaj vizibil, energetic, gándirea, indiferent de structurile neuronale, gliale 
sau sinaptice, de circuitele de stocare a informatiilor, rámáne una dintre functiile cele 
mai sensibile si de maximá importantá pentru creier, cu deosebite semnificatii pentru 
mintea fiintei speciei pe care o reprezentám. Oricum tainele ei sunt pe departe de a 
fi elucidate, oricare dintre teoriile structurale, biochimice sau energetice, avánd inca 
multe de dezváluit cercetátorilor. Ceea ce considerám cá poate constitui o noutate este 
aplicarea conceptului arcurilor reflexe elaborat de noi si care implica relatiei clasice 
existenta arcului reflex noetic ca modalitate de insertie si adaptare a organismului 
uman si ín special a gándirii sale la mediul ínconjurátor. 
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ASPECTE BIOMEDICALE $1 SOCIALE ÍN 
EXPERTIZELE ANTROPOLOGICE DE CERCETARE 

A FILIATIEI 

f 

Monica Petrescu, Eleonora Lúea, Corneliu Vulpe, Cristina Stan 1 


Cercetarea filiatiei este o cercetare complexa, biomedicalá si jurídica, un demers 
cu o importantá rezonantá socialá. 

Expertiza antropológica de cercetare a filiatiei (paternitate/maternitate) a 
reprezentat din anii ’60 apanajul specialistilor antropologi si, la cererea completelor 
de judecatá, ín Institutul de Antropologie se efectuau pe tripletele mamá - copil - 
tata prezumtiv examenele antropometrice si morfofizionomice care se adáugau celor 
serologice si dermatoglifice efectúate de Institutul de Medicina Légala. Dupa 1990, 
prin legalizarea avorturilor, utilizarea anticonceptionalelor si, mai apoi, a testului 
ADN, s-a redus treptat numárul expertizelor antropologice, ultímele expertize fiind 
efectúate de noi ín 1998. 

Rezultatele expertizelor antropologice de cercetare a filiatiei bazate pe asemánarea 
copilului (a cárui paternitate/maternitate se cerceta) cu cei doi adulti, mama 
si bárbatul ín cauzá, au, oricum, o valoare prezumtivá, ín pofida perfectionárii 
metodologice, cercetánd caractere antropometrice, morfologice, pigmentare etc., 
caractere cu ereditate multifactorialá cu o heritabilitate mai mica sau mai mare si cu 
o probabilitate sub certitudinea data de testul ADN. 

Fiind ínsá o cercetare antropológica si, mai ales, pe caractere influentate 
íntr-o oarecare másurá de factorii de mediu, investigatiile nu se rezumau doar la 
ínregistrarea datelor privind fenotipurile caracterelor metrice, morfologice etc., 
ele extinzándu-se si la aspecte privind o serie de date personale, familiale etc. ale 
subiectilor examinati. La cáteva dintre aceste aspecte biomedicale si sociale ne vom 
referí ín lucrarea de fatá, precizánd, din punct de vedere etic si deontologic, cá au 
fost respectate reglementárile juridice si legislative privind pástrarea secretului 
profesional si folosirea materialului studiat pentru comunicári si lucrári stiintifice la 
mult timp dupa solutionarea definitiva a fiecárui caz din esantionul cercetat. 

Material si metodá 

9 

Lucrarea are la baza 137 de expertize antropologice de cercetare a paternitátii 
efectúate íntre 1990-1998. 

Subiectii principali ai cercetárii de fatá sunt adultii: 137 mame, respectiv, 137 
bárbati „ín cauzá” sau „tati prezumtivi”. 

Aspectele studiate sunt legate de mediul de proveniente, starea civilá si vársta la 
data examenului, diferenta de várstá íntre parteneri, vársta la data nasterii copilului, 

1 Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer”, Academia Románá 
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vársta aproximativá la data conceperii copilului, nivelul de instruiré si ocupada 
„adultilor” din cele 137 de triplete examinate. 

S-a utilizat metoda chestionarului, iar dátele au fost prelucrate prin metode 
statistice clasice, calculándu-se medii pondérate, frecvente absolute si relative, 
corelatii liniare Brevais - Pearson, teste de semnificatie etc. 

Mediul de provenientá a subiectilor (fig.l) 

Putin peste 50% dintre subiecti provin din mediul rural ca loe de nastere, bárbatii 
cu o pondere usor mai mare, comparativ cu femeile, dar nesemnificativ statistic 
(fig.l). 

Ei provin, practic, din tóate judetele tárii, cei mai multi, de ambele sexe, din Prahova, 
Cluj, Válcea dar si din judetele Dámbovita, Arges, Constanta si din Bucuresti. Pe 
provincii istorico-geografice, cei mai multi sunt din Muntenia si Transilvania (peste 
30% din flecare provincie) si din Moldova (15%) iar cei mai putini din Banat (2%). 



Fig. 1 - Distributia subiectilor pe tará 


Starea civilá a „partenerilor” 

Cei mai multi dintre bárbatii „ín cauzá” sunt cásátoriti (peste 55%), o pondere 
ínsemnatá o reprezintá cei necásátoriti (31%) si doar 7% sunt divortati. 

Cele mai multe femei sunt necásátorite (44%), dar si cele cásátorite sunt íntr-o 
proportie apreciabilá (37%), únele chiar dupa „relatia ín cauzá” (dar nu avem date 
suficiente). ín ceea ce priveste divortul, nu stim dacá s-a petrecut ínainte sau dupá 
„relatie” dar, oricum, femeile divortate depásesc, ca pondere, bárbatii (12,5%:7%). 

Este interesant de consemnat cá, la data expertizei, trei cupluri erau sot si sotie iar 
doi „parteneri” fuseserá cásátoriti. 

Vársta subiectilor la data efectuárii expertizei (fig.2) 

Bárbatii, tati prezumtivi, au vársta cuprinsá íntre 19 si 74 de ani, ín medie 34,63 
ani. Cei mai multi sunt íntre 20-29 ani (41%) si 30-39 ani (31%). 
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Cele mai multe dintre femei (63%) au vársta íntre 20-29 de ani, urmate de cele cu 
vársta íntre 30-39 de ani (25%). Media várstei mamelor ín momentul examenului este 
de 28,44 de ani, vársta minimá fiind de 19 ani si cea maximá de 52 de ani. 



Fig. 2 - Variabilitate várstá la data efectuárii expertizei 


Diferenta de várstá intre „parteneri” (fig.3) 

Media diferentei de várstá íntre bárbati si femei este de 6,28 ani, cu un minim de 
-11 ani si un maxim de + 43 de ani. ín 6,57% din cupluri, partenerii au aceeasi várstá, 
ín 11% femeile sunt mai ín várstá cu 1 páná la 11 ani. Desigur, de cele mai multe ori, 
bárbatii sunt mai ín várstá decát femeile, cei mai multi íntre 1-5 ani (40%) sau 6-10 
ani (21%); dar 7% sunt mai ín várstá cu peste 20 de ani, cea mai mare diferenta fiind 
de 43 de ani (74 bárbatul, 31 femeia). 



Fig. 3 - Diferenta de várstá intre subiecti 


Vársta subiectilor la nasterea copilului (fig.4) 

Dátele statistice pe tara (Anuarul Statistic al Romániei, 1999, pp.76-79) privind 
„náscutii vii dupa grupa de várstá a párintilor” din perioada ín care s-au efectuat 
expertizele noastre, 1990-1998, fará a lúa ín considerare grupa „tatilor” cu vársta 
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nedeclaratá (5-6 %) desemneazá pentru mame cele mai mari frecvente ín grupa de 
várstá 20-24 ani (41,68%), urmatá de grupa de 25-29 ani (27,94%) si de grupa 15-19 
ani (16,66%), amplitudinea de variatie a grupelor de várstá fiind íntre „sub 15 ani 
(0,21%) si peste 50 ani (0,001%)”; pentru tati, la nasterea copilului, frecventele cele 
mai mari sunt ín grupa de 25-29 ani (39,79%), urmatá de grupa 20-24 ani (24,05%) si 
de 30-34 de ani (16,82%), neínregistrándu-se tati sub 15 ani, cei íntre 15-19 ani fiind 
doar 2,23% dar cei de peste 50 de ani avánd o pondere de 5,72%. 

O cercetare a unor medici ploiesteni desfásuratá íntre 1994-1998 remarca o 
crestere a nasterilor foarte timpurii, de 2-3 ori, dupá 1990, cu un procent foarte mare 
de mame sub 16 ani: 1,65% fatá de 0,21% pe tara. ín ceea ce priveste rezultatele unor 
cercetári ale colectivului nostru, consemnám cá ín familiile din zona Bran am apreciat 
o várstá a mamelor la primul copil íntre 17 si 34 de ani (17-18 de ani la Fundata), iar 
a tatilor íntre 20 si 45 de ani (22-37 ani la Sohodol). La nasterea copiilor deficienti 
de auz várstá mamelor varia íntre 17-43 ani si a tatilor íntre 17-48 ani, iar ín cazul 
deficientilor de váz, várstá mamelor era íntre 16-34 ani, iar a tatilor íntrel9-36 ani. 

La subiectii nostri, várstá medie calculatá la nasterea copilului este la bárbati de 
29,78 ani, cu o amplitudine íntre 15 si 70 de ani, iar la mame, media calculatá este 
de 23,72 ani, cu o amplitudine íntre 15 si 48 de ani. Grupele de várstá cu frecventele 
cele mai mari sunt, la bárbati íntre 20-24 ani (28%) si 25-29 ani (18%, frecventá 
semnificativ mai micá decát pe tará), iar la femei, cu frecvente mai mari íntre 20-24 
ani (33,58%) si íntre 15 si 19 ani (30,66%). 

Comparativ cu dátele pe tará, se remarcá, ín esantionul nostru, frecventele mai 
mari, la ambele sexe, din grupa 15-19 ani, iar labárbatii din expertizá o frecventá mai 
mare pentru grupa de peste 50 de ani (5,11:0,30%). 


Várstá "partenerilor" la na$terea copilului 



Fig. 4 - Várstá subiectilor la nasterea copilului 
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Vársta aproximativá a „partenerilor” la data conceperii copilului 

Pentru a estima vársta mamelor sau a tatilor la data conceperii copilului sau a 
relatiei sexuale, ín lipsa unor dovezi confírmate juridic sau date medico-legale, am 
recurs la un „artificiu de calcul”, consideránd pentru 2/3 din cazuri o perioadá de 
gestatie de 9 luni iar pentru 1/3 de 7 luni. Rezultatele sunt, ca urmare, aproximative, 
dar apropiate de realitate. 

Astfel, am calculat la bárbati o medie aproximativá de 29 de ani (amplitudine 
14-69 ani), iar la femei de 23 de ani (amplitudine 14-47 ani). Surprinde, desigur, 
limita minimá a amplitudinii de variatie, vársta de 14 ani la ambele sexe, sá zicem, 
ín concordantá, totusi, cu dátele privind modificárile diacronice ín ce priveste 
maturizarea sexuala, precum si frecventele mari ale grupei de 14-19 ani: 18% pentru 
bárbati si, mai ales 40,88% pentru femei, ponderea cea mai mare pe grupe de vársta. 
(Un exemplu, doi elevi, el de 14 ani, ea de 16, locuind la bloc, pe aceeasi scará). 

Ponderea cea mai mare la bárbati se ínregistreazá íntre 20-24 ani (26%). 

Nivelul de instruiré si profesia „partenerilor” (fig.5) 

Bárbatii prezumtivi tati din esantionul nostru se remarca pregnant prin nivelul 
de instruiré, comparativ cu femeile, cea mai mare pondere avánd-o bárbatii cu 
studii superioare (37,5%), la care putem adáuga 5% studenti la momentul efectuárii 
expertizei, femeile cu studii superioare figuránd ín proportie de 12,16%. Altfel, 60% 
dintre bárbati, respectiv 43% dintre femei au studii medii si universitare. 

ín ceea ce priveste ocupatiile, gásim la ambele sexe, ín proportii apropiate, 
muncitori necalificati, agricultori, muncitori calificati, tehnicieni, functionari. 
Aproximativ 25% dintre femei s-au declarat casnice, dar figureazá si cu profesii de 
inginer, medie, arhitect, economist. 

Printre bárbatii din expertize íntálnim un jurist, un instrumentist (absolvent de 
Conservator), dar ceea ce frapeazá este ponderea mare a inginerilor, medicilor si, mai 
ales a ofiterilor MAN, MAI, Mariná, Fluviali (la care se adaugá 2 medici ofiteri si un 
inginer ofiter si íncá 4 subofiteri MAN si MAI). 


Nivel instruiré "parteneri" iBárbati 
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Fig. 5 - Nivel instruiré “parteneri” 
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„Asortimentul matrimonial” íntre partenerii din expertize (fig.6) 

Trebuie sá márturisim cá implicarea unui cercetátor antropolog ín expertizele de 
cercetare a filiatiei constituie un prilej ín plus de probare nu numai a competentei si a 
moralei sale profesionale dar si a calitátilor sale de inter-relationare si fin observator 
al oamenilor de tóate várstele. ín cursul efectuárii acestor expertize am remarcat un 
comportament decent si respectuos, ín cele mai multe cazuri, al pártilor íntre ele si 
fatá de noi, uneori surprinzánd subtil chiar o bucurie a revederii lor. Nouá ne apáreau 
frumosi si partenerii dar, mai ales, copiii. Ne-am gándit sá apreciem si asortarea 
perechilor prin diverse caractere cercetate ín expertizá. 

ín lucrarea de fatá, pentru aprecierea unui „asortiment matrimonial” am ales 
vársta si nivelul de instruiré ale partenerilor. Surprinzátor, bárbatii si femeile din 
esantion coreleazá statistic semnificativ dar pozitiv prin várstá si invers proporcional, 
negativ, prin nivelul de instruiré. 

ín douá lucrári publícate ín 2009 si 2010, Cornelia Rada utilizeazá, pornind de la 
asocierea de náscuti vii dupá grupa de várstá a mamei cu náscuti vii dupá grupa de 
várstá a tatálui, „testul de independentá Pearson chi pátrat”, «analiza de corespondentá 
a binomului tatá-mamá” si reprezentarea graficá prin «normalizarea simétrica’ 
pentru a analiza «asocierea ín pereche a párintilor”, o metodologie laborioasá si 
comprehensivá pentru matematicienii ultraspecializati dar care íi furnizeazá date 
asemánátoare cu ale noastre ín ceea ce priveste «asortimentul matrimonial” prin 
várstá. 

ín satele din zona Bran, cercetate de noi íntre 1988-1994, am gásit un asortiment 
puternic prin várstá, coeficientul de corelatie fiind semnificativ pentru íntregul lot 
(+0,94) si pentru flecare sat (íntre +0,81 la Moeciu de Jos si +0,98 la Fundata). Si Ch. 
Susanne gáseste íntre várstele sotilor corelatii ridicate: íntre 0,63 si 0,99. 


Asortare In cuplu prin várstá §i instruiré (corelatii) 



Fig. 6 - Asortarea in cuplu prin várstá si instruiré 
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Concluzii 


Lucrarea, analizánd aspecte biomedicale si sociale pe o populatie selectatá 
din expertizele antropologice de cercetare a paternitátii efectúate íntre 1990- 
1998, evidentiazá atát concordante cu situatiile respective pe plan national cát si 
particularitáti dependente de circumstantele si consecintele materiale si morale ale 
unor relatii din care au rezultat copii a cáror legitimitate/paternitate este cercetatá 
juridic si medico-legal: ponderea foarte mare a várstelor sub 20 de ani la nasterea 
copilului, mai ales la femei, nivelul profesional si de instruiré al bárbatilor ín cauzá, 
net superior comparativ cu al femeilor etc. 

Rezultatele acestui studiu sunt relevante si utile politicilor educationale, medicale 
si sociale pe plan regional si national. 
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NECESITATEA ÍNFIINTÁRII $1FUNCTIONÁRII 
UNUI CENTRU DE EXCELENTÁ ÍN MEDICINÁ 
MATERNO-FETALÁ 


Nicolae N. Suciu 1 , Ioan-Dumitru N. Suciu 2 


Pentru a ímbunátáti asistenta medícala spitaliceascá de specialitate obstétrica, 
ginecologie si neonatologie s-a creat reteaua regionalá de íngrijire specializatá, 
reglementatá prin norme prezente ín Ordinul nr. 910/18.11.2002 al Ministerului 
Sánátátii si Familiei. Reteaua regionalá a fost structuratá pe trei nivele de competentá 
a unitátilor de specialitate, care acordá cea mai potrivitá íngrijire femeii gravide si 
nou-náscutului. Reteaua cuprinde un Centru regional de nivel III, care acordá 
íngrijiri cazurilor celor mai dificile, precum si mai multe unitáti de nivel II si I. 

O retea regionalá se organizeazá íntr-o zoná geograficá definitá, ín care se 
ínregistreazá un numár de aproximativ 15.000 - 20.000 de nasteri pe an (cáteva judete 
ín jurul unui Centru regional de nivel III) si ín care se poate organiza un sistem 
de transport al nou-náscutului cu durata transportului de aproximativ 2 ore (de la 
unitatea din care se preia páná la Centrul regional). 

ín ímbunátátirea si modernizarea asistentei medícale acordate gravidei, nou- 
náscutului si mamei sale si femeii ín afara sarcinii, s-a plecat de la urmátoarele 
principii: 

• Asigurarea asistentei medícale acordate nou-náscutului §i mamei sale ín 
functie de riscul prezentat, prin regionalizarea íngrijirilor neonatale; 

• Stabilirea locului na§terii ín functie de capacitatea unitátii de a rezolva 
patología prezentatá de mamá §i copil; 

• Ierarhizarea unitátilor spitalice^ti de specialitate obstetricá, ginecologie §i 
neonatologie ín functie de competente; 

• Stabilirea factorului de risc obstetrical §i dirijarea din timp a gravidei cátre 
unitatea care poate acorda asistenta cea mai calificatá; 

• Transportul „in útero” ca mod prioritar de transport cátre Centrul regional 
de nivel III, unde existá conditii adecvate de íngrijire a prematurilor §i a nou- 
náscutilor patologici; 

• Transportul dupá naltere a nou-náscutilor ce necesitá íngrijiri ín Centrul 
regional de nivel III de cátre unitáti de transport neonatal specializat; 

• Asigurarea capacitátilor de tratament chirurgical al malformatiilor cu 
indicatie de interventie §i ameliorarea tehnicilor de diagnostic prenatal a 
malformatiilor; 


1 Prof. Dr. $ef Clínica Obstetricá-Ginecologie „Polizu”/Manager Institutul de Ocrotire a Mamei §i Copilului „ Alfred 
Rusescu” - Bucure§ti, Románia 

2 Dr., Rezident ín training 
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• íngrijirea nou-náscutilor sánáto§i conceputá ca o unitate rooming-in” (unitate 
integratá mamá - nou-náscut): 

• Crearea condiciilor pentru promovarea sistemului rooming-in” in tóate 
matemitátile; 

• Promovarea alimentatiei precoce la san conform recomandárilor OMS/ 
UNICEF. 

• Adoptarea unui model unic de resuscitare in sala de na§teri §i model unic de 
tratament al sindromului de detresá respiratorie la nou-náscut in centrele de 
nivel II §i III; 

Crearea conditiilor de íngrijire specialá a nou-náscutilor cu retard de crestere 
intrauteriná, a celor bolnavi si a prematurilor cu greutatea sub 1.500 g la nivelul III; 

• Profilaxia hipotermiei prin crearea conditiilor de monitorizare permanentá a 
temperaturii nou-náscutilor prematuri cu greutatea sub 2.500 g; 

• Adoptarea unui model unic de íngrijire a nou-náscutului si in special, a celor 
cu greutate micá la nastere; 

• Adoptarea unui model unic de diagnostic si tratament - protocoale in cazul 
infectiilor nozocomiale; 

• Adoptarea unui model unic de diagnostic al hipoxiei la fát si nou-náscut; 

• Monitorizarea evolutiei ulterioare a nou-náscutului supus unor interventii de 
terapie intensivá. 

Aceasta organizare structuratá regional realizeazá ierarhizarea asistentei de 
specialitate avánd in vedere resursa umaná de specialitate si dotárile materiale 
existente. 

Din motive practice si in consonantá cu optimizarea asistentei binomului mamá- 
fát, apare ca imperios necesar si in specialitatea Obstetricá - Ginecologie creerea 
unui Centru de Excelentá privind Medicina Materno-Fetalá ca un integrator national 
care sá-si exercite atributiile medícale de cea mai ínaltá performantá, care sá aibá 
o interconectabilitate cu centrele regionale, íntr-un sistem informatizat printr-un 
sistem „portal “ si tele-mediciná care sá ofere solutii terapeutice avansate in Centrul 
propriu, second-opinion pentru problemele din teritoriu si sistemul de teaching 
pentru studentii in Mediciná, rezidentii in training, practicieni, precum si pentru 
medicii aflati in diverse forme de supraspecializare. 

Aceastá ímbinare armonioasá ísi va gási materialitatea prin implementarea unui 
grant european in locatia Departamentului de Obstetricá-Ginecologie a Spitalului 
Clinic „Polizu” din cadrul Institutului de Ocrotire a Mamei si Copilului „Alfred 
Rusescu”, Bucuresti. 

Clínica de Obstetricá-Ginecologie „Polizu” este una dintre cele mai vechi si 
renumite Maternitáti din tará, a cárei lideri prin Profesorul Dr. Dan Alessandrescu 
si ulterior prin Prof. Dr. Gabriel Banceanu au fácut opinie in aceastá specialitate, 
ímbinánd armonios asistenta medicalá de cea mai ínaltá clasá, cercetarea medicalá 
fundamentalá si clinicá si, nu in ultimul ránd, cu activitatea didacticá, pregátind 
generatii de specialisti ginecologi-obstetricieni de prestigiu national si international, 
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confirmánd Scoala Medícala Románeascá la care absolventii Universitátii de 
Medicina si Farmacie „Carol Davila” au avut o contributie importantá. 

Medicina Materno-Fetalá (MFM) este o ramurá a Obstetricii ce se focalizeazá 
pe conduita medícala si/sau chirurgicalá a sarcinilor cu risc crescut. Monitorizarea 
si tratamentul cuprind o evaluare ecograficá cát mai completa, biopsia vilozitátilor 
coriale, amniocenteza, chirugiafetalá in-utero, precum si alte proceduri. Obstetricienii 
care se ocupa cu MFM, sunt de asemenea cunoscuti si sub numele de Perinatologi. 
Specialistii de MFM sunt Obstetricieni-Ginecologi, care urmeazá o supraspecializare 
cu durata de 1 -3 ani (ín functie de tara) ín evaluarea si managementul sarcinilor cu 
risc crescut. Ca urmare, sunt capabili de íngrijirea adecvatá a gravidelor cu o patologie 
medícala asociatá sarcinii (afectiuni cardio-vasculare, renale, diabet, hipertensiune 
arterialá, trombofilii), gravide cu risc obstetrical crescut (nastere prematura, sarciná 
múltipla, preeclampsie, etc.) si gravide cu feti la risc (anomalii cromozomiale 
congenitale, infectii, boli genetice, déficit de crestere). 

Medicii specialisti MFM au un training aditional ín Ultrasonografie Obstetricalá, 
diagnostic invaziv prenatal (amniocenteza, biopsie vilozitáti coriale) precum si 
conduita ín sarcina cu risc crescut. O parte din ei sunt ultraspecializati in diagnosticul 
fetal si terapii prenatale, avánd competenta de a efectúa proceduri cum ar fi recoltare 
sánge fetal si transfuzie in-utero, fetoscopie, precum si chirurgie fetalá deschisá ex- 
utero intrapartum. Domeniul MFM este unul dintre domeniile cu evolutie dintre cele 
mai rapide ín medicina, ín special ín ceea ce priveste fátul. 

Multe sarcini prezintá o mortalitate materno-fetalá crescutá. Pentru a reduce 
mortalitatea si morbiditatea materno-fetalá, specialistii ín MFM trebuie sá se 
focalizeze pe diagnosticul precoce al anomaliilor fetale, diagnostic prenatal non- 
invaziv/invaziv precum si tratamentul afectiunilor medícale materne ín echipa multi¬ 
disciplinara. 

Patología monitorizatá si tratatá cuprinde de regula: 

A) Afectiuni Materne: 

- HTA indusá de sarciná, preeclampsie, 

- boli metabolice materne incluzánd diabetul, preexistent sau indus gestational, 

- boli infectioase (parvoviroze, toxoplasmoze hepatite, CMV, rubéola, HIV), 

- izoimunizare (alloimunizare) 

-colagenoze( lupus, sclerodermie, dermatomiozitá etc.) 

-istoric obstetrical defavorabil (nasteri premature, avorturi repetate, rupere 
prematurá de membrane) 

B) Sarcina Multiplá (sarcina gemelará, tripleti, cvadrupleti etc. sindromul 
transfuzor-transfuzat, secventa TRAP) 

C) Anomaliile fetale/anexiale cunoscute sau suspectate - cu restrictii de crestere 
intrauteriná, macrosomie, oligo-, polihidramnios 

D) Istoric familial matern de boli cardiace, boli cardio-vasculare, coli renale, 
fibrozá chisticá 

E) Testare geneticá prenatalá (screening biochimic antenatal), montare de stent 
vezical fetal, amniocenteze, transfuzii In-utero. 
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Pentru a putea ráspunde la necesitadle actúale se doreste a se constituí Unitatea 
de Asistentá Materno-Fetalá de Excelentá ce va functiona ín IOMC” Alfred 
Rusescu” componenta Obstétrica Ginecologie Polizu, unde se va construí o cládire 
pe o suprafatá desfasuratá de 1800 mp, ce va avea 2S, P si 3E cu termen de finalizare 
ín 24 luni, finantatá integral din fonduri europene, ín baza contractului de finantare 
nr 438/07.01.2013 si se va compune din sase nivele dupa cum urmeazá: 

Unitatea de Asistentá Materno-Fetalá de Excelentá din cadrul IOMC va fi prima 
din tara noastrá de acest fel si unicat ín asistenta medicalá publicá prin: 

1. Investigatii specifice laboratoarelor din structura ex genética 
periconceptionalá 

Se considera ca pana la 2-3% din non náscuti prezintá o anomalie congenitala 
majorá, ceea ce constituie o importantá cauzá de morbiditate si mortalitate fetalá, 
neonatala si pediátrica, reprezentánd aproximativ 20 % din decesele perinatale. 
Diagnosticul si monitorizarea acestor anomalii sunt vítale in identificarea unor 
factori agreganti si tendinte ale teratogenilor de mediu si antropici. 

1. Citogenetica umaná 

Analiza cromozomilor (CARIOTIP) din lichidul amniotic, sánge, vilozitáti coriale 
si produs de conceptie. 

Teste de hibridizare prin fluorescentá in situ ai cromozomilor 21,18,13,X, Y (FISH). 

Analiza cromozomilor 21,18,13,X,Y prin genotipare QF-PCR. 

Unitatea Materno Fetalá de Excelentá are ca prioritate atát cercetarea cát si 
prefectionarea unor tehnici de ultimá generatie, cum ar fi diferite componente 
fetale extrase din probe de sánge matern, care pot fi analízate prin tehnici genomice 
avansate, cum ar fi imunoprecipitarea AND-ului metilat, micro ARN (cum ar fi 



http://www.umfcv.ro/citogenetica-si-culturi-celulare 


2. Genética umaná 

• Analiza unor boli genetice pre si post-natal: 

• Fibroza chisticá (incidentá 1:2500 la rasa caucazianá) 

• Test surditate non sindromicá (Hipoacuzie geneticá) 

• Infertilitate masculiná si femininá 
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• Trombofilie (MTHFR, Factor II, Factor V Leiden) 

• Distrofie Musculará Duchenne (DMD) 

• Screening cáncer san (BRCA1 si BRCA2) 

• Leucemie (BCR/ABL) 

Fibroza chisticá este cea mai frecventá boala monogenicá cu transmitere autozomal 
recesiva la rasa caucazianá. Este o boala progresiva, cu afectare orgánica multiplá, 
care scade foarte mult calitatea vietii. Tratamentul este complicat, implica consum 
de timp si resurse financiare atát pentru familie cát si pentru sistémele de sánátate. 
Vársta medie de supravietuire actualá este de 37.4 ani, diagnosticare si tratamentul 
precoce permit o mai buná íngrijire si crestere sperantei de viatá. Starea de purtátor 
ín Europa variazá íntre 1/20-1/80. Cunoasterea statusului de purtátor oferá sansa 
unei decizii infórmate de a procrea. 

ín recomandarea de screening trebuie luate ín considerare urmátoarele aspecte: 

-screeningul preconceptional este de preferat pentru cá oferá timpul necesar 
luárii unei decizii si poate fi aleasá orice optiune privind procreerea (inclusiv 
adoptia, FIV donator sperma/ovocite) 

-screeningul prenatal este cel mai utilizat mai ales ín cazul genitorilor cunoscuti ca 
purtátori de mutatie, se poate face ín primul sau al doñea trimestru de sarciná, 
permite testarea fátului dacá párintii si-o dórese. 

-screeningul pentru starea de purtátor se poate face si ín cazul persoanelor 
donatoare ín cadrul programelor de fertilizare in vitro 

-alegerea tipului de screening depinde de posibilitátile economice lócale. 

ACOG recomandá testarea pentru 23-25 mutatü ín screening preconceptional, 
mutatiile mai des téstate fiind delF508, G55ID, G542X 621+1G>T, W1282X, N1303K etc 

Meritá mentionat un studiu publicat ín The Journal of Maternal-Fetal and Neonatal 
Medicine(2013) realizat ín tara noastrá pe o perioadá de 5 ani (2007-2011) de Prof 
Suciu N& Plaiasu V. care a prezentat frecventá anomaliilor cromozomiale ín populatia 
autohtoná prin investigarea a 411 cazuri dintr-un total de 2694. Majoritatea anomaliilor 
sunt reprezentate de anormalitáti numerice cum ar fi trisomii autozomale, monosomii 
X sau poliploidii. Conform autorilor, sdr Down reprezintá 79% din totalul cazurilor, 
incluzánd si fórmele de mosaicism. Pe urmátoarele locuri se íntálnesc sdr dismorfic si 
sdr Turner cu cate 2,6% , sdr Edwards (trisomia 18) si Patau (trisomia 13) 1.2%, sdr 
Klinefelter, Cri du chat si Wolf-Hirschhorn cu cate 0.7%. 

3. Virusologie si bacteriologie moleculará 

Viremie hepatitá (Virus hepatitic B, C sau D); Virusul HPV (genotipare); Alte 
virusuri(CMV, Parvovirus B19) 

Bacterii: Trichomonas vaginalis, Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, 
Ureaplasma urealyticum, Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhea. ( detalii..) 

Tara noastrá se aflá ín cadru UE pe primele locuri privind incidenta infectiei 
cronice cu virusuri hepatice B si C, cu aproximativ un milion de pacienti HVB si 
800.000 infectii HVC, tendinta pentru HVC fiind usor crescátoare. Totodatá, prin 
descoperirea rolului etiopatogenic al infectiilor HPV , ín special ín cancerul de col 
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uterin, se doreste o monitorizare si studiere a metodelor prin care se poate scádea 
si preveni transmitere verticalá ín cadrul centrelor publice cát si prívate din tara 
noastrá prin promovarea unor recomandári conforme practicilor europene. Unitatea 
de Asistenta Materno-Fetalá de Excelentá va colabora cu unitátile de specialitate din 
Bucuresti si íntreaga tara pentru o conduitá integrativá, de echipá ín tratamentul 
pacientelor ce prezintá aceste afectiuni. 

4. Screening ser matern in sarciná (in screeningul prenatal noninvaziv) 

- Dublu Test, Triplu Test, Quad Test, Test Integrat, Penta Test. 

TESTUL DUBLU (COMBINAT) se realizeazá ín sáptámánile 11-13,6 de sarciná 
si consta ín másurarea ecograficá a unor parametri fetali (translucentei nucale, 
CRL etc.) si ín dozarea din sángele matern a unor niveluri hormonale free hCG 
(subunitatea I a hormonului gonadotrofinei corionice umane) si PAPP-A (proteina 
plasmática A asociatá sarcinii). Acest test permite identificarea fetilor cu risc crescut 
pentru sindrom Down (trisomia 21) - nivelul serie de free I -hCG este crescut, ín 
timp ce nivelul serie de PAPP-A este mai mic si pentru sindrom Edwards (trisomia 
18) - nivelurile serice ale celor doi hormoni sunt semnificativ reduse. 

Testul combinat detecteazá pana la peste 95% din fetusii cu sindrom Down (cu o 
rata de 2.5% rezultate fals pozitive) A si 97% din cei cu sindrom Edwards (cu o rata 
de 0.2% rezultate fals pozitive). Sindromul Down si sindromul Edwards sunt douá 
dintre cele mai frecvente anomalii cromozomiale, avánd o incidentá medie de 1/800 
(dar care variazá mult cu vársta) si respectiv 1/6000 nou-náscuti. 

TRIPLUL TEST se realizeazá ín sáptámánile 14,1-20 de sarciná si se bazeazá pe 
determinarea nivelurilor alfa-fetoproteinei (AFP), estriolului neconjugat (uE3) si a 
gonadotrofinei corionice umane (HCG) din sángele matern. Acesti markeri au valori 
modifícate ín anumite afectiuni cum ar fi defectele de tub neural (nivelul de AFP 
creste foarte mult) sau anomalii cromozomiale ca trisomia 21 (creste peste limita 
acceptabilá nivelul de HCG, iar nivelurile de AFP si uE3 sunt mai scázute decát 
media) si trisomia 18 (nivelurile celor trei markeri serici sunt mult scázute fatá de 
minimul acceptat) 

-Patologie moleculará focalizatá pe studiul si diagnosticul afectiunilor, bazate 
pe examinarea moleculará a probelor din organe tesuturi si fluide corporale. 
Patología moleculará abordeazá aspecte practice apartinánd anatomiei 
patologice si biologiei moleculare, genética consideratá o discipliná de nisá, 
interdisciplinará. 

ín urma screeningului prenatal noninvaziv se selectioneazá o populatie cu risc 
statistic crescut ce necesitá metode invazive de confirmare/excludere a principalelor 
trisomii urmárite (21, 18 sau 13) 
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http://www.fetoscope.net/amniocentesis-procedure/ 

Se estimeazá cá páná la 5% dintre femeile gravide ar avea o indicatie pentru 
diagnostic prenatal invaziv, in special amniocenteza sau biopsie de vilozitáti 
coriale. 

2.Bloc operator multifunctional, la nivelul cáreia se vor efectúa interventii 
chirurgicale fetale deschise, chirurgie minim invazivá fetoscopicá si pentru proceduri 
complexe ex útero intrapartum (EXIT). Sala de operatii multifunctionalá va 
permite, ín sistem de telemediciná, vizionári si modalitáti interactive de participare 
a rezidentilor si specialistilor focusati pe medicina materno-fetalá. Pentru rezultate 
optime, chirurgul utilizeazá instrumente specifice ajutat de tehnici video imagistice 
de ultimá generatie Sala de operatii permite efectuarea interventiilor chirurgicale 
simultan asupra mamei si a fátului de catre douá echipe operatorii ín aceeasi locatie, 
ín cadrul procedurilor EXIT. 

ín ceea ce priveste echipele operatorii, precizám cá acestea pot fi fórmate ín funche 
de caz, complexitatea interventiei etc. de catre medici O-G, chirurgie pediátrica, ATI, 
chirurgie BMF, urologi, etc. 

Precizám cá acest centru va functiona ín cládirea nou construitá, care se aflá la 5 
m de etajul principal al unitátii noastre, cele douá cladiri comunicánd ín proiect la 
nivelul II, astfel cá suportul ATI va fi asigurat de personalul sectiei de ATI a institutului. 
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https://www.karlstorz.com/cps/rde/xchg/SID.. ./karlstorz-en/hs.../522.htm[3 
Chirurgia fetalá intrauterina este una dintre cele mai importante tehnici pe care 
Centru De Excelentá ín Medicina Materno-Fetalá o are ín atentie si presupune 
desfasurarea unei proceduri chirurgicale invazive pe o femeie ínsárcinatá si fátul 
aflat ín dezvoltare intrauterina iar evolutia tehnicilor chirurgicale au fost paralele 
cu progresele din diagnosticul prenatal. Odatá cu posibilitatea detectárii patologiilor 
fetale s-a íncercat dezvoltarea unor tehnici chirurgicale, initial pe anímale, pentru a 
ímpiedica deteriorarea completa a fátului. 

Primele íncercári pe subiect uman s-au fácut sub International Fetal Medicine 
and Surgical Society. Pentru ca interventia pe fat sá fie acceptabilá, trebuiau sá fie 
índeplinite cáteva conditii: anomalía fetalá sá fie diagnosticabilá, anomalía sá fie 
diferentiabilá de alte patologii care nu necesitá interventie, istoria naturalá a patologiei 
sá fie bine ínteleasá, anomalía sá fie letalá. ín aceste cazuri, orice interventie trebuia 
sá fie precedatá de o discutie multidisciplinara ín care sá se puná si problema eticii 
medícale. Tinánd cont de aceste restrictii existá doar un numár mic de indicatii 
pentru a interveni chirurgical pe un fát: obstructie bilateralá de tract urinar, 
hernie diafragmaticá congenitalá, mase chistice mari intrapulmonare, teratoame 
sacrococcigiene etc. 

Complicatiile chirurgiei fetale au inclus morbiditáti materne si fetale, inclusiv 
deces fetal, iar din cauza cresterii calitátii actului medical postpartum, cu ajutorul 
cáruia se puteau obtine rezultate superioare interventiei intrauterine, evolutia 
chirurgiei fetale a fost usor íncetinitá. Fa ínceputul anilor ’90, odatá cu progresele din 
chirurgia laparoscopicá, s-a resuscitat si ideea chirurgiei fetale. ín ultimii 20 de ani, 
numárul indicatiilor pentru interventie chirurgicala fetalá a crescut si inelude: 
-sindrom de bandá amnioticá 
-teratom sacro-coccigian 
-sindrom de inimá stángá hipoplazicá 
-obstructie de tract urinar inferior 
-revársat pleural 
-sindrom transfuzor-transfuzat 
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-hernie diafragmaticá congenitalá 
-mielomeningocel 
-malformatii ale cáilor aeriene 
-geamán acardiac 

3. Amfiteatru cu dispozitive media pentru telemediciná 

Telemedicina este un domeniu cu o crestere spectaculoasá ín sistémele de sánátate 
din tárile dezvoltate ce a apárut prin ímbinarea tehnologiei moderne cu stiinta medicalá 
avánd un potential crescut de a asigura servicii medicale ultraspecializate la distantá, pe 
lángá alte beneficii ín formarea profesionalá, educatie si managementul serviciilor de 
sánátate. Poate consta fie íntr-o convorbire telefonicá íntre doi specialisti referitoare la 
un caz medical, fie ín transmiterea ín format electronic a informatiei clinice, a testelor 
diagnostice si a informatiei imagistice ín cadrul unor videoconferinte interactive ín 
timp real folosind retele broadband, terestre/satelit. Practica terapiilor “in útero” va 
putea fi vizionatá ín sistem online de cátre specialistii interesad din tara noastrá precum 



http://www.yalemedlaw.com/2013/02/using-telemedicine-to-address-doctor-shortages/ 


4. Compartimentul de imagisticá diagnostica si interventionalá. 

Imagistica obstetricalá íncepe cu pionieratul dr Ian Donald, medie scotian ce 
publica ín 1958 ín revista Lancet un articol numit “Investigation of Abdominal 
Masses by Pulsed Ultrasound”. 
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De atunci s-au realizat progrese extraordinare ín tehnologia ultrasonograficá, cu 
ímbunátátirea rezolutiei de contrast, dezvoltarea formatului 3D si 4D imaginea ín 
mod harmonic, noi tipuri de sonde de examinare si softuri de prelucrare digitalá a 
imaginilor. Pe másura dezvoltárii echipamentului, au crescut substancial cunostintele 
despre anatomía fetalá normalá si patológica precum si despre fiziopatogenia unor 
afectiuni. Prin evolutia internetului se realizeazá mai fácil colaborarea si comunicarea 
íntre diversi cercetátori precum si elaborarea unor ghiduri de buná practica imagisticá 
atát diagnostica cát si interventionalá. 

Utilizarea secventelor RM cu achizitie rapidá ín examinarea fátului a revolutionat 
abilitatea vizualizárii anatomiei si patologiei fetale. ín timp ce ecografía rámáne 
modalitatea primará de screening pentru obstétrica, atunci cánd pentru diagnosticul 
prenatal sunt necesare informatii suplimentare privitoare la anatomía si patología fetalá, 
IRM este foarte útil. Deoarece IRM are o rezolutie de contrast excelentá, nu utilizeazá 
radiatii ionizante, permite realizarea de múltiple planuri de sectiune, utilizeazá un FOV 
(field of view) larg, permite obtinerea de informatii privitoare la anatomía fetalá care 
nu sunt accesibile ecografiei, ajutánd astfel stabilirea diagnosticului ín cazurile ín care 
informatiile furnizate de ecografie sunt insuficiente. Noile tehnici ultra-rapide permit 
examinarea fárá a se recurge la sedarea mamei sau a fátului. ín privinta IRM nu existá 
riscuri cunoscute; nu au fost semnalate restrictii de crestere ale fátului sau sechele 
tardive dupá utilizarea IRM si este de asteptat faptul cá riscul potential pentru sechelele 
tardive sá fie extrem de mic sau inexistent. IRM este indicat la gravide atunci cánd 
alte tehnici de imagisticá neonizante sunt inadecvate sau dacá pentru diagnostic sunt 
necesare informatii care ar necesita expunerea la tehnici care folosesc radiatii ionizante 
(radiografii, tomografie computerizatá). Totusi, gravidele trebuie infórmate asupra 
faptului cá, desi la ora actualá nu existá indicatii cá studiile clinice de IRM efectúate 
ín timpul sarcinii ar produce deteriorári fetale, inofensivitatea aplicárii IRM ín cursul 
sarcinii nu a fost doveditá definitiv. Deoarece riscul cel mai mare de a produce efecte 
adverse este ín cursul organogenezei si deoarece ín aceastá perioadá dimensiunile mici 
ale fátului fac dificilá evaluarea anatomiei prin IRM, IRM este evitat pe cát posibil ín 
cursul primului trimestru de sarciná. Celelalte contraindicatii ale efectuárii IRM sunt 
comune situatiilor generale ale aplicárii IRM (anevrisme cerebrale clipate cu clipuri 
feromagnetice, proteze, tije feromagnetice, stimulatoare cardiace, claustrofobie). (1,2) 

IRM are beneficii ín mod deosebit ín diagnosticarea anomaliilor SNC. Evaluarea 
ecograficá a SNC este limitatá de aspectul nespecific al diferitelor anomalii, de factori 
tehnici care limiteazá rezolutia la nivelul emisferului mai apropiat de transductor, 
de osificári care ímpiedicá vizualizarea structurilor fosei posterioare sau care fac 
dificilá obtinerea de sectiuni ín múltiple planuri, prin pozitia joasá a capului fetal 
ín trimestrul al Ill-lea; leziunile parenchimatoase de mici dimensiuni nu sunt de 
obicei vizualizate ecografie. Utilizánd IRM se pot realiza planuri múltiple de sectiune 
care nu sunt limítate de pozitia fetalá sau de osificarea craniului si permite evaluarea 
directá a parenchimului cerebral obtinánd detalii de anatomie cerebralá care nu sunt 
accesibile ecografiei. Astfel, anomaliile cerebrale care sunt vizualizate mai bine IRM 
decát prin ecografie includ: porencefalia, hemoragia, agenezia corpului calos partialá 
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sau totalá, anomalii de giratie cerebralá, máduvá atasatá, schizencefalie, anomalii 
mezencefalice, agenezia totalá sau partialá a septului pellucid, holoprozencefalie, 
hipoplazia cerebelului, tubere subependimare sau corticale, malformatii vasculare, 
chiste vermiene, encefalocele, defecte de tub neural sitúate distal, evaluarea efectului 
de masa al chistelor arahnoidiene, vizualizarea structurilor fosei posterioare ín cazul 
malformatiei Chiari II. Informatiile obtinute prin IRM sunt utile pentru stabilirea 
cáii de nastere si terapia postnatalá. IRM efectuat ín trimestrul al III-lea poate 
evita efectuarea IRM postnatal (care poste necesita sedare neonatalá cu riscurile ei 
asocíate). IRM poate aprecia dacá dezvoltarea cortexului cerebral fetal este normalá 
sau nu; s-a constatat faptul cá dezvoltarea corticalá apreciatá prin IRM urmeazá un 
parcurs predictibil care se coreleazá cu modelele anatomice; adesea, dezvoltarea 
corticalá este íntárziatá la fetii cu ventriculomogalie moderatá sau alte anomalii 
ale SNC. Momentul aparitiei reperelor corticale nórmale este important pentru 
screeningul fetilor cu risc petnru tulburári de migrare neuronalá (1) 

ín afara anomaliilor cerebrale, IRM este útil pentru evaluarea maselor cervicale si 
toracice cu potential obstructivpentru cáile aeriene; acest tip de informatie este crucial 
pentru planificarea chirurgiei. IRM este útil pentru evaluarea herniei diafragmatice 
congenitale (HDC), documenteazá pozitia ficatului; aceasta are valoarea prognosticá, 
deoarece HDC „liver-up” si „liver-down” au o mortalitate de 5% si respectiv 7%; la 
fetii cu HDC, IRM determiná volumul pulmonar normal care este difícil de evaluat 
ecografic. IRM contribuie la caracterizarea maselor fetale abdominale, pulmonare si 
pelvine, stabilind etiología acestora. IRM este útil pentru sceening-ul anumitor boli 
pentru care alte metode de diagnostic prenatal sunt limítate; acestea includ: scleroza 
tuberoasá (tuberele corticale sunt vizualizate prin IRM la 21 SG), hemocromatoza, 
polimicrogiria, lisencefalia. (1) 

IRM fetal oferá posibilitatea obtinerii de imagini bidimensionale ale fátului. 
ímbunátátirea vitezei de achizitie a imaginilor si a hardware-ului va face posibilá 
obtinerea unor imagini de o calitate si mai buná. Tehnicile mai noi precum IRM 
paralel sau IRM ín timp real care au ínceput sá fie disponibile vor contribuí ca IRM 
fetal sá depáseascá granitele imagisticii bidimensionale. 

Fetoscopia este o procedurá endoscopicá ce se poate practica ín sarciná pentru 
a avea acces la fát, cavitatea amnioticá, cordon ombilical si la fata fetalá a placentei. 
Se realizeazá printr-o incizie minimá de 3-4 mm ín peretele adbominal si uter páná 
ín cavitatea amnioticá. Fetoscopia permite interventii chirurgicale cum ar fi biopsia 
sau ablatia láser a unor vase aberante. Acest domeniu al fetoscopiei operatorii a fost 
dezvoltat de cátre prof dr Rubén Quintero. Pentru interventiile mai laborioase prin 
fetoscopie, chirurgie fetalá deschisá sau interventii EXIT paciéntele vor fi urmárite 
sau dacá impun monitorizare prelungitá vor fi transferate ín sectii de spitalizare 
continuá ale departamentului O-G. Ex-utero intrapartum therapy (EXIT) este o 
chirurgie fetalá supraspecializatá ce are loe spre sfársitul trimestrului III. Este folositá 
ín situatiile ín care dacá interventia s-ar efectúa dupá nastere ar presupune un risc 
sever pentru nou-náscut, ín situatii particulare, cum ar fi: 
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1) tumori voluminoase ale capului/gátului ce ar pune probleme de intubare 
imediat dupa nastere 

2) afectiuni severe cardiace sau pulmonare ce necesita suport extracorporeal 
(ECMO) 



http://ekia.org/search.php?where=aview&id=10.4097/kiae.2010.59.S.S154&code=0011KTAE&vmo 

de=PUBREADER 

http://singularitvhub.com/2012/04/Q8/in-utero-surgerv-%E2%80%93-more-common-todav-but- 

no-less-miraculous/ 

Unitatea de Asistenta Materno-Fetalá de Excelentá va asigura o paleta larga de 
servicii de specialitate prin screening, diagnostic si terapeutice tuturor pacientelor ce 
prezintá sarcini cu risc ce ar beneficia de: 

1) Consiliere pregestationalá pentru paciéntele cu risc crescut 

2) Echocardiografie fetalá. 

3) Screening de prim trimestru, morfologie fetalá 

4) Consiliere legatá de sarciná si complicatii fetale 

5) Testare invazivá —amniocentezá, biopsie de vilozitáti coriale, recoltare sánge 
fetal. 

6) Transfuzie vasculará/peritonealá intrauterine. 

6) Interventii de shunt intrauterine. 

8) Chirurgie fetalá minim invazivá, ín special. 

9) Ablatie láser fetoscopicá ín sindromul transfuzat/transfuzor. 

10) Consultatii pentru sarcinile cu risc obstetrical crescut. 

11) Tele-ecografie si tele-consultatii. 

12) Centru tertiar de ecografie 



http: //www. atinyperspective. com/ 

Unitatea Materno-Fetalá de Excelentá prin institutia coordonatoare a IOMC va 
continua politicile moderne de asistentá medicalá, socialá, stiintifice si academic 
ale Ministerului Sánátátii devenind primul furnizor national de servicii medícale 
de ínaltá performantá si primul centru de referintá pentru programe educationale 
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de instruiré si calificare a tinerilor ín domeniul medicinii materno-fetale (student, 
medici rezidenti, specialist, doctoranzi). 

Activitatea acestei unitáti va contribui la reducerea decalajului existent íntre 
nivelul abordárii acestor teme ín tara noastrá si nivelul European si mondial si va 
constituí punctul de plecare al initierii si dezvoltárii si ín Romanía a unor domenii 
noi si de mare viitor precum fetoscopia si interventiile medico-chirurgicale in útero. 

Personalul anticipat ca personal de cercetare dorim sá fie pregátit ín centre similar 
de profil si a cárui eligibilitate va fi evaluatá de comisia medicalá a institutului la 
recomandarea centrului de training. 

Este cunoscut cá deprinderea metodologiei de cercetare cát si curative sau ín scop 
diagnostic incumba o temeinicá pregátire de specialitate cu accent pe latura practica 
propriu-zisá. 

Ne dorim integrarea Centrului ín programul EUROFETUS, proiect realizat de 
K.U.Leuven si finantat de Comisia Europeaná prin care se doreste dezvoltarea si 
aplicarea principiilor practice reiesite din studiile multicentrice ín activitatea clínica, 
prin parteneriatul dintre centrele tertiare si producátorii aparaturii endoscopice. ín 
cadrul programului, o serie de centre de referintá din Europa si din íntreaga lume 
pun la dispozitie cele mai recente rezultate ale trialurilor si studiilor, ín special ín 
ceea ce priveste practica fetoscopicá, pentru a realizarea Registrului Fetoscopic 
International si implementarea unor masuri de ínteres general care sá determine 
depásirea limitelor practicii fetoscopice si ín principal prevenirea rupturii premature 
de membrane. 
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MEDIUL INFORMATIONAL $1SÁNÁTATEA MINTALÁ 


Florin Tudose 1 , Catalina Tudose 1 

ín preambulul actului constitutiv al Organizatiei Mondiale a Sánátátii starea 
de sánátate se defineste ca fiind: „0 stare completa de bine din punct de vedere psihic, 
mental si social, si nu neapárat in absenta durerii”. (OMS, 1948). Se recunostea astfel 
faptul cá starea de sánátate este mai mult decát absenta durerii sau bolii. Ea este o stare 
de armonie, o stare-de-bine cu privire la evolutia complexului biologic, psihologic 
si a dimensiunilor sociale ale comportamentului uman. O importantá consecintá 
a acestei definitii este cá sánátatea mintalá este descrisá ca mai mult decát absenta 
tulburárii sau dizabilitátii. 

Multiplii factori sociali, psihologici si biologici, determiná nivelul sánátátii 
mintale al unei persoane ín orice moment. De exemplu, presiunea socio-economicá 
persistentá este recunoscutá ca generatoare de riscuri pentru indivizi si comunitáti, 
existánd o legáturá ciará a asocierii indiciilor de sárácie, incluzánd íntre acestia un 
nivel scázut de educatie (OMS, 2010). 

Sánátatea umaná poate fi consideratá o stare ínscrisá ín perimetrul care defineste 
normalitatea existentei individului semnificánd mentinerea echilibrului structural al 
persoanei (ín plan corporal-biologic si psihic constient) atát ín perspectiva interná 
(a raportului reciproc al subsistemelor ín conformitate cu sinteza ansamblului, a 
conformitátii stárilor sistemului ín raport cu nórmele generale ale speciei, ale várstei, 
ale sexului), cát si ín perspectiva externá, a echilibrului adaptativ dintre individ si 
mediul sáu ambiant concret. 

Un om sánátos psihic este acela care tráieste si afirmá o stare de confort psihic 
íntr-o coerentá si globalitate care nu este sesizatá niciun moment ín mod fragmentar si 
íntr-o continuitate care presupune o dominantá a sentimentelor pozitive constructive 
si optimiste fatá de cele negative. 

Omul sánátos psihic este activ si are plácerea acestei activitáti, o cautá, este 
voluntar, vrea sá se afirme, sá se ímplineascá. El are un set de valori ierarhizate si 
voluntare pe care le promoveazá. Cornutiu G. (1998) 

Dupá Boehm J., normalitatea este conditia de functionalitate socialá, impusá si 
acceptatá de societate ín scopul realizárii personale. 

Normalitatea ín dinamicá este o adaptare armonicá ín flecare moment al existentei 
individului, ín functie de mediul sáu si istoria sa si a colectivitátii sale ca o rezultantá 
a calitátii raportului personalitate/mediu si nu ca o absentá a bolii sau a posibilitátii 
de „plutire” íntr-un cámp de forte contradictorii. 

Normalitatea este posibilitatea unei istorii echilibrate a subiectului, iar dimensiu- 
nile ei sunt totalitatea proceselor de adaptare la mediu conform modelului general al 
speciei (posibilitátilor de ráspuns al marii majoritáti a colectivitátii). 

1 Prof Univ Dr, Universitatea „Spiru Haret” Bucuresti 
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Zona negativá 

•indepártarea de norma 
- déficit functional , 
•déficit de performantá 
•dizarmonie 

• dezorganizare 

• destructurare 



PERSPECTIVA 

ANTROPOLOGICÁ 


+ 


Zona pozitivá 

- persoane exceptionale 
r-K • rol creatorin istorie 
I * - instituirea progresului 
• performance deosebite 


ín patología umaná joacá un rol important dimensiunea interpersonalá, a 
capacitátii de iubire si prietenie echilibratá, precum si perspectiva socialá, nivelul 
si modul de „functionare socialá” a persoanei si opinia colectivitátii privitoare la 
normalitatea si sánátatea psihicá a unui individ, la faptul dacá i se pot íncredinta 
responsabilitáti comunitare. 

Aceste criterii sunt relative si insuficiente. Ele depind de incidenta obiceiurilor, 
mentalitátilor, normelor si ideologiilor a imaginii pe care sánátatea si boala o are 
íntr-o anumitá civilizatie. 

Sánátatea presupune o perspectiva dinamicá prin care se precizeazá modalitátile 
normal-sánátoase de structurare si functionare a individului la diverse várste, 
capacitatea sa de dezvoltare, maturare, independentizare, complexificare, precum si 
capacitatea de a depási sintetic diversele situatii reactive si stresante. Lázárescu M. 
(1995) 

Fromm E. leagá conceptul realizárii individului ín concordantá cu restul indivizilor 
din comunitatea respectivá, care este ín continuá schimbare, ín permanent progres, 
íntr-o permanentá cáutare. 

Credem cá putem adáuga cá problema normalitátii trebuie corelatá cu ínsási 
dezvoltarea comunitátii respective tinánd seama de particularitátile fiecárei etape pe 
care o parcurge. 
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Caracteristicile principale ale sánátátii mintale sunt: capacitatea de a produce 
si de a tolera tensiuni suficient de mari, de a le reduce íntr-o forma satisfácátoare 
pentru individ; capacitatea de a organiza un plan de viatá care sá permita satisfacerea 
periódica si armonioasá a majoritátii nevoilor si progresul catre scopurile cele mai 
índepártate; capacitatea de adaptare a propriilor aspiratii la grup; capacitatea de 
a-si adapta conduita la diferite moduri de relatii cu ceilalti indivizi; capacitatea de 
identificare atát cu fortele conservatoare cát si cu cele creatoare ale societátii. (Lagache 
D., Hartman si Murray) 



Boalá psihicá si ecosistem 

Ecosistemul uman ín care se manifestá sánátatea si boala nu este izolat si nici 
static. 

Continutul conceptului de sánátate mintalá este determinat de calitatea raportului 
personalitate-mediu. ín conditiile vietii contemporane, relatiile omului cu factorii 
de mediu nu se realizeazá exclusiv prin mecanisme biologice, ci sunt dependente 
si de factorii socio-culturali, care se adaugá si mijlocesc relatiile dintre om si 
naturá. Socialul nu poate fi separat, dar nici identificat cu naturalul. 

Este caracteristic contemporaneitátii faptul cá dezvoltarea tuturor laturilor vietii 
sociale a devenit tot mai dependentá de naturá, de rezervele ei, de echilibrul ecologic. 
Relatiile ecologice om-naturá-societate, trebuie privite prin interactiunea lor, cu 
evidentierea contradictiilor ce pot aparea ín cadrul interactiunii dintre mediul social si 
individual. ín opinia lui Márgineanu N. (1973) sánátatea exprimá echilibrul dinamic 
dintre fiintá si lume iar boala rezultá din dezechilibrul fiintei cu lumea din lupta lor 
asimetricá si dizarmonioasá ce contrazice nu numai logosul in evolutie al fiintei, 
ci si pe cel al lumii si al societátii. Dacá ín conflictul dintre fiintá si mediu individul 
reuseste sá ínvingá starea de tensiune care izvoráste din golul de adaptare pe care acesta 
íl reprezintá, atunci ísi va pástra sánátatea. ín caz contrar, el va ajunge la boalá. 

Boala psihicá trebuie consideratá ca interesánd íntreaga fiintá umaná ín 
compexitatea ei biologicá, psihologicá, axiologicá si socialá. Apare deci evident, ca 
analiza normalitátii psihice, a psihismului vázut cu un „multiplex”, sá implice nu 
numai corelatii biologice, ci si sociale, cultúrale, epistemologice si dinamice. 
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Boalapsihicáconstáíntr-o denivelare (simplificare), dezorganizare(destructurare), 
dezechilibrare (dizarmonie) a vietii psihice constiente a persoanei. (Lázárescu M) 
Psihismul subiectului se reorganizeazá la un nivel inferior, prezentánd manifestári 
care nu sunt evidente ín starea nórmala. 

Aceastá disfunctionalitate se datoreazá fie absentei instantelor psihice superioare, 
fie efortului constituit de íncercarea de reechilibrare, de reorganizare ín situaba 
deficitará data. 
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Noua paradigmá a bolii modelul biopsihosocial 

informational 

» 

La modelul biopsihosocial clasic trebuie adáugatá o a patra dimensiune - 
informaba. 

Biología este acum la debutul stadiului unei tranzitii istorice catre o stiintá a 
informatiei” (Ray Kurzweil, 2006). 

Aláturi de cei trei piloni consacrati - biologic, psihologic si social - trebuie sá 
admitem cá informaba joacá un rol tot mai crescut nu doar ín íntelegerea bolii ín 
ceea ce priveste diagnosticul si tratamentul, dar si in prevenirea ei. 
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Aplicarea informatiei ia tot mai multe forme, medicii folosesc computerul si 
internetul, adáugándu-le informatiilor din revistele de specialitate, tot mai multe 
accesibile Online pentru a determina diagnosticul, a alege tratamentul, si a urmári 
impactul interventiilor lor, iar pe de altá parte ísi prezintá rezultatele ín media 
electrónica. Pacientii folosesc, pentru a se informa, aláturi de reviste si cárti, internetul, 
citesc despre médicamente, alimente, terapii si efectele adverse ale acestora. 



Exista schimbári comportamentale majore ale unor mari populatii ín ceea ce 
priveste dieta, modul de viatá, utilizarea unor produse, provócate de presiunea 
literaturii despre sánátate si starea de bine transmisá prin internet. 

Modelul biopsihosocial informational este formula cea mai potrivitá sá deviná 
noua paradigma medicalá (Soreff S., 2009). 

325 




Noosfera 


Noosfera este, dupa Vladimir Vernadsky si Teilhard de Chardin, sfera gándirii 
umane si ar fi fost introdus pentru prima data ín lucrarea Cosmogeneza (Teilhard de 
Chardin, 1922). 

Conceptul de noosfera este atribuit de altii matematicianului francez Édouard Le 
Roy 

ín teoría originalá a lui Vernadsky (geochimist rus), noosfera este a treia fazá de 
dezvoltare a Pámántului, dupá geosferá si biosfera. Asa cum biosfera a transformat 
decisiv geosferá, tot asa si aparitia cunoasterii umane transforma fundamental 
biosfera. 

Pentru Teilhard noosfera apare prin, si este constituitá de interactiunea mintilor 
umane. 

Pe másurá ce omenirea se organizeazá ín retele sociale tot mai complexe, noosfera 
va fi o parte tot mai pregnantá a realitátii. 

Acest autor considera cá noosfera creste catre o integrare si mai mare si unificare, 
culminánd cu punctul Omega pe care el íl considera scopul istoriei. Obiectivul 
dezvoltárii istorice este aceastá culme a gándirii si constiintei. 
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Ca ínvelis mintal al planetei noosfera caracterizeazá mintea si constiinta ca 
fenomene unitare. 

Aceasta semnificá faptul cá natura si calitatea gándirii individúale si colective are 
un efect direct asupra noosferei si creazá calitatea mediului - biosfera. 
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Noosfera ar putea reprezenta solutia de continuitate catre o nouá constiintá, un 
nou timp si o nouá realitate, emergentá crizei biosferei, adicá tranzitia biosferá- 
noosferá. 

Asa cum biosfera reprezintá unitatea Vietii si sistemul ei de suport, noosfera este 
unitatea Mintii si tiparelor gándirii. Unii autori presupun cá ín interiorul noosferei ar 
exista panouri de control evolutive, cunoscute ca PSI BANK, sistemul de depozitare 
si recuperare pentru tóate prográmele mintale 


Mediul informational presupune trei dimensiuni care se íntrepátrund ín asa fel 
íncát ín sprijinul capacitátii umane de control al realitátii noosferei vin instruméntele 
care permit prelucrarea informatiei si stocarea acesteia. Acestea sunt: dimensiunea 
fizicá, dimensiunea informationalá si cea cognitivá. 

• Unde mediul informational se intrepátrunde cu 
lumea fizicá 

y • Sistemóle informationale $i retelele 

* Caracteristici cheie: computere $¡ sisteme 
comunicat¡onale$i infrastructuri de sprijin 

• Unde informaba este colectatá , procesará, stocatá, 
disemínate protejatá 

• Natura dualá- informaba insá?i $i mediul ei 
y • Leagá dimensiunile fizice §¡ cognitive 

• Caracteristici cheie: continutul informational $1 
fluxul lui, calitatea informatiei 

• Unde are loe luarea autómata a deciziei 

• Unde are loe luarea deciziei umane 

• Dimensiunea impalpabilá precum cea a moralei, 
y coeziunea unitará, opinia publicá $i consienta 

situationalá 

• Caracteristici cheie: perceptii, emotii, consienta §¡ 
intelegerea 





Mediul informational reprezintá várful piramidei maslowiene care ierarhizeazá 
necesitátile individúale. La urmátorul nivel al ierarhiei lui Maslow stá nevoia de a 
ínváta, de realizare, de stápánire a mediului si stima de sine care apare din propriile 
realizári. 

Teoría operantá ín psihologie adaugá cá ínvátarea este cea mai puternicá cánd 
mici activitáti sau realizári sunt rapid íntárite de recompensá. Computerele genereazá 
adictie deoarece fac tóate astea íntr-o manierá foarte eficientá si recompensatorie. 

ín confruntarea cu o problemá sau cu o functie necunoscutá a calculatorului, 
cánd se investigheazá, se íncearcá solutii, si ín cele din urmá se gáseste solutia existá 
impresia cá computerul face ceva specific si concret pentru individ, pe care nu 1-a mai 
fácut páná acum. Provocare, experimentare, stápánire (a unei activitáti) SUCCES! 
Este un ciclu extrem de adictiv care duce la dorinta de a ínváta si a face mai mult. 
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Infosfera 


Termenul a fost folosit de catre Alvin Toffler ín cartea sa Al treilea val (1980). 

„Ceea ce este ciar inevitabil, orice am crede, noi modificám fundamental infosfera ... 
adáugám un nou invelis de comunicare sistemului social”. 

Aparitia celui de-al treilea val al infosferei face ca era celui de-al doilea val dominat 
de mas-media, postá, telefon sá para prin contrast deosebit de primitiva. Definida lui 
Toffler s-a dovedit profeticá pe másurá ce folosirea termenului "Infosfera” ín anii 
'90 s-a extins dincolo de media pentru a descrie evolutia Internetului, societátii si 
culturii. 

lata cum sintetizeazá recent Ana Cristina Ionescu, íntr-un capítol dintr-o masiva 
lucrare dedicatá identitátii ín societatea tehnologicá, felul ín care lumea contemporaná 
se integreazá cu noua dimensiune cibernética. Realitátile lumii noastre sunt imperativ 
legitímate de relatia complexa dintre media, tehnologie si societate. Fie cá avem de-a 
face cu Tehnologii de Informare si Comunicare noi sau vechi (TIC), continutul 
mesajului livrat de media presupune un rol fundamental. Aderenta unui numár mare 
de indivizi la o idee comuna faciliteazá formarea unor personalitáti si comunitáti 
capabile de a se conecta la media din spatiul virtual. Autoarea, citándu-1 pe Talbot, 
aratá si faptul cá ín lumea moderna importanta mediei este covársitoare, ínlocuind ín 
únele comunitáti institutiile traditionale (biserica, sindícatele, organizatiile) devenind 
sursá primará de íntelegere a lumii. Ea stabileste faptul cá asertiunea conform cáreia 
media construieste realitatea, trebuie amendatá ín mare másurá cu diferenta dintre 
viata realá si domeniul virtual. Dimensiunile acestei diferente ar justifica invocarea ei. 
ín plus, diferenta íntre viata realá si tárámul virtual este una structuralá si calitativá si 
este departe de a fi clarificatá ín totalitate. 

Noile tehnologii de informare si comunicare 

Aparitia acestor „Noi tehnologii de informare si comunicare” (NTIC) poate 
contribuí la un proiect de pástrare ín starea de veghe a unei forme de perceptie 
halucinatorii ca ín vis. 

NTIC transmite stimuli vizuali si auditivi, care permit, gratie mijloacelor 
tehnologice extrem de sofistícate - mánusi, ochelari de protectie, salopete - de a 
reproduce senzatia de textura materialelor, temperatura unui obiect, senzatie de 
greutate, páná la senzatia de a stránge mana unei persoane care se aflá la mii de 
kilometri. 

Aparitia Web-ului 2.0 rezolvá tensiunea din anii 90, cánd opinia publicá 
s-a descompus íntr-un amalgam de opinii infórmale ale unor persoane prívate 
neconvinse pe de-a-ntregul de cele fórmale, emise de media eficientá din punct de 
vedere publicistic, dar cu o comunicare unidirectionalá. 

ín timp ce astázi internetul oferá cel mai cuprinzátor forum al deliberárii publice, 
unde comunicarea este negociatá íntre femeia-cyber si bárbatul-cyber cu drepturi 
egale, vindecati de bolile sociale ale lumii exterioare, o lacuná importantá ín stiinta 
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noastrá este dacá Web 2.0 reflecta realitatea noastrá existentialá sau construieste un 
mediu nou, unul care este lipsit de prejudecátile vechi. (Ionescu AC, 2013) 

Aparitia acestei noi lumi virtuale, nu ínseamná doar o eriza profunda a 
reprezentárii, ci si deformarea imaginii de sine, modifica sensul finalitátii existentiale. 
Reprezentárile virtuale aduc cu ele noi constrángeri existentiale, prin reprezentárile 
unei realitátii mai puternice decát realitatea ínsási. 

Internetul oferá tóate atractiile unei lumi ímbunátátite, idealizate, íntr-un cadru 
de viatá stabil, protector. ín acelasi timp, acest cadru de viatá este ín permanentá 
miscare entropicá, sursá de dinamism si mobilizare. 


Comunitatea virtualá vs comunitatea realá 



Comunitatea virtualá (online) 


Comunitatea realá 


Realitatea devine tot mai tranzientá ín contextul noii epoci media ín care 
ideologiile devin imponderabile sub presiunea retelelor sociale online 

Cu tóate acestea, ín contextul noii epoci media, ideologiile nu mai cántáresc la fel 
astázi, cánd ín flecare zi, ín spatiul virtual spre deosebire de lumea exterioará, o nouá 
retea socialá online oferá o realitate diferitá, care se poate schimba ín orice moment 
depinzánd de ideile promovate de cei care reusesc sá stabileascá un trend. Expresia ín 
spatiul real poate fi de exemplu o agregare de tip flashmob, actiune care se desfásoará 
conform unei mobilizári spontane pe net si care antreneazá participanti care nu se 
cunóse íntre ei, interactioneazá un timp extrem de scurt, si dispar fárá urme. 

ín timp ce admitem cá Internetul are un important impact asupra vietii sociale, 
Bargh/ McKenna (2004) pun sub semnul íntrebárii natura si valoarea acestui impact, 
explicánd cá o parte din indivizi considerá Internetul un mijloc steril de comunicare, 
ce conduce la o stare de singurátate si depresie. 
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Perspective - Homo Informaticus 

Generatia Z este reprezentatá de tinerii náscuti dupa 1995/1997. Litera Z este 
atribuitá acestei generatii care vine ín succesiune cu generatia Y - ”milenarii” - (1982 
- 1995/1997) si generatia X( 1965 - 1981). 

Reprezentantii generatiei sunt digital nativi, lumea virtualá este complementul 
familiar si isi gestioneazá existenta ON si OFF-line. Este o generatie hiperconectatá 
care nu íntelege cum ar putea sá se realizeze fárá interventia retelei. Au asteptári 
diferite fatá de generatiile precedente si asteaptá ca cei care ii vor angaja sá se adapteze 
la nevoile lor. Petrec multe ore pe internet folosind calculatorul, telefonul mobil sau 
orice alt terminal. Sunt mult mai putin sensibili la mas media si vehicolele traditionale 
ale acesteia (radio, tv, ziare). Nu agreeazá lucrul ín echipá si contactul direct si nici 
orarele riguroase. 


Pe suportul tehnologic puternic dezvoltat ín detrimentul interrelationárii se vor 
extremiza fórmele comunicárii: 

- va exista o comunicare uzualá, socialá, de nivel común care se va baza pe 

tehnologie si pe gadgeturi SciFi 

- o comunicare umaná care se va apropia de ceea ce numim astázi ca extrasenzorial 

Libera de constrángeri, comunicarea Online depáseste barierele spatio-temporale 

precum si pe cele legate de várstá, sex sau clasá socialá, sporind sansele indivizilor 
de a exprimenta alte culturi si valori decát cele ín care isi desfásoará existenta fizicá 
(Rheingold, 1993). 

Urmátoarea generatie va fi prima care va íncepe sá se foloseascá de un spectru mai 
larg al comunicárii, nelimitándu-se doar la cea uzualá, tehnologicá. 

Indivizii singuratici vor fi probabil predominenti ín societate dar singuratic va 
cápáta un alt sens asa cum termenul de „ímpreuná” isi va schimba conotatia. Individul 
alienat nu va mai fi o realitate íntr-o societate profund modificatá relational si care va 
íncerca sá avanseze psihospiritual. 

Un fin observator al blogosferei aratá cá blogurile au creat un nou tip de spatiu 
public ín care putem gándi ímpreuná cu voce tare, iar aceastá dezvoltare odatá 
ínceputá este imposibil de imaginat cá se va opri vreodatá (Rosenberg S, 2010). 

Vor apárea o multitudine de transformári, de preocupári, motivatii si 
comportamente si este si normal sá se íntámple asa. Pornind de la premisele deja 
instálate íncá din aceastá generatie, ín care se íncearcá promovarea si instalarea unei 
constiinte eco mai profunde. Omul generatiei viitoare va fi preocupat íntr-un grad 
mai ínalt de mediu si de valorile general umane, dacá va apárea íntr-o societate si 
íntr-un moment ín care grija pentru mediu va íncepe sá dea primele rezultate concrete. 
Acest fapt íl va face sá creascá cu un respect major pentru ceea ce se íntámplá cu 
corpul, mintea si sufletul lui, care vor fi íntelese íntr-un mod firesc ca fiind intégrate 
si nu párti sepárate din Univers. 
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SINAPSA NOULUL PSIHOTERAPIE §1 
NEUROBIOLOGIE 


Cristian Vasile 1 


Erich Fromm aráta cá oamenii moderni suferá de singurátate, de izolare si lipsá de 
importantá. Nevoile umane bazale sunt directionate catre índepártarea sentimentelor 
de izolare si catre dezvoltarea unui simt al apartenentei, catre identificarea unui scop 
ín viatá. Paradoxal, libertatea crescándá pe care oamenii au dobándit-o de-a lungul 
secolelor - fatá de natura si sistémele sociale - a dus la intensificarea sentimentelor de 
singurátate si izolare. Prea multa libértate devine o conditie negativa din care omul 
íncearcá sá scape. 

Fromm credea cá tipurile de conflicte de care suferá oamenii provin din tipul de 
societate pe care 1-au construit. 

Psihoterapia rámáne una dintre metodele esentiale de tratament pentru mai 
multe patologii, inclusiv diferite tulburári de personalitate. Existá dovezi cá 
utilizarea combinatá a psihoterapiei si medicamentelor poate duce la rezultate mai 
bune decát in cazul utilizárii doar a uneia dintre metode. (Newton-Howes and Tyrer 
2003; Zanarini and Frankenburg 2001). 

Investigarea bazelor biologice ale psihoterapiei este importantá din douá motive, 
ín primul ránd, o íntelegere a psihoterapiei este importantá ín íncercarea psihiatriei 
de a lega functii mentale specifice, cu mecanismele specifice creierului, iar aceasta 
poate fi de ajutor ín analiza modului ín care mediul afecteazá creierul. Psihoterapia 
este o formá controlatá de ínvátare, care are loe ín contextul unei relatii terapeutice 
si, din acest punct de vedere, biología psihoterapiei poate fi ínteleasá ca un caz 
special din biología ínvátárii (Kandel 1979). ín al doilea ránd, perspectiva asupra 
mecanismelor biologice de actiune psihoterapeuticá ar revoluciona psihiatria prin 
ímbunátátirea íntelegerii noastre asupra vulnerabilitátilor premorbide, dar si prin 
selectarea demersului/schemei optime de tratament, precum si prin evaluarea 
rezultatelor tratamentului. 

Cele mai multe studii timpurii neuroimagistice ale psihoterapiei s-au axat pe 
depresie si tulburári obsesiv-compulsive (TOC) si au examinat metabolismul bazal 
al creierului sau fluxul sanguin bazal cerebral (Baxter et al 1992;. Brody et al 1998, 
2001;. Martin et al 2001;. Schwartz et al 1996.). Aceste studii au demonstrat ín mod 
constant schimbári ín activitatea creierului la pacientii cu tulburárile indícate, ín 
comparatie cu subiectii de control sánátosi. Tratamentul de succes a readus frecvent 
creierul pacientilor cu tulburári la o stare asemánátoare la nivel superficial cu starea 
creierului la subiectii de control. Deosebit de interesantá este constatarea cá únele 
dintre modificárile care ínsotesc psihoterapia de succes seamáná cu cele obsérvate 

1 Lector univ. dr., Universitatea Petrol-Gaze Ploie§ti 
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ín farmacoterapie, sugeránd cá, cel putin ín únele cazuri, atát psihoterapia cát si 
medicamentele pot actiona pe un set común de tinte ín zona encefálica. 

íntr-un studiu, Baxter si colab. (1992) au constatat o crestere a metabolismului 
bazal al glucozei ín nucleul caudat al pacientilor cu TOC. Tratamentul fie cu 
inhibitori selectivi ai recaptárii serotoninei (SSRI), fie fluoxetina sau psihoterapia de 
expunere au inversat anomaliile metabolice cauzate de aceastá tulburare. Un studiu 
ulterior a constatat cá pacientii care au ráspuns la tratamentul psihoterapeutic, au 
arátat scáderi mai mari ale metabolismul caudat chiar decát pacientii care nu au 
ráspuns la tratamentul psihoterapeutic (Schwartz et al. 1996). Cele douá studii au 
demonstrat pentru prima datá cá psihoterapia poate produce o schimbare detectabilá 
ín activitatea creierului. 

Studii ulterioare ale rezultatelor psihoterapiei cu PET (positrón emission 
tomography) s-au axat ín principal pe analiza depresiei. Cea mai frecventá constatare 
ín depresie este o scádere ín activitatea bazalá a cortexului prefrontal dorsolateral 
(PFC). Raportatá mai putin consecvent este activitatea crescutá din cortexul 
prefrontal ventrolateral (Drevets 1998; Kennedy et al. 1997; Mayberg 1997). Atát 
antidepresivele, cát si terapia cu electrosocuri au inversat aceste anomalii (Drevets 
1998). 

Pentru a córela aceste constatári cu psihoterapia, douá studii au comparat 
psihoterapia interpersonalá (IPT) cu antidepresivele ín tratamentul depresiei 
(Brody et al 2001;. Martin et al 2001.). Din nou, psihoterapia a inversat anomaliile 
de pretratare, inclusiv cele din PFC (cortexul prefrontal), ín mod similar cu efectele 
farmacoterapiei. 

Concluzia acestor douá serii de studii este cá psihoterapia este similará cu 
farmacoterapia ín normalizarea anomaliilor functionale ín circuitele creierului care 
dau nastere la simptome. Cu tóate acestea studiile se aflá íncá la ínceput si multe 
aspecte nu au fost íncá evalúate. 

íntr-un alt studiu, Furmark si colaboratorii (2002) au examinat pacientii cu fobie 
socialá tratati fie cu citalopram, fie cu terapie cognitiv-comportamentalá (TCC), 
folosind másurátori PET ale schimbárii fluxului sanguin regional secundare activárii 
neuronale. Ei descoperiserá anterior cá, atunci cánd pacientii cu fobie socialá au tinut 
un discurs pregátit ín timp ce se aflau ín scaner ín prezenta ahora (ín comparatie cu 
a tiñe discursul singur), fluxul sanguin regional din amígdala si hipocamp a crescut, 
comparativ cu subiectii de control (Tillfors et al. 2001). Ameliorarea simptomelor 
sub tratament a fost ínsotitá de o activitate scázutá ín amigdalá si lobul temporal 
medial ín situatia stresantá ín care subiectul trebuia sá vorbeascá ín public (Fig.l). 
Astfel de modificári nu au fost obsérvate la subiectii de control. Comparatia dintre 
grupurile de tratament cu un grup de control format din pacienti care nu au primit 
niciun tratament a permis autorilor sá excludá modificárile legate doar de rescanarea 
subiectului sau pur si simplu de trecerea timpului. Scáderi ale activitátii amigdaliene 
au fost obsérvate ín ambele tipuri de interventie: TCC si citalopram. Cele douá 
grupuri de tratament, cu tóate acestea, difereau prin modificárile neuronale ín afara 
amigdalei (fig. 1). 
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Fig. 1. Efectele TCC si ale citalopram-ului in activitatea cerebralá a pacientilor cu fobie socialá in 
timpul activitátilor sociale (vorbit in public). 

Atát TCC (stánga), cát si tratamentul cu Citopralam (dreapta) sunt asocíate cu descresterea 
activárii amygdalei in timpul desfásurárii activitátii anxiogene (vorbitul in public), comparativ cu 
lotul care nu a beneficiat de niciuna dintre interventii. 

ín 2009 Ribeiro at al. realizeazá o meta-analiza care reflecta, de asemenea, aparitia 
unor modifican substancíale la nivel cerebral ín urma psihoterapiei (Tabelul 1). 


Tabelul 1. Modificári neurobiologice associate cu TCC (dupa Ribeiro et al., 2009) 


Studiul 

Tulburarea 

Tehnica 

neuroimagisticá 

Rezultate 


Arahnofobie 

fMRI 

Dupa TCC s-a constatat activarea semnificativá a 
cortexului dorsolateral prefrontal §i are regiunilor 
girusuluiparahipocampic. 

Straube et 
al. (2006) 

Arahnofobie 


Dupa TCC in grupul de terapie s-a constatat absenta 
activárii insulei anterior-ventrale. 

Furmark et 
al. (2002) 

Fobie sodalá 

PEÍ 

Dupa tratamentul cu TCC §i citalopram s-a identificat 
o reducere a activitátilor ?n regiunea lobului temporal, 
ín special in emisfera dreaptá. Scáderea a activitátii in 
amygdala dreaptá $i hipocamp. 

Farrow etal. 
(2005) 

PTSD 

fMRI 

ín sfera cognitiei sociale (empatie) s-a constatat o 
activare semnificativá a gyrusului temporal medial 
stáng anterior $i a gyrusului cingulat posterior. 

Nakaoetal. 

(2005) 

T0C 


Dupá tratament s-a constatat o scádere in activarea 
cortexului frontal orbital. 

Sakaietal. 

(2006) 

Panicá 

PEÍ 

Dupá tratament s-a identificat o scádere a 
metabolismului hipocampului drept, cortexului cingulat 
stáng ventral anterior, nudeii piramidali cerebelari 
stangi §i punte. Metabolism crescut in regiunea 
prefrontalá bilateral medial. 
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ín literatura se regásesc studii ín care efectele psihoterapiei au fost investígate 
urmárind modificárile cerebrale ín stare de repaus (resting State). Messina et al. 
(2013) prezintá o meta-analiza realizatá pe 70 de subiecti (Fig. 2). Descresterea 
activitátii cerebrale s-a constatat ín sistemul fronto-parietal prosexic. 



RESTING STATE STUDIES 

i i § 


| ¡ncrement after therapy 
decrement after therapy 


t task-related I rest 
t rest Ttaskrtelated 


Fig. 2. Modificári semnificative detéctate in urma meta-analizelor ín psihoterapia depresiei si 
anxietátii, in comparatie cu un model cerebral standard (Messina et al., 2013) 

Conduzie 

Studiile prezentate, dar si alte explorári imagistice si corelatii realízate 
íntre psihoterapie si farmacoterapie indica obtinerea unor efecte similare sau 
complementare ín cazul ambelor abordan terapeutice. 

Rezultatele psihoterapiei verifícate prin experimentare (evidence-based therapy) 
accentueazá din ce ín ce mai mult efectele pozitive ale acestei metode de tratament 
pentru o serie de tulburári sau afectiuni din sfera sánátátii mentale. Aceasta ar 
putea duce, ín urma reorientárii sistemului de sánátate public, la scáderea costurilor 
asocíate tratamentului tulburárilor mentionate, dar si la ímbunátátirea calitátii vietii 
pacientilor. 
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MEDICINA APLICATIVÁ $1 MEDICINA 
INFORMATIVA 

- NOIVALENTE ÍN RELATIA MEDIC - PACIENT 
$1 ROLUL ANATOMO - PATOLOGULUI 


Liliana Eleonora Vasile 1 , Adrián Cárábineanu 1 , Lucian Ciacáru 1 


Descompus ín pártile componente si reasamblat prin imaginile virtuale ale 
tehnologiilor software, corpului uman i se defineste o alta dimensiune, conectatá 
si explicatá prin legile universale a materiei vii. De la invocatiile si incantatiile 
támáduitoare ale samanilor vindecátori la terapia genicá si ingineria tisulará, s-au 
derulat „doar” cáteva mii de ani ín care omul a íncercat sá se explice pe sine, sá se 
raporteze la viata planetei pe care o exploreazá constant. De fapt, ajunge sá ínteleagá 
activitatea sa neuropsihicá exteriorizatá prin nivele lezionale si concomitent ísi 
urmáreste pasii prin sinele propriu, se raporteazá la diferite maladii pe care íncepe sá 
le interpreteze individualizádu-le, impropriindu-le. 

Omul modern abordeazá constient libertatea personalá adáugánd existentei sale 
noi resposabilitáti. Aparitia unei leziuni anatomice, a unei boli evidente fizic sau 
care i-a fost descoperitá accidental, íl plaseazá ín fata unor provocári decizionale: 
va ínlátura leziunea prin interventie operatorie, va afta ín timpul sau dupá actul 
operator severitatea bolii sau índepártarea leziunii íl va vindeca definitiv. Ráspunsul 
pertinent la multiplele incertitudini de diagnostic va fi legat íntotdeauna de precizarea 
diagnosticului lezional prin examinare microscopicá, ín completarea celor mai multe 
diagnostice clinico-paraclinice si imagistice. 

Descoperirea multor leziuni sunt apanajul propriilor observatii ale pacientilor 
(fig.l). Este interesantá atitudinea acestora fatá de leziune sau durere. La nivel 
molecular, cauzele maladiilor actioneazá fizico-chimic si de cele mai multe ori sunt 
posibile interpretárile mecanismelor patologice. Acestea pot sau nu fi explícate 
bolnavului si nu rareori interfereazá cu factorii socio-culturali, economici si 
constitutionali caracterisici persoanei bolnave. íntelegerea mecanismelor cauzale sau 
etiologiei afectiunilor reprezintá un prag critic ín explicarea evolutiei unor leziuni, 
dar si ín abordarea lor terapeuticá, nu ín ultimul ránd ín prevenirea lor. Cauzele unor 
maladii pot fi active sau operationale la nivel epidemiologic sau populational. 

Activitatea medicalá de diagnostic microscopic este salutará ín cel putin 2 ipostaze 
ale vietii pacientilor: diagnosticul tumorilor benigne sau maligne si evaluarea unor 
conditii precanceroase, sau care pot fi confúndate cu cancérele, asa numitele leziuni 
pseudotumorale. 

1 Universitatea de Medicina §i Farmacie „Victor Babe§” Timi§oara; Cátedra de Morfologie microscopicá, 
Departamentul Histologie-Citologie 
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Despre cum gándesc bolnavii. ín cartea sa, intitulatá „Antopologie structuralá”, 
Claude Lévi-Strauss, íl citeazá pe F. Boas (Evolution or DifFusion?, 1924): „Pentru 
a íntelege istoria nu este suficient sá stii cum sunt lucrurile, ci cum au ajuns ele sá 
fie ceea ce sunt”. De cele mai multe orí este o problema ín a determina raporturile 
dintre lumea obiectivá si lumea subiectivá a omului, asa cum se formeazá ea ín 
diferite societáti. Asa ne putem explica o serie de evaluári macroscopice ín tumori 
metastazante ín stadii tardive de evolutie la pacienti care inca mai asteptau un rezultat 
„bun” al analizei microscopice. De altfel, flecare individ actioneazá asupra culturii 
sale, dar si cultura asupra sa. Revolutia diagnosticului medical din ultímele decenii 
este stráns legatá de activitatea anatomo-patologului, dar ecoul social asupra sánátátii 
individúale si colective de abia poate fi auzit. Sesizám o laturá aparte a psihismului 
uman interpretatá la granita dintre arhaic si modern, la izvoarele existentiale ale 
fiintei noastre. Tulburárile organice apar asadar ca un cumul de invaliditáti sau 
resemnári psihice, voite sau tolérate de pacient, care poate nici nu vrea sá apeleze la 
vindecátor/medic. 

Verdictul sau comunicarea adevárului/diagnosticului defineste ín medicina 
actúala o interrelatie nou apárutá íntre medie si bolnav, ín care anatomo-patologul 
ocupá un loe central, ca ’detinátor” al expresiei vietii si al dereglárilor parametrilor 
ei. Poate cá astfel ne putem explica realitatea demitizatá a samanismului cu intentiile 
sale vindecátoare, la granita cu psihanaliza, rezolvánd conflictele si rezistentele 
subconstientului uman. Prin comunicarea adevárului/diagnosticului si explicarea 
cauzalá a leziunilor, anatomo-patologul interfereazá cu pacientul íntr-o manierá 
personalizatá, trezind de cele mai multe ori constiinta acestuia. 

Sunt edificatoare cazurile ín care li s-au comunicat pacientilor cá sunt bolnavi de 
tuberculozá si nu de cancerul suspectat initial, trezind o realá bucurie sau satisfactie 
acestuia. 

Preferinta bolnavilor pentru limbajul simbolic nu este de neglijat. 

Anatomo-patologul devine astfel pozitionat íntre clinician si terapeut, ca o verigá 
indispensabilá ín evaluarea cursului bolii. Despre „cum gándesc medicii” (”How 
doctors think”) s-au scris serii de cárti medícale ín ultimii ani (Montgomery, 2006; 
Groopman, 2007), tóate avánd ca problematicá abordarea deciziilor clinice ín fata 
unor diagnostice incerte 2 . 

De la leziune la personalitatea bolnavului - un drum invers. ín functie de 
reactiile bolnavului fatá de boala sa, putem aprecia dacá acesta ísi recunoaste boala, 
coopereazá la vindecarea ei, aplicá tratamentul adecvat, respectá informatiile 
medícale de prevenire a recidivelor, dupá caz. De cele mai multe ori ínsá, bolnavul 
isi neagá boala, o ignorá, se revoltá, este indiferent, se complace ín boalá, o tolereazá 
chiar ín secret, ascunzánd semnele bolii fatá de membrii familiei sale. 


2 John M. Travaline , Robert Ruchinskas Gilbert E. D'Alonzo Patient-Physician Communication: Why and How / 
Am Osteopath Assocjanuary 1, 2005 vol. 105 no. 1 13-18 
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Fig. 1. Tumorá mamará dreaptá maligná in cadranul supero-intern (piesá de exerezá chirurgicalá, 
mastectomie dreaptá) cu aspect proliferativ-exofitic si ulcerativ (leziunea superioará) si mamelón 
complet ulcerat (leziunea inferioará); pacienta a prezentat aproximativ 3 ani scurgeri mamelonare 
sanguinolente si a sesizat aparitia unei modificári nodulare ale sánului, dar nu s-a prezentat la 
medie, desi a functionat ca registrator medical, vársta la momentul diagnosticului fiind de 69 ani. 

Despre cum gándesc medicii. Majoritatea cercetárilor demonstreazá statistic 
cá arta medícala trebuie asociatá avantajelor tehnice oferite prin tehnologii de várf 
ín diagnostic, subliniind cá arta medícala reduce riscul erorilor medícale cánd se 
bazeazá pe aspectele interpretative multidisciplinare. Dacá ín secolul 19 provocárile 
medícale ín diagnostic, tratament si cercetare, vizau inflamatiile (febra galbená, 
scarlatina, difteria, tifosul exantematic, tuberculoza s.a.), ín secolele 20 si 21, medicina 
aplicativá se afiliazá pe de o parte stiintelor biologice fundaméntale, pe de altá parte, 
comunicárilor interdisciplinare. íntre clinician si pacient se interpune patologul, al 
cárui rol devine tot mai pregnant, pe másura dezvoltárii stiintelor fundaméntale. Se 
contureazá astfel microscopía clinicá. Medicina fiind mai mult decát o simplá stiintá 
socialá sau naturalá, este o activitate moralá. Ceea ce conferá moralitate medicinei, 
este toemai relatia medic-pacient. 

Rolul mediemii nu este neapárat acela de a vindeca - ineluctabilul nu poate fi evitat- 
ci, tinánd seama de nivelul de constiintá al fiecáruia, de a face ca insuportabilul sá deviná 
suportabil, de a evita scufundarea fápturii umane ín zona „fiarei dezlántuite” 1 . Hill si 
colaboratorii atrag atentia íncá din 1965 asupra fumatului de tigarete si aparitia cancerului 
pulmonar, asocierea acestora fiind evaluatá pe baza unor mecanisme biologice. 

Conturarea activitátii medícale specifice anatomo-patologului este legatá ín 
primul ránd de pasii fácuti ín descrierea cresterii tumorale páná la íntelegerea bazelor 
moleculare si tratamentului acesteia: 

• 400 i.e.n. Hipocrate introduce termenul de „karcinos” pentru a descrie 

tumori. 
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• 1846: Se introduce anestezia. íncep extirpárile tumorilor, se deschide era 
histo - si citodiagnosticului. 

• 1895: Wilhelm Conrad Roentgen inventeazá razele X. Urmeazá introducerea 
radioterapiei. 

• 1919: Se descoperá ín gazele toxice folosite ín primul rázboi mondial 
o substantá capabilá sá reducá numárul leucocitelor ín sánge. Apare 
chimioterapia. 

• 1947: Chimioterapiaínregistreazáprimele succese, chiar dacásunttemporare, 
prin remisiunea unui pacient(copil) cu leucemie. 

• 1950: Descoperiri legate de structura ADN-ului, initiazá primii pasi ín 
biología moleculará. 

• 1964: Raportul Organizatiei Americane a Chirurgilor publica dependenta 
certá a cancerului pulmonar de fumat. 

• 1971: Presedintele Nixon semneazá "National Cáncer Act”. 

• 1972: Dezvoltarea tomografiei computerízate (CT) revolutioneazá radiología. 

• 1973: Medicul Janet Rowley descrie anomalii cromozomiale ín cáncer. 

• 1981: FDA aprobá primul vaccin contra hepatitei B, una din primele cauze ale 
cancerului hepatic. 

• ínceputul anilor 1990: Pentru prima data íncepe sá se ínregistreze o scádere 
a ratei de deces prin cáncer. 

• 2001: FDA aprobá Gleevec, primul medicament avánd ca tintá mutatia 
specificá a unei gene. 

• 2012: Supravietuitorii cancerului sunt in numár de aproape 12 milioane, 
de 4 ori mai multi fatá de 1971 si cu 20% mai multi fatá de 2001. 

ínceputul secolului trecut a fost marcat de observaba unor cercetátori asupra 
relatiei dintre anumite aspecte macroscopice ale mucoasei colului uterin si aparitia 
cancerului (von Franque, Schauenstein, Rubice, Pronai s.a.). Patología cervico- 
vaginalá a fost dominatá de ponderea mare a cancerului cervical. íncá din 1925 
Heinselmann constatá cá un cáncer al colului uterin poate fi depistat íntr-o fazá 
precoce sub forma unei ulceratii sau a unui nodul de dimensiuni reduse. Acest 
cercetátor devine pionierul unei noi metode de investigare - colposcopia. Prin 
tehnica introdusá ín evaluarea leziunilor cervicale necunoscute páná la acea datá, 
s-au sistematizat trei grupe lezionale: benigne, suspecte si maligne. Pe baza acestor 
criterii se introduce biopsia tintitá. ín 1927 Schiller introduce testul cu Lugol care-i 
poartá numele si care lárgeste cadrul observatiilor colposcopice. 

Activitatea anatomo-patologului sau citologului este stráns legatá de diagnosticul 
si prevenirea cancerului ín general, cu specificarea cá profilaxia cancerului genital la 
femei se bazeazá pe testele efectúate de Babes si Papanicolaou la ínceputul secolului 
trecut. Tráim deci época morfologului gánditor si tendintele actúale ín ameliorarea 
sánátátii pe plan mondial sunt ancorate ín strategia de profilaxie primará si secundará 
a maladiilor cu diverse etiologii. 

Citología vaginalá exfoliativá a fost prima metodá citologicá cu ajutorul cáreia 
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s-a pus un diagnostic prin examinarea celulelor izolate. Depistarea cancerului de 
col uterin prin examinarea frotiurilor vaginale cu celule exfoliate a fost anuntatá 
aproape ín acelasi timp de George N. Papanicolaou la New York si de Aurel B. Babes 
la Bucuresti íntre anii 1925-1928. Studiile de citologie ale lui Papanicolaou au fost 
finalízate si cuantificate prin introducerea unei tehnici de coloratie diferentiale care-i 
poartá numele, ín anuí 1942. Cu un an ínainte ínsá, Shorr descrie deja o tehnicá de 
coloratie pentru citología ginecológica prin care se pot depista celule atipice. Din 
anuí 1943 se deschide o „erá“ nouá ín depistarea cancerului genital la femeie prin 
aportul metodei Papanicolaou. Initial, ín colaborare cu clinicile de Ginecologie, 
laboratoare din universitáti de renume (New York, Berlín, Charité), inventariazá si 
depisteazá cancerul de col uterin ín stadii cát mai precoce. Sesizánd utilitatea tehnicii 
Papanicolaou pentru diagnosticul precoce al cancerelor genitale, s-au ínfiintat centre 
de depistare ín masa a carcinoamelor de col si corp uterin, mai íntái ín SUA, iar pe 
continentul European, ín Germania, Franta, Anglia, Elvetia si Italia. Dupa 1953, an 
ín care s-a tinut Simpozionul de Citologie de la Heidelberg, ín numeroase tari íncep 
sá functioneze centre de cercetare si diagnostic ale cancerului uterin. 

Se raporteazá o acuratete ín cancerul de col, prin citodiagnosticul Papanicolaou, 
de 98,4% iar ín cel de corp uterin de 90,7% 3 . Teoretic, devine posibilá eliminarea 
carcinomului epidermoid invaziv de col uterin, dar nicio tara nu a confirmat 
eradicarea lui, datoritá unor factori dependenti de paciente (lipsa efectuárii 
examenului ginecologie periodic, refuzul biopsiei sau al examenului citologie) si 
de medie sau laborator (indicatii corecte pentru efectuarea biopsiei, experienta 
insuficientá ín interpretarea frotiurilor, tehnicá de prelevare neadeevatá, neglijentá 
si eroare medícala). Circuitul medical al pacientelor investígate poate sá cuprindá 5 
etape ín care, la conturarea diagnosticului participánd : medicul generalist/medic de 
familie, specialist ginecolog, oncolog, radiolog, histopatolog si citopatolog. 

ín eforturile de depistare a cancerului uterin, de-a lungul ultimelor decenii un rol 
remarcabil 1-a avut Profesorul G.L. Wied cel mai apropiat discipol si colaborator al lui 
Papanicolaou. Devine íntre anii 1957-1966 párintele automatizárii citologiei, punánd 
bazele screening-ului automatizat pe baza sistemului de ínmagazinare electronicá 
a rezultatelor de laborator ulterior prin tehnicá TICAS - Taxonomic Intra-Cellular 
Analytic System. 

Primele aparate microspectofotometrice scannoare au apartinut firmei Zeiss 
model Axiomat-3 color, legat de ordinatorul tip PDP-8. ímpreuná cu Bibbo, Koss si 
alti cercetátori ín domeniul citologiei si citopatologiei perfecteazá tehnicá de evaluare 
si screening automatizat, reducándu-se drastic incidenta erorilor ín citodiagnostic, 
a rezultatelor „fals pozitive“ si „fals negative". Acest fapt are profunde implicatii 
clinice, ín terapia si evaluarea prognosticá. Concomitent, pe lángá perfectionarea 
diagnosticului automatizat prin inteligentá artificialá - neural networks ín sistémele 
PAPNET si Auto Pap se aplicá analize bazate pe diferite lungimi de undá ale luminii 

3 Borowitz M, Westra W, Cooley LD, et al. Pathology and laboratory medicine. In: Abeloff MD, 

Armitage JO, Niederhuber JE, Kastan MB, McKenna WG, editors. Clinical Oncology. 3rd ed. 

London: Churchill Livingstone, 2004, p.38-120. 
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u.v. (initiatori fiind Caspersson si colab.). Aceste tehnici permit cuantificarea dintre 
diferitele componente celulare cum ar fi acizii nucleici si proteinele, dimensiunea 
nucleolilor, configurada nucleará s.a. Astfel, se introduce tehnica de citometrie ín 
flux - flow cytometry, care reprezintá o íncununare a eforturilor de departajare a 
celulei maligne de cea benigna. Prin screening-ul automatizat se iau ín considerare 
criterii de finete ín modificárile celulelor, prezenta celulelor atipice scuamoase, de 
semnificatie índoielnicá, displazice ín diferite stadii de diferentiere, carcinomatoase. 
Citodiagnosticul devine astfel: normal, inadecvat, cu atipii celulare (ASCUS , LSIL, 
ASC-H, HSIL) cu celule maligne - CIS) si cáncer invaziv (sistemul Bethesda). De 
asemenea, se selecteazá frotiurile „borderline“ si cu „leziune glandulará“. 

ín anuí 1983, Kary B. Mullís descoperá reactia de polimerizare ín lant (PCR - 
Polychrome Chain Reaction), una din tehnicile care au revolutionat modul de gandiré 
al cercetátorilor fiind ín aprecierea unui numár mare de autori, cel mai mare progres 
realizat ín biología moleculará din ultímele decenii. Aplicatiile PCR ín medicina sunt 
legate de diagnosticul bolilor infectioase (pentru col-vagin identificarea virusurilor, 
bacteriilor, parazitilor), evaluarea mutatiilor genetice ín bolile cu componentá 
ereditará, ín oncologie - pentru diagnosticul precoce al transformárii neoplazice pe 
material genetic. 

O alta tehnica de baza a ultimelor decenii este hibridizarea „in situ“ (HIS) cu 
rol privilegiat ín decelarea aberatiilor cromozomiale din carcinoame si histo- 
citodiagnosticul cancerului de col infectat cu Human Papilloma Virus (HPV) sau 
Herpes Virus tip 2 (asocíate uneori). Pentru vizualizarea reactiilor se utilizeazá 
fluorescenta (FISH-fluorescece in situ hybridisation) sau substante cromogene ca de 
exemplu DAB-diaminobenzidina). 

Prin combinatia tehnicii PCR cu HIS si colorare cu imunometoda argint-aur apoi 
autometalografia cu acetat de argint, se demonstreazá secventializarea nucleotidelor 
si procesul insertiilor vírale ín célula gazdá. 

Modelul uman de studiu al carcinogenezei íl reprezintá cancerul de col uterin. 
íncepánd cu anuí 1950, continuánd achizitiile citodiagnosticului de screening 
populational introdus de Papanicolaou, citología cervicalá a fost inclusa íntr-un 
program de automatizare, initial teoretic (Wied), pus la punct si practic ín 1990 
(fig. 2 a,b,c). Aspectele celulelor din secretia cervico-vaginalá etalatá pe frotiuri sunt 
interprétate automatizat. 
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Fig. 2a,b,c. Diagrama ce aratá transferul frotiului secretiei cervico-vaginalá in central scanning- 
ului PAPNET, scanare la microscopul automat, folosirea de procesoare de imagine si retele 
neurale computerízate, inregistrarea ñnalá a imaginilor de suspiciune, (dupá Koss, 1997, material 
difuzabil fárá restrictionare, colectie la autori). 

Utilizarea tehnicilor moleculare ín citopatologie a devenit larg acceptatá 
pentru diagnostic si cercetare. Dintre aceste tehnici de mare aplicabilitate sunt : 
decelarea moleculará a clonalitátii, hibridizarea „in situ“ (HIS), decelarea pierderii 
heterozigotiei si a mutatiei bazei unice. Pentru diagnosticul molecular sunt perfectate 
tehnici de ultima generatie : depistarea „in situ“ a mutatiei bazei unice si tehnologia 
„microarray“, cu aplicabilitate ín domeniul citopatologiei. 

ín anuí 2000 s-au aniversat 25 ani de la primul experiment de recombinare a 
ADN-ului. ín general, se íntelege prin biologie moleculará, tehnologia recombinárii 
ADN-ului. Tehnica colorárii prin imunoperoxidazá, desi presupune interactiuni 
moleculare, nu este consideratá ca fiind tehnica de biologie moleculará. Sunt ínsá 
incluse analizele de ADN prin hibridizare si metodele de amplificare. ín clinicá, sunt 
utilízate analizele Southern blott, reactia de amplificare a polimerazei ín lant (PCR) 
si rezolutia electroforeticá a produselor precum si hibridizarea „in situ“ fluorescentá 
(FISH). Se adaugá metodele amplificárii acidului nucleic, detectia „in situ“ si 
tehnologiile „microarray“ care sunt folosite ín interes clinic. 

Dacá am etala principalele directii de cercetare medicalá, am gási cá diagnosticul 
bio-molecular completánd pe cel histopatologic, apare legat de frecventa cea mai mare 
a maladiilor lumii moderne - bolile degenerative si cancerul, asocíate unei sperante 
de viatá mai mari odatá cu introducerea terapiilor bio-moleculare. Depistárile 
tumorilor ín faze avansate (stadiile III si IV la peste 60-80% din cazuri, mai ales ín 
tárile sárace), se datoresc ín principal, lipsei consensului de strategie ín terapia si 
urmárirea cazurilor cu risc crescut sau confírmate ca boalá neoplazicá si accesibilitátii 
reduse la tratamente de specialitate (mai ales radio-, chimio-, imunoterapie). 

Ne aflám ín etapa unei prolifice si eficiente cercetári pe plan internacional ín 
domeniul cancerului cu diferite localizári, a elucidárii multiplelor etape si secvente 
lezionale de la premalign la malign. Anatomo-patologul evalueazá conditiile de 
micromediu tisular care se asociazá leziunilor benigne si maligne. Folosind o 
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larga paleta de metode morfologice (citologice, histochimice, imunohistochimice) 
aplicate individualizat, íntr-un complex bine definit clinic (simptomatic, evolutiv), 
se contureazá mai ciar únele entitáti morbide, cu deosebitá importantá asupra 
prognosticului. 

Aplicarea chiar a unor metode mai costisitoare de diagnostic ín practica medicalá 
curentá se dovedeste, ín timp, benéfica, deoarece patologia se restránge la „un grup 
populational de risc“. La acesta, se cere un tratament etapizat, eficient, adaptat si 
perfect monitorizat ín functie de etapa lezionalá (fig.3). 



aplicación práctica 


Fig. 3. Coperta materialului de informare medicalá asupra riscului, diagnosticului si etapelor 
de tratament in cancerul mamar, cu referintá la insertia socio-familiará a pacientei dupá aflarea 
diagnosticului anatomo-patologic (CD difuzabil Junta Associada Provincial de Valencia,2005, 
material in colectia primului autor). 

Diagnosticul si tratamentul leziunilor, atát a neoplaziilor benigne si maligne 
cát si a celor inflamatorii, au devenit tot mai complexe, pe másurá ce s-au elucidat 
principalele etape ale carcinogenezei, receptivitatea tesuturilor tumorale la diversi 
agenti terapeutici, implicarea unor virusuri ín carcinogenezá (virusul Epstein-Barr, 
virusurile hepatitice B si C, virusurile familiei Papilloma) . 

Alegerea terapiei optime si a actului chirurgical ín sfera genitalá femininá se 
bazeazá pe un diagnostic de leziune cát mai complet si pe cát posibil rapid. Tratamentul 
medical, conservator sau paleativ oncologic se fac numai ín consens cu un diagnostic 
cito-histopatologic de certitudine. 

Aspecte etice si deontologice in medicina informativa. Studiul carcinogenezei 
umane si genética completeazá activitatea medicalá ín prezent, transferánd 
informatiile din domeniul cercetárii ín ajustarea terapiei si evaluarea predictiv- 
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prognosticá. Metodele moderne de comunicare si relatia directa dintre descoperirea 
stiintificá si recompensa financiará, formeazá un Circuit scurt ín sistemul evolutiv 
medical de diagnostic si tratament.Astfel, uneori, cálcánd legile bioeticii, paciantii, 
dar si medicii devin victimele propriilor lor principii existentiale. 

Desi medicina profiláctica si curativa, beneficiazá tot mai mult de aportul 
stiintelor exacte si de granitá (biologia moleculará, biofizica, biochimia, informática, 
citogenetica) si de introducerea ín strategia diagnosticului si tratamentelor complexe 
a tehnicilor de várf (clivajul genomic, reinsertia genicá) exista ínsá si lacune ín a cáror 
eliminare este necesará munca sustinutá, ín echipá de specialitáti medícale. 

Datoritá marii heterogenitáti lezionale a carcinoamelor, tratamentele se fac tot mai 
selectiv, dupa particularitátile biologice, celulare si tisulare ale tumorii, fiind stráns 
legate de topografie si organogenezá. Viziunea multidisciplinara ín patologie, se 
contureazá ín ultimii ani tot mai mult ca o realitate, solicitánd talentul, creativitatea, 
dar si permanenta nevoie de informare a medicului modern. 

Tóate tendintele avangardiste ín medicina curativa si preventiva subliniazá 
complexitatea fiintei umane ín relatia sa cu biomediul controlat astázi de factori 
socio-economici tot mai variati. Diagnosticul si evaluarea stárii de sánátate implica 
formarea medicului care íntelege, explica si vindecá. Cea mai mare parte a activitátii 
medícale a constituit-o procesul de diagnostic. Stabilirea diagnosticului creazá 
medicului cele mai mari provocan 4 . Automatizarea si informatizarea ín medicina ar 
putea deschide,neasteptat, o directie mai scutá spre lumea individúala a pacientului si 
alocareaunuitimp mai lung de contact interpersonal índirectiatratamentului,medicul 
ajungánd mai rapid la diagnostic si mai implicat ín viata pacientului sáu. Introducerea 
calculatorului electronic ín prelucrarea informatiilor clinice si paraclinice despre 
bolnav, rezolvá doar ín parte obtinerea unui diagnostic corect, formalizeazá ínsá 
pe de altá parte diagnosticul medical. Utilizarea informaticii medícale a ’demitizat” 
diagnosticul si a permis desfásurarea unor procese informational-decizionale cu 
modificarea profundá a relatiei medic-pacient 3 . 

íntelegánd tot mai detaliat procésele fiziopatologice ale bolilor, medicina aplicativá 
actualá se leagá indisolubil de cea explicativá, oferind acces pacientului la propriile 
date lezionale. Modelul relational medic-pacient de tip paternal, adicá "doctorul stie 
mai bine” al secolelor trecute, s-a transformat ín modelul business actual ín care 
medicul este ofertantul iar pacientul consumatorul unor servicii de sánátate. S-au 
mai descris si alte modele interrelationale de tip juridic-legal, mutual, de parteneriat, 
familial-like, s.a.,demonstránd complexitatea dimensiunilor actului medical actual. 


4 Restian Adrian-Diagnosticul medical, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1988; p. 9-34; 123-128;149-175. 



ANTROPOLOGIE SOCIO-CULTURALA 


INTRODUCERE ÍN CARACTERIZAREA 
ANCESTRALÁ A CULTURILOR ETNOGRAFICE DIN 

ROMÁNIA 


Marin Constantin 1 

Textul de fatá propune o discutie asupra procesului de transmitere cultúrala 
activ in traditiilepopulare románesti si etnic-minoritare din Románia. Mai 
multe pattern-uri evolutive intergenerationale pot fi astfel valorificate ca 
resurse de reconstructie filogeneticá in variabilitatea culturilor etnografice 
din tara noastrá. In másura in care trásáturile cultúrale sunt mostenite de 
veacuri in cuprinsul aceleeasi ramificatii genealogice, ele capátá expresia unor 
caractere ancestrale si derívate alefamiliei sau neamului de referintá. 

Atunci cánd sunt íntrebati despre originea sau tálcul „legilor §i datinilor” pe care 
sátenii din Románia - apartinátori fie de grupul etno-lingvistic majoritar, fie de 
minoritátile nationale - inca le practica in zilele noastre, acesia ráspund adeseori prin 
„a$a am pomenit de la mo§ii §i strámo§ii no§tri!” sau „a§a am ínvátat de la párintii 
§i bunicii noijtn!” Asemenea afirmatii ajung sá acopere íntregul orizont de vietuire 
táráneascá traditionalá: ocupatiile agro-pastorale, me§tesugurile §i arta populará, 
ránduiala de zi cu zi §i obiceiurile de peste an... Putem constata (pe ansamblul 
tinuturilor etnografice ale tárii noastre) cum credinta in pástrarea §i íncredintarea 
intacta, de la un „leat” la altul, a pámántului §i bunurilor gospodáre$ti, a tehnicilor 
economice sau artistice, a sárbátorilor strábune §i a „costumului national” - oglinde§te 
un adevárat „ethos al mo§tenirii cultúrale”, ca temei §i conditie a continuitátii §i 
integritátii unei comunitátii cu „obár§ie”. 

Traditiile strámo§e§ti fi transmisibilitatea familialá ín 
artizanat 

Am descris cu alt prilej (Constantin 2003, 2007, 2010) modul ín care me§te§ugarii 
zilelor noastre asociazá aproape invariabil izvorul creativitátii lor artistice cu anumiti 
antecesori: strámo§i índepártati sau chiar propriile rude, índeobste bunici dar §i 
párinti 21 . Multi dintre asemenea purtátori contemporani ai culturilor etno-folclorice 
sustin cá ei ar „mentine”, «respecta” §i «reproduce” o traditie mereu inalteratá, din 


1 Institutul de Antropologie ..Francisc Rainer” 

1 Vezi in lista me§te$ugarilor intervievati AG, AN, APC, AF, AR, AT, CP, DG, DM, EM, EU, ES, FC, GS, IM, IMold, 
MAP, MD, MN, MP, MPop, NM, OD, SA, SF, TB, SC, VA, VM, VT, ZMB. 



moment ce expresiile acesteia - de pildá, ín cioplirea lemnului, sau ín cerámica - sunt 
recunoscute ca fiind reprezentative pentru o anumitá zona etnográfica §i identitatea 
cultúrala a oamenilor locului, ín raport cu alte sate sau grupuri de populatie. Mástile 
Mofilor sau Uncheplor din Nereju (judetul Vrancea) sunt astfel semnificative atát 
ca reminiscente ale vechiului ritual funerar local al Chipáru§ului, cát §i ca artefacte 
inca distincte pentru acest „sat dintr-o regiune arhaicá”, studiat cándva de incóala 
sociologicá de la Bucure^ti (PL, §T). ín mod similar, decorul antropomorf al unei cáni 
de aramá „bátutá ” cu ciocanul ín tehnica au repousse de cáldárarii de la Brateiu (Sibiu) 
- reprezentánd un „bátrán de-al nostru [...] cu par ^i barba lungá” - evoca durata mai 
multor sute de ani pe care aceastá comunitate de romi o atribuie propriului me§tesug, 
ínsu^it ca atare de la „bátránii” grupului, precum §i deosebirile dintre capraria de la 
Brateiu §i cea a altor co-etnici precum gaborii din judetul Mure§ (EC). 

Un fapt definitoriu pentru munca me§terilor populari este íncadrarea acesteia - ca 
paternitate sau ca filiatie - ín universul unor relatii múltiple de rudenie agnaticá sau afina, 
deopotrivá, ce includ (din perspectiva ego-ului) bunicul patern (FC, DM, VM), bunicul 
matern (VMold), bunica materna (AR), „bunicii-§i-párintii” (ES, MDan), „bunica §i 
mama” (MDan, MJ), párintii (AT, CP, IG), tatál (AF, APC, IMold, NM, TB, VT), mama 
(AP, FM, MM, MP, VA, VLin), bunicul §i tatál (DG), sotul, tatál §i bunicii acestuia (MAP), 
sotul §i unchiul sáu (SA), „unchiul” (IA, ZMB), ñica (EM), matura (GS). Mai multi 
me?te?ugari (APC, AT, EP, GS, MD, MJ, MM, OD, MP, §C, TB, VKR, VLin, VMold) 
descriu diviziunea muncii din familiile lor. ín Márginimea Sibiului (la Poiana Sibiului), 
traditia rázboiului de tesut cunoa§te urmátoarea linie femininá de descendentá (VC): 

Am invátat prima data sá tes la vársta de 15 ani, cánd mámica tesea petelegi 
[presuri]... Bunica mea, cánd eram eu mai mica, tesea toluri, desagi, cu care 
se duceau oamenii la munte, cá atunciplecau cu oile la munte. Aveau nevoie 
de desagi, de deságute... [...] Mámica mea tesea petelegi fo arte mult, si de la 
ea am invátat si eu. 

Varíate modele de ínvátare, practicá §i transmitere parentalá a me§te?ugurilor 
traditionale sunt íntálnite §i ín cazul grupurilor etnice minoritare din Romanía, 
precum succesiunea bunicá - mamá - fiicá ín ímpletirea fibrelor vegetale la sa§ii 
din Michelsberg - Cisnádioara (Sibiu)(MD), conlucrarea dintre sot, sotie (§i fratele 
acesteia), fiu §i norá ín cioplirea lemnului la rudarii din Bábeni (Válcea)(MB), 
sau asocierea familialá secuiascá ín cerámica §i prelucrarea de iascá din Corund 
(Harghita)(AP, EF), ín pescuitul lipovenesc din Jurilovca (PF), ín procesarea aramei 
la cáldárarii din Brateiu (Sibiu)(EC), etc. Un artizan ture (ADin) din Cobadin 
(Constanta) rememoreazá astfel antecedentele cureláriei ín familia sa: 

Acesta este scaunul curelarului;se coase pe el.Aid am niste piei rámase de la 
unchiul meu - Dumnezeu sá-l ierte! Era fratele tatálul meu. Cam cinci-sase 
generatii [ale familiei] ín urmá, s-a lucrat [curelaria]... Si unchiul a lucrat 
[opina]; pacat ca nu am sabloane sa va arát...Am facut si eu, cánd eram mai 
mic... Se purta Tn sat... 
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Ne putem íntreba dacá asemenea márturii etnografice ale zilelor noastre exprima 
doar o retorica a apartenentei local-genealogice, ín intentia legitimárii sátenilor 
amintiti printr-o ascendentá prestigioasá - de neam ?i índeletnicire, totodatá. ín 
acceptiunea interlocutorilor no?tri, identitatea lor actualá nu poate fi ínteleasá 
ín afara situárii retrospective íntr-o „devenire” cultúrala a propriilor rubedenii. 
ín cáutarea unui ráspuns concludent, avem ín vedere mai multe referinte despre 
memoria ancestralá a comunitátilor táráne?ti traditionale din Romanía, ín literatura 
de specialitate. 

Pattern-uri evolutive ín culturile etnografice románesti § i 
cele ale minoritátilor nationale din Románia 

i » 

Documentarea etno-sociologicá surprinde ín mod constant dimensiunea 
intergenerationalá a culturii populare din tara noastrá, de?i detaliile privind 
transmiterea culturalá sunt intégrate íntr-o temática diversificatá a descrierii lumii 
táráne?ti mai vechi sau mai noi. Asemenea relatan - aidoma narativitátii vernaculare 
propriu-zise - contureazá imaginea autohtoniei comunitátilor ín mijlocul cárora 
generatiile sunt ..inseríate” nu doar ín actele de stare civilá, ci ?i prin evidente de 
ordin cultural. Pentru moment, suntem interesad ín a verifica functionalitatea 
..ínrádácinárii” sau ..ramificatiilor” de rudenie - a?a cum aceastea sunt materialízate 
prin artefacte sau institutii traditionale - atát ín planul civilizatiei rurale románe?ti, 
cát ?i ín acela al grupurilor etno-lingvistice minoritare. 

Lectura unei monografii dedícate creatorilor populan din Románia (Vladutiu 
1981) poate evidentia astfel frecventa obisnuitá - desi nu exclusivá - a ínscrierii 
artizanilor traditionali - íntr-o secventialitate parentalá a acumulárii cunostintelor 
tehnice si íncredintárii acestora, propriei descendente de familie. Este adevárat: cel 
mai adesea, acest fenomen este caracteristic olarilor: ..ímpreuná cu tatál si bunicul 
sáu, Ionicá Stepan a lucrat la roatá íntreaga gamá a pieselor ceramice traditionale 
de Binis [judetul Caras-Severin]. [...] Páll Antal [...] a ínvátat meseria [de olar] de 
la bunicul sáu si a lucrat multá vreme ímpreuná cu tatál sáu [ín Corund, localitate 
secuiascá din judetul Harghita]. [...] Dumitru Schiopu a preluat deprinderile oláriei de 
la tatál si bunicul sáu. Unchii sái erau, de asemenea olari [ín Vládesti, judetul Válcea]. 
[...] De obársie din vechiul centru románese de olárie Oboga, judetul Olt, Grigore 
Ciungulescu [...] provine dintr-o familie de olari, tatál si trei din fifi sái practicánd 
acest mestesug. [...] De míe copil, Stelian Ogrezeanu [...], creste ín atmosfera specificá 
activitátii intens creatoare desfásurate ín Horezu, ín general, si ín familia sa, ín 
particular. El a ínvátat arta oláritului de la tatál sáu, Gheorghe Ogrezeanu care, dupá 
cum sustin mestesugarii care 1-au cunoscut, era un olar foarte talentat. La rándul sáu, 
Gheorghe Ogrezeanu mostenise taina mestesugului de la tatál sáu.” (Vládutiu 1981: 
197, 205, 207,210,217). 

Totu§i, transmiterea culturalá „ín neam” are o „aplicatie” meijtesugáreascá mai 
largá: „Gligore Pop a preluat experienta acestui me§tesug [confectionarea de fluiere, ín 
Hodac - Mure?] ín cadrul familia! tradicional, de la bunicul ?i tatál sáu. [...] De micá, 
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ímpreuná cu cele cinci surori ale sale, sub supravegherea atenta a mamei §i a bunicii, 
Maria Spiridon a ínvátat sá confectioneze tóate piesele textile specifice interiorului 
sau costumului popular local. [...] Katharina Teutsch [..., ín domeniul cusáturilor §i 
tesáturilor sáse§ti] continua sá lucreze ín comuna sa natalá, Hoghilag (judetul Sibiu), 
unde, de fapt, a ínvátat sá coase $i sá teasá de la bunicá, mamá §i mátu§á.” (Vládutiu 
1981: 133, 139, 154). 

Descrieri similare sunt consemnate si de alti etnografi. Astfel, ín satul Igri§ (judetul 
Timi§), „traditia cojocáritului [...], transmis de-a lungul mai multor generatii” avea 
drept continuator pe Dumitru Suciu, la cei 85 de ani ai sái, dupá ce acesta ínvátase 
mestesugul de la tatál sáu (Marcu 1971: 382). La Drágus (judetul Brasov), cojocarul 
Dumitru Sofonea apare drept „continuator al traditiei acestui mestesug practicat de 
tatál si de bunicul sáu”; intr-adevár, trei generatii de cojocari din familia Sofonea 
ar fi lucrat „fará íntrerupere, de aproape 90 de ani”, fapt care „a permis perpetuarea 
modelelor aproape fárá modificári si [...] usor de recunoscut”; la Gura Ráului (judetul 
Sibiu), Maria Hánzu este prezentatá ca o „Tesátoare renumitá care a ínvátat din 
copilárie mestesugul de la mamá si bunicá”; ín sfársit, la Ohaba-Forgaci, comuna 
Boldur (judetul Timis), o altá „creatoare ín domeniul tesutului si brodatului” - 
Alexandrina Mioc - „A ínvátat mestesugul din copilárie, de la bunicá si mama sa” 
(Stoica, Petrescu 1997: 209, 255, 333). íntr-un renumit centru ceramic din judetul 
Válcea - Slátioara - meijtesugarul Gheorghe Ciurea este descris prin a fi descins 
din „patru generatii de olari”; ín aceea^i localitate, sunt mentionate §i alte „familii 
de olari”, §i anume Gheorghitá, Gogioman, Ghimi§, §i Toretioiu (Zderciuc 1990). 
Mestesugul íncondeierii ouálor este, la rándul sáu, ínsu^it íntr-un cadru familial, atát 
pe linie masculiná (Constantin Diaconeasa A Tudor Diaconeasa, ín Oboga, judetul 
Olt), cát si femininá (Florina Lutá A Parasca Drapatof; Aurora Humoreanu A Ana 
Niga, ín Frumosu, judetul Suceava)(Zahacinschi si Zahacinschi 1992: 51, 84). 

Din cele arátate, íntelegem cá ínvátarea si preluarea mestesugurilor populare ísi 
aflá ín structurile de ínrudire un context favorabil al practicii specializate - iar acest 
lucru este confirmat la nivelul mai multor forme de expresie a artizanatului: olárit, 
tesut, cojocárit, confectionarea de fluiere, íncondeierea ouálor... Modelul curent al 
transmiterii traditiilor táránesti este cel al párintilor-si-fiilor / fiicelor acestora, cu 
recunoasterea altor membri ai rubedeniilor lócale, deopotrivá (bunici, mátusi, 
frati, surori...), ín desfásurarea acestui proces. Factologia etnograficá ilustreazá 
asadar ínsemnátatea aportului ancestral ín constituirea §i mentinerea datinilor sau 
patrimoniului satelor románesti sau etnic-minoritare din Romanía. 


Apartenenta genealogicá a iconarilor de la Laz (judetul Alba) 

ín satul Laz, de pe Valea Sebesului, un zugrav venit din Poiana Sibiului ín urmá 
cu mai bine de douáveacuri - Savu Poienaru (1770-1818) - aíntemeiat un centru de 
picturá religioasá pe sticlá, a cárui dezvoltare localá a fost posibilá prin contributia 
unor urmasi genealogici directi: fiul lui Savu - Simion Poienaru (1802-1872) -, apoi 
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fui lui Simion - Toma Poienaru (1830-1872) si Ilie Poienaru (1839-1917) si fui lui 
Ilie - Partenie Poienaru (1871-1921) si Ilie Poenaru (1883-1978); Maria Poianaru- 
Diac (náscutá ín anuí 1923) este socotitá ultima reprezentantá a acestei familii de 
pictori (Stoica, Petrescu 1997: 302). 

Continuitatea artística a iconarilor din familia Poenaru nu echivaleazá cu o 
conservare íntrutotul fidelá a acelorasi tehnici sau motive decorative, dar poate fi 
circumscrisá unui repertoriu figurativ omogen al ortodoxiei rásáritene. Astfel, ín 
vreme ce Savu Poienaru practica „desenul precis, ínfatisarea severa a personajelor, 
drapajul vesmintelor trátate conform traditiei bizantine”, fiul sau Simion releva o 
„tendintá de índepártare de rigiditatea ductului vertical al faldurilor vesmintelor 
specifice lui Savu”. Dacá Toma Poienaru „a pictat mai mult pe lemn”, fiul sau Ilie recurge 
ín arta sa la niste „linii maleabile, care si-au pierdut rigiditatea specificá ínaintasilor, 
apare evidentá índepártarea de erminii”, pástránd ínsá (precum Simion) „un chenar 
ímpodobit cu flori rotunde”. O alta trásáturá a picturii lui Ilie - „compozitia mare, pe 
prim plan” - nu va fi reprodusá de ceilalti descendenti ai familiei de iconari. Partenie 
Poienaru inoveazá prin maniera minaturalá a práznicarele dublé, cu cate 25 de scene, 
iar fratele sau Ilie a pictat icoane pe lemn si prapuri. ín creatia Mariei Poienaru-Diac, 
„culorile de ulei au ínlocuit vechile vopsele” (Stoica, Petrescu 1997: 302). 

lata o reprezentare a sucesiunii si creativitátii artistice a iconarilor de la Laz: 


Simion Poienaru 
C1802-1872) 
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Semnele de proprietate pastoralá ale neamurilor din 
Tilifca (judetul Sibiu) 

Satul Tilica din Márginimea Sibiului este caracterizat printr-o economie 
pastoralá, dat fiind cá majoritatea relativa a proprietarilor tili§cani o constituie 
oierii (95 de gospodárii), fatá de numárul proprietarilor locali de terenuri arabile 
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(67 gospodárii)(Constantin 2013). Printre cele 31 de neamuri sáte§ti cu oi 
ín proprietate (din totalul de 50 de grupuri patronimice tili§cane), una dintre 
rubedeniile Zeicu detine la nivelul a trei gospodárii (numerele de casa 202, 
256, 259) un §eptel de 370 oi. Administrarea traditionalá a acestui patrimoniu 
comporta o distinctie clara a cotelor-párti ale fiecárei familii, ín contextul reunirii 
sezoniere a resurselor unor gospodárii ínrudite. 

íntr-adevár, turmele ce compun un ciopor al rudelor sau asociatilor unei stáne 
sunt identifícate cu ajutorul unor semne de proprietate crestate ín diverse feluri pe 
urechile odor. Aceste semne - pe care localnicii le descriu drept zarea oilor - pot 
constituí adevárate taxonomii ale „contabilitátii” pástoritului din Tilisca. ín acelasi 
timp, semnele de proprietate pastoralá au - aidoma oricárei alte proprietáti - si o 
semnificatie succesoralá, ín planul íncredintárii §i preluárii unei mo§teniri ovine. Am 
reprodus ín cele ce urmeazá secventa transmiterii ínsemnelor familiale de proprietate 
pastoralá ín cazul a patru gospodárii Zeicu (dintre care o gospodárie párinteascá si 
trei gospodárii filíale). 
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Generatiile de olari din Rádáuti (judetul Suceava) 

Familia Colibaba din Rádáuti este renumitá pentru practica mestesugului ceramic 
de aproape 200 de ani. ín acceptiunea specialistilor, creatia olarilor Colibaba este 
reprezentativá atát pentru „formele ceramicii de Rádáuti - castroane, cánite de Mosi, 
§ipuri (ulcioare), oale”, cát si pentru asa-numita cerámica de Kuty : „stráchini si cáni 
ornaméntate ín zgrafitto, cu smalt verde si galben” (Stoica, Petrescu 1997: 166). ín anuí 
2005, íntr-o convorbire purtatá la un tárg de la Muzeul Satului din Bucuresti, am notat 
spusele autobiografice ale lui Florín Colibaba (náscut ín 1956), dupá care „Eu am preluat 
[oláritul] de la bunicul, ce a fost un mare ceramist. [...] Motívele... nu fac altceva decát 
sá le lucrez, pentru cá ele sunt preluate si transmise din generatie ín generatie. Eventual 
- ce mai pot face - pot crea anumite píese, ca formá, unde sá adaptez tot ín sistemul... 
ín stilul ásta, cu ornamentul specific tipului de cerámica’. Florín Colibaba ísi identificá 
astfel antecedentele genealogice ale propriei arte de olar: „Este stilul de ceramicápe care 
1-a reínviat bunicul meu, Constantin Colibaba, ín anuí 1961. [...] La noi ín familie, sunt 
a cincea generatie, am ínvátat [mestesugul] de la tata, de la bunicul [...] la noi ín familie, 
acest mestesug se perpetueazá de peste douá sute de ani.” (Constantin 2007) 

Aceste precizári sunt confírmate §i ín intervievarea mai recentá ín mass-media a 
aceluia§i me§tesugar: „La mine totul se aflá ín sánge. Meseria de olar am deprins-o 
de la bunicul meu Constantin Colibaba, care la rándul sáu §i el a ínvátat-o de la tatál 
sáu, cu numele de loan, care la rándul sáu §i tata loan a ínvátat de la tatál lui, Vasile.”; 
ín aceeaíji relatare de presá, munca lui Florín Colibaba este descrisá ca fiind mai 
inovativá (prin crearea de noi motive ornaméntale) decát cea a fratelui sáu, Marcel 
(1956-2009), adept al unei „viziuni ceva mai statice, pástránd matricea bunicului.” 
(www.ziuaonline.ro, 25 iunie 2010) 

Iatá o reconstituiré graficá a descendentei artistice ín familia Colibaba, cu 
ilustrarea unui decor zoomorf local, prezent ín repertoriul lui Constantin Colibaba §i 
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Coneluzii 


Din exemplele discútate, putem conchide asupra existentei unor evidente 
etnografice privind asertiunile vernaculare despre originea si continuitatea ancestralá 
a culturilor si traditiilor populare ín cadrul mai multor grupuri etno-lingvistice §i 
regiuni din tara noastrá. Am constatat astfel cum transmiterea culturalá nu defineste 
ín exclusivitate conditia de majoritate nationalá, nici pe aceea de minoritate étnica, 
asa cum un asemenea proces nu poate fi limitat la nivelul unei singure ocupatii sau al 
anumite „filosofii” micro-comunitare sau familiale. 

Desigur, „probele” secventialitátii intergenerationale nu pot fi generalízate pe 
ansamblul zonelor si comunitátilor amintite aici; de fapt, tinánd seama cá dátele 
prezentate provin mai ales din universul mestesugurilor traditionale, ocurenta 
transmisibilitátii unor aptitudini, procedee de lucru, estética, etc. - este foarte 
probabil similará celei a prezentei restránse - aproape exceptionalá - a artizanilor 
sátesti, ín raport cu alte grupuri ocupationale rurale. Acolo si ín másura ín care 
aceastá transmisibilitate poate fi documentatá - ín termeni de trásáturi ale picturii 
religioase, semne pastorale de proprietate, forme, tehnici si decoratie cerámica, etc. - 
asemenea documente pot fi investígate mai departe ín ipoteza unor caractere cultúrale, 
susceptibile de a confine si exprima peste timp elemente ale unei identitátii reziliente 
a grupului originar, ín pofida transformárilor istorice ale descendentilor sai. 

ín ilustratiile de mai sus, transmiterea caracterelor cultúrale diferá ca „adáncime” 
genealógica (din ratiuni de accesibilitate a informatiei). Cu tóate acestea, ele 
permit vizualizarea unor „arbori filogenetici” de synapomorfii (caractere cultúrale 
impártante de referenti etnografici - taxoni - pana la un strámos común al acestora); 
aceste caractere sunt ín fond trásáturi derívate - apomorfii - dintr-o origine comuná 
(ancestralá), fárá ca ele sá releve deocamdatá (ín cazurile mentionate) ansambluri 
íntregi - symplesiomorfii - de lineaje ínrudite (vezi, pentru aceste precizári 
terminologice, O’Brien, R. Lee Lyman 2005; Lipo, O’Brien, Collard, Shennan 
2006; etc.) Modelele evolutive intergenerationale identifícate ín textul de fatá (un 
text introductiv íntr-o problematicá mai largá, ce urmeazá abia a fi dezvoltatá ín 
antropología románeascá) pot constituí resurse ale unor viitoare reconstructii 
filogenetice ín variabilitatea culturilor etnografice din Romanía zilelor noastre. 

Referinte bibliografice 

1. CONSTANTIN, Marin (2003)„The Folk Artisans and Their Work: From Socialism to Market 
Economy. A Field Research in Five Ethnographic Areas of Romanía”, Southeastern Europe /L 
’Europe de Sud-Est, Idyllwild, California, 30, pp. 75-107 

2. CONSTANTIN, Marin (2007), „The Craft-and-Market Process of Folk Artisanship in Post-Socialist 
Romanía”, Canadian and American Slavic Studies, pp. 375-334. 

3. CONSTANTIN, Marin (2010), „Artizanatul minoritátilor etnice in Banat, Dobrogea fi Transilvania 
”, Anuarul Muzeului Etnografic al Moldovei - X, In Honorem Prof. Univ. Dr. Ion H. Ciubotaru, 
Complexul National „Moldova”, Muzeul Etnografic al Moldovei, Iafi, pp. 281-316. 

4. CONSTANTIN, Marin (2013), Etnografía satului transilvánean Tilica. Monografism fi holism in 
antropología culturalá a unei comunitáti pastorale románefii, Editura Etnologicá, Bucurefii. 

353 



5. LIPO, Cari P„ Michael J. O’BRIEN, Mark COLLARD, Stephen J. SHENNAN (2006), «Cultural 
Phylogenies and Explanation: Why Historical Methods Matter”, in Mapping Our Ancestors: 
Phylogenetic Methods in Anthropology and Prehistory. Edited by Cari P. Lipo, Michael J. O’Brien, 
Mark Collard, and Stephen J. Shennan, New Brunswick, NJ: Transaction, pp. 3-17. 

6. MARCU, Natalia (1971), «Cojocáritul - me§te$ug artistic in satele Saravale §i Igri§, judetul Timif”, 
Studii §i cercetári, Muzeul Satului, pp. 371-388. 

7. O’BRIEN, Michael J., R. LEE LYMAN (2005), «Cultural Phylogenetic Hypothesis in Archeology: 
Some Fundamental Issues”, in The Evolution of Cultural Diversity: A Phylogenetic Approach. 
Edited by R. Mace, C. Holden, and S. J. Shennan, London, University College London Press, pp. 
87-110. 

8. PETRESCU, Paul, STOICA, Georgeta (1997), Dictionar de artá populará, Editura Enciclopedicá, 
Bucurefti, 1997. 

9. VLÁDUTTU, Ion (1981), Creatori populari din Románia, Editura Sport-Turism, Bucure$ti. 

10. ZAHACINSCHI Maria, ZAHACINSCHI Nicolae (1992), Ouále de Pa§ti la románi, Editura Sport- 
Turism, Bucure§ti. 

11. ZDERCIUC, Silvia (1990), «Cerámica nesmáltuitá din Románia (I). Judetul Válcea”, Revista de 
Etnografie §i Folclor, 35 (2), pp. 161-170. 


Lista me§te§ugarilor intervievati 

1. aDin: ALI DINCER (curelar, ture, náscut 1973 [?], Cobadin-Constanta) 

2. AG: ANA GRUNZU (ímpletitor pánufi porumb, náscutá 1955, Tornead-Ia§i) 

3. AF: ARPAD FABIAN (olar, maghiar, náscut 1960, Corund-Harghita) 

4. AN: ADRIANA NEME§ (tesátoare, románcá, náscutá 1960, Cluj-Napoca) 

5. AP: ANA PIETRARU (tesátoare, románcá, náscutá 1940, Valea Seacá-Neamt) 

6. APC: ALEXANDRU PERTA-CUZA (cioplitor in lemn, román, náscut 1945, Tárgu-Lápu§) 

7. AR: AVRAM RO§CA (cioplitor lemn, román, náscut 1959, Báláceana-Suceava) 

8. AT: ALICE TORELLA (impletitoare papurá, maghiará, náscutá 1980, Tárgu-Mure§) 

9. CP: COSTEL POPA (olar, román, náscut 1961, Horezu-Válcea) 
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15. EM: ELENA MILIE§ (mefteritá picturá icoane pe stielá, iconar, románcá, náscutá 1950, Pitefti) 

16. EP: EUGEN PETRU (olar, román, náscut 1962, Vláde^ti-Válcea) 

17. ES: ELISABETA STÁNGACIU (cioplitor lemn, rudará, náscutá 1956, Bábeni-Válcea) 

18. EU: ELENA URSACHE (me^teritá picturá icoane pe stielá §i íncondeiere ouá, románcá, náscutá 
1968, Slátioara-Suceava) 

19. FC: FLORIN COLIBABA (olar, román, náscut 1956, Rádáuti) 

20. FM: FLOARE MOLDOVAN (me^teritá opincárit §i curelárie, románcá, náscutá 1935, Runcu Salvei 
- Bistrita Násáud) 

21. GS: GENEOVEVA SAUCIUC (mefteritá Íncondeiere ouá, románcá, náscutá 1949, Gemenea- 
Suceava) 

22. IA: IOAN ALBU (creator de máfti populare, román, náscut 1948, Timi^e^ti-Neamt) 

23. IG: IULIA GORAN (brodeuzá, románcá, náscutá 1950, Breaza-Prahova) 

24. IM: IOAN MARIC (pictor, román, náscut 1953, Bacáu) 

25. IMold: IOSEF MOLDOVAN (dogar, román polonez, náscut 1938, Ple§a-Suceava) 

26. MAP: MARIA-ANGELICA PASCANIUC (ceramistá, románcá, náscutá 1971, Marginea-Suceava) 

27. MB: MARIA BÁDÁLAN (cioplitor lemn, rom rudar, náscutá 1945, Bábeni-Válcea) 
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35. NM:NICOLAE MUNTEANU (iconar, román, náscut 1949,Vinerea-Alba) 

36. OD: OLIMPIA DIMITRIU (ceramistá, románcá, náscut 1960, Bucuresti) 

37. PF: PAVEL FOMICI (pescar, lipovean, náscut 1943, Jurilovca-Tulcea) 

38. SA: SONIA APALAGHIEI (mesteritá cioplirea lemnului, románcá, náscutá 1962, Sáveni-Botosani) 

39. SF: SANDOR FAZEKAS (mestesugar cioplirea lemnului, maghiar, náscut 1953, Lunca Ozum - 
Covasna) 

40. $C: $TEFAN CSUKAT (ceramist, román maghiar, náscut 1964, Suceava) 

41. ST: $ERBAN TERTIU (creator niásti populare, náscut 1958, Nereju-Vrancea) 

42. TB:TRAIAN BRÁNDUSA (tesátor si curelar, román, náscut 1933, Salba - Bistrita Násáud) 

43. VA:VERA ANDRONIC (tesátoare, románcá, náscutá 1959, Mánástirea Humorului - Suceava) 

44. VC:VICTORIA CARTA (tesátoare, románcá, náscutá 1954, Poiana Sibiului-Sibiu) 

45. VKR: VIOLETA KARMEN ROMAN (brodeuzá, románcá, náscutá 1955, Feldioara-Brafov) 

46. VLin: VIRGINIA LINU (tesátoare, románcá, náscutá 1970, Salba - Bistrita Násáud) 

47. VM: VALENTIN MATRA§ (me^ter ímpletire co^uri, román, náscut 1958, Vorona-Botofani) 

48. VMold: VASILE MOLDOVEANU (cioplitor lemn, román, náscut 1952, Moreni-Dámbovita) 

49. VT: VASIU TERICEAN (olar, román, náscut 1935, Obárfia-Hunedoara) 

50. ZMB: ZINA-MANESA BURLOIU (mesteritá cioplirea lemnului, románcá, náscutá 1970, Bra$ov) 
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UN NOU MODEL ANTROPOCENTRIC 
AXIOLOGIC, CRITIC §1ACTIONAL AL §COLII 
ROMÁNE§TI ÍN COMUNITATEA LOCALÁ 


Octavia Costea 1 


Rezumat 

Tratatul de la Lisabona (2007), Initiativa Í2010 si Declarada de la Riga (2006) sunt 
documente care asigurá cadrul trecerii de la societatea informationalá la societatea 
cunoasterii. 

ín acest context, o echipá de experti din cadrul Ministerului Comunicatiilor si 
Tehnologiei Informatiei au elaborat documentada proiectului Economía Bazatá 
pe Cunoastere (EBC), proiect strategic de pionierat pentru societatea cunoasterii 
din Románia, ín cadrul cáruia, ín perioada 2011- 2012, s-a dezvoltat componenta 
Asistenta tehnicá pentru utilizarea TIC in scoli si biblioteci lócale. Lucrarea noastrá 
formalizeazá dátele proiectului pentru 229 de comunitáti lócale si scoli ca fiind 
nuclee de dezvoltare lócala, conform viziunii si ipotezei de constructie, de scriere 
si de depunere de proiecte cu surse de finantare. Evaluarea a avut trei dimensiuni 
esentiale pentru a identifica zona de schimbare: macro-contextul, micro-contextul 
si contextul intern, pe baza indicatorilor cantitativi si calitativi. Metodele utilízate 
pentru a putea realiza un cadru de dinamizare a pátrunderii pe piata de proiecte si de 
prevenire a riscurilor prin másuri operationale, ín principal, au fost analiza SWOT, 
analiza PEST, analiza GAP (instrument útil si simplu pentru studiul accesului pe 
piata concurentialá de proiecte), studii de caz, observada participantá. Valoarea 
financiará potential atrasa prin proiecte cu surse de finantare a fost de 2.315.178 
Euro, media de fonduri pe comunitate a fost de 10.110 Euro. Valoarea educationalá 
adáugatá este istoricá, deoarece este un model actual de reusitá institutionalá, creat 
prin proiectul EBC, care consta ín faptul cá scoala exerseazá, axiologic, valori lócale si 
globale, individúale si colective, pátrunde si exerseazá actional ín piata concurentialá 
de proiecte cu surse de finantare. Acest nou model axiologic, cride si actional 
este constituit din valori educationale actúale si inovative (TIC, specific local, 
valori europene, piata concurentialá de proiecte, valori post-moderne), adáugat la 
exercitiul axiologic, critic si de valorificare a patrimoniului pe care scoala románeascá 
traditionalá íl avea. 

Cuvinte cheie: societatea cunoasterii, economía bazatá pe cunoastere, comunitáti 
lócale, dezvoltare, competente europene intégrate, un nou model axiologic, critic si 
actional. 


1 Prof. univ. dr.,Universitatea Cre§tiná „Dimitrie Cantemir”, Bucure§ti 
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*** 


1. Tratatul de la Lisabona (2007), ratificat de tóate tárile membre ale Uniunii 
Europene, printre care si Románia, Initiativa Í2010 si Declarada de la Riga (2006) 
sunt documéntele care asigurá cadrul trecerii de la societatea informationalá la 
societatea cunoasterii. Un manifest si, totodatá, important studiu si plan strategic, 
este agenda politicá a urmátorilor cinci ani pentru viitoarea societate europeaná a 
cunoasterii. ín Románia, ín cadrul unui studiu al emergentei economiei bazate pe 
cunoastere, íntocmit de Banca Mondialá ín perioada de pre-aderare (2003), au fost 
propuse o serie de politici economice capabile sá reducá decalajele identifícate ín 
raport cu standardele europene si internationale. ín acest context, o echipá de experti 
din cadrul Ministerului Comunicatiilor si Tehnologiei Informatiei au elaborat 
documentaba proiectului Economía Bazatápe Cunoastere (EBC), proiect strategic de 
pionierat pentru societatea cunoasterii din Románia (en. Knowledge Economy Project 
- KEP) 2 , ín cadrul cáruia, ín perioada 2011- 2012, s-a dezvoltat componenta Asistenta 
tehnicá pentru utilizarea TIC in scoli si biblioteci lócale. Strategia UE pentru dezvoltare 
durabilá, ce reprezintá fundamentul Strategiei nationale a Romániei ín domeniu, 
completeazá Strategia de la Lisabona. ín documéntele amintite, este subliniatá 
importanta unei stránse conlucrári cu societatea civilá, cu partenerii sociali, cu 
comunitátile lócale si cu cetáteni pentru atingerea obiectivelor dezvoltárii durabile. 

Lucrarea noastrá formalizeazá dátele proiectului dezvoltat íntr-o retea de 229 de 
comunitáti lócale si scoli din zone rurale si urbane defavorizate ca fiind nuclee de 
dezvoltare lócala, conform viziunii, indicatorilor si ipotezei de constructie de scriere 
si de depunere de proiecte cu surse de finantare. Evaluarea a vizat trei dimensiuni 
esentiale pentru a identifica zona de schimbare in comunitátile lócale, pe baza 
indicatorilor cantitativi si calitativi: macro-contextul, micro-contextul si contextul 
intern. 

Metodele utilízate pentru a putea realiza un cadru de dinamizare a pátrunderii pe 
piata de proiecte si de prevenire a riscurilor prin másuri operationale, ín principal, 
au fost formarea si formarea itinerantá, consultantá, analiza SWOT, analiza PEST, 
analiza GAP pozitiv si negativ (instrument útil si simplu pentru studiul accesului pe 
piata concurentialá de proiecte), studii de caz, observaba participantá. 

2 . Componenta Asistenta tehnicá pentru utilizarea TIC ín §coli §i biblioteci 
lócale deriva din conceptul de economie bazatá pe cunoastere, concept complex 
si multifatetat, specific pentru dinamismul realitátilor post-moderne, a cárui esentá 
este folosirea tehnologiilor cunoasterii pentru a produce beneficii economice. 
Economía bazatá pe cunoastere este formatá dintr-o varietate de componente: 
informatie de calitate, canale adecvate pentru acces si diseminare, participare la 
tóate nivelurile sociale, educarea utilizatorilor, utilizarea resurselor eco-eficiente, 
investitie ín capitalul social, conectivitate si infrastructurá competitiva, costuri mai 
2 Sursa: www.ecomiiiiitatc.ro , accesat pe 03.04.2013. 
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mici, eficientá mai mare, servicii publice inteligente, incluziune socialá prin TIC, un 
acces direct si colaborare la piata globalá de continut (inteligenta colectiva), sprijin 
pentru íntreprinderile mici si mijlocii, dezvoltarea domeniului cercetárii pentru 
inovarea continua a capitalului de cunoastere. Obiectivul final al unei economii 
bazate pe cunoastere este cresterea produsului intern brut prin investida ín capitalul 
uman care, cu ajutorul tehnologiei informatiei si al instruirii, ínvatá sá genereze si sá 
exploateze cunoasterea. 

Proiectul a vizat spatiul rural si mic urban (orase cu o populatie mai mica de 
30.000 locuitori), acolo unde nu exista acces la informatie digitalá si nici competente 
de a o folosi si a o exploata. Mediile de ínvátare ín care s-a investit si inca se investeste 
pentru crearea de competente - cheie sau intégrate, sunt acelea care pot participa 
la dezvoltarea lócala, producánd schimbári de natura sá transforme societátile 
comunitar e in centre economice sustenabile si social competitive - cultur á, educatie, 
administrare lócala si mediul de afaceri. Profitul se traduce printr-o varietate de 
rezultate care ímbunátátesc calitatea vietii: competente, timp, competitivitate, bani, 
experientá, dezinhibitii, deschidere, drepturi egale, oportunitáti de proiecte si de 
afaceri, parteneriate, oportunitáti de cooperare nationalá si internationalá etc. Odatá 
ce beneficiarii lui capátá abilitatea de a folosi instruméntele necesare, nu mai 
este nevoie de interventii externe pentru a mentine treazá nevoia creatá. Este un 
proces ireversibil de schimbare socioculturalá, care creeazá un potential aplicabil la 
nivelul íntregii societáti rurale si mic-urbane. 

3 . Termeni de referintá si etape de asistentá tehnicá 

ín cadrul proiectului, activitatea initialá a fost stagiul de formare. Dimensiunile 
socio-umane si valorile de procesat propuse in partea proiectivá de formare a 
componentei au fost: competentele integratoare, increderea in capacitatea de a 
reusi si increderea in autoritáti, recástigarea respectului de sine, antreprenoriat, 
cooperarea intra- si intercomunitará, participare, parteneriat si voluntariat 
in Europa. Adáugám, aici, racordarea gospodáriilor rurale la piata mai largá si 
transferul de informatii din mediul extra-rural in comunitatea ruralá. 

Termenii de referintá ai proiectului EBC: 

EBC 1 - Cum ar putea continuturile, activitátile si rezultatele componentei de 
formare sá dezvolte sustenabil scolile, comunitátile si grupurile EBC? Cadrul 
actual de referintá are nevoie de schimbári ín viitor? (sunt cumúlate ín capitolul 
de concluzii si de recomandári) 

EBC2 - Cum a fost directionatá extinderea ín acordarea de suport scolilor, 
comunitátilor si grupurilor tintá din reteaua EBC? Sunt activitáti suport de 
succes mai mare decát áltele dintre cele utilízate? (analize de etapá) 

EBC3 - Care a fost impactul proiectului EBC asupra scolilor, comunitátilor si 
grupurilor tintá din reteaua EBC? Care sunt factorii de succes sau de insucces ? 

EBC4 - Care sunt valorile adáugate care ar putea fi atribuite proiectului EBC 
pentru scoli, pentru comunitáti si pentru grupuri tintá? 
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Analiza concluziilor si a recomandárilor rezultate din activitátile derulate 
ín cadrul proiectului Asistenta tehnicá in §coli §i ín biblioteci lócale vizeazá 

potentialul integrator, constructiv si participativ al resurselor umane din scoli si 
din comunitáti lócale EBC, cumulánd experientele si rezultatele celor patru ani de 
proiect. 

Evaluarea a fost de tip proiectiv, focalizatá pe un model critic si deschis de 
proiect, care permite analiza de intrári si de iesiri, precum si progresul proiectului, 
pe baza indicatorilor vizati si a rezultatelor asteptate. Aceasta vizeazá verificarea 
gradului de livrare a proiectelor finantate si a modului de a le valorifica ín scoalá si 
ín comunitate - sensibilizare si formare - interiorizare - realizare - demultiplicare 
si diseminare - pe baza asimilárii tematicii si a continutului stagiului de formare 
pe paliere de timp monitorizate de echipa EBC (imediat si scurt) si cumulative 
(mediu si lung). Beneficiarul institutional a monitorizat stagiul si efectele de formare 
prin facilitatori locali pentru a contribui la validarea competentelor integratoare 
dobándite de persoanele resursá fórmate pentru scolile si comunitátile lócale EBC 
ín piata concurentialá de proiecte cu surse de finantare. Proiectul EBC a avut o gama 
larga de interventii suport pentru reteaua de scoli si de comunitáti EBC, pentru 
persoane resursá fórmate ín stagiul de scriere si de depunere de proiecte, precum si 
pentru alte cadre didactice din reteaua EBC care si-au propus sá participe la aducerea 
de venituri suplimentare scolii, sá-si construiascá un traseu de dezvoltare personalá 
si socio-profesionalá, sá participe la dezvoltarea institutionalá si comunitará. Vorbim 
aici de efecte cumulative ín timp: cadrele didactice participante la diferite proiecte, ín 
mod ideal, devin motívate ca, pe viitor, sá participe si la alte proiecte si sá demultiplice 
aceastá experientá ineditá ín comunitátile proprii si ín alte comunitáti. 

Dátele prelevate ne-au permis sá decelám dimensiuni cantitative pe palierul de 
proiecte depuse, proiecte eligibile si proiecte finantate pe tipuri de programe, precum 
si valori financiare de tip cantitativ pe tipuri de programe. De asemenea, pe lángá 
evaluarea globalá a scolilor si a comunitátilor EBC, am putut decela informatii globale 
legate de grupurile tintá - cadre didactice care au nevoie de abilitare si cadre didactice 
femei (a se vedea mai jos). 

4. ín analiza de macro-context, am inclus toti factorii care pot influenta 
organizarea monitorizárii, dar care sunt ín afara controlului direct al organizárii 
proiectului. Concluzia noastrá este cá macro-contextul este ín continuá schimbare, 
necesitá adaptári si flexibilitate ín abordare. Ca si mediul extern care este, de 
asemenea, ín continuá schimbare si are nevoie de un nou marketing si de noi forme 
de monitorizare si de extindere pentru a compensa schimbárile neasteptate, macro- 
contextul (factorii comunitari si extra-comunitari, activitatea facilitatorilor locali, ín 
cazul proiectului EBC) a necesitat ajustári de parcurs ín monitorizare si ín extindere, 
de exemplu, actiuni complementare pentru reusita localá, conferinta nationalá a 
proiectului. 

Micro-contextul a influentat ín mod direct organizarea monitorizárii cadrelor 
didactice si a altor párti lócale interésate care opereazá direct sau indirect. De 
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exemplu, am luat ín calcul relatia dintre echipa EBC si fortele motrice de comunicare, 
mass media, care monitorizeazá aceste relatii, precum si factorii externi ai scolilor 
si ai comunitátii lócale (actori sociali, agenti economici, asociatii de párinti - acolo 
unde figureazá juridic, inspectorate judetene - acolo unde acestea s-au implicat). 

Mediul intern este la fel de important pentru gestionarea schimbárii ca si cel 
extern. Factorii care sunt interni pentru organizarea monitorizárii sunt directorii 
de scoli, persoanele resursá fórmate, cadre didactice, elevii. Echipa EBC a folosit 
metode varíate pentru a sprijini comunicarea si a gestiona schimbárile: comunicarea 
directa si on line, formarea directa a persoanelor resursá, formarea itinerantá pentru 
comunitátile cu dificultáti, consultante. Schimbarea vizatá de proiect s-a produs in 
mediul intern. 

ín analiza globalá GAP 3 a proiectelor depuse si declárate eligibile, am avut un 
decalaj pozitiv, ín ceea ce priveste numárul total de proiecte depuse si eligibile de 
comunitátile EBC: aceasta probeazá emergenta si transferul activitátii unui numár 
de persoane resursá fórmate ín comunitátile lócale EBC, precum si multiplicarea 
persoanelor resursá. Al doñea pas ín analiza GAP a fost ínchiderea decalajului negativ 
din punctul de vedere strategic sau operational al echipei EBC. Sursele de analizá 
primará si secundará enuntate, analizele SWOT si PEST au furnizat elementele 
tactice GAP pentru urmátoarea etapá. 

5. Impact pentru scoli si comunitáti lócale 

Asa cum aratá si studiile de caz, proiectul EBC a traversat mai multe etape de 
activitáti si ínregistrat o serie de impacturi pentru scolile, comunitátile si grupurile 
tintá. 

Primulimpacttangibilafost dezvoltareacompetentelor intégrate ale participantilor 
la stagiul de formare. Evidente din rapoartele proiectului puncteazá dobándirea de 
competente noi si schimbare ín comportamentul de ínvátare - 30%; competente ín 
curs de dezvoltare - 55%; inovatie si creativitate: 5%; informal - 10%. Semnalám, mai 
ales, dobándirea de competente noi si schimbare in comportamentul de ínvátare: 
a cáuta, a colecta si a procesa informaría; a se familiarizarea cu tehnici de marketing 
si de brand online; a identifica parteneri locali si internationali; a cunoaste modalitáti 
de asigurare a sustenabilitátii ín dezvoltarea scolii si a comunitátii lócale; a identifica 
surse de finantare; a stabili scopul si obiectivele proiectului, pornind de la analiza 
nevoilor si a aspiratiilor lócale. 

Al doñea impact tangibil a fost schimbarea pozitivá de atitudine. Proiectul EBC 
a determinat cresterea gradului de militantism de proiect, cresterea potentialului de 

3 Nn: Analiza Gap este un instrument útil si simplu pentru studiile de piatá (in cazul nostru, acces pe 
piata concurentialá de proiecte) pentru a putea realiza un cadru de dinamizare a pátrunderii pe piatá 
si de prevenire a riscurilor. Are o structurá usor de urmat. Primul pas este sá decidem cum avem de 
gánd sá judecám decalajul ín timp. De exemplu, cota de accesare, de profit. Aici, putem rescrie traseul 
de piatá pe baza obiectivelor SMART sau pe baza unui set de másuri operationale. Apoi, ne punem, 
pur si simplu, douá intrebári - Unde suntem acum? }i Unde vrem sáfim? Diferenta dintre cele douá 
este GAP. Urmátorul pas este ínchiderea decalajului (Gap negativ) sau extinderea decalajului (Gap 
pozitiv): Cum avem de gánd sá ajungem acolo ? Putem reduce sau inchide decalajul negativ sau 
putem crea plus valoarea ín decalajul pozitiv, folosind másuri operationale. 
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relacionare si de cooperare ín scoalá, ín comunitate si ín parteneriate de proiect. Tóate 
proiectele cu surse de finantare au la baza parteneriatul. Vorbim aici de impacturi 
cumulative, care se dezvoltá exponencial ín timp. 

Al treilea plan al impactului a fost legat de instrumentalizarea grupurilor Cintá 
ín vederea subordonárii TIC ín scriere de proiecte cu profit, ín forma tutorialá - 
platforma EBC, e-mailuri - precum si de dezinhibarea si crearea unui climat de 
ínváCare a limbii engleze: cresterea increderii si a motivatiei grupurilor Cintá 
pentru reeditarea unor asemenea comportamente de invátare. ConCinutul specific 
al proiectului EBC, derulat pe o perioadá scurtá de timp, nu surprinde beneficiile 
generate intangibil - invátarea cumulativá care deschide oportunitáti de viaCá si de 
integrare socialá mai rapidá pentru cei care au participat la scrierea si la depunerea 
de proiecte cu surse de finanCare. 

Un alt impact este acela legat de crestere a nivelului de profesionalizare, de 
recunoastere socialá si profesionalá, precum si de co-finanCare, este adevárat, 
modesta, a dezvoltárii personale si socio-profesionalizarea cadrelor didactice ínscrise 
ín proiectul EBC. Ca atare, a crescut si gradul de incredere in securitatea locului 
de muncá. 

6. Evidente ale schimbárii in mediul intern 

Valoarea financiará potencial atrasá prin proiecte cu surse de finanCare a fost 
de 2.315.178 Euro pentru cele 229 de comunitáCi lócale, iar media de fonduri pe 
comunitate a fost de 10.110 Euro. 

De asemenea, evidenCele proiectului EBC probeazá schimbare ín contextul intern 
al proiectului (scoalá, cadre didactice. elevi) prin: 

• schimbare in comportamentul de invátare (vezi mai sus dezvoltare, achizitii 
de noi comportamente de ínváCare); 

• factori de emergerá a persoanelor resursá ín scoalá si ín comunitate; 

Figura nr. 1 - Emergenta persoanelor resursá in comunitáti 
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• factori de continuitate si de sustenabilitate: 

- 80 de scoli, reprezentánd 34,94% din totalul de scoli EBC, au depus cel 
putin 2 proiecte sau mai multe, deci au factor de emergentá pe termen 
imediat si scurt, factor de emergentá cumulativá pe termen mediu si 
lung; 

- 149 de scoli, reprezentánd 65,06% din totalul de scoli EBC, au depus cate 
1 proiect, conform indicatorilor, deci au factor de emergentá cumulativá 
pe termen mediu si lung; 

• factori de impact socio-economici (a se vedea mai sus); 

• factori de emancipare a conditiei femei: rata de participare a femeilor este 
de 76%, iar cea a bárbatilor de 26 %. Cele douá elemente, coroborate íntre ele, 

ne dau dimensiunea de gen si de emancipare a conditiei femeii din mediul 
rural si mic-urban prin participarea la piata concurentialá de proiecte cu 
surse de finantare. 

• factori de interes si de nevoie de abilitare; 

• transfer de bune practici; 

• plus valoare de formare personalá si socio-profesionalá; 

• plus valoare financiará pentru scoli si comunitáti lócale. 

• ratá de concurentialitate europeaná : 

Scolile din reteaua EBC au intrat íntr-o piatá concurentialá de proiecte pentru 
Comenius si Grundtvig extrem de competitivá, cu una dintre cele mai mari rate din 
Europa: 1 din 6-7 sunt finantate. Avánd ín vedere premisele coroborate cu rezultatele 
de formare initialá, scolile din reteua EBC au dobándit plus valoarea intrárii 
competitive ín piata concurentialá europeaná, situándu-se peste medie cu un factor 
de concurentialitate 1,2/7. 

Managementul calitátii a fost aplicat pe 3 dimensiuni: controlul calitátii 
(indicatori); asigurarea calitátii (monitorizare); ímbunátátirea calitátii (consultantá). 

ín acest nou cadru de referintá,vorbim despre noi valori: europene, antreprenoriale, 
de gen si de emancipare a conditiei femeii din mediul rural si mic-urban, de 
dimensiuni socio-culturale ín politicile educationale, de incluziune socialá, TIC si 
de e-incluziune, de dimensiune antreprenorialá, actionalá, si de valori adáugate. La 
acestea, adáugám identificarea unor factori specifici care produc schimbare: factori 
de emergentá, factori de continuitate si de sustenabilitate, factori de asigurare a 
calitátii, factori concurentiali, factori de interes si de satisfacere a nevoii de abilitare 
prin participarea la piata concurentialá de proiecte cu surse de finantare. 

Valoarea educationalá adáugatá este istoricá, deoarece este un model actual 
de reusitá institutionalá, creat prin proiectul EBC, care constá ín faptul cá scoala 
exerseazá, axiologic, valori lócale si globale, individúale si colective, pátrunde si 
exerseazá actional ín piata concurentialá de proiecte cu surse de finantare. Acest nou 
model axiologic, critic si actional este constituit din valori educationale actúale 
si inovative (TIC, specific local, valori europene, piata concurentialá de proiecte, 
valori post-moderne), adáugat la exercitiul axiologic, critic si de valorificare a 
patrimoniului pe care scoala románeascá traditionalá íl avea. Modelul antropocentric 
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educacional al scolii románesti ín comunitatea lócala este bine conturat istoric (Titu 
Maiorescu, Spiru Haret, Dimitrie Gusti, Nicolae Iorga s.a.). Ca urmare, proiectul 
EBC a preconizat continuarea liniei de reusite ale scolii románesti prin valorificarea 
si exersarea tuturor resurselor lócale (umane, materiale, naturale, informationale etc.) 
pentru proiecte finantate de dezvoltare institutionalá si comunitará, vizánd concret 
dezvoltarea personalá, dezvoltarea socioprofesionalá pentru conditiile actúale, prin 
TIC, antreprenoriat si prin specificitate lócala. 
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ÍNTELEGEREA $TIINTIFICÁ - POZITIONÁRI §1 

REPOZITIONÁRI 

y 


Richard David-Rus 1 


Ciudátenia problematicii íntelegerii stiintifice 

Pentru persoanele putin familiarizate cu tematicile filosofice actúale pare oarecum 
ciudat sá existe o temática a íntelegerii stiintifice. ín general ne asteptám de la o 
problemática filosófica sá aibá o dimensiune suficient de generala ca sá adreseze íntrebári 
fundaméntale despre lume, viatá si sensul existentei umane. Dacá asezám insá subiectul 
intr-o perspectiva de teoría cunoasterii lucrurile íncep sá cápete sens. Tema si conceptul 
de íntelegere si-a gásit insá locul ín registrul anumitor orientári filosofice. Astfel ín 
filosofía contemporaná el este asociat ín special cu orientarea continentalá hermeneuticá 
si cu fenomenología. Paradigmatice ín acest context au fost si sunt íntelegere unei opere 
de artá, a unui text (interpretarea textelor sacre fiind la origine), a intentiei autorului. ín 
cadrul stiintelor sociale accentul se mutá pe íntelegerea actiuni unui semen, a semnificatiei 
ei sau a intentiei din spate. íntelegerea apare astfel intr-o configurare de concepte precum 
interpretare, semnificatie, sens etc si angajeazá o formá specificá de cunoastere si anume 
cea care se construieste in perimetrul stiintelor umane sau a celor sociale. 

Demersul meu ín acest text nu se va desfásura ín aceastá traditie filosoficá ci 
va lúa ín considerarea íntelegerea asa cum apare ea ín contextul gándirii stiintifice 
din perspectiva filosofiei stiintei contemporane. Orientarea hermeneuticá anterior 
mentionatá ar considera varianta stiintificá doar ca o formá minorá, simplificatá 
a íntelegerii ín genere, pe care ea o expliciteazá. ín cadrul filosofiei stiintei insá 
íntelegerea e vázutá ín contextul explicatiei stiintifice iar acest lucru a marcat 
atitudinea filosofilor stiintei ín analizarea ei. 

Existá o distinctie clasicá pe linia diferentei dintre íntelegere si explicatie care 
ar separa douá domenii ale cunoasterii umane - cea a stiintelor naturii si cea a 
stiintelor spiritului (Geistenwissenschaften ín terminología originalá germaná) sau 
ale omului ce cuprind ín mare stiintele umane si cele sociale. Distinctia avansatá ín 
contextul filosofiei germane de la sfársitul secolului al XlX-lea (Droysen, Dilthey) 
atribuía explicaría stiintelor naturii iar íntelegerea celor ale spiritului. Pentru a 
íntelege motivaría din spatele acestei distinctii trebuie sá luám ín considerare cadrul 
mai larg al orientárilor filosofice din a doua jumátate a secolului al XlX-lea, ín care 
pozitivismul se coagulase ca orientare filosoficá influentatá de dezvoltárile stiintifice 
din epocá si reactia la aceastá orientare formulatá de cátre filosofii antipozitivisti. 
Printre tezele céntrale ale pozitivismului este si cea a monismului metodologic - a 
unitátii metodei stiintifice indiferent de domeniul de studiu si cea a stiintelor naturii 
ca ideal metodologic. Neopozitivistii din secolul al XX-lea aveau sá dezvolte pe larg 

1 Institutul de Antropologie Francisc I Rainer , Academia Románá 
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aceasta idee folosindu-se de noile teorii din matemática si fizicá. Filosofía actúala a 
stiintei, cea din a doua jumátate a secolului XX, si-a gásit expresia ín urma influentei 
din parte filosofiei analitice si a conceptiilor neopozitiviste din prima jumátate a 
secolului trecut. Textul de fatá se íncadreazá ín directia acestei ultime traditii luánd 
ín seamá schimbárile de viziune din ultímele evolutii. 

Tema explicatiei stiintifice ca temá majorá si cadru pentru 
problematizarea íntelegerii 

Se poate afirma ín genere cá distinctia radicalá mentionatá anterior s-a propagat 
ín preocupárile filosofilor din secolul XX. Conceptul íntelegerii a devenit central ín 
filosofía continentalá si traditia hermenéutica, fiind total ruptá de preocupárile de 
filosofía stiintei din spatiul anglo-saxon. Pe de altá parte, tema explicatiei a dominat 
agenda filosofiei stiintei ín tendinta ei centralá. ín versiunea oficialá a filosofiei stiintei 
íntelegerea este ín íntregime eliminatá din tematicile relevante filosofice sau total 
subordonatá explicatiei. O exceptie existá ínsá ín perimetru filosofie stiintelor sociale 
unde monismul metodologic si ideile conexe deci implicit referinta la íntelegere au 
fost tematizate si puse ín discutie. 

La mijlocul secolului trecut Hempel (1948, 1965) avea sá propuná modelul 
deductiv nomologic ca schemá unificatoare pentru orice explicatie stiintificá, model 
ce concepea o explicatie ca un argument ín ale cárui premise se gásesc legi naturale 
iar concluzia este faptul ce trebuie explicat. Idealul logicist al investigatiei filosofice 
neopozitiviste impunea articularea prin mijloace fórmale si deci folosirea tehnicilor 
logicii fomale ín analizeel logico-filosofice. íntr-o mare másurá acest lucru este realizat 
ín analiza hempelianá a explicatiei. Influenta ulterioará a modelului hempeban a 
fost puternicá, iar asumptiile ei adánc ínrádácinate ín conceptia neopozitivistá vor 
determina si evolutia cercetárilor ín tema explicatiei. 

Una din acestea e surprinsá si ín atitudinea fatá de íntelegerea stiintificá. Respinsá 
total de cátre Hempel ca fiind irelevantá pentru analiza logico-filosoficá, autorii 
ulteriori din aceeasi orientare au simtit nevoia sá facá totusi referire la ea dar íntr-un 
mod reductionist. íntelegerea avea sá fie total identificatá cu explicatia prin „proprietatea” 
obiectivá 2 ce caracterizeazá ambele procese. Acesta e gásitá ín unificare de cátre 
Friedman si orientarea unificationistá. Stiinta ne oferá explicatie si íntelegere prin modul 
ín care unificá varietatea manifestárilor fundaméntale exprímate prin generalizári 
fenomenologice sub un numár mai mic de legi fundaméntale. Generabzárile mai 
restránse pot fi deduse din legi fundaméntale, adicá generalizári universale. O variantá 
mai elaboratá, cea a lui Kitcher, reconstruiste aceste relatii logice deductive dintre 
generalizári legice ca patternuri argumetative ce sunt valídate ca explicative dacá apartin 
celei mai unifícate sistematizári a cunostintelor noastre la un moment dat. íntelegerea 
este datá prin aceastá explicatie ca unificare. Aceasta a fost conceptia „redundantá” (cum 
o calificá un autor actual fácánd referire la identificare ei totalá cu explicatia ceea ce face 
inutilá orice analizá aparte) asupra íntelegerii care dominat filosofía. 

2 Aceastá cerintá a fost formulatá de Friedman. 
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Abia spre sfársitul secolului al XX-lea, cánd influenta „canonului” clasic s-a 
atenuat, au apárut exploran ín directia unei cercetári nereductiviste. Noul context al 
cercetárilor din filosofía stiintei este caracterizatá si de o atitudine mai pozitivá fatá 
de aspectele pragmatice ale stiintei. Reorientárile din studiile de stiintá din a doua 
jumátate a secolului trecut ce au recuperat aspectele istorice si sociale ale stiintei 3 si 
au contribuit la critica abordárii neopozitiviste au íncurajat angajarea unor asemenea 
perspective mai reláxate ce fáceau referintá si la aspectele pragmatice ale stiintei. Una 
din concluziile majore ale dezbaterii asupra explicatiei la sfársitul unei perioade fertile 
de noi investigatii 4 ce au oferit alternative robuste la abordarea clasica hempelianá, 
a evidentiat rolul central jucat de aspectele pragmatice. íntelegerea era vázutá inca 
de la ínceput ca apartinánd domeniului pragmaticii explicatiei. Noile abordári se 
defínese ín mod esential ca pragmatice precum este analiza propusá de de Regt & 
Dieks (2005). 

O mica parantezá este necesará pentru a explícita semnificatia pragmaticii. Studiul 
limbii si al limbajului a oferit o referintá centralá si paradigma pentru orientarea 
analítica iar distinctia dintre nivelul sintactic, sematic si al pragmaticii a operat si 
ín cercetárile logico-filosofice ale stiintei. Nivelul sintactic se refera doar la teorii ca 
sisteme construite íntr-un limbaj formal, ín timp ce semántica priveste interpretarea 
lor, obiectele la care pot face referire aceste sisteme de semne si formule. Pragmática ia 
ín considerare contextul folosirii acestor teorii si factorii ce intervin ín cazul aplicárii 
lor. ín mod asemánátor o abordare pur sintáctica a explicatiei vizeazá doar structura 
lógica fórmala dintre enunturile ce intrá ín relatia explicativa ín timp ce pragmática ar 
face referire la modul ín care aceastá schemá e aplicatá ín diferite contexte si factorii 
ce influenteazá aceastá implementare. 

Trebuie luat ín considerare si faptul cá abordárile actúale se defínese íntr-un cadru 
diferit fatá de cel de la mijlocul secolului XX. ín locul unor reconstructii logice pe 
un plan abstract al teoriilor stiintifice ce ignorá practica si modalitátile concrete ín 
care demersul stiintific se articuleazá, tendinta actualá favorizeazá analizele lócale, 
delimítate, ale unor episoade stiintifice concrete, acordánd atentie practicii stiintifice 
efective si modului ín care demersul stiintific se articuleazá prin jocul mai multor 
factori. 

Pentru a íntelege ín ce mod analiza filosoficá vizeazá practica stiintificá si a vedea 
mai bine rolul pe care íntelegerea íl joacá íntr-un demers stiintific, voi íncerca sá 
contextualizez la un episod concret al investigatiei stiintifice. 

Exemplificare 

Voi face referire la practica stiintificá din cercetári de antropologie biologicá 
inspírate din cele desfásurate ín Institutul de Antropologie Francisc I Rainer. Ca 
exemplu concret sá luám un studiu care ísi propune sá investigheze statutul obezitátii 
si al supraponderalitátii íntr-o populatie de adolescenti din diferite medii sociale. O 

3 Influenta lucrárilor lui Thomas Kuhn a fost crucialá in acest sens. 

4 Cartea lui Salmón W. 200 6Four Decades ofScientific Explanation, [/niversity of Pittsburgh Press, documenteazá 
cu precizie acesta perioadá chiar ín momentul íncheierii sale si ajunge la aceastá concluzie. 
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buná parte dintr-un astfel de studiu e directionat spre colectarea cát mai riguroasá a 
datelor de teren. Unul dintre obiectivele imediate ale studiului e sá ne livreze o descriere 
cát mai exactá a situatiei cercetate ce poate fi redatá ín cazul nostru prim márimi ca 
incidenta si prevalenta obezitátii sau alti indici relevanti precum si tendintele lor de 
evolutie. Scopul central este cel de a identifica factorii ce influenteazá aceste evolutii. 

Studiul urmáreste sá ráspundá astfel la niste íntrebári céntrale. Unul din acestea 
priveste descrierile mentionate mai sus. S-ar putea vorbi si ín acest caz de niste 
explícate. Dacá acceptám o conceptie generoasá a explicatiei ín care e conceputá 
ca un ráspuns la o íntrebare - ín special la o íntrebarea de ce?. Deci un ráspuns la 
íntrebarea de ce incidente sau prevalenta are valoarea asa ridicatá? ar putea constituí 
o explicatie stiintificá. ín ráspunsul dat invocám de obicei niste factori responsabili 
de efectul ce trebuie explicat. ín cazul invocat mai sus ráspunsul pare sá fie o anumitá 
formá de informatie cauzalá livratá prin acesti factori. 

Deci simplele raportári ale unor indici epidemiologici mentionati anterior nu sunt 
suficiente. Prelucrárile statistice ale datelor obtinute sunt necesare pentru a ne duce 
mai departe. Statistica descriptivá ne poate oferi o primá descriptie, dar angajarea 
tehnicilor de statisticá descriptivá ne oferá informaba mai riguroasá. Testele statistice 
ne dau o másurá a veridicitáti ipotezelor noastre si indicá traiectoria de urmat a 
investigatiei. Corelatiile dintre variabile ne dau infórmate despre covariatia a douá 
variabile prin indicarea intensitátii asocierii dintre ele. Dupá cum deseori se atrage 
atentia, simplele corelatii nu sunt indicatoare ale unei relatii cauzale íntre cele douá 
variabile. Tehnica regresiei ne poate da o informatie mai structuratá despre relatia 
dintre variabile, una dependentá si mai multe variabile independente. Astfel o 
anumitá variatie ín márimea unei variabile independente induce o variatie ín cea 
dependentá ,controlánd’ pentru celelalte variabile. Dar nici aceasta tehnicá nu scoate 
ín evidente relatia cauzalá. 

S-ar putea spune astfel cá nu putem obtinem explicatii cu adevárat cauzale 
si prin urmare explicatii genuine cu ajutorul tehnicilor statistice. Dar aceasta este 
doar o interpretare a situatiei. ín primul ránd ar ínsemná sá eliminám ín íntregime 
posibilitatea ca statistica sá ne ofere vreun gen de explicatii. ín cadrul clasic al 
schemei lui Hempel existá un loe aparte pentru explicaba statisticá. Ea este conceputá 
ca íncadrándu-se íntr-o schemá argumentativa asemánátoare cu cea prezentatá 
ín modelul standard, dar pasul inferential spre concluzie este fácut cu o oarecare 
probabilitate diferitá de unu (acesta din urmá fiind varianta deductivá). Argumentul 
este astfel unul inductiv, nu deductiv. Pe de altá parte, existá ín statisticá anumite 
tehnici care sunt folosite pentru a identifica relatii cauzale. ín momentul ín care se 
bánuieste posibilitatea existentei unor asemenea relatii se pot folosi tehnici precum 
cea a ecuatiei structurale ( structural equation) sau cea a analizei de cale (path 
analysis). Totusi complexitatea situatiei, datá de existente mai multor factori cauzali, 
printre care a unora íncá necunoscuti, poate fi o piedicá serioasá pentru a obtine un 
mecanism de influente cauzalá suficient de precis. 

Revenim la problema íntelegerii obtinute prin asemenea demersuri ca cel prezentat 
anterior. ín primul ránd se dovedeste total contraintuitiv a refuza ca irelevantá orice 
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referintá la íntelegere ca ín modelul lui Hempel. Pentru Hempel avem de-a face doar 
cu o dimensiune psihologicá a explicatiei, o asteptare ímplinitá cá lucrurile s-au 
petrecut dupa cum au indicat legile naturii (nomic expectation) sau cá evenimentele 
particulare sunt subsumabile ín reteaua de regularitáti legice. 

Identificarea ín íntregime cu explicada ca ín cazul modelului Friedman sau Kitcher 
prin intermediul unificárii pe care íl produce explicaba si íntelegerea surprinde o 
alta dimensiune a íntelegerii. Situaba particulará investigatá ín studiul nostru este 
subsumabilá unor patternuri mai generale, iar prin aceastá subsumare identifican! 
regularitátile, legile care guverneazá procésele studiate. Ideea de subsumare sub legi o 
íntálnim la Hempel, dar identificarea explicatiei si íntelegerii cu unificarea cunostintelor 
produsá prin astfel de subsumare la legi mai generale, reducerea varietátii situatiilor, 
a multiplicitátii regularitátilor lócale prin deducerea lor din únele mai generale este 
plasatá ín centrul abordárii unificationiste a lui Friedman si Kitcher. 

Vom íntelege astfel cá factorii cauzali si mecanismul prin care are loe cresterea 
incidentei obezitátii este similará dar si dismiliará cu alte cazuri studiate. Studiul 
nostru poate astfel contribuí la cazuistica deja pusá ín evidentá de studii anterioare 
dar si la contextualizarea ei la populaba studiatá. Investigaba noastrá stiintificá ne 
oferá íntelegerea situatiei prin includerea ei íntr-o retea de regularitáti generale ce 
fac parte din cea mai buná sistematizare a cunostintelor noastre la un moment dat. 
Aceasta este ideea-nucleu a explicatiei ca unificare, ce vrea sá recupereze obiectivitatea 
din íntelegere. 

Pe de altá parte, o solutie radicalá propusá de van Fraassen (1980) pune acentul 
total pe pragmaticá si lasá identificarea íntelegerii la latitudinea factorilor contextuali 
obiectivi sau subiectivi. Aceastá conceptie exploateazá ideea simplá cá o explicatie 
e acel ráspuns care íl satisface pe cel ce interogheazá, ín cazul nostru cercetátorul. 
Conform acestei concepto, nu putem spune nimic mai general despre ce poate sau 
nu sá satisfacá curiozitatea uni cercetátor la un moment dat. Dupá cum au arátat 
criticii acestei conceptii (Kicher&Samon printre altii), conceptia rámáne prea vagá 
si lipsitá de constrángeri. Ea este surprinsá cu mijloacele logicii interogatiei (un 
domeniu al logicii apárut relativ recent, ín ani 70 ai sec XX), dar relatia de relevantá 
explicativá dintre ráspuns si íntrebare rámáne neanalizatá. ín acest mod se poate 
usor trivializa teoría si orice ráspuns poate fi socotit o explicatie. Solutia de a dizolva 
problema explicatei ín pragmática ce guverneazá procesul explicativ este de aceea 
nesatisfácátoare. 

ín cazul studiului nostru ne punem o multime de íntrebári de ce? pe parcursul 
investigatiei. Unele dintre ele pot constituí explicatii de diferite tipuri: posibile, 
potentiale tentative sau actúale. Ele ne oferá, flecare, un fel de íntelegere ín funche 
de contextul ín care apare íntrebarea si scopul ei. ínsá teoreticienii explicatiei dórese 
o teorie a explicatiei adevárate, nu doar posibile. Aceasta ar fi identificabilá cu 
o explicatie care ar ajunge ín manuale si s-ar standardiza. Tipuri sau fórmate mai 
generale de asemenea explicatii se pot identifica ín funche de domeniul stiintific. Un 
asemenea tip est, de exemplu, explicaba functionalá ce apare ín biologie sau stiinte 
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sociale si care identifica o functie característica unui organ component al unui sistem 
si justifica existenta acestuia prin ea si contributia la buna functionare a sistemului. 

Din punctul de vedere al íntelegerii, se iveste íntrebarea dacá existá mai multe 
tipuri de íntelegere. Multe cercetári din filosofía stiintei urmáresc clarificarea tipului 
de explicatie din diferite domenii, dar mai putin a íntelegerii. íntelegerea prin 
unificare la scará mare, asa cum apare ea ín abordare unificationistá, e interesantá 
pentru o perspectiva de ansamblu, globalá, pe care stiinta ne-o da despre lume. 
Dar omul de stiinta lucreazá, ín genere, ín contexte mult mai delimítate. Wesley 
Salmón, un autor cunoscut pentru contributia sa la analiza explicatiei cauzale 
delimita deja ín anii 80 din sec. XX tipul de íntelegere pe care íl obtinem din 
clarificarea mecanismelor cauzale lócale ce actioneazá sá producá fenomenul de 
explicat. Acest tip de íntelegere este una localá suficientá unui context delimitat 
unde existá mecanisme cauzale. 

S-ar putea afirma deasemenea cá flecare domeniu stiintific oferá o anumitá 
íntelegere a fenomenelor pe care le studiazá din propria perspectivá. ín cazul nostru 
concret, un statistician va íntelege altceva decát un medie. Altfel spus, ín termenii 
folositi mai sus existá regularitáti legice diferite apartinánd fiecárui domeniu stiintific 
sub care situaría poate fi subsumatá. Este important de aceea sá analizám ín contextul 
domeniului stiintific modul ín care explicaría se articuleazá si mai ales ne oferá 
íntelegere. Totusi multe tipuri de explicatie sunt transdiciplinare - explicaría cauzalá 
sau cea functionalá constituie un asemenea exemplu - iar ín astfel de cazuri ele sunt 
doar modulate ín domenii specifice. O abordare localá se dovedeste de aceea mult 
mai importantá decát una globalá nediferentiatá. 

O solutie imediatá la problema diversitátii tipurilor de íntelegere e datá de 
diversitatea de tipuri de explicatii. Dacá íntelegerea e un produs al explicatiei atunci 
vom putea modula íntelegerea ín functie de tipul explicatiei. Acest lucru se íncadreazá 
perfect ín punct de vedere al unui program reductionist, ce reduce íntelegerea la 
explicatie. ín cazul unei abordári nereductioniste lucrurile se complicá ín anumite 
situatii. 

Abordárile nereductioniste au analizat ín mod direct íntelegerea, iar explicaría 
devine de obicei un proces derivat. Pentru Schurz si Lambert explicaría este doar 
pasul inferential prin care un fapt nou este asimilat unui corpsul de cunoastere iar 
aceastá asimilare produce íntelegere. ín abordarea nereductionistá a lui Grimm (2006) 
íntelegerea este doar surprinderea intelectualá (grasping) a relatiilor explicative. Se 
poate vedea cá referinta la explicatie e centralá si ín aceste abordári nereductioniste. 
Din aceastá perspectivá putem invoca aceeasi modulare a íntelegerii dupá tipurile de 
explicatii. 

Situaría devine mai radicalá dacá luám ín considerare existenta unor modalitáti de 
a genera íntelegerea ín afara explicatiilor. Lipton (2009) a avansat o astfel de propunere 
índrázneatá argumentánd pentru existenta unor forme de íntelegere care nu provin 
din explicatii. O asemenea íntelegere ne poate fi datá prin o varietate mijloace folosite 
ín investigaría stiintificá precum reprezentári vizuale, manipulári experiméntale 
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modele de anumite genuri, argumente de existentá etc. Tipología íntelegerii ar putea 
deveni destul de sálbaticá. 

ín cazul episodului invocat angajám deseori diferite tipuri de reprezentári ín 
special cele statistice. Asocíenle si corelatiile dintre variabile ne dau o idee despre 
legátura dintre variabile, dar nu constituie o explicatie propriu-zisá. Ele ne fac sá 
simtim íntr-un fel existentá relatiei cauzale si íntelegem faptul cá exista o astfel de 
influentá fárá a o putea identifica precis. Asemenea íntelegeri nu pot fi neglijate mai 
ales de o filosofie a stiintei care ísi propune o apropiere mai buná de practica stiintificá. 

Retinerea unor filosofi fatá de astfel de deschideri este ínsá de ínteles. Vechiul 
pericol al subiectivitátii, al pierderii obiectivitátii demersului reapare. Lipsiti fiind si 
de forma lingvisticá pe care o ia o explicatie si íntelegerea produsá de ea, íntelegerea 
devine mai difícil de obiectivat ín „limbajul” diferitelor reprezentári ce o pot genera. 
Studiul diferitelor reprezentári folosite ín stiintá si modalitáti de a genera diferite 
tipuri de íntelegere este un demers necesar ín noua tendintá a filosofiei stiintei si 
aduce noi provocári vechii imagini ce era atát de legatá de analiza logicá si componenta 
lingvisticá a stiintei. 


Conduzii 

Problemática íntelegerii stiintifice s-a constituit ca un subiect radical nou si care 
forteazá limítele filosofiei stiintei. ín ciuda retinerilor manifestate de anumiti filosofi 
subiectul meritá exploatat si ascunde un potential novator ínsemnat. Datá fiind si 
importanta íntelegerii ín economía investigatiei stiintifice, ea se dovedeste a fi un 
subiect ideal pentru o buná prizá a filosofului stiintei cu practica stiintificá si stiinta 
asa cum se articuleazá ea ín concret. O asemenea strategie de cercetare precum cea 
a filosofiei stiintei ín practicá - o orientare apárutá ín ultimii 10 ani, promovatá de 
tinerii cercetátori din domeniu - ín care filosoful deseori avánd si o pregátire stiintificá 
isi páráseste fotoliul contemplativ si se imerseazá ín viata comunitátii stiintifice, are 
potentialul de a aduce contributii substancíale la íntelegerea stiintei si a cunoasterii 
pe care aceasta ne-o oferá. 
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RESTAURAREAICOANEI PE STICLÁ 
„IISUS $1NECREDINCIOSUL” DIN COLECTIA CNM 

ASTRA - SIBIU 


Dr. Alina Geanina Ionescu 1 


Descrierea piesei 

Aceastá icoaná face parte din colectia Complexului National Muzeal ASTRA. 
Piesa a fost atribuitá zugravului loan Pop din Fágáras (prima jumátate a secolului al 
XlX-lea), cf. Rustoiu, Bájenaru, Dumitran, Károly Prin mine, loan Pop Zugravul”; 
Muslea 1995, D 23. 

Compozitia ni-L ínfatiseazá ín prim plan pe Iisus Hristos ín picioare, mergánd 
pe apa, cu mana stángá ridicatá spre cer si cu mana dreaptá índreptatá spre 
necredinciosul Petru pentru a-1 salva de la ínec. Frica necredinciosului este redatá 
prin stránsoarea máinii drepte care stránge mantia lui Iisus de teamá sá nu cada 
ín valurile ínvolburate. ín planul secund, ín stánga compozitiei se záreste ín larg o 
corabie cu pánze, cu doi cálátori. Orizontul delimitat prin nuante de ocru, alb, gri 
si albastru deschis se pierde ín nuante de brun. Apa este redatá ín nuante de gri, 
avánd ín compozitie albastru. Valurile cu accente de alb dau senzatia de miscare, 
ín special la baza corábiei. Vesmántul Mántuitorului este redat cu alb, albastru si 
rosu, cel al necredinciosului Petru cu ocru, brun si rosu, iar cele ale cálátorilor din 
corabie cu foitá aurie si nuante de roz. Faldurile vesmintelor sunt redate prin linii 
curbe ín nuante de brun si negru, iar zonele de umbrá apar ín nuante de pámánt 
brun. Párul mántuitorului si cel al cálátorului plasat ín stánga corábiei este redat 
ín nuante de castaniu. Aureola lui Iisus este aurie (aliaj pe bazá de cupru). Párul 
celui de-al doñea cálátor plasat ín dreapta corábiei este redat cu alb. La fel si cel al 
necredinciosului Petru. Fetele, máinile si picioarele sunt redate cu alb, prezintá zone 
de umbrá redate cu brun, iar conturul este redat íntr-o tonalitate de brun ínchis. 
Modul de redare al ochilor si trásáturile fetei sunt specifice zugravului loan Pop din 
Fágáras. Pánza corábiei apare ín tonalitáti de gri si brun, reusind pe aceastá cale sá 
dea senzatia de volum. ínsemnele mántuitorului prezente pe aureolá sunt redate cu 
negru iar denumirea scenei este redatá cu litere chirilice albe, ín partea superioará 
a compozitiei: „Putin credinciosu [...]”. Continuitatea textului s-a pierdut odatá cu 
fragméntele de sticlá origínale. 


i 


Expert restaurator picturá CNM ASTRA, Cadru didactic asociat al Universitátii„Lucian Blaga" Sibiu 
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Starea de conservare ínainte de restaurare 

Suportul din stidá 

Icoana cu nr. inv. 1376 OC a fost spartá ín 55 de fragmente. Restul celor 18 
fragmente care ar fi íntregit icoana s-au pierdut. Suportul din sticlá prezintá murdárie 
superficialá si aderentá pe toatá suprafata si implicit pe zonele marginale ale sticlei, 
care au venit ín contat cu faltul ramei. Fragméntele de sticlá au fost lipite cu banda 
adezivá transparentá. Sticlá suport a fost dublatá atát pe fatá cát si pe verso cu cate o 
placa de sticlá de provenientá industrialá. 

Stratul de culoare 

Película de culoare prezintá murdárie aderentá si ancrasatá, desprinderi si lacune, 
fenomen de pulverulenta. Pigmentul albastru, de slabá calitate, íntálnit pe icoanele 
realízate de zugravul loan Pop prezintá aceleasi tipuri de degradári. Pe zonele 
marginale íntálnim uzurá mare a peliculei de culoare. Semnalám oxidarea foitei 
metalice. Ca interventie anterioará inadecvatá amintim interpunerea íntre placa 
de sticlá de pe verso si película de culoare a unei hártii negre cu aspect lucios. Se 
semnaleazá starea de conservare precará a peliculei de culoare. 

Rama icoanei 

Rama neconstitutivá a icoanei, confectionatá din lemn de brad, ímbinatá adeziv 
si cu pene la 45°, a fost báituitá ín tonalitáti de brun ínchis. Aceasta prezintá orificii 
provócate de cuie metalice si aspect inestetic, fiind báituitá ín tonalitáti de brun 
ínchis. Nu s-a tinut cont de profilul si cromatica ramei origínale. 

Capacul icoanei 

Capacul neconstitutiv al icoanei este compus din 5 planse móntate pe verticalá 
prin intermediul cuielor metalice. Prezintá defecte ín structura planselor: noduri, 
pierden de material lemnos, fisuri si crápáturi. 

Analize efectúate 

La icoana luatá ín studiu s-au efectuat investigatii chimice. Nu au fost necesare 
investigatiile biologice datoritá propunerilor de ínlocuire a ramei si capacului. ín 
urma analizei vizuale, s-a presupus cá rama si capacul au fost confecciónate din lemn 
de brad. 

Conform buletinului de analizá chimicá nr. 337/ oct. 2011, probele prelevate au 
fost supuse la examinári microscopice, teste microchimice si de ardere, microfotografii 
digitale. 

Probele supuse examinárilor sunt fragmente de strat de culoare dislócate, cázute 
la demontarea icoanei din ramá. 
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Rezultatele atesta faptul cá pictura a fost realizatá cu liant proteic (posibil ou). ín 
urma testului de ardere proba se umflá specific proteinelor si se simte un miros de 
ulei ars. Este posibil ca pigmentii identificati sá fie amestecati cu baritá BaS0 4 , ca si 
material de umpluturá (barita la flacárá da o coloratie verde - albástruie). 

Pigmentii identificati (posibil): rosu miniu de Pb (tetraoxid de Pb, Pb 3 0 4 ), 
rosu cinabru (HgS), pámánt brun pe baza de oxizi de fier hidratad (Fe 2 0 3 • H 2 0), 
albastru Prusia-Fe 4 [Fe(CN)J 3 sau un albastru organic, alb de Pb (carbonat basic de 
Pb,2PbC0 3 ,Pb(0H) 2 , negru de C, foitá aurie, aliaj pe baza de cupru (Chimist Dana 
Lázureanu). 

Descrierea lucrárilor de restaurare efectúate 

Operatii de restaurare la capac si rama 

Datoritá pierderilor de material, fisurilor, crápáturilor si aspectului inestetic s-a 
propus ínlocuirea capacului neconstitutiv al icoanei. Acesta a fost confectionat din 
douá planse din lemn de brad ín sistem nut si feder, fiind integrat cu bait pe baza 
de apá. Pe interiorul planselor capacului s-a folosit si un pigment albastru. Astfel 
s-a evitat ca interiorul capacului sá concureze cu imaginea icoanei, avánd ín vedere 
pierderile de suport si implicit de strat pictural. 

Rama neconstitutivá prezenta uzurá functionalá, murdárie superficialá, orificii 
provócate de cuie metalice si aspect inestetic, fiind báituitá ín tonalitáti de brun 
ínchis. La aceasta din urma nu s-a tinut cont de profilul si cromatica ramei origínale. 

S-a propus ínlocuirea ramei neconstitutive cu o alta rama care sá tiná cont de 
profilul folosit de zugrav ín trecut, precum si de cromatica ramelor sale. Profilul ramei 
s-a realizat dupá model, respectiv rama icoanei „Maica Domnului ímpáráteasá”, nr. 
inv. 118 OC din colectia CNM ASTRA, datatá 1837 si atribuitá aceluiasi zugrav. 

Integrarea cromaticá s-a realizat, spre exterior, cu bait pe bazá de apá si pigment 
brun ínchis, iar spre interior cu bait pe bazá de apá si pigment brun-roscat. 

Operatii de restaurare pe stratul pictural 

Pentru ínceput s-a recurs la demontarea capacului neconstitutiv, prin extragerea 
cuielor metalice neconstitutive. A urmat índepártarea sticlei de provenientá 
industrialá si a hártiei de culoare neagrá de pe suprafata peliculei de culoare. 
Semnalám murdária aderentá si ancrasatá existentá pe suprafata peliculei de culoare 
si pe zonele lacunare. 

Curátirea mecanicá a peliculei de culoare s-a realizat prin pensulare usoará, 
evitándu-se zonele cu desprinderi. A urmat consolidarea peliculei de culoare cu 
emulsie de gálbenus de ou cu apá distilatá 1:3, cu adaos de conservant (acid salicilic). 

Fixarea solzilor de culoare s-a realizat prin presare (folie de Melinex), acolo unde 
solzii de culoare s-au desprins de pe suport. 

Curátirea murdáriei aderente a peliculei de culoare s-a realizat cu emulsie de 
gálbenus de ou cu apá distilatá 1:5, prin intermediul tampoanelor de vatá si mecanic, 
cu ajutorul bisturiului. 
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Curátirea lacunelor si a pártii nepictate a sticlei a constat ín índepártarea 
depunerilor de grásime si murdárie prin intermediul emulsiei de gálbenus de ou cu 
apa distilatá 1:4, urmánd degresarea cu alcool etilic. 

Cele 18 fragméntele noi s-au decupat dupa sablón prin intermediului unui 
diamant, urmánd slefuirea acestora cu o freza abrazivá dentará. Pentru exemplificare 
specificám faptul cá cel mai mic fragment de forma neregulatá másoará 2x4 mm. S-a 
folosit sticlá de provenientá industríala. 

A urmat curátirea si degresarea muchiilor celor 55 fragmente de sticlá si a celor 18 
fragmente noi, ín vederea consolidárii lor cu rásiná epoxidicá bicomponentá si presa 
rece, prin intermediul foliei de Melinex. índepártarea surplusului de adeziv de pe fata 
icoanei s-a realizat mecanic, cu bisturiu, si cu solvent (acetona). 

Dublarea icoanei pe fatá s-a realizat cu o placa de sticlá de provenientá industrialá. 
Fixarea ín rama a fost posibilá cu ajutorul bucátilor de páslá fixate adeziv pe faltul 
ramei, pentru ca muchia faltului sá nu vina ín contact cu sticlá, evitánd tensionarea 
(Covidez L 150). 

S-a optat pentru operatia de integrare cromatica partíala, pe zonele lacunare 
existente ín partea superioará a compozitiei, folosind culori de apa. S-a respectat 
astfel unul din principiile de baza ale restaurárii, interventia restauratorului oprindu- 
se acolo unde íncepe ipoteza, conform CARTEI DE LA VENETIA. 

Ca operatii finale amintim montarea capacului si a agátátorilor metalice cu 
holzsuruburi. 
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Confectionarea capacului din douá planse din lemn Confectionarea ramei si 

de brad in sistem nut si feder si integrarea cromaticá integrarea cromaticá dupa 
(fatá-verso) icoana martor 118 OC 
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Ansamblu verso, Aspecte din timpul despráfuirii si 

inainte de restaurare consolidárii peliculei de culoare 



Aspecte din timpul curátirii peliculei de culoare si a lacunelor 



Aspecte inainte si dupá operatiile de consolidare si 
de curátire a peliculei de culoare 
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Detalii din timpul consolidárii suportului, indepártárii surplusului de adeziv si degresárii sticlei 

pe fatá 


rail u’&wt'/cs 


4 - 


Ansamblu verso, dupá montarea Ansamblu fatá, inainte de integrarea 


ícoanei m rama 


cromaticá partialá 


378 












Ansamblu fatá-verso, dupá restaurare 
Dimensiunile icoanei fárá ramá: 36,3x30,7 cm 
Dimensiunile icoanei cu ramá, dupá restaurare: 42,4x36,4 cm 
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TRUPUL - MEDIU ADECVAT DE EVOLUTIE $1 
DESÁVÁR$IRE SPIRITUALÁ A OMULUI 
- ÍN TEOLOGIA ORTODOXA 


Nicolae Leasevici 1 


Omul a apárut la sfársitul Creatiei Naturii, ín general, adicá ín ziua a sasea cánd 
s-a sfársit aceastá lucrare grandioasá care a fost binecuvántatá, privitá si apreciatá de 
divinitate ca fiind foarte buná. 

Asadar, omul apare - dupa tóate aspectele de natura creatá - ca cea mai ínaltá 
forma de organizare a Creatiei ínsási, dar fiind dotat, ín plus, si cu o „suprastucturá”, 
(superioará acesteia) prin care e capabil sá-i ínteleagá sensul si, astfel, sá o poatá 
spiritualiza, odatá cu sine. Pentru a ínfáptui aceasta, omul lucreazá asupra naturii 
create, asa cum i se poruncise de catre Dumnezeu 2 , prin trupul sáu care apartine 
naturii, („luánd Domnul Dumnezeu táráná din pámánt, a fácut pe om” (Fac. 2: 7). 

Pentru cá ín aducerea sa la viatá se aflá interventia directa a lui Dumnezeu, care 
a ales o materie deosebitá («táráná din pámánt” 3 ) si a suflat asupra ei „suflarea” Sa 
dátátoare de viatá, fácándu-1 pe om «fiintá vie” (Fac. 2:7), acesta se deosebeste de 
celelalte regnuri (mineral, vegetal si animal - deja - existente ín momentul aparitiei 
lui si) pregátite spre a fi luate de el ín stápánire, fiindu-i, ín felul acesta, de folos. 

Deci, sufletul este cel ce íl deosebeste pe om de naturá. El ii conferá omului, ín 
plus, un substrat spiritual, indefinibil ín esenta lui, dar prin ale cárui manifestári, 
fiinta umaná devine „un subiect constient [...] unic si de neínlocuit” 4 ce are, totodatá, 
si «vointa de a fi si de a se desávársi vesnic” 5 . 

Trupul uman - fiind parte a rationalitátii «materialízate a naturii generale” 6 , dar 
cu o rationalitate «palpabilá (si) concreta’, cu mult mai complex organizatá, decát 
acea a naturii - se aflá ín legáturá cu toatá Creatia. ínsá omul, íi este superior acesteia, 
pentru cá este ímbogátit, cu o sensibilitate aparte - prin chiar «lucrarea specialá a 
sufletului”, si prin el are, ín plus, avantajul de a fi cáláuzit continuu de divinitate. 

Prin aceastá rationalitate, capabilá de a desfásura activitáti deosebit de complexe 
ín trup - acesta se poate implica ín viata constientá si liberá a sufletului. De cealaltá 
parte - sufletul - care „ínsá nu e una cu aceastá rationalitate palpabilá si specialá a 
trupului si de aceea nu ínceteazá sá existe odatá cu trupul” 7 , dar - numai cu ajutorul 

1 Dr., Institutul de Antropologie «Francisc J. Rainer “al Academiei Románe - Bucuresti 

2 Biblia, (Fac. 1:28): „Cre§teti §i vá ínmultiti §i umpleti pámántul §i-l supuneti” 

3 ín Septuaginta (Geneza 2, 4 ) este folosit termenul „praf din pámánt”, Philon din Alexandria sustine cá «Dumnezeu 

a ales cea mai buná táráná ín vederea plásmuirii omului (Opif. 137), iar pentru loan Gurá de Aur, omul trebuie sá 
se umileascá intrucát a fost plásmuit din praf, ca semn al umilintei spirituale 

(Septuaginta, vol.l,Colegiul Noua Europá, Polirom, 2004, pg.56-57, nota 2,7). 

4 D. Stániloae, Teología Dogmática Ortodoxa., vol.l, p. 375 

5 Idem, I bidem 

6 Idem, p. 376 

7 Idem, Ibidem 
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trupului - poate comunica cu lumea ínconjurátoare, pe care o influenteazá si o 
modifica - si, astfel - o si poate ridica - prin cunoastere ei si ímpreuná cu ea - la unirea 
sa cu spiritul constient etern 8 . 

Analizánd rolul trupului omenesc, ín ansamblul fiintei umane, observám cá el 
poartá amprenta complexelor activitáti si a sensibilitátii neobisnuite a sufletului. 
Acesta, la rándul lui, poate imprima ín constitutia orgánica a omului, o rationalitate 
subiectivá si constientá, care este capabilá si ea de a interactiona completiv cu finetea 
si disponibilitatea originalá a tráirilor sufletului, continuu ímbogátit de legátura lui 
cu ordinea divina. 

Aceastá plurivalentá a omului decurge din faptul cá - fiind construit „dupá 
chipul lui” Dumnezeu (Fac. 1:27) - el devine stápánul íntregii Creatii, putánd, 
astfel, concentra ín sine - asemenea Creatorului sáu - natura, ratiunile ei si, deci, 
cunoasterea lucrurilor. 

Cu scopul de a realiza o atare comunicare, pe baza legáturii ontologice, existentá 
íntre constiinta creatá si rationalitatea plasticizatá a lumii, pentru ca aceasta sá 
poatá fi ridicatá continuu, dupá creare, spre stári potrivite unei bune functionári 
a constiintei umane ín ea - Logosul divin imprima acestei rationalitáti plasticizate 
a lumii „un impuls de dezvoltare, dánd, astfel, o forma de organizare deosebit de 
complexa materiei care - ín acest fel - se apropie de cea a unui trup, ín mod legic, 
„adecvat sufletului constient” 9 din el. Numai ín asemenea punct culminant de 
evolutie a Creatiei „sufletul constient este adus la existentá prin actul special creator 
si initiator al dialogului Logosului cu el” 10 . ín felul acesta - Creatorul - aduce la viatá 
pe omul constient, care este intru-Chip-area, ín plan creat, a calitátilor Lui, esentiale, 
de Persoaná. Prin aceasta, Creatia ísi atinge scopul: acela de a realiza un dialog íntre 
divinitate si umanitate 11 . 

Pentru íntelegerea corectá a unui asemenea fenomen - Párintele Stániloae 
- subliniazá, ín paginile Teologiei Dogmatice Ortodoxe, la acest capítol, ideea 
simultaneitátii formárii trupului odatá cu sufletul, clarificánd (si consacránd) de 
la ínceput aceastá conceptie care eliminá orice fel de speculatie tendentioasá ori 
interesatá de interpretare 11 . 

Aceasta presupune cá nici: „trupul nu poate fi ínteles singur ca parte a naturii ce se 
depáseste pe sine”,nici: „sufletul uman nu poate fi ínteles ínainte de trup, cáci, ín acest 
caz, trupul n-ar fi pártas de la ínceput la caracterul de subiect al omului”, iar aceastá 
situatie „s-ar repercuta (negativ, n. a.) asupra íntregii vieti a omului si a legáturilor 
lui cu naturádeoarece ar tiñe „sufletul ín trup ca íntr-o temnitá si ín fata naturii ca ín 
fata unei realitáti stráine pe care nu o poate transfigura si care nu-1 poate ímbogáti, 
asa cum socoteste teoría platonic-origenistá” 12 . 

Este greu de precizat, cánd s-a produs - ín timp - pe scara evolutiei - momentul 

8 Idem, p.377 

9 Idem, Ibidem 

10 Idem, Ibidem 

11 Idem, Ibidem 

12 Idem, op. cit., ac. p. 
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racordárii si a sincronizárii acestor componente - de trup si de suflet - din a cáror 
alcátuire a rezultat omul = un produs superior sumei elementelor alcátuitoare. 

Párintele Stániloae - ne lámureste, totusi, cá fiinta omului a apárut atunci cánd 
natura íntreagá atinge „complexitatea biológica maximá” care (doar íntr-o astfel de 
fazá deosebit de ínaltá de evolutie) se transforma ín trupul ce se oferá ca „mediu 
adecvat” sufletului, „insuflat” 13 de Dumnezeu. 

Implicarea - divinitátii, íntr-un asemenea proces grandios de formare si realizare a 
„organismului biologic uman de maximá complexitate” - este „consideratá ín Genezá 
ca un act creator special” 14 . 

Este o taina suprema „inserarea spiritului ín natura materialá” 15 . De aceea, flecare 

- dintre cele douá elemente, componente, actionánd „ca o unitate” 16 - se poate íntelege 
si interpreta unul prin celálalt íntrucát si trupul si spiritul participa la tóate actele de 
cunoastere ale omului, care, desi, are un spirit autonom si deosebit de natura, percepe 

- totusi - si se foloseste, ín mod líber, de íntreaga realitate ínconjurátoare - prin 
simturile propriului corp, mentinándu-si, totodatá, constiinta de sine, libertatea si 
controlul cu ajutorul acestuia - la rándul lui - fiind puternic influentat de multiplele 
activitáti ale spiritului. 

Prin trupul, dotat cu o inepuizabilá sensibilitate si expresivitate - vointa omului 
controleazá procésele din natura, stabilind cu aceasta „legáturi voite, spiritual- 
naturale” 17 , care, ín functie de obiectivele urmárite de el, íl ajutá sá ínteleagá, prin 
simturi, sensurile divine, íncifrate ín lume. Aceasta este continuu sesizatá de spirit - 
prin intermediul trupului - cultivat si modelat, la nesfársit, pentru un asemenea scop. 

Din acest context, se evidentiazá rolul deosebit de important al trupului ín care 
spiritul, íntálnindu-se cu ordinea spiritualá superioará cát si cu cea a lumii, reuseste 
sá le apropie, imprimánd-o, pe cea din urmá, cu marea bogátie a semnificatiilor si a 
puterii celei dintái. 

De fapt, Sfintii Párinti numesc minte (vous) chiar aceastá parte superioará a 
sufletului, capabilá sá cunoascá si sá ínteleagá intuitiv divinitatea, dacá se elibereazá 
de reprezentárile si fórmele concrete ale lumii. 

Spre deosebire de Occident, care sustine doar posibilitatea unei cunoasteri 
deductive, crestinismul rásáritean afirmá cá Dumnezeu poate fi cunoscut direct, prin 
mintea unui „trup purificat” 18 . Mintea si ea ajutá o astfel de íntelegere, dacá a atins o 
anumitá transparentó. 

Mintea, índelung si constient pregátitá pentru o asemenea experientá, se umple de 
realitatea divinitátii, ce iradiazá ín ea si o pátrunde cu o „luminá spiritualá”. O atare 

- „vedere” - este rezultatul unei minti dinamice, tinzánd ea ínsási spre purificare si 
fiind ajutatá de unirea ei cu un trup pregátit si el pentru aceastá ínaltá cunoastere care 
este, deopotrivá, si o uniré cu dumnezeirea. 

13 Idem ,Ibidem 

14 Idem, Ibidem 

15 Idem, p.381 

16 Idem, Ibidem 

17 Idem, p.382 

18 Idem, op. cit., p.383 
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Trupurile noastre sunt templul Duhului Sfánt care locuieste in noi se spune ín 
1, Cor. 6: 19. 

íntreaga efervescentá, de multe orí contradictorie, a simturilor omului, este 
ordonatá si índreptatá spre comunicarea si unirea cu sferele superioare de cunoastere. 
Mintea, astfel formatá si interiorizatá, experiazá harul divin - ín inimá - consideratá 
organul conducátor al corpului si, totodatá, spatiul central de íntálnire dintre suflet si 
trup. Deci, o fuziune a simtirii astfel orientatá si a unei profunde íntelegeri abstráete 
(deconceptualizate) - formeazá ratiunea intégrala a omului total. 

Dacá nu poate fi anulatá íntreaga energie si activitate pasionalá a sufletului, care 
este ín legáturá cu trupul, („iutime si dorinta”) ín schimb aceasta trebuie pusá „ín 
slujba binelui si a iubirii”, adicá este necesará „mutarea lucrárii de la cele mai rele la 
cele mai bune si dumnezeiesti, prin deprindere” 19 . Unificat cu corpul, din prima clipá 
de viatá, (desi deosebit de acesta) - spiritul, astfel íntrupat sau sufletul, exista si dupa 
moarte precum si ínainte de ínvierea trupului, fiind „calificat” ca „suflet al trupului cu 
rádácinile adáncite ín el”, cel „cu care a tráit íntr-un anumit loe si timp” 20 . O astfel de 
conceptie, ordoneazá si imprima cu un puternic simt etic si de responsabilitate tóate 
faptele pe care omul le sávárseste ín timpul vietii sale, deoarece, pe baza amintirii 
lásate de actiunile trupului ín suflet, se poate caracteriza si judeca íntreaga fiintá 
umaná. 

Intima si tainica íntrepátrundere a spiritului constient si líber al omului ín natura 
corpului sáu fizic íl caracterizeazá pe om ca fiind un mediu perfect transparent si 
elastic, destinat sá ajungá la cele mai ínalte niveluri de dialog si de cunoastere. 

„Prin sufletul uman inserat ín lume lucreazá spiritul divin ínsusi la spiritualizarea 
lumii prin lucrarea Sa ín sufletul omului, dar ín special prin íntruparea Sa ca om” 21 . 

Cu tóate cá este „táráná din pámánt”, trupul omului se distanteazá de restul naturii, 
fiind ín asa fel pregátit íncát sá i se adapteze sufletului, insuflat ín el. 

Prin urmare - asa cum ne spune Sfántul Grigorie de Nazianz - omul „ín calitate 
de pámánt” este „legat de viata de jos”[instinctualá si material(ist)á] „dar, fiind (si, 
n.a.) o párticicá dumnezeiascá” ,el poartá ín sine si „dorinta vietii viitoare” 22 , la care 
va ajunge „ímpreuná cu trupul sáu (dar, n.a.) si cu pámántul cu care stá ín legáturá” 23 . 
Deci, natura este indisolubil legatá - prin trup - de destinul omului, chemat si condus 
spre desávársire. 

Nu numai sufletul, ci si trupul (aflat íntr-o necontenitá transformare ) ímpreuná 
cu natura íntreagá, dar si cu semenii (ín comuniune) - íl defínese pe omul integral, 
existánd ín eternitatea deschisá cunoasterii, a relationárii si a apropierii treptate 
inter-personale. ínsá, numai prin suflet, ca purtátor al Chipului divin ín om, acesta, 
se ínrudeste si, totodatá, se si poate mentine íntr-o intensá relatie de comuniune 

19 Grigorie Palama, CuvAnt despre isihasti, al doñea din celeposterioare, Ed. Hristou, vol.l, p.526 si in 
D. Stániloae, T.D.O.,1, p. 386 

20 D. Stániloae, op. cit., p.386 

21 Idem, Ibidem 

22 Idem, p. 389 

23 Idem, Ibidem 
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cu Treimea divina. Suflarea Acesteia - ín momentul creárii fiintei umane - devine 
purtátoarea nu numai a sufletului íntelegátor, ce ínsumeazá tóate capacitadle 
rationale (de cunoastere si de comunicare), ci si a harului care - fiind energia necreatá 
a Duhului Sfánt - viata ínsási - este capabil sá íntretiná o vie si constantá ínter-relatie 
dialogicá íntre om si Creatorul lui. 

ín ansamblul lor, procésele vitale ale corpului omenesc, sunt indispensabil legate 
si de viata sufletului pentru cá acesta are la baza spiritul. Spiritul uman tinde, astfel, 
ca prin intermediul trupului, sá ridice íntreaga lume pana la unirea ei cu Spiritul 
suprem. 

íntr-un asemenea complex si laboríos angrenaj - corpul uman - depásind simplul 
aspect de materialitate rational plasticizatá (desi este, ín parte, obiect) - se transforma 
ín materie subiectivatá, participánd, ca subiect, la viata spiritului si contribuind la 
subiectivitatea umaná. Prin urmare, trupul si spiritul tráiesc ímpreuná,ín mod 
subiectiv, realitatea obiectivá. Deci, prin ínsusirile simturilor trupului - care „este 
nu numai imaginea sau senzatia obiect, ci si imaginea sau senzatia subiect” 24 - omul 
percepe íntreaga lume ínconjurátoare : 

„Toatá lumea o simt si o gándesc ín el si prin el .” 25 

ín conduzie, trupul si spiritul coexista íntr-o stránsá interdependentá, flecare 
participánd la lucrarea celuilalt: 

- trupul - se spiritualizeazá - pentru ca, pástránd caracterul rational al 
materiei, sá poatá fi traversat, astfel, de spirit (fácándu-se chiar participant 
la subiectivitatea acestuia) cáruia ii si oferá „nenumárate posibilitáti de 
manifestare” 26 , 

- la rándul lui - spiritul - se aratá apt de a-si actualiza si el, prin intermediul 
trupului, “tot atátea posibilitáti de manifestare”. 

ín acest proces de inter-conlucrare, sufletul, poartá si el, pecetea trupului íntrucát 
„se formeazá prin trup” 27 . 

Privit din perspectiva ratiunii, sensibilitátii si a tráirilor particulare omenesti, 
íntregul univers - locuit de fiinta umaná - se subiectivizeazá, ín functie de 
personalitatea acestuia. Prin trupul omului, spiritul sáu actioneazá asupra lumii, 
transfiguránd-o, asa cum - aceastá schimbare fundamentalá, istoricá si , ín mod 
cert, eterná - s-a realizat prin Hristos si, tot prin El si prin forta exemplului si a 
puterii harului Sáu mántuitor, ce ni-1 dá si nouá - flecare crestin contribuie la propria 
spiritualizare dar si a lumii sociale si a mediului sáu de viatá, permanent prezent ín 
viata sa. 

Conform unei asemenea evaluári, apare, ca deosebitá, grija ce trebuie sá o avem 
fatá de propriul trup care, nefiind doar evolutie biologicá, se ridicá, prin complexitate, 
provenientá si finalitate, deasupra íntelegerii noastre imediate si, de aceea, nu trebuie 

24 Idem, p.368 

25 Idem, Ibidem 

26 Idem, Ibidem 
~ 7 Idem, Ibidem 
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lásat pradá tendintelor obscure si instinctuale ale naturii manifesté prin el. Trupul 
uman prilejuieste sau mijloceste gándirea, constiinta si simtirea spiritualá ce aduna ín 
sine infinitatea existentialá si relationalá a lumii materiale pentru a o putea asambla, 
prelucra si directiona, potrivit vointei sale care, fiind ín armonie cu ratiunile divine, 
reuseste sá asigure transparenta duhovniceascá a trupului omenesc si, prin el, a lumii 
íntregi. 

Fiecare om oglindeste ín sine doar acea parte a universului existential cunoscut si 
subiectivat la nivelul sau, dar si personalizat de profilul spiritual dobándit prin efortul 
lui constant. 

ín completitudine cu acestea, lumea exterioará se structureazá potrivit configuratiei 
spirituale a fiecárui trup uman, implicat nu numai ín activitatea fiziologicá si 
senzorialá si de orientare a individului, ci si ín subtilitatea preocupárilor si a celor 
mai ínalte idealuri ale lui, detasate de materialitate, concret si incidentá temporalá. 

„Omul si lumea se vád in trupul lui, ca dovada participárii trupului la subiectul 
uman si la lume” 28 . 

Dar, aceastá lume a fost creatá: „pentru ca omul sá o ridice la o spiritualizare 
suprema cu ajutorul spiritului suprem ...” 29 . 

O asemenea ímbinare, conjugare, ímpletire - sinergicá - a vointei si libertátii - 
divine si umane - ín vederea spiritualizárii generale a lumii si a omului - este numitá 
de Párintele Stániloae : «formula generalá a lucrárii lui Dumnezeu ín lume” 

Totusi, pana la sfársitul acestei lumi, organizarea naturalá - materialá si umaná - a 
lumii, va fi, ín mod constant si tainic, pátrunsá si vitalizatá de acea ordine divina care 
a si creat-o. Atunci, chipul real al tuturor celor existente va deveni complet vizibil 
datoritá harului dumnezeiesc ce va conferí naturii si prezentei umane, aflate íntr-o 
intima armonie, o desávársitá strálucire, deschidere si actualizare a flexibilitátii si 
diversitátii comunicative: 

„Páná la sfársitul acestei lumi, ordinea ei naturalá va exista continuu penetratá íntr- 
un chip misterios de o ordine care e deasupra ei, asa cum penetreazá viata spiritualá 
realitatea mai mult sau mai putin statornicá, deci nedesfuntatá, a vietii ín trup.” 30 

ínsánátosit, spiritul omului, ín comuniune cu cel divin, va evidentia - prin 
propria dinamicá interioará - asemánarea sa tot mai mare cu Creatorul, reusind sá 
personalizeze si, concomitent, sá spiritualizeze universul Naturii, existente, ín primul 
ránd, ín trupul sáu: 

„Si pe másurá ce s-ar íntári spiritul ín oameni, el ar rázbate tot mai mult prin 
íntregul mediu al naturii, iar ín primul ránd prin trupurile lor.” 31 

Astfel, omul, ca ipostas al íntregului cosmos, íl va mántui pe acesta, prin faptele 
sale de iubire, transformándu-1 íntr-un spatiu pneumo-hristic. 


28 Idem, p.371 

29 Idem, p.372 

30 Idem, p.374 

31 Idem, p.375 


385 



ADOLESCENTELE $1 PRESIUNEA SOCIALÁ 
PRIVIND IDEALUL FEMININ 


Cristina Stan, Monica Petrescu 1 


Introducere 

Imaginen corporalá implica perceptia, imaginada, emotiile si senzatiile fizice 
despre propriul corp. Nu este vorba despre ceva definitiv deoarece acest proces se aña 
íntr-o continua modificare, sensibil la schimbárile de atitudine, mediu si expedente 
fizice. Nu se bazeazá pe fapte. Este mai mult de naturá psihologicá si este influentat 
mai mult de stima de sine decát de modul ín care ne privesc ceilalti. Nu te nasti 
cu acest mod de a gándi, ci ínveti importanta imaginii corporale ín familie, printre 
semeni, este un bun cultural pe care íl asimilám ín plan social. 

Relatia pe care flecare o are cu propriul corp este foarte complexa, íntr-o continua 
transformare si evolutie. ín decursul unei vieti flecare om ísi percepe trupul ín 
termeni diferid, ín functie de várstá, stare de sánátate, cerintele pe care le are íntr-un 
anumit moment de la acesta, acceptarea celor din jur etc. Se trece foarte repede de la 
sentimentul de multumire ín ceea ce priveste propriul trup, la sentimentul de dezgust 
si la dorinta de a schimba ceva din punct de vedere fizic. 

Antropologii au fost mereu interesad de modul ín care oamenii, din diferite regiuni 
sau culturi, gándesc despre propriul corp si modul ín care íl trateazá. Suntem creaturi 
ínghitite de catre cultura din momentul ín care s-a stabilit ce sex avem si ce rasa 
suntem. Modul ín care trupurile noastre sunt modélate si construite este determinat 
de catre societatea ín care tráim. Nu este vorba doar de ceea ce máncám sau de 
modul ín care mergem, ci si de modul ín care ne „prezentám” corpul ín societate (cu 
mándrie, dezgust, íncredere, timiditate etc). 

íncepem sá ne constientizám propriul corp de foarte timpuriu; de mici suntem 
ínvátati cum sá ne ímbrácám, cum sá máncám, cum sá ne comportám - informatii 
transmise cu ajutorul unor imagini cultúrale care comunicá comportamentul adecvat. 
Cu totii suntem láudati sau criticad pentru abilitatea cu care ínvátám sá respectám 
regulile sociale si modul ín care reusim sá ne integrám cát mai repede ín contextul 
cultural ín care tráim. 

Ne-am obisnuit sá credem cá imaginea reflectá fidel realitate. Cánd ne uitám la o 
fotografié sau la imaginea noastrá reflectatá ín oglindá considerám cá am surprins cea 
mai fidelá reproducere a realitátii si ne íncredem total ín ceea ce vedem. Din pácate, 
cei afectad de tulburári de alimentatie raporteazá imaginea pe care o vád ín oglindá 
la o sumá de structuri mentale stabile si o interpreteazá ín functie de asteptárile pe 
care le au. 


1 Institutul de Antropologie Fr. I. Rainer, Academia Románá 
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Nu putem gandí si simti decát raportándu-ne la ceea ce stim sau vrem sá stim. 
De aceea, ín oglindá nu vedem imaginea noastrá realá, nu vedem ceea ce vád altii, 
ci vedem o proiectie subiectivá supusá unor norme si restrictii. De multe ori nu se 
doreste observarea unui íntreg, ci privirea analizeazá doar ceea ce incaica regula 
frumosului stabilitá de nórmele cultúrale. 

Reprezentarea mentalá este mai valoroasá decát o fotografié sau o reflexie si nu 
se hráneste neapárat din realitate. Aceastá reprezentare poate fi formatá pe baza unei 
multitudini de informatii eronate primite de la cei din jur (comentarii ráutácioase, 
critici, priviri dezaprobatoare). 

Adolescentul tráieste íntr-o lume de imagini múltiple si contradictorii. íntreaga 
lui lume este formatá dintr-o multitudine de imagini: imaginea lui despre el, modul 
ín care crede cá este vázut de catre cei din jur, modul ín care ar vrea sá fie vázut de 
ceilalti si mai ales imaginea pe care si-ar dori sá o aibá. 

Imaginea corporalá este un cumul de variabile de care trebuie tinut cont: 

- Modul ín care te vezi atunci cánd te privesti ín oglindá sau atunci cánd te 
imaginezi; 

- Ceea ce crezi despre propria ínfátisare (aici fiind incluse amintirile, 
presupunerile si generalizárile); 

- Ce crezi despre propriul corp - incluzánd aici ínáltimea, greutatea si fórmele 
corporale; 

- Modul ín care íti percepi si controlezi corpul ín timp ce te misti, cum te simti 
ín propriul corp. 

Una dintre etapele cele mai stresante din viata unui om este cea a adolescentei. 
Este perioada ín care flecare íncearcá sá descopere cine este, se stráduieste sá deviná 
cát mai independent, íncepe sá doreascá din ce ín ce mai mult integrarea íntr-un grup 
ín care simte cá se regáseste si mai ales trebuie sá facá fatá noilor transformári rapide 
pe care propriul corp le suferá ín acesti ani. Pentru multi, intrarea ín adolescentá 
poate fi un moment extrem de emotional, stresant, confuz si chiar ínspáimántátor. 
Este adevárat cá unii fac aceastá trecere natural, fará sá resimtá vreo problemá de 
adaptare, dar altii au nevoie de un timp mult mai índelungat pentru a face fatá tuturor 
schimbárilor si pot sá apará diverse tulburári ín comportament ín íncercarea de a face 
aceastá tranzitie. Unii dintre ei pot intra la pubertate mai devreme si se confruntá 
cu tachinárile semenilor, altii se tem ca nu cumva kilogramele ín plus acumúlate ín 
aceastá perioadá sá preceadá o íngrásare mai accentuatá si ín aceastá panicá íncearcá 
sá gáseascá solutii rapide. Majoritatea adolescentilor nu stiu cá odatá cu íncetarea 
transformárilor fizice greutatea, de obicei, se stabilizeazá si organismul ín mod 
automat pástreazá doar cantitatea de tesut adipos de care are nevoie. 

Integrarea ín grup constituie o laturá a satisfacerii dorintei de comunicare, de 
relacionare si adaptare la fórmele de activitate specifice acestei perioade. Apartenenta 
la un grup ín care adolescentul simte cá apartine devine, ín aceastá perioadá, vitalá 
si meritá orice sacrificiu. Dacá se simte marginalizat doar pentru cá nu se íncadreazá 
ín standardele de frumusete ale membrilor grupului, adolescentul íncepe sá caute 

metode de a pierde din excesul ponderal - care este real sau doar ínchipuit. 
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Prietenii si colegii au o mare influentá ín perioada adolescentei si pot fi o sursá de 
ínvátare a atitudinilor si a comportamentelor gresite privind alimentaba. Ei pot initia 
si íncuraja recurgerea la diete sau la alte tehnici de slábit, promoveazá acordarea unei 
atentii deosebite asupra aspectului fizic si íncurajeazá competitiile ín lupta pentru 
slábit. 

Material si metodá 

» 

Pentru realizarea acestui studiu s-au aplicat 250 de chestionare ín cadrul a trei 
licee din mediul urban (Bucuresti) la subiecti cu vársta cuprinsá íntre 15-16 ani. 
Adolescentii au fost rugati sá completeze un chestionar anonim care urmárea 
evaluarea unor comportamente alimentare cu risc pentru sánátate. ín flecare clasá 
s-au distribuit chestionarele, au fost complétate de catre adolescenti si apoi s-au 
realizat másurátorile antropometrice. 

Respondentele care au declarat ca ar dori sá mai slábeascá au avut de ales motívele 
pentru care ar dori o scádere a greutátii corporale. 

Variantele au fost: 

- Pentru a aráta mai bine; 

- Pentru a fi mai usor acceptat de cei din jur; 

- Din motive de sánátate. 

Rezultate si conduzii 

9 

Adolescenta este perioada ín care rata de crestere este cea mai acceleratá din toatá 
viata, exceptánd primul an de viatá. 

ín timpul celor cinci ani de adolescentá greutatea corporalá aproape se dubleazá si 
ínáltimea cástigatá reprezintá aproximativ 15% din cea a adultului. 

Tot acest proces de schimbári fizice reprezintá o provocare pentru psihicul 
adolescentilor, ei trebuind sá se obisnuiascá foarte repede cu noua conformatie a 
corpului. íntre 10 si 18 ani masa corporalá se dubleazá, pe cánd ínáltimea creste ín 
medie cu 27%. Din acest motiv, foarte multi adolescenti devin preocupati de aspectul 
fizic si trec printr-un proces sinuos de acceptare a unor transformári corporale: 
greutatea care se modificá destul de rapid, schimbári relativ dese de ínáltime si 
modificári íntre proportiile diferitelor circumferinte ale corpului care sunt íntr-o 
continuá evolutie. íntr-un timp relativ scurt corpul adolescentului se schimbá din 
foarte multe puñete de vedere, existánd perioade ín care ínfatisarea proprie ii poate 
párea nearmonioasá. 
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Pentru a ai ata mai 
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cei din jur de sánátate 
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Pentru a arátamai 
bine 


Fig. 1 - Ráspunsurile la íntrebarea: Din ce motiv ai dori sá mai pierzi din greutate? 


Majoritatea adolescentelor din lotul studiat (52,99%) au declarat cá dórese sá mai 
slábeascá doar din dorinta de a aráta mai bine, ceea ce confirma idee cá la aceastá 
várstá aspectul fizic primeazá ín fata preocupárilor legate de sánátate. Un numár 
relativ mic de adolescente (1%) au declarat cá ar dori scáderea ín greutate doar pentru 
a fi mai usor acceptate de cei din jur, pe cánd 7% dintre ele au ales si a doua variantá de 
ráspuns: motivul estetic. Se poate trage concluzia cá acestea asociazá ideea de siluetá 
cu gradul de coeziune cu cei din jur. Aproximativ un sfert dintre fetele chestionate au 
declarat cá nu dórese o scádere ín greutate (Fig.l). 

Analiza ráspunsurilor, corelatá cu íncadrarea adolescentelor ín categoriile 
Indiálor de Masa Corporalá (IMC), a arátat cá principalul motiv pentru care fetele 
íncadrate ca fiind normoponderale ar mai dori sá slábeascá este cei estetic (57,84%). 
Acest lucru este confirmat si de ráspunsurile oferite de fetele supraponderale, 54,55% 
dintre acestea spunánd cá dórese o modificare a greutátii proprii din acelasi motiv. La 
aceastá categorie intervine íntr-un procent destul de mare si un alt motiv (pe lángá 
cei pur estetic): dorinta de a slábi pentru a fi mai usor acceptate de cei din jur, 22,73% 
alegánd ambele variante de ráspuns (tabelul 1). 
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Tabelul 1 - Analiza ráspunsurilor in functie de Indícele de Masá Corporalá 



Subponderal 

Normal 

Supraponderal 

Pentru a aráta mai bine 

- 

57,84% 

54,55% 

Pentru a fi mai u§or acceptat de cei din jur 

- 

0,98% 

- 

Din motive de sánátate 

- 

2,94% 

9,09% 

Pentru a aráta mai bine + Pentru a fi mai u§or 


3,92% 

22,73% 

acceptat de cei din jur 


Pentru a aráta mai bine + Din motive de sánátate 

- 

- 

9,09% 

Pentru a fi mai u§or acceptat de cei din jur + Din 
motive de sánátate 

- 

3,92% 

4,55% 

Nu dórese sá maislábesc 

100% 

30,39% 

- 


Tóate cercetárile ín domeniul comportamentului adolescentilor au evidentiat 
modul ín care criticile si tachinárile legate de greutatea corporalá fac un mare ráu la 
nivel emotional. Adolescentii si copii supraponderali au un risc crescut ín a dezvolta 
un sentiment de insatisfactie ín ceea ce priveste propriul trup si au un respect de sine 
scázut deoarece sunt tachinati mult mai des decát colegii lor cu un índice corporal 
íncadrat ín limite nórmale. Aceste critici ín ceea ce priveste corpul pot fi percepute 
de catre copii ca o forma de abuz emotional si pot avea urmári grave ín dezvoltarea 
psihicá si fizicá a adolescentului. 

La ambele categorii (normoponderali si supraponderali) preocuparea legatá de 
sánátate este foarte scázutá ín ecuatia scáderii indicelui de masá corporalá, ceea ce 
confirmá íncá o datá motivul pentru care multe dintre bolile cu care se confruntá 
adolescentii sunt provócate de stilul de viatá nesánátos. Din pácate, adolescenta este 
o perioada ín care sentimentul de rázvrátire si de íncálcare a principiilor „sánátoase” 
este propriu-zis o caracteristicá intrinsecá care poate fi modificatá foarte greu. Este 
perioada care urmeazá anilor copiláriei, cánd párintii erau cei care stabileau ce, cát 
si cánd mánánca copiii si de aceea alimentaba face parte din modul de exprimare a 
libertátii. Ultima grija a adolescentilor este sánátatea si de aceea modul de alegere a 
alimentelor are cu totul alte principii decát cele promovate de regulile unei nutritii 
echilibrate. 

Concluzii 

Adolescenta este o perioadá ín care organismul uman suferá numeroase 
transformári care necesitá o mare cantitate de energie si de aceea orice dezechilibru 
alimentar ín timpul cresterii poate conduce la dezechilibre grave care pot afecta pe 
termen lung starea de sánátate. 

ín urma unei alimentatii necorespunzátoare, mai devreme sau mai tárziu, apar 
o serie de tulburári care perturbá sánátatea organismului. Fenomenele care ínsotesc 
dezechilibrele alimentare sunt cauzate de lipsa unei alimentatii echilibrate sau de 
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catre un comportament alimentar dáunátor (alimentatie compulsiva, anorexie). La 
baza dezechilibrului alimentar stá adesea malnutritia, atát ín cazul subalimentatiei 
(subnutritiei), cát si ín acela al supraalimentatiei (supranutritiei). 

Problemele de alimentatie sunt complexe si cauzele lor nu sunt inca pe deplin 
íntelese. Din moment ce tulburárile de alimentatie apar cel mai des ín adolescentá, 
este posibil sá existe únele cauze specifice acestei perioade. ín general, cei afectad de 
probleme de alimentatie suferá de depresie sau au o imagine de sine foarte scázutá, 
iar aceste probleme sunt ín stránsá legáturá cu imaginea pe care o au despre propriul 
corp. Acest tip de afectiuni poate fi privit si ca o íncercare de a crea sau de a recástiga 
un sentiment de control atunci cánd restul vietii pare ín totalá dezordine. Se observa 
ciar tendinta adolescentilor de a pune pe primul plan esteticul, ín detrimentul stárii 
de sánátate. Modul ín care este perceput de cei de vársta lui este puternic valorizat 
si de aceea societatea contemporaná se loveste din ce ín ce mai des de problema 
tulburilor de alimentatie grave (anorexie si bulimie). 
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NASTEREA, ÍNTRE NATURAL §1 CULTURAL 


Ecaterina Stativa 1 , Andrei Kozma 2 


Dincolo de aspectul sáu natural, biologic, la om, nasterea constituie un eveniment 
cu profunde íncárcáturi socio-culturale. 

ín flecare cultura, se contureazá diferite modele de nastere, ín spatiu si timp. 

ín ultímele 2-3 decenii, dezbaterile privind nasterea sunt provócate de extinderea 
nasterii „tehnologice” ín dauna nasterilor pe cale naturalá. Pentru evitarea confuziilor, 
nasterile naturale nu presupun niciun fel de manevre invasive sau administári 
medicamentoase, ín timp ce nasterile tehnologice, atát pe cale naturalá cát si prin 
operatii, presupun interventii ce au la baza tehnici, tehnologii care se sprijiná pe 
invazivitate, ingerinte de substante chimice, médicamente etc. 

Chiar si ínainte ca nasterile prin cezarianá sá cunoascá o crestere explozivá, 
nasterea pe cale naturalá, vaginalá era deja mult medicalizatá. 

Analizánd nasterea din perspective biosocialá, ín 4 culturi (SUA, Yukatan, Olanda, 
Suedia), Brigite Jordans (1992), conceptualizeazá nasterea, arátánd cá, ín orice 
societate existá o sistematicitate si o coerentá íntre tóate aspectele evenimentului 
nasterii. Conceptualizánd nasterea, aceasta este ín opinia autoarei, o procedurá 
medicóla, ín SUA, un eveniment stresant dar normal al vietii de familie, ín Yukatan, 
unprocess normal, ín Olanda, si o inaltá implinire si realizare personalá , ín Suedia. 

O altá autoare, Davis - Floyd (1992), ín baza studiilor pe care le-a efectuat, 
considerá cá ín societatea americaná este dominant „modelul tehnocratic“ de nastere. 
Acest model este o expresie a mostenirii rezultatelor revolutiei stiintifice, cánd 
„masina” a ínlocuit universul omului, si a servit nevoile capitalismului industrial. Ea 
sustine cá, acest model tehnocrat, care se bazeazá pe primatul si dominatia culturii 
asupra naturii, reproduce patriarhatul pe considerentul unui corp slab al femeii si 
care are nevoie, pentru nastere, de tehnologii, contrólate de o lume masculiná. Astfel, 
s-a ajuns ca ín jurul nasterilor sá existe o serie de proceduri nejustificate, ne-necesare 
(únele chiar dáunátoare), dar care reproduc, de fapt, valori si simboluri ale modelului 
tehnocrat al nasterii. 

Davis - Floyd sustine cá, ín esentá, existá, pentru femeile americane, doar douá 
modele de nastere, care se exclud reciproc: modelul holistic si cel tehnocratic. Ea 
sustine cá modelul tehnocratic de nastere are rolul de a devaloriza femeia, ín timp ce, 
modelul holistic sárbátoreste organismul femeii. 

Depásind perspectiva abordárilor sociologice si antropologice, care plaseazá 
modelele de nastere ín termeni de structurá de putere, ideologii sau de gen, 
consemnám si abordári privind nasterea din perspectivá medicalá. 


1 CSI, Dr., Institutul de Ocrotire a mamei si a Copilului 

2 CS III, Dr, Societatea Academicá de Antropologie 
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Cezariana a fost consideratá, ín perioada anilor ‘60, din secolul XX, o tehnicá 
de interventie care avea ca scop protejarea sánátátii si a vietii mamei si copilului si 
care a avut, ín acei ani, un rol revolucionar, facánd viabile situatii de nastere cu risc 
ridicat precum, prolaps de cordon ombilical, placenta praevia, decolarea prematura 
de placenta, prezentarea frontalá si transversalá a fátului. Ulterior, aceastá tehnicá 
veche a suferit modifican succesive, ajungánd astázi la performanta aducerii pe lume 
a unui copil íntr-un timp foarte scurt (aproximativ 25 minute) ín conditii de mare 
sigurantá, cánd are loe íntr-un mediu spitalicesc modern. 

Evolutia tehnicii operatorii( segmento-transversale) si inclusiv scáderea riscurilor 
legate de anestezii si infectii a facut ca nasterile prin cezariene sá explodeze íncepánd 
cu anii 90, din secolul XX. Aceasta explozie este prezentá ín aproape tóate tárile 
dezvoltate precum si cele ín curs de dezvoltare. ín marile metropole, oriunde de pe 
glob, cezarienele ajung la rate cuprinse íntre, 50 si 80 %, indiferent dacá acestea sunt 
ín China, Brazilia, Irán, Turcia, statele din zona Europei Céntrale si de Sud, Coreea 
de Sud etc. 


Figural Rata nasterilor prin cezarianá in únele tári din lume( 2010) 


% 



Sursa:7fie Global Numbers and Costs of Additionally Needed and Unnecessary Caesarean 
Sections Performed per Year: Overuse as a Barrier to Universal CoverageLuz Gibbons, José M. 
Belizán, Jeremy A Lauer, Ana P Betrán, Mario Merialdi and Fernando AlthabeWorld Health 

Report (2010)Background Paper, 30 

Aceste cifre aratá indubitabil cá cezariana a devenit un mod de nastere la alegere. 
Mai mult decát atát, apare si practica de a face cezariana prin programare, adicá ínainte 
de aparitia semnelor de travaliu. Ulterior, cezariana la cerere a fost dezbátutá si din 
perspectiva drepturilor femeii de a alege, si deci, a fost cu atát mai mult acceptatá. 
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Un punct de vedere interesant cu titlu de ipotezá a fost lansat de Phillipe Steer, ín 
1998, prin lucrarea Obstericians choice ofdelivery. Autorul pune problema cezarienelor 
din punctul de vedere al evolutiei speciei umane, consideránd cá, prin generalizarea 
nasterilor prin cezarianá s-ar putea depási limitarea cresterii ín volum a creierului, 
limitare impusá actualmente de dimensiunile anatomice ale diferitelor zone ale 
corpului feminin (implícate ín nasterile pe cale vaginalá). Aceastá idee a conferit o si 
mai mare credibilitate si chiar atractivitate pentru nasterea prin cezarianá. 

La sfársitul anilor 90, din secolul XX, au existat dezbateri ín rándul profesionistilor, 
dacá cezariana la cerere respectá cerintele deontologice ale profesiei medícale. Chiar 
dacá mai multe Comité etice ale diferitelor organizatii profesionale de prestigiu au 
ráspuns da, continuá sá apará studii pe aceastá temá care fac ca profesionisti de 
prestigiu sá nuanteze ráspunsurile, afirmánd cá avem nevoie de mai multe dovezi 
stiintifice. 

Cezarienele au devenit foarte populare ín rándul femeilor cel putin din douá 
motive: asigurau o nastere sigurá, confortabilá, fará dureri, cu ajutorul unei echipe 
medícale ínalt califícate si acopereau, ín acelasi timp si fricile legate de lipsa íngrijirilor 
de calitate, ín cazul nasterilor vaginale. Si, nu ín ultimul ránd, asigurau integritatea 
esteticá a corpului feminin. 

Dar ce consecinte are nasterea prin cezarianá asupra sánátátii imediate si de termen 
lung a copilului? Este deja binecunoscut faptul cá nasterea prin cezarianá programatá 
(adicá fará declansarea travaliului) genereazá dificultáti respiratorii mult mai frecvente 
la copil decát ín cazul nasterilor vaginale. La ora actualá stim cá fátul ísi are rolul sáu ín 
declansarea nasterii, eliberánd ín lichidul amniotic o substantá care anuntá cá plámánii 
sái s-au dezvoltat complet. (Odent, M, 2009). ín plus, hormonii secretati de mamá ín 
timpul nasterii contribuie la finalizarea maturizárii plámánilor fátului. 

Dar existá si consecinte pe termen lung ? 

Studiile au arátat cá problema cea mai importantá o reprezintá astmul, dar nu ca 
expresie a unei alergii, dar si autismul. 

ín al doilea ránd, nasterea prin cezarianá ínseamná introducerea copilului direct 
íntr-o lume de microbi necunoscuti pentru copil. Cezariana transferá copilul din 
mediul steril al uterului íntr-o lume cu germeni necunoscuti, ín timp ce la nasterea pe 
cale naturalá colonizarea cu gemenii imunogeni, este asiguratá prin traversarea zonei 
vagino-vulvare unde sunt localizati acesti germeni (asemeni tuturor mamiferelor). 
Deci nasterea pe cale vaginalá asigurá copilului un bagaj imunologic de care copilul 
care vine pe lume pe o altá cale nu beneficiazá. 

ín al treilea ránd, nasterea pe cale vaginalá permite un contact imediat cu mama, 
o aláptare timpurie, chiar ín primele minute dupá nastere, astfel cá, prin suptul 
colostrului, tubul digestiv al copilului este colonizat timpuriu cu germeni prietenosi 
si cunoscuti pentru copil. 

Nasterea prin cezarianá íntárzie acest prim contact precoce si altereazá 
competentele copilului de a se orienta dupá miros cátre sánul mamei, datoritá 
prezentei altor mirosuri puternice de pe corpul mamei si din mediu. 
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Situatia din Romanía 

» 

Nasterile prin cezarianá 

Ca si ín alte tari din lume, nasterile prin cezarianá ín Románia au cunoscut o 
crestere spectaculoasá ín ultimii 25 de ani. Páná ín decembrie 1989, nasterile prin 
cezarianá erau strict contrólate, restrictiile fiind impuse de regimul comunist ín 
contextul politicii pronataliste. Se stie cá femeile care apucau sá nascá prin cezarianá 
puteau limita numárul de sarcini la douá, peste care aveau dreptul sá apeleze la un 
avort legal. Astfel, ín ultimii ani comunismului rata nasterilor prin cezarianá era ín 
jur de 3% (OMS 1991). ín mai putin de 3 ani, ajunge la 8,2 % (Badea, M, Stativa, E, 
Stephenson P, 1993) 

Conform datelor ultimei evaluári, realizatá de Institutul pentru Ocrotirea Mamei 
si Copilului ín 2010, rata medie a cezarienelor la aceastá datá era de, 35 %.( Figura 2) 


Figura 2 Evolutia nasterilor prin cezarianá in Románia, 1992-2010 



ín centre universitare si ín spitale judetene ratele depásesc uneori si 60%, iar ín 
maternitátile din órasele mai mici cezarienele sunt undeva la 20%. Aici cezarienele 
depind mult de disponibilitatea unui anestezist, care ín órasele mici este o specialitate 
deficitará. 

Din evaluárile periodice pentru reevaluarea maternitátilor ca Spitale Prietene ale 
Copiilor( initiativá la care sunt ínscrise 40 de unitáti) rezultá cá, existá o diversitate 
de practici in materie de cezariene. In tóate unitátile se practicá cezariana la cerere, 
chiar dacá acest lucru este mascat de diferite justificári medícale. La fel este practicatá 
si cezariana programatá, programarea urmánd nevoile si disponibilitatea medicului 
obstetrician si, uneori a mamei. 

Referitor la aláptarea copiilor náscuti prin cezarianá, existá o diversitate de 
practici. Din dátele tabelului de mai jos, rezultá cá, nalterca prin cezarianá intárzie 
semnificativ initierea primului supt, fatá de nalterca vaginalá. In multe Spitale 
Judetene din Románia, initierea primului supt se realizeazá dupá 72 de ore de la 
naltere, §i este o practicá curentá impusá de obstetrician §i anestezist, indiferent de 
tipul anesteziei folosite. 
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Tabel: Initierea primei aláptári dupá nastere in functie de tipul nasterii. 




Finalizarea nasterii 


Finalizarea nasterii 



Numárore 

Cale vaginalá 

cezarianá 

Total 

Cale vaginalá 

cezarianá 

Total 

n 

0,5 ore 

69 

11 

80 

86,3% 


100% 


1 ora 

20 

0 

20 

100,0% 

13,8% 

100% 


2 ore 

54 

12 

66 

81,8% 

18,2% 

100% 

m 

3-4 ore 

91 

12 

104 

88,5% 

11,5% 

100% 


5-8 ore 

108 

18 

126 

85,7% 

14,3% 

100% 


9-12 ore 

86 

21 

107 

80,4% 

19,6% 

100% 

i 

12-24 ore 

109 

118 

227 

48,0% 

52,0% 

100% 


24-48 ore 

30 

57 

89 

33,7% 

64,0% 

100% 


48-72 ore 

24 

56 

80 

30,0% 

70,0% 

100% 

10 

Peste 72 ore 

10 

21 

31 

32,3% 

67,7% 

100% 


Total 

601 

326 

930 

64,7% 

35,1% 

100% 


Sursa:Ecaterina Stativa, Silvia Stoicescu:£ví3Íti<3refl eficientei interventiilor incluse in prográmele 
nationale privind nutritia copiilor sub 2 ani Evaluaren situatiei cúrente a aláptárii si practicilor de 
nutritie a copiilor de la nastere la 2 ani, 2010, www.iomc.ro 
ín Romanía, si nasterile pe calea vaginalá sunt mult medicalizate. Utilizarea 
de rutina a unor proceduri precum epiziotomia, folosirea fluidelor adminístrate 
intravenos, monitorizarea electrónica continua a fátului, folosirea unor médicamente 
analgetice si anestezice, ruptura membranelor, aspirarea gurii, gátului si nasului nou- 
náscutului, cántárirea, examinarea si spálarea copilului imediat dupá nastere, fac si 
din nasterea vaginalá o procedurá medicalá. 

Peste 55% dintre mámele care au náscut pe cale vaginalá au primit analgezice sau 
anestezice ín timpul travaliului, iar 26 % dintre nasteri au fost provócate (Gheorghe, 
D, coord, 2010). 

Pentru recuperarea beneficiilor nasterii naturale solutia de a interzice sau 
restránge cezarienele la cerere nu este recomandabilá pentru cá, ín momentul de fatá, 
ar ínlocui o solutie tehnologicá de nastere cu alta, doar cu beneficiul de a fi mai putin 
costisitoare, si desigur anumite beneficii pentru copii. 

Renumitul obstetrician Michel Odent, ín baza unor studii realízate de-a lungul 
a cáteva decenii, afirmá cá principala cauzá a proliferárii cezarienei ín íntreaga 
lume este o lipsá de íntelegere „cvasi-culturalá a nevoilor de bazá ale femeilor la 
nastere”. El afirmá cá, de-a lungul istoriei umanitátii mediul cultural intervine ín 
procésele fiziologice ale nasterii, fie cá este vorba de credinte si ritualuri ín societátile 
preindustrializate, fie de interventii tehnologice ín societátile moderne. Tóate aceste 
ritualuri, rutine, arhaice sau moderne ímpiedicá declansarea procesului fiziologic al 
nasterii. Prin intermediul fiziologiei moderne stim cá creierul ancestral, primitiv, are 
un rol crucial ín declansarea nasterii. Hormonii implicati ín actul nasterii sunt secretati 
de structurile cerebrale primitive, numite hipotamus si glanda hipofizá. Intrarea ín 
functiune a creierului primitiv implicá punerea „ín repaus” a neocortexului care 
este creierul intelectului. Stimulii neocortextului sunt limbajul, lumina, zgomotul, 
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si senzatia cá esti privit, cá esti sub observatie. Prin urmare, este de la sine ínteles cá 
mediul spitalicesc obisnuit ín care au loe nasterea stimuleazá continuu activitatea 
neocortexului si, ín consecintá, nu permit eliberarea hormonilor care declanseazá 
ín mod natural nasterea. Din acest motiv travaliile sunt prelungite si dureroase si se 
ajunge la solutia cezarienei. 

Prin urmare, recuperarea nasterii naturale va fi un proces de lungá duratá peste 
tot ín lume. Moasa trebuie revitalizatá, cu conditia ca ea sa fie veritabilá, pentru a 
ínvinge sistémele actúale. Rolul ei cel mai important este sá stie cá nu trebuie sá faca 
nimic prin care ar perturba procesul fiziologic al nasterii (Odent, M, 2009). 

Statisticile aratá cá ín tárile unde rata cezarienelor este foarte micá (Olanda, 
Finlanda, Suedia) numárul moaselor este mult mai mare decát al medicilor specialisti 
de obstetricá ginecologie. Acest fapt íntáreste ideea cá moasele pot asigura nevoile 
de bazá ale femeii la nastere, iar medicii nu au menirea cá interviná ín procésele 
fiziologice si doar ín cele patologice sau neobisnuite. 

Si ín Romanía a apárut o generatie nouá de moase, cu studii universitare. 
Contributia lor la promovarea ideii si practicii de nastere naturalá nu poate fi ignoratá. 
Multe dintre ele actioneazá pe cont propriu, asistánd nasteri, acolo unde li se permite, 
sau ínsotind gravidele ín timpul travaliului. Implicarea lor ín actul nasterii fiziologice 
este íncá restrictionat, ín special ín spitalele publice. Tot aceastá generatie de moase 
a ínceput sá practice si nasterea la domiciliu, considerat de multi íncá act ofensator 
sau la limita legalitátii. Clientele sau paciéntele lor sunt de obicei femei instruite, 
curajoase si deloe conformiste. 

Sá fie oare ele care vor provoca schimbarea ? 
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EVOLUTIA UMANÁ ÍN CREATIVITATEA 
ARTISTICA, 

sau 

Creativitatea artisticá ín evolutia umaná* 


I. Florin STOENESCU 1 , Hanna-Karina KOZMA 2 


íntreaga evolutie umaná dincolo de natura este creativitate. 

Este bine cunoscut stiintific faptul cá depásirea naturii prin cultura s-a facut 
numai datoritá imaginatiei spiritual-creative. Si astázi sau máine vom face la fel... 
Gresim ínsá mereu uitánd cá facem parte din natura universului, evolutie si creatie, 
datoritá egoului, uneori considerándu-ne deasupra lor . 

ín afara materiei comune si a elementelor chimice, doar inteligenta, inforenergia 
subtilá a spiritului creator, si constiinta ne despart de Mama Geea si celelalte forme 
de viatá. 

Creativitatea artisticá este o formá de experient umaná, care a creat limbajul si 
se manifestá prin el. Limbajele artistice se genereazá ín proto- istoria civilizatiilor o 
datá cu celelalte forme de limbaj. Simultan apar limbajul gestului, dansul si tatuajul. 
Este momentul ín care ritmul, culoarea si sunetul se nasc, evident ínaintea muzicii. 
Geometría sacrá defineste ritmul si rima, numerice, ca principalele elemente pe care 
se construieste armonía sacrá a universului. Silaba ori versul scurt creau si pe atunci 
si fixau ín memorie imaginea sugeratá, ca si ritmul, fapt dovedit stiintific ulterior. 

O datá cu diversificarea activitátilor economice datoratá schimbárilor bruste 
climatice si migratiilor, populatiile avánd nevoie de cáláuze-lideri, ín proto- istorie 
apar si diverse activitáti sociale, dar si politice ori religioase care aduc o stratificare ín 
timp a unor páturi sociale. Aparitia mestesugarilor ín vechile civilizatii specializeazá 
si calificá producátorii, dánd o mai mare atentie serviciilor, dar si diversificárii 
produselor, gusturilor si stimulánd prin concurentá creativitatea. 

Proto- scrierile apar ca grafii asiatice, africane, caucaziene, intracarpatice, sau 
precolumbiene. Semnele ín aceste creatii grafice imitá dinamic fórmele spre a sugera 
semnificatiile inspiratoare ca fond. Semnele ajung sá fie o formá impusá de fondul 
sensurilor si semnificatiilor. 

Fórmele circulare spre exemplu, au apárut ca urmare a observárii cerului si a 
miscárii ciclice a astrilor, a soarelui si lunei. Luna simboliza modelul mortii ciclice 
iar soarele modelul zeului ínvingátor, el ínvingánd íntunericul din flecare dimineatá . 

Vechile civilizatii summeriene, mesopotamiene, de exemplu, foloseau calendarul 
lunar si studiau astrologia íntelegánd foarte bine simbioza cu celelalte planete a 
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pámántului ca element, dar si relatiile de armonie a lor cu universul cunoscut. Timpul 
zilei se másura simplu, cu umbra lásatá de un bát ínfipt ín centrul unui cerc. Ciclul 
solar ín Egipt era corectat de encíclica luí Syrius, care are un ciclu de peste 300 de ani, 
iar anuí agrar se calcula ín functie de aceastá planeta. La Stonehage, Newgrenge, orí 
Karnachul Francez, gásim urmele unor observatoare astronomice megalitice, care 
calculeazá enciclicile si eclípsele. De atunci, de acum peste sase milenii, íntre Tigru 
si Eufrat existau forme ale unei civilizatii ínfloritoare care si-a bazat dezvoltarea pe 
cunoastere si legi sacre impuse printr-o ordine bazatá pe legi ale cetátii si societátii 
stat. Temple-zigurate, scrierea cuneiformá, codificarea legilor, medicina, arhitectura 
pe baza de planuri, biblioteci, trátate de istorie, contráete economice si de proprietate, 
trátate de matemática, literatura cu fond religios sau mitic, dar si corespondenta 
diplomática - iatá fórmele de expresie ale unui ínalt nivel de civilizatie bazat pe 
organizare strategicá, pe observarea legilor cerului, pe cultura, ordine si armonie ín 
gandiré si multa inspiratie divina plus creativitate. Agricultura ínfloritoare deservitá 
de observatoarele astrale genera bunástarea si rigoarea cetátii. Cetatea adápostea viata 
religioasá, administrativa si militará. Si aláturi de ea o viatá comercialá si productivá. 

Apar tot atunci primele semne ale creativitátii omului prin forme figurative si 
decorative colórate pe pláci ceramice, dar si semne ritualice ale ritului unei proto- 
religii cu carácter sexual documéntate si ín Europa la grotele magdaleene ale 
Altamirei, ori la Lascaux, unde íntálnirea cabalinelor si bovinelor ca simboluri 
sexuale, se realizeazá íntr-o salá a pesterii, Sfántá a Sfintelor, loe sacru, ca o sperantá 
íntr-o suitá ciclicá a vietii. Omul tráia la un loe cu animalele si singura grijá a zilei de 
máine era asigurarea perpetuárii speciei, marea temá care a dominat tóate miturile 
fondatoare ale popoarelor. 

Acele figuratii rupestre au o anumitá calitate, prin care aceste imagini ale zorilor 
creativitátii artistice se íntálnesc cu tauromahiile de mai tárziu ale lui Goya sau 
Picasso. 

Arta este o stiintá, afirma ín sec XV Leonardo da Vinci, este o cunoastere ín 
sensul celei intuitive si este o stiintá, ín sensul realizárii practice cu ajutorul tehnicilor 
stiintifice. 

Nu existá nicio índoialá cá procesul umanizárii omului, care nu s-a sfársit nici 
astázi, a ínceput acolo unde au apárut primele forme ale artei. Arta la ínceputurile ei era 
adánc cufundatá ín incantatiile magice si ín religiile primitive, servind comanditarii. 
Nici astázi ea nu se poate dezlega de moralá, stiintá, ori de tóate valorile si nevoile 
culturii sau societátii. Valoarea artisticá a unei creatii nu a depins decát uneori ín 
istorie de subiectul care este reprezentat, dar ín special de modul cum acesta este 
reprezentat. 

Activitatea artisticá, creatia ín sine este o activitate analoagá activitátii stiintifice, 
morale sau religioase. 

Creativitatea umaná generalá se afirma ín preistorie prin organizarea durabilá a 
spatiului necesar convietuirii sociale, a armelor si uneltelor, a adápostului/locuintá, 
a depozitelor, dar si a conditiilor de ínmultire a speciei... La fel si astázi, conform 
piramidei nevoilor sociale a lui Maslow. 
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Creativitatea artisticá apare la populatiile vechi ca o nevoie de exprimare interioará 
si o exteriorizare a imaginilor tainice ale sufletului uman. A decora obiecte de ritual 
individual sau colectiv cu scop religios, de ínfrumusetare a corpului, ori a uneltelor, 
sau de colorare/decorare a costumului cu rol de protectie, devin de atunci un fapt 
uzual. 

Subliniem si nevoia de relacionare cu energiile universului care imaginativ íncep 
sá prindá forme. 

Gestul si cuvántul apar si ele din necesitate si se dovedesc ín timp a fi forme de 
creativitate spiritualá concertate odatá cu dezvoltarea cortexului. 

íntre idei, plimbándu-vá, descriem pe scurt mecanismul prin care „creierul 
pregáteste terenul” pentru dezvoltarea inteligentei spirituale umane si al creativitátii 
stiintifice ori artistice. 

Rolul specific al creierului este de a prelucra informaba organismului uman . 

Creierul poate fi ímpártit ín douá zone mari: paleocortexul si neocortexul. 

Paleocortexul, numit si creierul primar, situat ín portiunea centralá a creierului, 
este format din mai multe formatiuni nervoase dintre care un rol important íl define 
un sistem de centri nervosi grupati sub denumirea de sistem limbic. El este responsabil 
de comportamentul emotional si reactiile noastre instinctive la elementele senzoriale 
din jurul nostru. Acest sistem asigurá prin conexiunile cu celelalte formatiuni 
nervoase, supravietuirea si perpetuarea speciei. Mirosul, teama, furia, máncatul, 
somnul, bucuria, tristetea, libidoul, gestionarea transferului memoriei de scurtá 
duratá catre memoria de lungá duratá, sunt componente esentiale ín ínvátarea 
mecánica si controlul comportamental necesare supravietuirii. 

Prin acest sistem, organismul reactioneazá automat ín fata provocárilor venite 
din exterior, pe baza memoriei negative. ín acest sens s-a constatat cá ín urma 
fluxului unas de informatii senzoriale primite de creier ín flecare secunda, acesta 
are capacitatea de-a ínváta sá filtreze informatiile pe care le considera neimportante, 
retinánd doar pe cele considérate importante vietuirii. La acest nivel, ínvátám sá ne 
ferim de ce nu ne place sau ce ne poate provoca ráu si alegem doar aspectele care ne 
fac plácere sau ne asigurá confortul, fárá a discerne íntre elementele vicioase si cele 
virtuoase. Reactionám instinctiv printr-un mecanism primar, singurele criterii de 
diferentiere fiind rásplata si pedeapsa. ín urma unor experimente pe anímale prin 
stimularea electricá a acestei zone s-a constatat cá ín procesul de ínvátare pedeapsa 
are o pondere semnificativ crescutá fatá de rásplatá, prin acea memorie negativá de 
care aminteam mai sus. 

A doua zoná, neocortexul, este situat ín stratul exterior al creierului si reprezintá 
o caracteristicá a mamiferelor. La om, neocortexul reprezintá 90 % din volumul 
creierului, proportia acestuia fatá de creier fiind cu atát mai mare cu cát organismul 
este mai evoluat. Ca un exemplu, la om raportul este de 60:1 fatá de numai 30: 1 la 
maimutá. Neocortexul este responsabil de functiile superioare ale fiintei cum ar fi 
perceptia senzorialá, ráspunsul motor la stimuli, gándirea abstractá, scrisul, vorbirea, 
creativitatea. Este structurat pe 6 straturi dintre care stratul exterior este reprezentat 
de scoarta cerebralá. Desi are o grosime de numai 2-3 mm si un volum limitat de 
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íntindere, reprezintá “Head Quarter-ul fiintei umane. Este cu atát mai íntinsá cu 
cát fiinta este mai evoluatá, prin prezenta unor santuri numite circumvolutiuni. 
Functioneazá ín stránsá legáturá cu numeroase structuri subcorticale prin programe 
electrochimice. Informaba electromagnética pátrunde ín sistemul ñervos prin 
intermediul receptorilor de unde si este transmisá pe cái electrice la scoartá, ín ariile 
senzitive specifice. Aceste informatii sunt apoi compárate, la nivelul ariilor asociative, 
cu informatiile culese de la ceilalti analizatori, precum si cu dátele aflate ín memorie. 
Pe baza sintezei complexe a tuturor informatiilor este elaboratá starea de constientá 
si sunt luate deciziile automate si cele voluntare. 

Ne nastem cu “terenul pregátit” pentru acumulares si procesares informatiilor 
in scopul dezvoltárii spirituale si al creativitátii. 

Fárá o muncá sistemática si sustinutá asupra cunoasterii si perfectionárii de sine, 
al sinelui láuntric, am rámáne la stadiul de primate. Este cunoscut faptul cá nivelul 
de íntelegere al unui cáine este echivalent cu nivelul de íntelegere al unui copil de 2 
ani. Maimutele sau delfinii antrenati pot ajunge la nivelul de íntelegere al unui copil 
de 3-4 ani. De aici íncepe omul sá se diferentieze de primate prin evoluarea nivelului 
de cunoastere si constiintá. 

Creierul ca un íntreg, ín functionarea lui este guvernat de principiul “use it or 
lose it”. Folosirea sau nefolosirea „dotárilor tehnice” cu care omul a fost ínzestrat, 
tiñe de flecare individ. Nu ne nastem nici inteligenti si nici rationali, chiar dacá venim 
cu un bagaj genetic de la párinti. La fel cu deciziile automate, deciziile voluntare se 
dezvoltá printr-un proces de invátare. 

Nu numárul neuronilor determina nivelul de inteligentá al fiintei ci numárul 
conexiunilor fórmate intre acestia. 

Menirea individului este de a munci constient continuu pentru a-si dezvoltá cát 
mai multe astfel de conexiuni neuronale. Cu cát sunt mai multe, cu atát fiinta este mai 
inteligentá, mai rationalá. Trebuie sá íntelegem cá ratiunea creativá, ínsusirea cea mai 
de pret a omului, dincolo de instinctele primare, poate dicta asupra pornirilor umane 
spre ráu sau spre bine . 

ín época moderná, schema omului rational a fost mult redusá. Ceea ce este cel 
mai interesant, umanismul, comoditatea si democratia consumismului, pe cát de 
mult exalteazá valorile umane, a redus omul la unui dintre cele mai primare lucruri 
cu putintá, si anume 1-a redus la aspectul orizontal al vietii sale de culegátor ... Astfel, 
si ratiunea a fost privatá sistematic de vectorul ei vertical, spre a se exercita doar la 
orizontalá. 

Astfel, metafizica a devenit ceva extrarational, iar omul s-a ínchis ín cel mai 
restráns orizont cu putintá. Prin urmare, astázi suferim din plin sub influenta 
acestui reductionism al ratiunii tráind doar la latura empiricá a realitátii. Marea 
ocazie a ratiunii este aceea de a descoperi viata ca examen moral, ca luptá, ca unicá 
posibilítate de redimensionare pe verticalá a traiectului uman - anume verticalizarea 
ínclinatiei instinctuale animalice ín virtute umaná. 

Tóate miturile creationiste, legendele, traditiile popoarelor dar si religiile care 
au preluat fondul lor, au ca temá centralá perfectionarea omului ca scop al creatiei, 
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cioplirea si slefuirea constiintei morale a individului, conditie a regenerárii fortelor 
sale creatoare si spirituale dintru ínceput... 

ín comuna primitiva apare pentru prima data documentatá pe tóate continentele- 
datoritá faptului cá populatiile primitive erau transhumante (fiind de pástori si 
culegátori core se deplasau dupa vegetatie) - necesitatea sistemelor de organizare 
socialá, a unor norme morale de convietuire dar si de comunicare adeváratá intra- 
comunitará pe baze ierarhice si religioase. 

Pentru ca grupurile umane sá asculte de legile cetátii ce trebuiau impuse spre a se 
stabili ordine ín haos, initiatii íntelepti ai acelor vremuri au creat legende cu personaje 
mitice, zei primari fondatori, semizei si demoni. De fapt, pe sacrificiul zeului se 
bazeazá ín mitologie nasterea lumii. Astfel crima ajunge sacrificiul originar, asa 
cum mielul Abel apare ca un sacrificiu necesar. Iatá ín creativitatea umaná, aparitia 
metaforei, ceea ce dovedeste intuitie, prospectóme dar si spirit de punere ín opera. 

Tot de atunci, mai exact din paleobtic, sunt arhivate primele semne decorative 
punctiforme, circulare sau lineare pe mánerele de unelte si arme, sau pe statuete 
ceramice ori din os, reprezentánd corpul uman. 

ín civilizaba chinezá apar trasate ciar pe statuete cu forme umane de cerámica 
chiar si meridianele duale energetice yn-yang, iar puñete si cercuri specificá locurile 
active ale chakrelor. lata aparitia íntelegerii profunde a rolului energiilor vítale 
creatoare si regeneratoare ín univers si umanitate. 

Aceste vechi forme de organizare socialá dar si cele artistice cu rol decorativ ín 
templu ori cetate, nu ar fi putut exista si functiona decát prin observare/ cunoastere a 
ordinii si frumosului celest, a binelui si a ráului, iar prin viziune, idee/proiect/concept 
si pe baza sensibilitátii creatoare a imaginarului au fost construite legi ale binelui si 
frumosului, care au fost elabórate si folosite ín comunitáti. 

IM AGINATIA.. .MEDITATIA... INSPIRATIA...DOCUMENTAREA si .. 
CREATIA, iatá etapele fenomenului creativ al spiritului uman bazat pe ritm al 
ciclurilor naturii terestre si celeste. 

Tot din acele perioade avem dovezi pentru creativitatea sistemelor de semnalizare, 
simbolizare dar si metaforizare. Inspírate de principiile vietii si mortii, cát si ale 
luminii si íntunericului ciclice. Apare masca funerará si cea vitalá, dar si tatuajul 
ritualic al corpului, ca párti ale acestei magii a vietii si mortii ce se genereazá din cer 
si pámánt...Exempbficám prin siturile arheologice din Siberia datate si apartinánd 
unor populatii nómade strávechi de acum 8000 de ani ínainte de Christos. 

Tóate acestea nu ar fi putut exista si functiona ín afara spiritului si a spiritualitátii 
creatoare a individului uman. A fortei sale psihice interioare de a crea. Tatuajul 
ritualic dovedeste la o stiintificá analizá cá avea rol magic si de putere ierarhic socialá. 

Capacitatea creatoare a omului de a imagina si a construí o lume idealá pe bazá 
de organizare socialá, cu legi si ierarhii transmise si respectate ínseamná capacítate si 
sensibilitate de a simboliza si de a metaforiza. ínseamná ordine in liaos!! 

Observatiile astrologilor demonstraserá cá astfel de legi fizice conduceau si 
ordinea formelor din univers. Unele corpuri ceresti dupá ce-si consumau existenta 
se dezintegrau si dispáreau ín univers atrase de alte corpuri care le integrau ca un 

402 



magnet. Astfel si-au imaginat si viata omului de apoi, ín alte forme fizice si alte lumi 
misterioase care au determinat legendele reíncarnárilor succesive. Astrologii acelor 
timpuri au creat si hárti empirice ale sistemului nostru solar pe pláci ceramice dánd 
dovadá de cunoastere si o buná viziune imaginativa. Au descoperit fluidele energetice 
emanate de corpurile ceresti si de cele umane. Másurau ciclicitatea timpului cu 

raportorul si un fir cu plumb pe organele omului de sus ín jos. 

Tot asa másurau impulsurile astrilor dar si echivalentul uman, descoperind 


de viata dar si a ritmurilor naturii. Astfel au descoperit relatia íntre microcosmos si 
macrocosmos ín tainicele camere de mijloc ale templelor. Din epopeea lui Ghilgames 
aflám pentru prima data cá zeii puteau cálátori ín ceruri. Tot de aici din Asia si Africa, 
din aceastá perioadá apar indivizi cu puteri spirituale magice care au forta de a 
imagina transcedentalul, lumile celeste, lumile nepalpabile si cei cu puteri samanice, 
care avánd viziuni creatoare participa la organizarea ritualului, a ritului, a ritmului 
vietii si al mortii, creánd si magice legende si mituri pe care le transmit oral si ierarhic 
comunitátii spre cunoastere si ínvátáturá. 

Samanul este din acea perioadá omul-preot, magician, vindecátor si agent de 
legáturá cu cele douá principii, viatá/moarte dar si masculin -feminin, vitalitate si 
germinatie a semintei ín materia/táráná... El unge si instaleazá regele, conducátorul, 
avánd functia socialá de mare preot si tot el, conduce ritualul funerar al acestuia pe 
ultimul drum fizic... la fel ca ritualul regal zilnic ori la echinoctii si solstitii al soarelui 
rege. 

Mircea Eliade ne-a lásat complete analize si sinteze ale evolutiei religiilor, 
traditiilor, miturilor si legendelor popoarelor care dovedesc stiintific modul ascendent 
al sinergiei lor paná astázi. El ne explicá cel mai bine cosmogoniile, teozofiile si faptul 
cá mitología ca fenomen a reprezentat ceea ce reprezintá pentru societatea de azi 
cultura, stiinta si religia ímpreuná. Cosmosul, se constatase íncá de pe atunci cá, este 
universul organizat ín opozitie cu haosul primordial, fiind supus unor legi universale 
sacre, adminístrate de zei. Este de fapt macrocosmosul care se regáseste ín flecare 
componentá a lui, asa cum punctul se regáseste ín linie, patá ori suprafatá. ín mineral, 
plantá, animal, om sau zeu, astfel fiind redus principiul la scará microcosmicá. 
Microcosmos ín macrocosmos sau macrocosmos ín microcosmos... ori cum spunea 
Hermes Trimegistus, „ce este sus este si jos iar ce este jos este si sus, dar de semn si 
sens contrar, spre a ímplini miracolul creatiei lui Unu”... 

„Acest sistem de cosmogonie mitologicá a fost absorbit si codificat de cátre religie 
ca si de gándirea filozoficá ín momentul aparitiei civilizatiei tehnice si a formelor de 
gandiré abstracta’, sustine argumentat Víctor Kernbach. 

Problema originilor- a lumii, a oamenilor, a vietii — i-a preocupat pe gánditorii si 
initiatii din tóate timpurile, iar omul care gándeste doreste sá stie de unde vine, care 
este misterul destinului sáu si unde se va duce dupá aceea. 

Initiatul - saman, asigura comunitátii legáturá cu fortele telurice, dar si divine si 
celeste. El asigura si armonía ciclicá a fenomenelor energiei vítale. 
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Aláturi de el apare reprezentat grafic cáinele-lup, simbol al credintei si 
devotamentului, dar si cáláuzá ín labirintul magic al duhurilor necunoscute ale marii 
treceri ín viata de dincolo. Acest ritual al vietii vesnice a conducátorului initiat/faraon/ 
rege íl gásim reprezentat si ín frizele decorative ale templelor ori ale mormitelor 
din Assiria-Babilon sau Valea Regilor- Egipt, Etiopia, India, China sau Africa, ca o 
dovadá a transhumantei si a libertátii de comunicare a primarelor traditii. La tóate 
popoarele si civilizatiile vechi apar rituri si arhetipuri bazate pe sacrificiul unei fiinte 
primordiale dupa modelul egiptean al lui Osyris. 

Labirintul, o altá temá gráfica, prezentá la tóate civilizatiile, cripteazá nivelurile 
tamice transcedentale, ascunse celor cinci simturi umane, pe care omul ínsusi si 
singur ín drumul sau catre lumea de dincolo, le are de strábátut. 

O lume ezotericá a duhurilor pe care doar simbolicul cáine o cunoaste si ín care el 
este singura cáláuzá devotatá. 

Vechea civilizatie a Egiptului pe care si astázi íncercám sá o decriptám si sá o 
íntelegem precum si cele precolumbiene, aveau la baza credintelor si religiei mitul 
vietii vesnice bazat pe reíncarnare pentru cel uns si initiat, care era un model pentru 
semeni si supusi. Dar si acest mit al labirintului. 

Masca ritualicá a faraonului, o capodoperá a sculpturii si picturii, avea rolul de 
a fixa pentru eternitate forma fizicá si a ascunde realitatea chimicá a putrefactiei 
materiei. Spiritul faraonului cálátor ín lumea de dincolo apare reprezentat sub forma 
unei pásári rare cálátoare cu rol mitic divin. Din punct de vedere simbolic, tóate 
mástile seamáná íntre ele pentru cá ascund aceleasi oase/forme si subliniazá din 
punct de vedere estetic frumusetea craniului uman. 

ínsási capacitatea de participare creativá umaná la imaginea descriptivá a Genezei, 
ori la crearea cártilor legilor sacre ale popoarelor este ín sine o dovadá a creativitátii 
umane ce este prezentá ín tóate civilizatiile sub formá de legendá cosmogonicá a 
ínceputurilor vietii atát ín ceruri cát si pe pámánt. Este íncá o dovadá a imensei forte 
de creatie si metaforizare pe mai multe niveluri de íntelegere a principiilor genezei, a 
celor doi arbori, al vietii si al cunoasterii. 

Plotin spunea cá amintirea este datá omului care a uitat adevárul prin materialitate. 

ín vechea civilizatie greacá, spre deosebire de cea egipteaná, nu se mai depuneau 
alimente ín vase ceramice drept ofrande, ci numai statuete, picturá, mozaicuri, ciña 
ritualicá cu cei apropiad spiritului plecat consumándu-se ín afara mormántului... Iatá 
cum apare parastasul crestin si cum se transformá sistemul ritualic magic íntr-unul 
teologic. 

De-a lungul evolutiei, din punct de vedere antropologic cunoastem douá moduri 
de dezvoltare a civilizatiilor: o dezvoltare independentá ca ráspuns la somatiile 
neprevázute ale vietii si o a doua - solutii similare la situatii similare. ín cadrul 
contactelor cultúrale s-a aplicat principiul cel puternic inghite si amprenteazá pe cel 
slab. Culturile cát si civilizatiile aufost sincronice si diacronice-fiind mai dinamice si 
s-au dezvoltat. 

A sti, a cunoaste ínseamná a define, a avea! Initierea ínsemna atunci si acelasi 
lucru ínseamná si astázi, cunoasterea obstacolelor pentru a gási iesirea din labirint. 
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Viata ín sine, fiind un lung sir de alegeri ale omului, alegerea drumului drept catre 
luminá (a iesirii din labirintul ne-cunoasterii tainelor vietii) a fost inteligent criptat 
ca Drumul soarelui íntre astrii, victorios ciclic ín luptá ín fata noptii/luná/moarte, 
criptatá si ea, ca suma a viciilor umane si a simbolizat ín tóate legendele ori miturile 
popoarelor drumul regelui / faraonului initiat, prin opera vietii sale catre nemurire 
si sacralizare. 

Lupta Sf. Gheorghe cu balaurul din crestinism, de exemplu, reía aceeasi tema a 
luptei dintre lumina si íntunericul din noi, balaurul de fapt fiind animalul primitiv 
din om. 

María Ghimbutas sau Claude Leroy Gourhan documenteazá ín cercetárile lor 
rolul creator al unui alt mit/legendá, al Marii Zeite Mamá, care apare la diferitele 
popoare simbolizat printr-un animal foarte reproductiv, de obicei vaca, scroafá, 
iepure, broascá ori pasare si care are rolul de a gesta, dar si a asista moartea. Forme 
extreme ale senzualitátii si sexualitátii sunt create ín statuarul Marii Zeite. ín únele 
creatii ceramice, ori sculpturi in lemn sau os, zeita apare ca un personaj feminin cu 
forme extrem de senzuale si curbe exacérbate ale feselor, pántecului si sánilor, dar 
avánd atárnate ín jurul bráului o multime de cranii si schelete. 

Crearea arhetipurilor, prototipurilor, a dus de-a lungul istoriei civilizatiilor la 
instaurarea modelelor sociale, a tipului de erou ori semizeu, la crearea simbolurilor 
si a riturilor, dar si la crearea unei lumi mai bune, morale bazatá pe legende si mituri. 

Din aceastá creativitate conceptúala a decurs creativitatea productivá. 

Principiul „privesc, contemplu si modific creativproductia”, s-a dovedit foarte fértil 
ín creatia artística universalá. 

Creativitatea magicá s-a transferat si planului religios, ritualul liturgic avánd si rol 
magic/ezoteric, uneori cu putere de a transmite la distantá energii subtile creatoare, 
de a crea prin concentrarea mentalá a maselor fenomene vindecátoare la distantá. 
Iatá rolul pozitiv creator al magiei imaginárii, al transmiterii concomitente a unei 
imagini mentale... astfel dovedindu-se cá existá o formá de comunicare imaginativá 
care functioneazá pe bazá de concept si sensibilitate.! 

Sediul activitátii spirituale fiintánd la nivelul ceakrei koroanei din punct de vedere 
informational si al creativitátii, legátura cu planul subtil infoenergetic al Cronicii 
Akase (planul ideilor...) se face numai prin ritual vibrational mental - meditatie, 
rugáciune, ín momente de asa numitá revelatie. Pentru aceasta este necesará 
purificarea, eliminarea blocajelor energetice, care au la bazá relatiile interumane 
si preocupárile obsesive asupra orizontalei materiale. Morala a fost si rámáne axa 
verticalei civilizatiilor umane. 

La civilizaba assiro-babiloneaná de exemplu, s-au descoperit amúlete din ceramicá 
care aveau grávate imaginea zeului si a reprezentantului sáu pe pámánt. Acesta 
imagine amuletá avea rol de protectie si legáturá, dánd subconstient purtátorului un 
plus de vitalitate prin forta subtilá a gándului. 

Iatá cá arta atunci cánd apare, ea vine ín slujba si scopul precis al cuiva, comanditar 
sau societate. Arta se dezvoltá ca si arhetipul, conceptual pentru a serví forte, fiinte, 
principii, modele, ori pentru memorarea locurilor sau evenimentelor sociale. 
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Bogata creativitate populará si scrierile ideografice/pictografice au dovedit ín 
timp creativitate artisticá a elitelor. Scrierea primará a fost pliná de creativitate si 
semnificatii. Sensul de a merge era simbolizat/sugerat prin piciorul ínainte, ín mers. 
Creativitatea a mers de la complex cátre simplu, semnul continánd o semnificatie 
primará. Pe másurá ce el se abstractizeazá el pierde din semnificatie spre a se rupe 
si a deveni abstract. Treptat semnul devine politic si comercial, ajungándu-se la 
litera actualá ce nu mai are semnificatii. O formá doar, dar lipsitá de fond, ea nu mai 
sugereazá semnificatii... 

Gilbert Durand, cunoscut antropolog, ín studiile sale din volumul „Structurile 
antropologice ale imaginarului” si ín „Structuri mitice si chipuri ale operei”, vorbeste 
despre tipurile de functionalisme umane si artistice, stabilind trasee ale creativitátii 
umane si ale receptionárii cultúrale, care au dus la civilizaba umanistá actualá. El 
afirmá cá... „arta a fost íntotdeauna ín istoria civilizatiilor angajatá religios, social, 
politic, ea neputánd exista purá, ín sine.” 

Arta si creativitatea sa se nasc ca origini din doi piloni-A -transformarea unei 
realitáti brute, concrete, neapropiabile in sine in timp, cu extragerea imaginii ori 
a senzatiei sale si -B- a face vizibil invizibilul, ideea-conceptul sá germineze vitalul 
nevázut. 

Astfel arta apare ca o realitate care se scurge ín timp, devine, ín conditiile ín care 
timpul civilizator formeazá exigentele vizualului din punct de vedere al transformárii 
fizice, imaginea fiind angajatá ín activitáti reflexive cu elementele naturii, dar si cu 
semenii. 

Umberto Eco defineste si structureazá cel mai bine arta si operele sale ín sublime, 
frumoase si uráte, generánd aceste categorii ale creatiei artistice. 

O privire asupra dezvoltárii creativitátii artistice ín spatiile romanes ti 

Ne-am propus sá aruncám o privire rapidá si asupra evolutiei sociale si spirituale 
a populatiilor románesti, canalizánd observatiile pe dezvoltarea omului ín cadrul 
societátii primitive din care fácea parte, urmárind specificul, rezultatul gándirii 
creatoare, a manualitátii sale, a creativitátii artistice si ca finalitate, ín special a 
picturii cu carácter religios, arta fiind de fapt baza de studiu, prin punerea sub lupá 
a evolutiei creativitátii nationale prin cult - punct de plecare a culturii arhaice, a 
comportamentului social si artistic, dar si a evolutiei sale de la politeism la monoteism. 

Ceea ce 1-a fácut pe om sa gándeascá si sá se comporte dincolo de nevoile sale 
primare corespunzátoare primului nivel de semnalizare provenite din instincte si 
fortá, a fost nevoia de asociere si socializare, iar íntr-o fazá superioará nevoia de 
cunoastere-comunicare- conlucrare, dar si chemarea láuntricá de perfeccionare ín 
raport cu ceilalti si cu natura ínconjurátoare, dar si ín dialog cu fortele telurice si 
ceresti de care s-a temut, s-a ascuns, dar a si dorit sá le cunoascá si sá comunice cu 
ele. Fórmele inforenergetice primare de comunicare spiritualá dintre om si natura 
universalá au dispárut cu timpul, astázi stráduindu-ne sá ne aducem aminte... cá la 
ínceput a fost cuvántul... universul, energía iar nu obiectul... 
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Pe un plan ulterior apare organizarea si stratificarea socialá ín funche de nivelul 
inteligentei si fortei, al averii dobándite, urmánd apoi nivelul superior de comunicare 
prin vibratii—incantatii-cuvánt rostuit sau transmis melodic/ritmic, prin gandul 
simbol mental de pace si bucurie ori de rázboi si durere. Aparitia vracilor, samanilor, 
a preotilor care se ocupau ca breaslá de transmisiunea íntre gándurile oamenilor 
si nevoile lor trupesti ori sufletesti si divinitátile diverse invócate prin incantatii 
rituale, aduce o prima stratificare spiritualá a societátii omenesti si o prima dovadá 
a prezentei unor alte preocupan ín planuri subtile (inforenergie), dar si dovada 
existentei unor alte tipuri de forte-oculte, care actioneazá ín societatea primitiva a 
paleoliticului superior, reprezentat ín tara noastrá de cultura de tip Aurignacian si 
Musterian, íncepánd cu 20.000 de ani ín urmá. 

Apar din aceastá perioadá dovezi ale preocupárilor de decorare a obiectelor 
muncii si de perfeccionare a lor, care demonstreazá evolutia nivelului de gandiré, 
imaginaba creatoare, preocupan artistice de cioplire si slefuire deosebitá, obiectele 
cápátánd chiar o elegantá artística si avánd cromatici diferite ín íncrustatii. ín 
folosirea obiectelor de cult de catre vraci-samani-preoti culoarea rosie si cárámizie 
avea un rol deosebit, cát si arómele ierburile si tincturile, fierturile de plante, ritualul 
focului, dansul ritual ín costume colórate cu pene diverse ín ritmul incantatiilor pe 
frecvente si tonalitáti diferite, care se transmiteau ín eter, dar si aveau influentá asupra 
constientului si a inconstientului individual si colectiv. 

Uneltele de sílex descoperite ín siturile de la Iosásel (jud. Arad), Ceahláu (jud. 
Neamt), Mitoc (jud.Botosani), dovedesc reducerea dimensiunilor ín favoarea cresterii 
calitátii si eficientei formei, dar si capátá o forma mult mai rafinatá, cu preocupári si 
realizan decorativ grafice prin incizie, pe care le regásim si pe obiectele de os si corn. 
Uneltele íncep sá aibá orificii perfect rotunde sau forme curbe perfect slefuite care 
dovedesc nu numai rábdare, dar si gándire creatoare si índemánare pentru o finalitate 
artística. Fórmele grávate sunt ín zig-zag, unghiuri diverse, romburi, cercuri, puñete 
si linii paralele ori intersectate, aducánd chiar cu forme grafice criptice (forme de 
scriere). 

Asa cum stim, primele organizári sociale pe teritoriul tárilor románesti au fost 
vánátoresti,locuitoriiímpodobindu-secuvesmintecolorate,tatuándu-sesivopsindu-si 
corpul cu culori vii care le aduceau noroc la vánátoare -ín special albastru - de 
norocul vánátorii depinzánd íntreaga comunitate. ínainte de creatii de arta autonome 
propriuzise, omul paleolitic s-a descoperit pe sine prin analizá cát si ín raport cu 
semenii si natura ínconjurátoare, iar aceastá decorare a sa este ín fapt primul act de 
creatie artisticá, regásit astázi din belsug la populatiile amazoniene sau hindú izolate . 

Viata acestor comunitáti era familialá, patriarhalá, cu reguli de convietuire simple 
dar ferme, impuse de nevoi, ín care autoritatea era detinutá de cel mai puternic fizic 
si intelectual, cu cea mai vasta experientá ín stápánirea fortelor si duhurilor, si care 
ísi impusese vointa prin fapte, bucurándu-se de ascultarea si respectul celorlalti. De 
obicei tot el conducea si viata spiritualá a comunitátii, dacá nu exista o alta persoaná 
dedicatá care sá aibá puteri psihice mai ampie si mai multá experientá . 
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Soarele si luna cu ciclurile lor aveau o mare importantá ín ritualurile zilnice, 
influenta vibratiilor undelor lor, a lui Marte, ori a lui Venus, fiind verifícate ín timp 
prin vibratia microcosmosului uman ín cadrul macrocosmosului; de viata practica 
fiziologicá si hormonalá a indivizilor ín armonie cu influentele astrale. íntreaga 
viata a comunitátii se desfasura íntr-un lung sir de ritualuri care íl legau pe om, prin 
invocarea fortelor ceresti de natura, conducátorul societátii fiind singurul care stia 
comunica cu acestea prin ritualuri magico-taumaturgice. 

Datoritá importantei acestor influente astrale regásim pe peretii pesterilor locuite 
din época paleolítica incizii si reprezentári grafice -uneori colórate ín mod plat cu 
pigmenti de argilá sau vegetali - ale principalilor astri: soarele, luna, steaua reprezetatá 
cu cinci sau sase brate, aláturi de anímale, sulite, topoare, siluete de oameni, ori palme 
cu cinci degete. Reprezentárile, podoabele, figurinele-idol din pesterile románesti 
de la Ohaba-Ponor (jud.Hunedoara) si Rásnov (jud.Brasov), Lapos (jud.Buzáu), 
Cuciulat-Somes (jud.Sálaj), se situeazá ín marea familie a artei paleolitice europene 
aláturi de cele din pesterile spaniole de la Altamira si Teruel, ori cele franceze de la 
Lascaux, Font de Gaume, Niaux, fondul problematic al creatiei artistice fiind común. 
La Cuciulat ne aflám pe un fond de magie artística, deci un program anticipat de 
magie vánátoreascá ce implica o intentie de folos social común. 

Evolutia creativitátii artistice románesti se face prezentá íntr-o artá populará 
ruralá, dezvoltatá cu un puternic carácter románese decorativ, atát la nivel de lemn 
cioplit si sculptat, cát si la nivel de textile (vestimentatie ori covoare) folosindu-se 
elemente geometrice si o cromaticá caldá, luminoasá, cát si printr-o artá religioasá 
iconograficá ín slujba bisericii crestine. 

ín a doua jumátate a sec. al XV-lea Stefan cel Mare, domnitorul Moldovei, aduce 
mesteri pietrari sasi de la Medias, Brasov, Sibiu si Bistrita pentru a construí un sir 
strategic de cetáti din piatrá cioplitá ín lungul Siretului páná la Dunáre si Marea 
Neagrá. Acestia adapteazá artistic stilul gotic la ancadramentul usilor si ferestrelor, 
creánd un nou stil propriu, moldovenesc. Creator de biserici, ctitor a multe mánástiri 
si biserici, Stefan preia de la biserica din Bistrita, construitá de Alexandru cel 
Bun, modelul gropnitei si íl introduce la tóate ctitoriile sale ca element novator ín 
arhitectura localá. 

Si la aceste ctitorii introduce goticul ca element de decoratie la usi si ferestre. 

Planul arhitectural era compus din pro-naos, naos si altar cu abside-trifoi. 

Mai introduce ca element de noutate ín arhitectura Moldovei baza stelatá a turlei 
céntrale, care sustine turla pantocratorului. 

Petru Rares mai apoi, care a fost un arbitru cosmopolit al S-Estului Europei 
a dezvoltat creativitatea artisticá introducánd si finantánd decoratia picturalá 
exterioará a peretilor acestor mánástiri si biserici moldave. Elementele decorative din 
aceastá perioadá sunt de influentá bizantiná. Sub domnia sa se dezvoltá o iconografie 
specialá cu mesteri locali. ín locul cáderii Ierusalimului este prezentá cáderea 
Constantinopolului. 

ín Tara Románeascá a sec. al XV-lea, deschizátor de drumuri ín creativitate 
artisticá si domnitori luminati au fost Matei Basarab, care pune bazele unui curent 
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local de mesteri zugravi de biserici, dar si Cantacuzinii, mari negustori cu orientul si 
occidentul, agreati de ínalta Poartá, care sprijiná artistii. 

Tot ín Tara Románeascá Mircea cel Bátrán a fost novatorul artistic comanditar 
care a introdus elementele gotice decorative la ferestre ín rozetele de deasupra. ín 
rest s-a mers pe traditia picturii bizantine cu mesteri constructori si zugravi arománi. 

Radu cel Mare, nepot al lui Vlad Tepes, construieste o foarte frumoasá bisericá, 
a Mánástirii Dealu, lángá Tároviste, ín acelasi stil ín care ulterior Neagoe Basarab 
construieste Curtea de Arges, cu influente sárbesti bizantine si bizantine autentice ín 
picturá. 

Urmeazá o adeváratá época de ínflorire a artelor sub domnia lui C-tin Bráncoveanu 
ín sec XVIII, printr-un stil pictural de sintezá baroc-oriental románizat si ímbogátit 
cu motive vegetale decorative, care capátá si un carácter propriu ín arhitecturá. 

Acestea dáinuiesc páná la ínceputul secolului XIX ,cánd tineri studiosi si talentati 
románi aduc influentele culturii si a scoliilor de arte, germane, franceze si italiene, 
urmánd timp de aproape 100 de ani, o perioadá de emancipare si dezvoltare a tuturor 
ramurilor artelor ín tárile románesti. 

Prima conexiune cu arta occidentalá de sfársit de sec. XIX se face cu cea a 
romantismului si neoclasicismului. Apoi la ínceputul sec. XX legátura cu occidentul 
se reia prin Bráncusi, creatia lui autohtonizantá revolutionánd limbajul artei si ín 
special al sculpturii moderne. Aduce novatoare interpretári hermeneutice crestine si 
androgine, prin simboluri dematerializate, geometrice, cu trimiteri la semnificatiile 
neoliticului si epocii bronzului. 

Perioada scolii franceze de la Barbizon, unde studiazá Grigorescu si Andreescu, 
marcheazá si occidentalizeazá creativitatea artística románeascá si íncepem sá 
intrám activ ín impresionism. Dupa Primul Rázboi Mondial asistám la o adeváratá 
revolucionare a culturii cu membrii marcanti fondatori ca Tristan Tzara ín dadaism 
si Víctor Brauner- suprarealism. Se dezvoltá la noi si arta fotográfica cát si arta 
cinematográfica. Dupa cel de-Al Doilea Rázboi Mondial urmeazá o perioadá de 
tensiune ín arta si cultura - arta comunista si socialista fiind comándate si angajate 
politic. Totusi, dupa vara praghezá apar grupuri dure de rezistentá simbolic-crestine- 
Prolog si miscarea cosmopolita cu Apostu, Gherasim,Darie Dup, Iliescu Cálinesti, 
care se revendicá de inspiratie bráncusianá. Urmeazá o perioadá de amprentare cu 
realismul social-ce se transformá ín expresionism. 

Dupá revolutie apare valul actual cu noile media, arta digitalá-dematerializatá, cu 
alte strategii si obiective. 

Astfel am ajuns la zi plimbándu-ne prin istorie, pentru a aduce cáteva exemple de 
evolutie a umanitátii, culturii si a creativitátii artistice. 
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CRITERII DE UNIVERSALITATE ÍN ANALIZA 
HERMENEUTICA A SCULPTURII BRÁNCUSIENE 


Matei Stircea-Cráciun 1 

Comunicaren isi propune sá informeze asupra ultimelor rezultate de cercetare obtinute in cadrul 
proiectului desfásurat in cadrul IAFR „Hermenéutica sculpturii abstráete”. Editia secunda 
a monografiei „Bráncusi - Limbajele materiei”, pregátitá pentru tipar, comporta o sectiune 
metodológica considerabil mai extinsá ce regrupeazá texte elabórate recent. Se urmáreste 
conceptualizarea principiilor in baza cárora se afirma valoarea de universalitate a sculpturii 
bráncusiene. 

La sfársitul anilor ’60, Dan Háulicá si Dan Grigorescu íncifrau in titlul volumului 
Brancusi ou l’anonymat du génie 111 un discret apel catre istoricii de arta de a asuma 
sarcina conceptualizárii viziunii estetice bráncusiene. Specificul esteticii bráncusiene 
avea totusi sá rámáná o necunoscutá mult timp dupa aceea, dupa cum aduce márturie 
reiterarea, in substantá, a aceluiasi apel de catre regretatul Dan Grigorescu, dupá mai 
bine de trei decenifi 21 . 

Bráncusi, se stie, a revolutionat limbajul sculpturii moderne. Mesajul operei sale 
avea sá catalizeze, in íntreaga lume, creatia a trei sau patru generatii de sculptori ce íl 
vor revendica, explicit sau nu, pe maestru drept mentor. 

ín conditiile constituirii, mai ales pe parcursul ultimei jumátáti de secol, a unui 
voluminos corpus de contributii critice consacrate creatiei bráncusiene, surprinde 
cum discursul plástic subiacent operei, viziunea estética a maestrului si, ín ultima 
instantá, curentul lansat de Bráncusi ín plástica veacului XX - problema fundaméntala 
a bráncusiologiei - , s-au mentinut pe lista sarcinilor restante ale exegezei. 

ín fapt, pozitionare estética a operei lui Constantin Bráncusi s-a dovedit neasteptat de 
anevoiasá datoritá unui spatiu de cercetare slab acoperit de critica de arta si istoria artei. 

íntr-adevár, creatia bráncusianá, mai mult decát fapt artistic subscris istoriei artei, 
este fenomen cultural. Evaluarea plenará a impactului revolutiei bráncusiene asupra 
civilizatiei moderne pretinde la modul imperativ raportarea sistemática a operei la 
istoria culturii si, deopotrivá, la filosofía culturii. 

Proiectul de cercetare Hermenéutica obiectului, desfásurat ín cadrul Institutului 
de Antropologie Francisc Rainer al Academiei Románe pe parcursul unui sfert de 
veac [3] , deschide perspectiva consolidárii, ín critica de arta, a unei directii insuficient 
exploatate, critica culturologicá, instrumentatá cu o nouá metodá, hermenéutica 
antropológica a artei abstráete, si cu o nouá problematicá - dezvoltate dupá 
problematici si metode ín uz ín antropología structuralá, antropología simbolicá si 
antropología filosoficá. 

Analiza noastrá urmáreste reconstituirea lexicului sculptural propriu creatiei 
analízate drept prealabil al explicitárii discursului plástic subiacent acesteia. 


1 CS I,Dr,. Institutul de Antropologie „Francisc I. Rainer” al Academiei Románe 
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Demersul propus ísi afirma astfel natura endógena si se raporteazá polar la metodele 
hermeneutice exogene, unde programul analitic este preconstruit prin raportare la 
teze filosofice (marxism, feminism, fenomenologie etc.), psihologice (psihanalizá) 
etc. 

Din perspectiva culturologicá, cele probabil peste cincizeci de milenii de reflectie 
umaná tezaurizate de institutia artei, ca for preeminent de spiritualizare a fiintei 
umane, íi conferá acesteia - dincolo de segregári sau cloazonári circumstantiale - 
un statut de autonomie ideática fatá de discipline mai „tinere”precum filosofía, 
psihologia, implicit psihanaliza, sociología, etc. ín acest sens, hermeneuticile 
endogene se ínscriu ca preambul necesar oricáror exploran exogene si ar trebui ín 
principiu sá le preceadá. 

ín plan aplicativ, afirmám despre studiile de hermenéutica endógena consacrate 
sculpturii bráncusiene ín prezenta lucrare cá au permis contributii notabile privitor 
la: 

a) definirea curentului artistic de sorginte bráncusianá [4] ; 

b) pozitionarea operei bráncusiene ín raport cu istoria culturii 151 . 

Proiectul Hermenéutica obiectului, asumat de Institutul de Antropologie Francisc 
Rainer la initiativa noastrá, íncepánd din 1984, ísi revendicá un statut de cercetare 
aplicatá si, simultan, un statut de cercetare fundaméntala. Ne propunem studierea 
mecanismelor prin care informaba culturalá impregneazá obiectul precum si a 
mecanismelor prin care obiectul disemineazá informatie culturalá. lar ín plan 
aplicativ, studiile hermeneutice urmáresc definirea gramaticii limbajelor abstráete 
ín sculptura de secol XX si explicitarea prin metode intensive a discursului plástic 
subiacent operelor principalilor artisti ai modernitátii si postmodernitátii. 

* 

Cercetarea noastrá evidentiazá necesitatea si posibilitatea unei cercetári 
culturologice a obiectului. Din perspectiva informationalá pe care o adoptám, 
obiectul se prezintá ca rezervor de informatii cardinale despre civilizatie, ce se cer 
explórate si explicitate cu metode adeevate. 

Propunem un set de instrumente valídate, pentru moment, prin aplicatii privind 
circumscrierea de limbaje obiectuale ín arta abstractá moderna si contemporaná 
románeascá. 

Se cere subliniat cá, studiile de antropologie simbólica céntrate pe obiect sunt 
susceptibile sá ofere informatii esentiale despre structura axiologicá a fiecárei 
generatii, a fiecárui spatiu. Cercetarea de fatá a avut, nu íntámplátor, drept prim 
centru de interes arta moderna si contemporaná - un domeniu de referintá pentru 
studiile de obiect prin nivelul maximal de complexitate sintáctica pe care íl propun. 

Sustinem despre studiile initiate ín cadrul Institutului de Antropologie Francisc 
Rainer cá deschid perspectiva identificárii de criterii de coerentizare a actiunii sociale 
la timpul prezent. 

Studiile hermeneutice de caz efectúate de noi in extenso pe doi artisti (Constatin 
Bráncusi si Paul Neagu) se cer extinse la principalii sculptori si pictori postbelici. Se 

poate astfel ajunge la o sintezá asupra limbajelor obiectuale din arta, ce va permite 
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demararea de studii de hermenéutica obiectualá ín domenii actualmente mai greu 
accesibile (design, arhitecturá etc.). 

Anticipám cá dezvoltarea cercetárilor antropologice asupra limbajelor obiectuale 
este susceptibilá sá revolutioneze conceptia productiei de obiect. Dincolo de impactul 
economic pozitiv al unei atari mutatii, efectele pe termen lung al deschiderii unor 
cái de acces direct pentru constiinta publica spre un rezervor gigantic de informatie 
cultúrala - ne referim la informaba cultúrala mediata de ambientul cultural - 
profileazá posibilitad promitátoare de gestionare a crizelor dezvoltárii ín domenii 
dintre cele mai diverse. 


Endnotes 

[ 1 ] Dan Háulicá, Dan Grigorescu, Brancusi ou l’anonymat du génie, Ed. Meridiane, 
1967. 

[2] Pentru a circumscrie contextul de cunoa^tere cáruia prezentul studiu i 
se adreseazá, citám caracterizan recente ale operei bráncu§iene datorate 
criticului Margit Rowell, curatorul retrospectivei Brancusi deschisá ín 1995 
la Centre Georges Pompidou - cea mai importantá retrospectiva de pana 
acum, consacratá marelui sculptor precum §i regretatului Dan Grigorescu, 
bráncuijiologiil cel mai doct al generatiei sale: 

• 1995. Margit Rowell: „ Opera (bráncu^ianá) este ambiguá; mai mult 
decát opera oricárui alt mare artist, ea nu se lasa analizatá (s.n.).” „ 
Opera bráncu$ianá rámáne (...) inclasabilá (s.n.)”, Cítatele, extrase din 
introducerea la Catalogul retrospectivei Constantin Brancusi, 1995, afirma 
explicit necesitatea unui tip novator de abordare pentru a debloca analiza 
operei. (Cf. Margit Rowell in Friedrich Teja Bach, Margit Rowell, Ann 
Temkin, Constantin Brancusi, 1876-1957, Gallimard, Centre Georges 
Pompidou, 1995, p. 40 §i p. 51.) 

• 2003 Dan Grigorescu: „La sfár^itul sec. XX, la peste 40 de ani de la moartea 
lui Brancusi, critica se dovedea inca derutatá de semnificatiile unei opere, 
asupra cáreai cade totu§i de acord cá a deschis un orizont larg íntregii 
culturi vizuale a epocii. Dificultadle íncep o data cu íncercarea de a-1 a§eza 
íntr-un loe anume al curentelor artistice din prima jumátate a secolului.” 
(Cf. Dan Grigorescu, Dictionarul avangardelor, Ed. Enciclopédica, 2003, 
p. 95.); 

[3] Ne referim ín principal la cercetári expuse ín trei monografii: M.S.-C., 
Brancusi - Simbolismul hylesic, Ed. Edinter, 1992, 151 p.; M.S.-C., Paul Neagu 

- Nouá Statiuni Catalitice, Studiu de simbolism hylesic, Ed. Anastasia, 2003, 
240 p. (editii sepárate ín limba romana §i ín limba englezá); M.S.-C., Brancusi 

- Limbajele materiei, Simbolism hylesic, Studiu de hermenéutica a sculpturii 
abstráete, Ed. Anima, 2010,486 p., 36 planee hermeneutice, harta imaginarului 
bráncuijian. 
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[4] O definitie emblemática a curentului artistic lansat de Bráncu$i ín arta 
veacului XX se gaseóte íncifratá, ín forma plástica, ín Ansamblul de la Tárgu 
Jiu, capodoperá a creatiei. Din ratiuni de economie de spatiu, transcriem 
aici criteriile de universalitate ale operei bráncu§iene, a§a pot fi deduse din 
analiza Ansamblului de la Tárgu Jiu. (Citám, ín original, Capitolul 3.1. Criterii 
justificative de ínscriere a Ansamblului de la Tárgu Jiu pe lista Patrimoniului 
Mondial, redactat de autor, ín cadrul Proiectului de Raport ce a fost depus de 
delegaba Romániei la UNESCO ín octombrie 2013.) 

■ « Critére I, représenter un chef d'oeuvre du génie humain 

L’Ensemble de Tárgu Jiu (ETJ) vient affirmer au titre de manifesté 
plastique une modalité révolutionnaire de concevoir la sculpture. 
Pour Brancusi la sculpture est langage des matiéres plutót que langage 
desformes, une création engagée á soutenir des causes éthiques plutót 
que des visées esthétiques, apte de guérir des conflits ataviques entre 
sexes, entre rural et urbain, entre cultures, jouant á plein le potentiel du 
vocabulaire minimal á s’adresser á lespéce humaine á lechelle planétaire. 
L’impact de ce renouveau de la sculpture - y compris de la sculpture 
monumentale, mais aussi de l’architecture et du design - fut énorme 
puisqu’il contribua grandement á instaurer un nouveau goüt pour 
les formes simples et franches á la place notamment de lexubérance 
morphologique de l’art académique. 

Nul argument ne saurait d’ailleurs mieux certifier le coup de génie dont 
témoigne l’ETJ, au titre de chef d’oeuvre de Brancusi, que celui implicite á 
la liste des grands artistes ayant retenu sa création comme repére majeur 
pour la leur et ayant reconnu la matiére de faetón plus ou moins explicite 
comme source d’inspiration et partant comme support de discours 
plastique. II est temps de saluer cette convergence de programmes dont 
l’ETJ se constitue en un inégalable manifesté comme témoignant d’un 
courant artistique bien á part - symbolisme matériel ou symbolisme 
hylésique - bien qu’insuffisamment étudié á ce jour. II suffira den citer 
ici quelques noms des plus connus d’artistes ayant prolongé de leur 
propre génie le sillage ouvert par Brancusi: 

Henri Moore, Hans Arp, Barbara Hepworth, Isamu Noguchi, David 
Smith, Eduardo Chillida, Ovidiu Maitec, Donald Judd, George Apostu, 
Cari Andre, Paul Neagu, Robert Smithson, David Nash, Richard Serra, 
Richard Long. 


■ Critére II, faire état d'un échange ¡mportant de valeurs humaines, en 
référence á une époque ou á une région, et intéressant l'évolution de 
l'art monumental 
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En prenant comme repére cardinal de sa création le chef d’oeuvre de 
Rodin, La porte de l’Enfer (1880-1917), oü le maítre franjáis s’inspirant 
principalement de L’Enfer de Dante tente d’atteindre á une figuration de 
la déchéance d’un monde de la chair et de la matiére, Brancusi construit 
patiemment, prés de trois décennies le concept de ce qu’allait devenir 
l’ETJ, qu’il voue á la postérité comme un éloge á la matiére, épurée dans 
sa visión de toutes connotations négatives et promue en tant que source 
cardinale de spiritualisation de l’étre humain. Autrement dit, l’antithése 
esprit/matiére se retrouve métamorphosée dans l’oeuvre de Brancusi 
oü elle devient foyer d’inspiration sous l’hypostase de la conjonction 
matiére-esprit. A ce titre, le crédo artistique de Brancusi, que l’ETJ 
énonce avec le plus de clarté, se laisse résumer comme un appel á la 
réhabilitation du statut épistémique des matiéres aussi bien qu’á une ré- 
représentation des archétypes - autrement dit d’une prise de conscience 
des valeurs pérennes dont les matiéres et les archétypes se font les 
porteurs pour les humains á travers le temps et l’espace. 

La qualité exceptionnelle de La Porte de l’Enfer et de l’ETJ les recommande 
conjointement pour le patrimoine mondial, d’autant plus qu’épurés 
comme ils sont d’indices spatio-temporels, ils se réclament chacun d’une 
dimensión universelle explicite. Et s’il est possible d’affirmer que la Porte 
de l’Enfer présage de l’éclatement de la Grande Guerre, il convient de 
saluer dans le discours matiériste sous-jacent á l’ETJ une dimensión 
non moins visionnaire en regard notamment de l’avénement de lére de 
l’écologie. » 


[5] Din ratiuni de economie de spatiu, citám aici, ín integralitate, capitolul 
consacrat definirii valorii universale a Ansamblului de la Tárgu Jiu, redactat de 
autor, ín cadrul Proiectului de Raport ce a fost depus de delegaba Romániei 
la UNESCO ín octombrie 2013. Se cere subliniat cá ín Ansamblul de la Tárgu 
Jiu, capodoperá a creatiei, se contine expresia sintética a programului artistic 
bráncu^ian §i deci, implicit, definitia programática a curentului artistic fondat 
de sculptor. 

■ « 3.3. Projet de déclaration de va leu r universelle 

L’Ensemble de Tárgu Jiu, chef d’oeuvre de Constantin Brancusi, fut érigé 
en 1938 pour commémorer les combattants roumains tombés au cours 
de la Grande Guerre en défendant la ville. Outre le discours allégorique 
circonstancié sur le théme de l’héro'isme, remarquable en ce qu’il vise le 
plan ontologique plutót que les références en l’occurrence communes 
á la mythologie, á l’immortabté des héros etc., l’Ensemble exprime 
avec un plus d’éloquence par rapport á tout autre création du maítre, 
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un message révolutionnaire que ce fondateur de la sculpture moderne 
légua á la civilisation humaine á l’aube de lére de la globalisation. Un 
message explicitement adressée á tout espace culturel et ayant trait á 
l’impératif de pourvoir l’humanité, par le truchement de l’institution 
de l’art, d’un fondement axiologique commun á l’échelle de la planéte. 
II suffit, pour mieux faire comprendre cette derniére assertion; de se 
rapporter á un mot de l’anthropologue René Girard : «L’humanité est 
unitaire en termes de savoirs, mais elle n’est pas unifiée.» 

II convient en effet de reconnaítre á Brancusi le mérite d’avoir lancé, 
des la premiére décennie du XXe siécle un programme artistique bien 
á part, visant notamment á instituer l’art en tant que forum appelé á 
jeter les assises d’une éthique planétaire, codifiée, pour ce qui est des 
arts plastiques en symboles visuels á portée universelle. C’est bien á cette 
fin que dans l’oeuvre de Brancusi, et afortiori dans l’Ensemble de Targu 
Jiu, la forme reste délibérément emmargée au registre élémentaire - á 
dimensión universelle inhérente - alors que le poids de ses propositions 
visant les tenants axiologiques de la modernité s’exprime dans ce que le 
sculpteur appelle le langage des matiéres. 

La principale justification pour l’inscription de l’Ensemble de Targu Jiu 
sur la liste du Patrimoine universel il convient de la chercher d’abord 
dans la mise du programme artistique dont l’Ensemble de Targu Jiu se 
veut fournir un embléme cardinal pour la civilisation du XXe siécle. 
Suivant une tradition étalée sur deux millénaires et demi tout au moins, 
la sculpture avait été définie comme langages des formes. La redéfinir, 
tel que Brancusi s’engage á le faire, en termes de langages des matiéres 
reconduit l’imagination vers le dénominateur commun universel des 
valeurs culturelles, plus précisément vers la matrice primordiale des 
savoirs, et des vouloirs, et des pouvoirs, et des devoirs humains - la 
cause matérielle selon Aristote. Avec comme corollaire, lénclenchement 
d’une révolution dans les moyens d’expression artistique et les visées de 
l’art. 

Gastón Bachelard ne confessait- il pas avoir été frappé, au commencement 
des recherches qu’il consacra au grand théme de l’imagination matérielle, 
par l’absence de la cause matérielle dans la philosophie esthétique ? 
La confluence implicite des théses bachelardiennes et de la visión de 
Brancusi sur le potentiel de symbolisation des matiéres est d’autant plus 
significative que le philosophe ayant manqué de croiser le sculpteur, 
débucha sur des résultats parfaitement analogues aux siens bien qu’au 
terme de réflexions centrées sur la littérature. C’est en quoi, il peut étre 
affirmé que l’Ensemble de Targu Jiu, vient marquer un renouveau des 
conceptions sur l’art qui ferme une grande boucle dans l’évolution des 
mentalités. 
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II importe de rappeler que, suivant une tradition dextraction 
principalement urbaine, étalée sur deux millénaires et demi tout au 
moins, la sculpture européenne avait été définie comme langages des 
formes. La redéfinir, tel que Brancusi sengage á le faire au nom de la 
modernité, en termes de langages des matiéres amorce une mutation 
axiologique d’une dimensión des plus grandes que Ion puisse imaginer 
car, en effet l’opposition matiére vs. forme intéresse le niveau élémentaire, 
le degré zéro des transformations. 

Et si l’art pour Brancusi se devait detre une institution premiérement 
responsable de la gestión des structures axiologiques de la société et si, 
pour ce faire il enjoint á ses confréres de s’abreuver Fintelligence des 
matiéres afin de dépasser ainsi l’impasse d’un art oü l’exubérance des 
formes en vient parfois á dissimuler une perte de contenu, ce message, il 
convient de le reconnaítre, il le puise tout fait dans la sagesse immémoriale 
des communautés rurales, dont il se proclame l’ambassadeur. 

II importe de bien saisir que le contact avec la nature, le grand don de 
ce que Ion appelle en termes génériques le mode de vie rural, développe 
d’abord le savoir des qualités immuables des matiéres bien plus que celui 
des formes. Or, la reflexión qui se penche sur les qualités de la matiére 
en tant qu’objet est inévitablement conduite á s’interroger sur les qualités 
qu’il convient á celui qui la contemple d’acquérir en tant que sujet. 

Faire la paix entre les deux cerveaux de l’humanité, plus précisément 
entre les univers de savoirs centrés sur l’appréhension du sujet et 
l’appréhension de l’objet, ou encore entre les univers de savoirs légués 
á la civilisation par la pensée symbolique et, respectivement, par la 
pensé rationnelle, ou enfin par le mode de vie rural et le mode de vie 
urbain. Faire la paix en prouvant que, dans le temps, les deux modes de 
penser avaient subi un semblable degré de maturation qui les rendaient 
compatibles dans leurs complémentarités, tel fut lenjeu des quétes de 
Brancusi . Une Colonne sans fin de la hauteur des gratte-ciels (projet 
non-réalisé) - un face á face virtuel de faites respectifs de l’art et de la 
technique, mais aussi, dans un certain sens, demblémes se revendiquant 
fonciérement d’une part des campagnes et d’autre part des villes - aurait 
bien mis en évidence la mise de cette quéte d’une supréme audace pour 
ce qui est des aventures de l’esprit humain. 

II convient d’ajouter á ce propos que la Roumanie des années ’30 s’était 
fait reconnaítre en Europe pour un pays prospére économiquement 
et fier surtout de la richesse de sa civilisation rurale, et que partant le 
prince-paysan, comme Brancusi s’était fait appeler, en était bien crédité 
de se faire le porte parole du savoir vivre campagnard. 
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La visión matiériste de Brancusi en tant qu’illustrée au titre de 
manifesté artistique par l’Ensemble de Tárgu Jiu sest voulue amorcer 
un grand projet collectif de longue haleine ayant pour finalité ultime 
- combien opportune, combien audacieuse - d’harmoniser les 
paradigmes axiologiques des différentes cultures en les rapportant á 
un tronc commun universellement accepté - celui des matiéres afin 
explicitement den en estomper les adversités historiques sans nullement 
en affecter la diversité culturelle. 

II importe de souligner, pour conclure, quen dépit de l’hermétisme 
apparent des compositions de Brancusi, l’idée maítresse de son 
programme allait étre largement partagée et développée par quatre 
générations de sculpteurs tout le long du XXe siécle se réclamant de 
l’Europe, comme de l’Amérique, comme de l’Asie. » 


417 



AFI$UL ÍN PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA 


Dr. Gabriel STOICIU , 1 


íncepánd din secolul alXIX-lea, afisele au devenit un element esential ce marcheazá 
íntr-un mod semnificativ peisajul urban. Initial conceput ca mediu de comunicare ín 
masa, datoritá unei dezvoltári exponentiale pe care acestea au ínregistrat-o odatá cu 
aparitia tiparului, prin diversificarea caracteristicilor si íntrebuintárilor lor, afisele au 
evoluat, devenind si un important instrument de publicitate comercialá. 

Ca si ín cazul cártilor, tiparul (inventator Johannes Gutenberg) - prin facilitarea 
multiplicárii - a adus un fenomen de masificare si pentru afisele full text. ín 
secolul XIX, prin intermediul litografiei (inventator Alois Senefelder) s-au putut 
realiza si publica ín masa afisele cu imagine. Acest fenomen a dus la emiterea unor 
reglementári speciale ín privinta afisajului, privind: formatul, dimensiunile, durata si 
locul expunerii, si chiar continutul (decenta mesajului si a imaginilor). 

Inventia tehnicii litografice, cu alte cuvinte ínlesnirea posibilitátii de multiplicare 
a imaginilor, a determinat asocierea creatiei de afis cu lumea artelor plastice si 
decorative. Toulouse-Lautrec a consacrat imaginea vietii de noapte pariziene 
ín perioada belle-époque prin portretele si 
compozitiile sale legate de lumea cabaretelor. 

Cheret si Grasset au fost íntemeietorii afisului 
publicitar, creatiile lor spectaculoase atrágánd 
interesul marilor companii aflate ín cáutarea 
unor noi solutii pentru cresterea profitului. 

Acesti graficieni si pictori sunt, astfel, 
cunoscuti ca primii creatori afisului artistic, 
iar operele lor sunt la mare valoare ín lumea 
colectionarilor. 

Afisele, ca produse ale culturii materiale 
(instrumente ale civilizatiei sau realizan 
artistice) sunt niste opere efemere, atát conditiile 
de expunere cát si materialele dánd caracterul 
temporar al acestora. Acestea semnaleazá public o 
problemática socialá sau au o esentá comercialá, 
si de cele mai multe ori manifestá si o importantá 
expresivitate artística, prin intermediul cáreia 

se poate adáuga si o perspectiva subiectivá, realizat de Jules Cheret 

emotionalá, celei concret-obiective a mesajului (publieitate pentru hártie de 

tigarete) 

1 Dr. C.S. gr III, Institutul de Antropologie „Fr. Rainer” al Academiei Romane 
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comunicat. Afisul poate astfel revela particularitáti sugestive ale epocii sau peisajului 
social ín care apar. 

Expansiunea mass-media si multimedia pare a provoca o scádere a impactului 
afiselor clasice ín favoarea clipurilor video. Cu tóate acestea, atát din motive financiare, 
cát si datoritá unor importante determinári de ordin cultural, nu putem imagina inca 
o campanie publicitará care nu ar inelude si promovarea prin intermediul afiselor (fie 
sub forma imprimatá sau expusá pe un ecran de mari dimensiuni). 

A aduce ín discutie afisul ca produs reprezentativ, ínzestrat cu suficiente elemente 
pentru ne putea oferi un cadru interpretativ referitor la cultura de provenientá, nu 
reprezintá un demers nou, dar este cu sigurantá unul putin explorat, ín special din 
perspectiva comparatá din punct de vedere cultural. 

Metodá comparativa, consacratá de catre antropologie, are avantajul inducerii 
unei perspective holiste, capabilá sá desprindá elemente de analiza valide care pot 
compune pattern utilizabil de flecare data cánd intrám ín contact cu produse ale unei 
culturi. 

Creatiile grafice multiplícate si difuzate ín spatiul public cu scopul de a promova 
informatii de larg interes sau avánd carácter comercial reprezintá o bogatá sursá 
de cunoastere atát a culturii, cát si a epocii din care provin. Aparitia mass-media 
si a multimedia pare sá determine o diminuare a impactului pe care íl au afisele 
clasice realízate pe suport grafic. Cu tóate acestea, atát datoritá pretului, dar si unor 
importanti factori culturali, nu este posibil de imaginat o campanie publicitará 
(electoralá índeosebi) fará difuzarea de afise. 

Afisul reprezintá un mijloc de comunicare a unor informatii de interes general 
sau cu carácter publicitar, realizat prin mijloace grafice si fotografice si constánd ín 
imprimarea pe diferite materiale a unor imagini si texte destínate a fi expuse ín spatii 
publice. 

Modalitáti de expunere : 

a) Clasice: Prin realizare directá (picturá, frescá, stencil) sau atasare pe o suprafatá 
verticalá, 

b) Moderne: prin inserarea íntr-un element de mobilier stradal, prin postarea pe 
panou electronic. 

Afisele au precedat presa, ele fiind mijlocul prin care se comunicau anunturi 
oficíale emise de autoritáti, dar si informatii cu carácter publicitar (prezentarea unor 
spectacole sau a unor tárguri, etc.). ín functie de alcátuirea lor, afisele pot fi: 

• textuale, forma ín care au existat la ínceput ín spatiul public - ca anunturi 
de interes public expuse pe diferite tipuri de suport (pláci de lemn sau metal, 
pereti si ziduri, textile si, ín cele din urmá, hártie) 

• iconografice, redarea unei imagini sugestive cu puternicá íncárcáturá 
metaforicá, ín care subiectul ísi capátá notorietatea prin simbolizare 

• mixte, afisele consacrate de aparitia tiparului si litografiei 
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Tendintele actúale ín publicitate, fie ea comercialá sau socialá pun accentul pe 
imagine si cautá minimalizarea textului ín dorinta de a provoca un impact emotional 
cát mai puternic. De aici rezultá si caracterul manipulator: textul face apel la filtrul 
interpretativ al ratiunii, ín timp ce imaginea poate genera afecte. 

Principalele componente ale afisului - text si imagine de impact - manifestá, datoritá 
simplitátii stimulilor, o persistentá crescutá ín reprezentárile cultúrale individúale si 
colective. ín zilele noastre publicitatea este folositá nu 
numai ca mijloc de promovare a produselor, dar, de 
asemenea, pentru a creste gradul de constientizare fatá 
de diferite cauze si probleme globale, cum ar fi SIDA, 
poluarea sau fumatul. Conform cercetárilor noastre, o 
analiza comparativa a unor campanii europene ínscrise 
ín temática „combaterii fumatului” releva modul ín care 
publicitatea clasica poate avea un impact semnificativ 
prin asocierea íntr-un mod creativ a unui subiect de 
ínteres general cu diverse probleme cultúrale lócale. 

Subiectul propus: campaniile de combatere a 
fumatului au o istorie destul de scurtá (cu cáteva 
exceptii), primele datánd de la sfársitul anilor 1980. 

Exista ínsá artisti care au abordat tehnica afisului ca 
Van Gogh (Craniu cu tigará, 1886) sau Escher (Craniu m. C. Escher - Craniu cu 
cu tigará, 1917), care par a anticipa pericolele fumatului tigará (1917) 



íntr-un mod plin de umor macabru 

Dimpotrivá, afisajul care abordeazá temática 
fumatului chiar sub forma promovárii a apárut de mai 
bine de un secol. 

Ca exemplu atipic pentru época respectiva, exista o 
campanie anti-fumat sustinutá ín Germania, ín timpul 
regimului nazist. Avánd ín vedere cá Hitler nu a fost 
interesat de tigári, dar dusmanii lui (Churchill, Stalin 
si Roosevelt) au fost fumátori pasionati, am putea 
presupune cá o astfel de campanie a fost parte a unui 
program de propagandá de antagonizare mai amplu ín 
timpul celui de-Al Doilea Rázboi Mondial. 



*Wj¡ÜPJ?en 


Afi§ de campanie anti-fumat 


(Germania, 1935) 


Páná ín anii 80, fumatul a fost considerat si promovat ca un semn de un 
comportament emancipat. Fumatul era apanajul celebritátilor, al oamenilor realizati, 
al femeilor active si tinerilor independenti. Mai mult decát atát, au existat campanii 
ín care chiar doctori reprezentati ín afise recomandau fumatul ca paliativ pentru 
afectiunile respiratorii si neuro-psihice. Chiar tinerele mame erau íncurajate sá 
fumeze pentru a intra cu succes ín acest nou complex status-rol. 
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Campanie anti-fumat 
Israel 


Odatá cu ráspándirea la nivel mondial a mai multor 
rapoarte de avertizare ale specialistilor ín sánátate cu privire 
la efectele fumatului pe termen lung s-a putut ajunge ín cele 
din urmá la ínscrierea obligatorie a acestor avertismente pe 
flecare pachet de tigári produse de industria tutunului. ín 
plus, la nivel local sau international ONG - uri si autoritátile 
diferitelor natiuni s-au implicat activ ín campaniile de 
constientizare cu privire la efectele fumatului asupra 
sánátátii. O multitudine de clipuri video si postere extrem de 
Creative íncerca sá concentreze interesul diferitelor categorii 
sociale, pe o astfel de problema importantá 


Dupa analiza unei mari varietáti de afise care au sustinut campanii contra 
fumatului ín mai multe tari, am putut face o organizare temática a acestora ín patru 
categorii principale: 


Fumatul reprezintá o amenintare pentru existenta omului - se realizeazá 
de obicei prin asocierea reprezentárii simbolice a mortii (schelet cu sau fárá coasá) 
sau a sugestiei suicidului cu un individ care fumeazá. 


Fumatul reprezintá o amenintare pentru sánátate si frumusete - se face 
dupa modelul publicitátii la produsele de íntretinere / cosmetice de tipul comparatiei 
ínainte si dupa utilizarea unui produs; ín acest caz, cum ar fi arátat o persoaná dacá nu 
ar fi fumat fatá de cum aratá ín prezent sau cum va aráta un adolescent care fumeazá 
dupá 10 sau 20 de ani. 



Campanie anti-fumat Franta Campanie anti-fumat Spania 


Fumatul afecteazá potenta - metáfora si metonimia sunt cele care marcheazá 
retorica vizualá a afisului ín acest caz; tigara intrá ín registrul reprezentárii falice, iar 
contorsionarea acesteia induce receptorului o sugestie referitoare la afectiunea mai 
sus mentionatá. 
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Fumatul ca amenintare pentru sarciná 
si cresterea copilului - afisele cu aceastá 
tema „demonizeazá” femeile surprinse prin 
fotografii sau creatie gráfica ín aceastá postura. 

Alte douá categorii, desi la fel de imaginative, 
nu au o foarte mare ráspándire: 

A nu fuma inseamná a trái mai bine: 

imaginile prezintá alternative benefice la 
fumat (consumul de fructe, investirea banilor 
de tigári ín alte scopuri) 

Fumatul ca dependentá - este sugerat 
simbolizarea tigárilor ca elemente restrictive 
(gratii, lesa, suport de marioneta) 

Campaniile anti-fumat, ca orice campanie sociala promovatá prin intermediul 
afiselor, beneficiazá de un impact foarte mare deoarece nu intrá ín lógica agresiva 
a concurentei asa cum este practicatá ín publicitatea comercialá. ín plus, neavánd 
restrictii de brand, poate apela plenar la dimensiunea cultúrala lócala, acoperind 
astfel de íntreaga paleta a emotiilor colective. 



Britney Spears surprinsá de paparazzi 
(Campanie anti-fumat Marea Britanie) 
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VARIA 


CETÁTI $1 BISERICI - INCINTE FORTIFICATE 
TRANSILVANE 

Ilie Cretu'; Adrián Popescu 2 ; Hanna-Karina Kozma 3 

Zidirea bisericilor sásesti a ínceput cu 800 de ani ín urmá. Locurile de rugáciune 
au servit mai apoi si ca incinte de aparare. Bisericile fortifícate din Transilvania 
sunt o mostenire fabuloasá lásatá nouá de sasi. Acum, clopotele lor tac. Nici sasii 
nu mai sunt. Nici ceasurile din turnurile-clopotnitá nu mai másoará timpul. Satele 
transilvane cu biserici fortifícate oferá o imagine inédita pentru peisajului cultural din 
sudul Transilvaniei. Aceste sate sunt caracterízate de un sistem specific de cultivare al 
terenului, un model de asezare si organizare a gospodáriilor táránesti, pástrate inca 
din Evul Mediu. Localitátile sunt dominate de bisericile lor fortifícate, care ilustreazá 
perioadele cládirii din secolul al XHI-lea si pana ín secolul al XVI-lea. 

Odinioará ín numár de circa 300, bisericile fortifícate au jucat atát un rol religios 
cát si un rol militar pentru mai mult de cinci secóle. ín numár de aproximativ 150 
de edificii la ínceputul secolului XXI, bisericile fortifícate transilvane formeazá unul 
dintre cele mai dense sisteme de fortificatii medievale bine pástrate de pe continentul 
european. 

Excelenta Sa, Reinhart Guib, Episcopul Bisericii Evanghelice C. A. din Romanía 
preciza ín cursul anului 2013 cá la nivel national, cei 35 de preoti si cele trei preotese 
se ínvrednicesc sá tiná slujbele religioase pentru peste 12.000 de enoriasi, risipiti prin 
tará. „Preotii trebuie sá se deplaseze ín mai multe localitáti (inclusiv din Oltenia, 
Bucovina sau Moldova), chiar dacá este vorba de unul sau doi credinciosi”, spunea 
Episcopul Reinhart Guib, tinánd sá aminteascá cá: „pe lángá serviciul spiritual, 
diaconia presupune si activitáti de caritate, un ansamblu de servicii pe care biserica 
le sustine aláturi de cele 70 de asociatii. Este evident cá numárul minoritátii germane 
este ín scádere, conditii ín care Biserica Evanghelice C. A. íncearcá sá colecteze fonduri 
din diferite activitáti, printre care si cele rezultate din turismul ecumenic, pentru a 
íntretine si a restaura tezaurul pe care íl are ín pástrare. Románia dispune de peste 
250 de asemenea cetáti si biserici fortifícate, construite intre secolele XIV- XVIII. 
Dintre acestea, 200 - cele mai bine consérvate sunt o márturie vie a modului de 
viatá si a organizárii societátii sásesti din perioada respectivá. 

Cine sunt sasii 

» 

Sasii sunt o populatie de origine germanicá compusá dintr-un amalgam de populatii 
saxone, valone si teutonice. Sasii au emigrat ín Transilvania intre mijlocul secolului 

1 Inginer arhitect S.RA.D.RR 

2 PhD, ucee - Uniunea Consilierilor Experti Europeni - Bruxelles - Románia 

3 PhD, ucee - Uniunea Consilierilor Experti Europeni - Bruxelles - Románia 
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al XH-lea si pana la ínceputul secolului al XIII, 
asezándu-se pe «domeniile cráiesti” (n.a.Fundus 
Regius, care ín limba germaná sunt cunoscute sub 
denumire de Konigsboden). Cronicile delimiteazá 
Funsus Regius la nord de rául Mures, la sud de 
rául Olt, la est de localitatea Dráuseni si la vest 
de Orástie. Prima mentiune documentará despre 
aceste domenii si asezare a sasilor a fost Diploma 
andreaná (Diploma Andreanum) din 1224, numitá de istoriografia sáseascá si 
„hrisovul de aur” (n.n. ín germaná, Goldener Freibrief der Siebenbürger Sachsen), 
ín care regele Andrei al II-lea al Ungariei stabileste o formá de autonomie pentru 
scaunele sásesti (Scaunul Sibiului, Scaunul Sighisoarei, Scaunul Sebesului, Scaunul 
Cincului, Scaunul Miercurea, Scaunul Rupea, Scaunul Nocrich, Scaunul Orástiei, 
Scaunul Mediasului, Scaunul Seica). 


(ro.wikipedia.org ) 


Diploma andreaná sau Goldener Freibrief der Siebenbürger Sachsen reconfirma 
colonistilor germani o serie de privilegii, care au fost mentinute pe tot parcursul 
evului mediu, únele chiar páná ín anuí 1876. ín 1486 diploma a fost reconfirmatá 
de regele Ungariei Matia Corvin pentru toatá Universitatea Sáseascá (populaba 
sáseascá). Documentul nu s-a pástrat ín original, ci numai ca o parte a reconfirmárii 
din 1317 a Diplomei andreiene de cátre regele Carol Robert de Anjou. Actul ín limba 
latiná, pe pergament cu pecete atárnatá (unul din cele mai vechi documente istorice 
din Transilvania), este pástrat la Arhivele Nationale ale judetului Sibiu. 


Transilvania -Erdely- Siebenburgen 

Principalele orase locuite de sasii transilváneni au tinut sá ridice cetáti - sapte 
la numár/sieben burgen, si care au fost cunoscute sub titulatura de „Siebenburgen” 
sunt: Bistrita (Bistritz), Brasov (Kronstadt), Cluj (Klausenburg), Medias (Mediasch), 
Orástie (Broos), Sibiu (Hermannstadt) si Sighisoara (Schburg). 

Denumirea de «Siebenburgen” a stárnit ín jurul ei numeroase discutii si controverse 
ín rándul istoricilor. Prin «Siebenburgen” se íntelegea initial numai provincia Sibiului, 
astázi ea cuprinde regiunea de podis dintre Muntii Apuseni, Carpatii Meridionali si 
Carpatii Orientali, sau íntr-un cuvánt: Ardealul. 

Derivat din latina medievalá, atestat pentru anuí 1075, Transilvania este un cuvánt 
compus din termenii trans («peste”, «dincolo”) si silva («pádure”), care ínsemnau 
laolatá «teritoriul de dincolo de padure”. ín afará de aceste nume, Transilvania era 
cunoscutá la sfársitul secolului XIII sub titulatura latiná «Septem Castra”, denumire 
preluatá ulterior de sasi, care au denumit-o ín limba germaná Siebenburgen, deoare 
aici sasii au ridicat «sapte cetáti”. 

Termenul pare legat si de rolul atribuit ín Evul Mediu cifrei sapte, dar si a modului 
ín care reflecta chiar realitátile Transilvaniei. Ne referim la sistemul administrativ 
teritorial, la cei sapte conducátori unguri (Hetumogei), la cele sapte tribune, dar si la 
cele sapte comitate si/sau sapte scaune. 
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Mai mult, istoric vorbim de comunitáti puternice care au vietuit ín sapte orase 
fortifícate: 

1. Bistritz (Bistrita, Beszterce) 

2. Hermannstadt (Sibiu, Nagyszeben) 

3. Klausenburg (Cluj, Kolozsvar) 

4. Kronstadt (Brasov, Brasso) 

5. Mediasch (Medias, Medgyes) 

6. Muhlbach(Sebes, Szaszsebes) 

7. Schassburg (Sighisoara, Segesvar) 

Dar sá decriptám istoricul fiecárei cetáti ín parte, pentru a a avea o imagine cát 
mai cuprinzátoare asupra comunitátilor respective. 

Brasov (Kronstadt) 

Unul dintre órasele din Evul Mediu, ce s-au conservat foarte bine este Brasovul. 
Vechiul oras, íntemeiat de Cavalerii Teutoni ín 1211, era locul de íntálnire a oamenilor 
puternici sibogati, breslele de aurari, tesátori, postávari ce autransformat orasul íntr-un 
puternic centru mestesugáresc. Cetatea Brasovului, asezatá sub poalele Dealului 
Támpa, a fost ridicatá la índemnul lui Sigismund de Luxemburg ín anuí 1395, pentru 
a apara locuitorii orasului de invaziile turcilor. La acea vreme cetatea avea bastioane 
impresionante, sitúate la flecare 110 m. ín prezent se pot vedea cele cáteva bastioane 
si turnuri rámase intacte, dar si portiuni din zidurile vechi ale cetátii. 

Cluj (Klausenburg) 

Grupurile de colonisti sasi s-au asezat ín Cetatea Clujului ín timpul regelui Stefan 
al V-lea al Ungariei. S-a ínceput construirea zidurilor ce a durat pana la finalul 
secolului XVI. ín total au existat ín jur de 20 de turnuri si porti ce erau íntretinute 
si apárate de bresle mestesugáresti. Din Cetatea Medievalá a Clujului s-au pástrat 
Bastionul Croitorilor, Bastionul Pantofarilor, Turnul Lácátusilor, sau Turnul 
Pompierilor, cum a fost botezat de contemporani. 

Medias (Mediasch) 

Cetatea Mediasului a fost construitá la ínceputul secolului al Xll-lea, la ordinul 
lui Matei Corvin. Dupá terminarea constructiei, incinta din jurul bisericii a primit 
denumirea de „castel”. ín anuí 1736 sistemul de aparare avea trei porti mari, patru 
mai mici si 19 turnuri-bastioane. Pentru a rivaliza cu Turnul Sf. Stefan din Viena, ín 
perioada 1495-1498 se decide ínáltarea Turnului Trompetistilor cu inca trei nivele, 
ajungándu-se la ínáltimea de 68,5 m. 

Orástie (Broos) 

Cetatea Orástiei a apárut din primul mileniu de dupá Hristos. La ínceput a fost 
o fortificatie mai micá, cu o bisericá ridicatá ín secolul al XlV-lea. Aceasta, initial 
trebuia sá fie la fel de mare ca Bisericá Neagrá din Brasov. ín urma unui cutremur, 
ín secolul XIX, turnul bisericii de aproape 60 de metri s-a prábusit. A doua bisericá 
a fost ridicatá de sasi, ín anuí 1830. ín 1992 a fost descoperit un edificiu si mai vechi 
decát cele douá bisericii: o capelá cu o vechime de 1000 de ani. Se spune cá aceastá 
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capelá era folositá doar de familiile nobiliare care dominau la acea vreme ín Orástie. 
Cetatea Orástiei era foarte bine pusá la punct. Aici se retrágeau localnicii pentru 
a se apara de invaziile tátarilor si mai apoi ale turcilor. Cele douá biserici mai sunt 
folosite si astázi de comunitátile de maghiari si sasi din Orástie. 

Sibiu (Hermannstadt) 

Despre Cetatea Sibiului s-au spus multe, nu degeaba, orasul a fost ales „Capitala 
Culturalá Europeaná” ín anuí 2007. Prima mentiune a cetátii este fácutá ín 1191 sub 
numele Cibinium, iar prima atestare documentará sub numele de Hermannstadt 
dateazá din anuí 1223, dar existá si mentiuni ale numelui Villa Hermanni. ín secolul 
XIV, Sibiul a fost cea mai importantá cetate germaná din Transilvania. Orasul era 
organizat ín bresle, fiind cunoscute un numár maxim de 19 bresle. Plimbándu-se pe 
strázile centrului vechi din Sibiu, oricine ísi poate forma o imagine despre cum aratá 
cetatea cu zidurile sale si bastioanele pástrate aproape intacte si astázi. 

Sighisoara (Schburg) 

Cetatea Sighisoarei este una dintre putinele cetáti medievale locuite ale Europei, 
si cea mai mare atractie a turistilor stráini atunci cánd viziteazá Romanía. Cetatea 
Sighisoarei a fost construitá ín secolul XII si refácutá ín secolul XIV. ín prezent 
se pástreazá doar nouá din aceste turnuri si anume: Turnul Tábácarilor, Turnul 
Cositorilor, ínalt de 25 de metri, Turnul Cojocarilor, Turnul Fierarilor, Turnul 
Croitorilor - restaurat ín 1935, Turnul Mácelarilor, Turnul Cizmarilor - refácut dupá 
incendiul din 1676 si Turnul cu Ceas. De 16 ani, este deja o traditie ca vara, timp de 
trei zile, sá se desfásoare aici Festivalul de Artá Medievalá. ín timpul festivalului, 
cei care circulá pe strázile cetátii sunt ímbrácati, ín general, cu haine ce amintesc de 
timpurile medievale. 

Sasii din Transilvania 

» 

Colonizarea sasilor ín Transilvania a 
fost initiatá de regele Geza al Il-lea (1141- 
1162) al Ungariei, fiind justificatá, ín esentá, 
prin ratiuni de ordin economic si militar. 

Timp de cáteva decenii, sarcina principalá a 
colonistilor germani a fost apárarea granitei 
Regatului Ungar din sudul Transilvaniei. 

Procesul colonizárii germane ín Transilvania 
a continuat páná spre sfársitul secolului 
al XHI-lea si ínceputul veacului urmátor. 

Marcatá de conlocuirea multiseculará a 
comunitátilor románesti, maghiare si germane, Transilvania prezintá o caracteristicá 
unicá: nicáieri altundeva ín lume, nu se gásesc consérvate, pe un perimetru atát de 
restráns, o asemenea concentrare de biserici íntárite si de biserici-fortárete. 
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Originea si dezvoltarea fortificatiilor bisericilor reflecta indirect si frámántárile 
Transilvaniei din acea perioadá, pornind de la invazia tátarilor (din 1241 - 1242), 
trecánd prin incursiunile repetate ale turcilor (íncepánd cu 1395) si pana la 
devastatoarea ínfrángere de la Mohacs, consemnatá ín documéntele vremii din 1526. 

De-a lungul acestor ani de tulburári, bisericile au fácut tot ce a fost posibil, pentru 
a se proteja cát mai bine ín fata rázboaielor care s-au succedat ín jurul principatului 
Transilvaniei, pana la ínceputul secolului al XVIII-lea. 

Astázi, 7 asezári cu biserici fortifícate se aflá pe Lista Patrimoniului UNESCO, 
aglomeran care incorporeazá valori aflate ín legáturá cu etnología, istoria arhitecturii 
(arhitectura defensiva, índeosebi), istoria urbanismului, dar si cu elemente de 
istorie política, socialá si religioasá. Aspectul tipie al acestor localitáti - retele 
regúlate ale strázilor, cu fatade compacte alternánd cu fatadele caselor avánd ziduri 
ímprejmuitoare ínalte, grupate stráns ín jurul bisericii sitúate ín mijloc - contribuie 
la definirea profilului cultural al acestei zone a Europei multietnice si multiculturale, 
aspecte surprinse cu multa fidelitate íntr-o cunoscutá poezie populará veche pe care 
o mai stiu doar bátránii din Biertan: 

”Fegt ein Luftlein durch die Gasse, 
loscht im letzten Haus das Licht, 
ubers Kirchdach scheint der blasse 
Mond dem Dorf ins Traumgesicht”. 

ín traducere : 


”Cánd o boare linistitá 
Suflá ultima luminá, 

Pe-al bisericilor crestet 
Luna-si plimbá silueta. 

Bistrita (Bistritz)” 

Dar iatá cáteva date sumare legate de cele sapte locatii patrimoniu 
UNESCO: 


Biertan : cládire ín stil gotic tárziu, 
completatá ín jurul anilor 1522-1523, 
pe un mic deal, cu douá ránduri de 
ziduri, la poalele dealului, construite 
ín acelasi timp cu biserica. 



(www.turismland.ro) 


Cálnic: Construitá ín jurul unui turn 
de la mijlocul sec. al XHI-lea - locuintá 
a unei cápele si incinte ovale, fortificatia 
a fost ridicatá ín 1430 de comunitatea 
sáteascá, care a edificat douá turnuri, ín 
vreme ce primul s-a transformat íntr-un 
bastión cu scopuri defensive. 



( www.turismland.ro) 
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Prejmer: Bisericá ín stil gotic cu 
hramul Sfintei Cruci, construitá ín 
forma de cruce, ín secolul al XV-lea. 

Viscri: capelá ín stil romanic extinsá 
ín secolul al XVI-lea pentru a forma un 
singur naos, si bisericá, cu un etaj fortificat 
odihnindu-se pe arcuri semicirculare 
sprijinite de contraforturi masive, ziduri 
consolídate ín secolul al XVII-lea. 

W- ^ 

Hixm 

(www.turismland.ro) 

(www.turismland.ro) 

Dárjiu: Bisericá fortificatá ín stil 
gotic tárziu, construitá ínainte de 
anuí 1520, decoratá cu picturi múrale, 
incinta rectangulará restructuratá ín 
secolul al XVII-lea. 

Saschiz: initial o bisericá ín stil 
romanic, ínlocuitá ulterior cu o bisericá 
ín stil gotic tárziu (1493-1525), cu un etaj 
defensiv, care dá lácasului aspectul de 
bastión ridicat. 



(www.turismland.ro) 

(www.turismland.ro) 

Valea Viilor : Bisericá transformatá ín stil gotic tárziu §i fortificatá la ínceputul 
secolului al XVI-lea; etaje defensive construite deasupra corului, naosul §i turnul 
care comunicá íntre ele, prevázutá cu pridvoare protéjate de turnuri mici la 
intrárile de nord §i sud. 


Web design §i partimoniu 

Privitá dintr-o perspectiva comunicationalá, publicitatea reprezintá o comunicare 
de tip persuasiv, comandatá, plátitá si controlatá de un anuntátor. Mesajele create de 
catre o organizatie comercialá, denumitá agentie de publicitate, sunt transmise prin 
intermediul canalelor de comunicare ín masa unui public-tintá, scopul fiind acela de 
a modifica favorabil atitudinea acestora fatá de un produs sau serviciu. 

Dintr-o perspectiva socialá, se considera cá idiolectele publicitare se ajusteazá nu 
doar unui public-tintá ci unor socio-stiluri si cúrente socio-culturale. „Stilul de viatá 
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nu este un fenomen simplu: el este socotit ca definind felul ín care o personalitate 
individúala, cu nevoile si motivatiile sale proprii, istoria sa, obiceiurile si prejudecátile 
sale, educada si constrángerile materiale, visele si utopiile sale, se integreazá, la un 
moment dat si íntr-un anumit context, íntr-o societate ale cárei realitáti politice, 
tehnologice sunt ín permanentá mutatie. 

Dacá ne propunem sá descriem orizontul cultural si economic al comunitátii 
sásesti din Transilvania prin bisericile cetáti, ar trebui sá íncepem sá explicám 
perspectiva bunurilor promovate si concomitent mesajului publicitar folosit ín timp 
si spatiu, fiind interesad de: dátele de identificare, de caracteristicile produsului/ 
serviciului, proeminenta machetei publicitare, dimensiunea din suprafatá paginii; 
existenta textului ín cadrul machetei publicitare; existenta elementelor grafice ín 
machetá; reprezentarea simbolicá a acestor elemente; numárul de cuvinte existent ín 
macheta publicitará; dimensiunea maximá a fontului (íntálnitá ín titlu, logo, slogan, 
text sau cuvánt), caracteristicile mesajului publicitar, anaume ; existenta logo-ului; 
tipul de logo - alfanumeric sau iconic; identificarea logo-ului; existenta sloganului 
publicitar; existenta titlului machetei publicitare; tipul de reclamá; tonul folosit ín 
reclamá - factual/ emotional/ umoristic; publicul-tintá al produsului/serviciului 
segmentat ín functie de sex si várstá, s.a.m.d. 

Abia din acest moment putem sá concepem strategia prin care punem ín valoare 
acest partimoniu, utilizánd noile formule de mediatizare, design si web design, 
ín care un rol important íl au plasticienii dar si programatori. ín anturajul lumii 
modene informatiile trebuie preluate, prelucrate si reformatate prin tehnici aplicative 
moderne, cu scopul de a fi póstate pe site-uri web, de imprimare sau pe alte suporturi 
multimedia. Nu se neglijeazá, nici ín acest caz, angajamentul artistic si functional. 
Prin acest instrumentar artistic si tehnic se cládesc servicii múltiple de la web 
design, web development, programare web, gazduire web hosting, inregistrare 
domenii, aplicatii iPhone iPad si Android, creatie grafic, productie publicitará 
páná la solutii complete de SEO. 



Dacá ar fi sá decriptám formule prin care aceste oferte de patrimoniu pot fi 
promovate si implicit mai des vizitate trebuie sá mai precizám, fárá sá gresim cá 
formula graficii publicitare, web design-ul si fotografiile sunt domenii care necesita 
mari competente. 

Deja stim cá publicitatea e sufletul comertului. Mai putin sunt cei care au informatii 
temeinice despre douá tipuri de publicitate: prin materiale tipárite (graficá publicitará) 
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sau pe Internet (web design). Ca atare se impune a face urmátoarele mentiuni Gráfica 
publicitará ínseamná servicii de creatie si pregátire pentru tipar a machetelor grafice 
pentru ambalaje, cataloage, pliante, reviste, sigle, panouri expozitionale, decorári 
precum si orice alt tip de materiale publicitare. Gráfica publicitará trebuie sá capteze 
atentia consumatorului si sá ii transmitá mesajul dorit. ín materie de web-design 
compatibilitatea tehnicá se poate obtine prin situl care foloseste un limbaj HTML, 
FLASH (animatie) sau /si PHP/MySQL (baze de date, formulare, module de cautare, 
administrare si alte tipuri de interactiune íntre utilizator si site). ín acest caz trebuie 
avut ín vedere optimizarea, promovarea, monitorizarea performantelor si actualizarea 
site-ului. Pentru site-uri sau materiale publicitare (dar si independent de acestea) 
trebuie furnizate fotografii digitale, prelucrate la o rezolutie mare.ín fine mai trebuie 
índeplinit un criteriu cel al valorii artistice. 

Dintr-o abordare economicá, plecánd de la termeni de rationalitate si cunostintá de 
cauzá, publicitatea se axeazá pe transmiterea mesajelor cátre consumatori, enumeránd 
avantajele produsului sau serviciului promovat. Punctul de plecare al teoriei alegerii 
consumatorului este ipoteza de rationalitate, conform cáreia consumatorul alege, din 
universul optiunilor posibile, bunurile care ii aduc satisfactia si utilitatea maximá. 
Termenul de consum reprezintá oglinda unei socitáti, ín el reflectándu-se diverse 
stratificári si diferentieri sociale, contradictiile, locul si rolul grupurilor si categoriilor 
socio-profesionale ín sociatate. Comportamentul consumatorului este considerat un 
indicator care poate reflecta íntr-o anumitá másurá expresia nivelului de educatie, 
de culturá si civilizatie, dar si calitatea vietii sociale a unei comunitáti. A cumpára 
nu ínseamná doar a pláti, ci si a alege. Considerám astfel cá acest model rational este 
influentat de elementele si valorile cultúrale care afecteazá preferintele, cererea sau 
costurile. 

Perspectiva semioticá este cea care descrie simbolurile si miturile regásite ín 
mesajul publicitar. Roland Barthes a fost unul dintre primii teoreticieni care au ales 
sá studieze din aceastá perspectivá, folosirea imaginilor publicitare, consideránd cá 
ín publicitate, semnele pe care le confine imaginea sunt pline, ascunzánd valorile si 
credintele cultúrale ale consumatorilor „Abordarea istoriei ca lecturá a dimensiunii 
umane profunde a fácut ca slujitorii lui Clio sá fie mai atenti la elementele durabile, 
la permanente, dar si la schimbare, la noutate ín civilizatie, culturá si mentalitate. 
ín privinta tematicii istorice s-a subliniat nevoia lárgirii chestionarului, asa íncát, 
culturalul, mentalul, religiosul sá se aláture registrului politic, social, economic sau 
ideologic. S-a subliniat abordarea amplá a istoriei, ín care sá iasá ín evidentá viata, 
adicá faptele, sensibilitátile, aspiratiile, sperantele din trecut, ín functie de palierele 
mentale si cultúrale. 

ín concluzie, putem atát sá purcedem la personificarea si la reducem comunitatea 
sáseascá transilváneaná prin imaginea unui singur individ, dar la fel de bine putem 
sá dám extensie imaginii comunitátii prin modul ín care reusim sá punem ín valoare 
cetátile si bisericile - incinte fortifícate din Transilvania. 
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O NOUÁ ABORDARE A REPREZENTÁRII DATELOR 
ÍN SISTEMELE DE CALCUL 


Paul Dan Cristea , Bujor Pavaloiu, Rodica Tuduce 1 


Introducere 

ín timp ce proiectantii se confruntá cu provocan ín conceperea de unor structuri 
eficiente, natura prezintá de multe ori solutiile sale unice, obtinute dupa ere de evolutie, 
care depásesc prin simplitate si elegantá rezultatele ingineresti si arhitecturale. 

Arcele sunt structuri care se íntind deasupra unui gol si care suporta structurile 
de deasupra lor. 

Realizarea arcadelor a constituit o componentá esentialá pentru constructii 
inca de la ínceputurile realizárii acestora. Cele douá metode de a realiza suporturi 
sustinerea pártilor superioare ale constructiilor au fost arcul corbel (Fig. l.A) si arcul 
clasic (Fig. IB.). 





Fig. 1. Tipuri de arcade folosite in constructii 

Avantajele arcului clasic rezidá ín faptul cá preia tensiunile de íntindere si le 
transforma ín tensiuni de compresiune. Constructia lui se face folosind sprijin páná 
la introducerea cheii de boltá, dupa care acesta se auto-sustine, exercitánd ín cea mai 
mare parte doar compresiune asupra bazei. 


Forma Catenará 

Alegerea formei arcadelor are o origine destul de veche, care porneste din ultimii 
ani ai secolului 17. ín jurul lui 1670, Hooke a ridicat problema íntr-o reuniune a 
Societátii Regale, unde era coleg cu Newton, Boyle si Wren: care este forma idéala 
pentru o arcada si care este tensiunea pe care o transmite suportului. Hooke a 
prezentat ín 1675 solutia sub forma unei anagrame despre “adevárata... forma a 
arcelor pentru cládiri”: 

„abcccddeeeeefggiüüüllrnmmmnnnnnooprrsssttttttuuuuuuuvx” 

Era o prezentare ín spiritul acelor vremuri, ín care cercetátorii ísi manifestau 
criptic íntáietatea, dar se evitau sá ofere solutia confratilor lor, poate mai ínzestrati 


1 Universitatea Politehnicá din Bucure§ti, Centrul de Inginerie Biomedicalá 
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din punct de vedere matematic. Solutia anagramei a fost publicatá ín 1705, dupa 
moartea lui Hooke: 

“Ut pendet continuum flexile, sic stabit contiguum rigidum inversum” 

Hooke afirma cá „Asa precum atárná o coardá flexibilá, dar ín pozitie inversa, 
trebuie sá stea o arcada rígida”, asa cum se aratá ín Fig. 2 



Fig. 2. Asemánarea relevatá de Hooke dintre are si lant atárnánd 
(desen de Poleni, 1748) 

Aceasta este una dintre cele mai strálucite idei din istoria analizei structurale a 
constructiilor. Solutia este de a íntelege comportamentul similar al arcadelor cu acela 
al cablurile suspéndate - problema de echilibru este aceeasi, doar directia fortei de 
greutate fiind inversa. 

Curánd dupa aceea, Gregory (1697) serie un articol despre forma catenará - forma 
pe care o ia un cablu sau lant suspendat (vine de la latinescul „catena” - lant). El nu 
rezolvá problema dar extinde teza lui Hooke, subliniind cá forma idealá pentru o 
arcada este o catenará inversatá si cá „dacá o arcadá de orice altá formá rezistá, este 
datoritá faptului cá ín structura ei se poate ínscrie o catenará” [1]. Catenara este astfel 
forma care va reduce momentele de íncovoiere íntr-o structurá de grosime uniformá, 
sub influenta propriei greutáti. 

Aceastá lucrare prezintá abordarea calculelor pentru proiectarea structurilor de 
constructie bazatá pe analogía descrisá mai sus íntre echilibrul arcadelor si al corzilor 
suspéndate. Potrivit analogiei, corzile suspéndate modeleazá forma inversatá a liniilor 
de compresiune (sau linii de tensiune, de sarciná), care descriu fortele de echilibru 
care actioneazá pe sectiunile arcului. 

Calculul Funicular 

Ideile lui Hooke s-au folosit ín Anglia la calcularea directá a arcadelor pentru 
poduri. Aceste rezultate nu s-au ráspándit ín restul Europei, dar au fost íncá mentionat 
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ín únele lucrári franceze si germane. La mijlocul secolului 19 este enuntatá teoría 
liniei de sarciná, fácánd posibile calculul si trasarea liniilor de sarciná fárá ajutorul 
modelelor, folosind doar analiza matemática si modelele grafice [2]. Analiza staticá 
gráfica devine un instrument curent pentru calculul structurilor. 

Unul din cei mai mari arhitecti ai lumii este Antonio Gaudi (1852 - 1926), 
ale cárui constructii sunt admírate si care are sapte lucrári incluse ín patrimoniul 
mondial UNESCO. Gaudi foloseste pentru constructiile sale sofistícate numeroase 
modele de calcul, incluzánd atát analiza gráfica, realizarea de modele la scará, dar si 
utilizarea unor modele de catenará/funiculará. Trebuie remarcat faptul cá o catenará 
nu este o parabolá, asa cum lasa impresia Gaudi, care foloseste termenii ca sinonime, 
fará a influenta modelele stereostatice construite de el. 

Pentru modelarea arcelor de la plafoane si arcade, Gaudi a dezvoltat modelul 
funicular. Capela catedralei coloniei Güell, care poate fi admiratá ín Fig. 3, a fost 
proiectatá folosind acest tip de model. In Fig. 4 este o fotografié rásturnatá a modelului 
detaliat acestei creatii remarcabile. Modelul real este, desigur, pozitionat invers, dar 
fotografía este rásturnatá pentru a face mai usoará vizualizarea arcelor catenare 
proiectate. Gaudi a lucrat 10 ani la realizarea modelului si proiectului, dezvoltánd 
metoda calculelor structurale folosind un acest model funicular stereostatic. 
Conturul cládirii a fost trasat pe scánduri care au fost atasate de tavanul unei case de 
lángá constructie si au fost suspéndate corzi ín locurile corespunzátoare coloanelor. 
De arcele catenare au fost suspendati sáculeti cu greutáti avánd masa egalá cu a zecea 
mia parte a masei care trebuia suportatá de are. Au fost fácute fotografii din diferite 
unghiuri si forma exactá era studiatá prin rásturnarea lor [3]. 


Fig. 3. Capela catedralei coloniei Güell, din [4] 



Fig. 4. Imaginea rásturnatá a modelului funicular al lui Gaudi - 
capela coloniei Güell, din [5] 


ín Fig. 5 se poate observa modelul funicular folosind lanturi suspéndate folosit 
pentru proiectarea casei Milá, o creatie ulterioará a arhitectului, iar ín Fig. 6 este o 
fotografíe a arcelor din podul acestei case, avánd o forma catenará. 
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Fig. 5. Modelul catenar folosit la Casa Milá, din [6] 


Realizarea modelului fizic nu este simplá si nici rapidá. Se atárná mai íntái un cablu 
si sarcinile care ar actiona sunt calcúlate, másuránd distantele verticale. (greutatea 
proprie a zidurilor la bazá) si adáugánd greutatea corespunzátoare planseului. Aceste 
greutáti sunt adáugate pe cablu, ducánd la modificarea formei acestuia. Distantele 
verticale sunt másurate din nou si greutátile proprii sunt modifícate. Cablul care se 
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aña sub influenta acestor íncárcári ia o forma foarte apropiatá de forma matemática 
exacta. Acest procedeu iterativ poate fi realizat si folosind statica gráfica, mai ales 
dacá anumite íncárcári nu sunt verticale [2]. 




Fig. 7. Catedrala La Sagrada Familia, din [8] 


Fig. 6. Arce catenare in podul casei Milá, din [7] 


Din relatárile colaboratorilor sái, putem presupune cá pentru navele catedralei La 
Sagrada Familia (ín Fig. 7), Gaudi a fácut de asemenea, un model de greutáti si fire 
ín stilul modelului anterior de la Colonia Güell. Acest model era de dimensiuni mult 
mai mici si se pare cá se afla íntr-un dulap din atelierul sáu cánd a fost ars ín 1936, la 
izbucnirea rázboiului civil ín Spania. 


436 











Heinz Isler (1926 - 2009) a utilizat o tehnicá ín care realiza modele de pánzá 
ínmuiatá ín ipsos sau alte materiale care se solidifica ín timp. Dupa íntárire, aceste 
modele cu distributie idealá a tensiunii au fost inversate pentru a deveni suprafete ale 
acoperisurilor supuse numai la compresiune [9]. ín Fig. 8 se poate observa centrul 
horticol din Zuchwil, proiectat de Isler folosind aceastá tehnicá. 



Fig. 8. Centrul horticol din Zuchwil (Foto: W. Bósiger AG, Langenthal) 


Tehnicile funiculare sunt folosite si ín ziua de astázi, pentru explorarea formelor si 
determinarea eficientá a unor forme eficiente si elegante. ín Fig. 9 se poate admira un 
model folosit de Reiser si Unemoto, arhitecti contemporani consacrati. 



Fig. 9. Model creat de Reiser-Umemoto, din [9] 


Descoperirea catenarei este o problema descriptibilá si rezolvabilá prin derívatele 
partíale. Problema formei unei coarde flexibile si de sectiune constantá care atárná, 
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fixatá la cápete este unul din acele subiecte care au atras matematicienii pentru o buná 
perioadá de timp. Galileo Galiei (1564 - 1642) afirmase cá aceasta ar fi o parabolá, 
fapt infirmat de Christian Huygens (1629 - 1695) ín 1646, la vársta de 16 ani. 
Problema este propusá «oficial” lumii matematice de Jacob Bernoulli (1654-1705) ín 
1690 si primeste un an mai tárziu trei solutii diferite, de la Huygens, Leibniz si Jacob 
Bernoulli, fratele lui Jacob. Ei aratá cá aceasta curbá este o catenará, reprezentarea 
gráfica a functiei matematice cosinus hiperbolic [10]. 

Modelele funiculare, folosind aceasta reprezentare, concureazá ín rezolvarea 
problemelor arhitecturale cu cele folosind statica gráfica si metodele folosind 
elementul finit, descriptibil prin ecuatii cu derívate substancíale. Calculul funicular 
este o metodá elegantá, rationalá, care concureazá chiar si ín aplicatiile pe calculator 
procedeele de proiectare clasice [11], [12], [13]. 

Ceea ce trebuie mentionat este cá aceastá solutie este veche mii de ani. Acoperisul 
din Sala Tronului persan al Taq-i-Kisra, acum ín Irak, este cel mai bun exemplu de 
folosire ín antichitate a unui profil cu structurá catenará. ín Fig. 10 se poate observa 
aceastá structurá, avánd suprapuse o curbá parabolicá si una catenará (cea superioará) 
si se poate remarca direct forma catenará a acestui contur [14]. 



Fig. 10. Arcadá de la sala tronului palatului Taq-i-Kisra, din [ 14] 
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Concluzii 


Lucrarea prezintá o abordare nouá a reprezentárii datelor ín sistémele digitale, care 
ínlocuieste sistémele bazate pe automate finite, descriptibile prin ecuatii cu derívate 
substantiale, cu ecuatii diferentiale cu derívate partiale. O tehnicá premergátoare a 
fost dezvoltatá initial de Antonio Gaudi, pentru proiectarea capitelurilor coloanelor 
de la catedrala La Sagrada Familia si de la alte constructii revolutionare, care nu 
prezintá simetrii simple si care au condus la crearea calculului analogic Funicular 
computing - Calcul Funicular. Aceasta implica construirea unor dispozitive adecvate, 
cu o structura formatá din fire íncárcate cu greutáti sau suprafete care se íntáresc si 
care elimina calcúlele laborioase necesare gásirii formelor adecvate pentru cládiri. 
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GLOBALIZARE, CULTURÁ COMUNITARÁ SI 
SECURITATE SOCIALÁ 


Sandu Cristian CUTURELA 1 


Rezumat 

Dupa momentul 11 septembrie 2001 securitatea socialá a devenit un o chestiune 
de preocupare constantá a lumii globalizate. Aceastá lucrare isi propune o analiza a 
securitátii sociale din perspectiva culturii comunitare si analizeazá ráspunsurile 
comunitátii tinánd cont de matricea identitará a unei comunitáti. ín paradigma “local/ 
global” ín care antropología opereazá ín zilele noastre, multe dintre problematicile 
care i-au preocupat pe antropologi sunt astázi legate de temele securitátii sociale si de 
ráspunsul comunitátilor la stimuli externi. Antropología trebuie sá inceapá sá abordeze 
si teme care páná astázi erau considérate ca fiind cercetate de alte stiinte, mult mai 
apropíate de securitatea societátii umane. A acorda atentie securitátii sociale este ín 
special important ín vederea íntelegerii drepturilor omului ín societatea contemporaná 
atát de interconectatá si interdependentá. Securitatea societátii umane ar trebui privitá 
ca o necesítate de supravietuire a omului si ca o necesítate de íntelegere a matricilor 
identitare a fiecárei comunitáti ín parte mai degrabá decát ca o reactie la aparitia 
terorismului zonal si global despre care se afirma atát de des cá a schimbat totul. 

Introducere 

Dupá 11 septembrie 2001, ín opinia generalá a analistilor si cercetátorilor ín 
domeniul securitátii sociale, párea sá fie cá „totul s-a schimbat”. Este cert cá ín istoria 
moderná, 11 septembrie 2001 a marcat o cotiturá, un moment critic cánd Statele 
Unite si aliatii sái au perceput o amenintare realá, pe teritoriul propriu, ímpotriva 
valorilor si modului lor de viatá, trecánd íntr-o fazá de vigilentá sporitá si de atentie 
fatá de „apárarea nationalá” ín aceasta fazá ín care „rázboiul global ímpotriva terorii” 
a fost expresia cea mai evidentá. 

Lumea de astázi, din ce ín ce mai interconectatá si interdependentá, a intrat 
íntr-o nouá fazá, caracterizatá prin supravegherea sporitá a potentialelor amenintári 
de securitate, prin acordarea de atributii extinse institutiilor guvernamentale de 
investigare a comunitátilor de securitate, prin interventiile armate ín locuri din 
stráinátate despre care se presupune cá íncurajeazá terorismul si limitarea libertátilor 
individúale, ín numele securitátii personale si nationale. 

Aceastá lucrare isi propune sá analizeze cum ar trebui/ar putea fi ínceputá 
abordarea cercetárii ín domeniul securitátii sociale din perspectiva culturii 
comunitátilor umane si ín contextul globalizárii. 

1 Doctorand, Universitatea Nationalá de Aparare “Carol I”, Bucuresti, Románia 
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Fenomenul globalizárii se manifestá prin cinci vectori, vectorul economic, 
vectorul militar, vectorul politic, vectorul religios si vectorul cultural, vectori care 
sunt dependenti de interconexiunile mondiale, iar rezultatul acestor interconexiuni 
face ca sá existe o diferentá íntre ceea ce securitatea socialá este la nivel de discurs si 
ceea ce este ín practica. 

1. Necesitatea abordárii securitátii sociale din perspectiva antropológica 

Antropología poate contribuí mult la íntelegerea realitátilor lócale si globale íntr-un 
mod ín care disciplínele ale cáror studii sunt mai familiare ín dezbaterile legate de 
securitate socialá (de exemplu, stiinte politice, relatii internationale, studii cultúrale) 
nu reusesc pe deplin. Analiza antropológica poate fi relevantá pentru cá lipsa 
«securitátii» invitá puterea fricii sá umple golurile pe care crizele si contradictiile cu 
lumea globalizatá le-au generat. 

Antropología poate analiza mai usor cauzele ráspunsului unei comunitáti la un 
stimul extern. Acest tip de analizá a sistemelor de valori cultúrale a unei comunitáti 
ínseamná páná la urmá analiza matricei identitare a respectivei comunitáti, ceea ce 
ín contextul dezvoltárii societátii umane ín lumea globalizatá de astázi poate aduce la 
o íntelegere complexá a nevoii de securitate socialá. 

O examinare a paradigmei de securitate ca un cadru pentru organizarea 
contemporaná a vietii sociale sugereazá cá securitatea socialá, íntr-o lume 
interconectatá si interdependentá cum este lumea de astázi, este o necesítate pentru 
dezvoltarea si evolutia oricárei comunitáti umane chiar dacá vorbim de comunitáti 
lócale mici sau medii sau chiar dacá vorbim de comunitáti statale sau zonale. 

Unii cercetátori ca McFate si mai tárziu Selmeski, analizeazá din punct de vedere 
antropologic securitatea socialá cu tóate cá multi altii, de exemplu Goldstein, s-au 
concentrat ínspre interior, fiind preocupad ín mare másurá de implicatiile etice si 
politice ale punerii expertizei antropologice la dispozitia unui guvern, pentru ca 
acesta sá-si poatá puná ín practicá campaniile de protectie militará sau de securitate 
socialá. 

O a treia abordare a cercetátorilor este refuzul de a oferi informatii de specialitate 
asupra „culturii” inamicului, astfel íncát operatiunile militare sá poatá fi efectúate 
mai eficient, iar obiectivele politicii externe sá poatá fi ínfaptuite. Unii antropologi 2 
au denuntat eforturile actorilor internationali de a utiliza cunostintele etnografice 
din anumite párti ale lumii pentru a sprijini campanii de securitate 3 . 

2 González 2007; Gusterson 2005; Membrii Retelei de Antropologi Preocupati 2007; Packer 2006, Price 2008; 
Sterpka 2007 

3 Mai de curánd, dezbaterile antropologice s-au concentrat pe colaborarea antropologilor cu strategi militari pentru 
formularea a unui „sistem topografic uman” (HTS), pentru a permite armatei o mai buná íntelegere a proceselor 
decizionale §i a altor aspecte ale „culturii” lócale , care ar putea apárea ín timpul luptei sau ocupatiei militare 
(Renzi 2006). Misiunea HTS este aceea „de a oferi comandantilor de pe front íntelegerea socio-culturalá relevantá, 
necesará pentru índeplinirea misiunii lor operationale (http://humanterrainsystem.army.mil/missionstatemen. 
html, accesat pe 1 iunie 2009), realizatá ín parte prin „includerea” antropologilor si a altor cercetátori sociali 
ín unitáti militare de pe front. ín o mare parte din discutia despre implicarea antropologiei ín armatá, aceastá 
implicare tinde sá fie redusá la HTS, multe alte forme, mai putin problematice, de implicare primind prea putin ín 
ce priveste consideratiile antropologic. A se vedea Albro (2007). 
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Exista 4 antropologi care au cercetat ceea ce ar putea fi numit «cultura securitátii», 
ín Statele Unite, oferind o critica cultúrala puternicá la adresa vietii americane si 
politicii sale contemporane 5 . ín timp ce alte discipline au dedicat securitátii societátii 
umane reviste, programe de studiu si scoli íntregi de gandiré, antropología nu 
s-a implicat ín studierea acesteia, chiar dacá alte fenomene globale (de exemplu, 
drepturile omului,) s-au bucurat de atentia ei. 

Asa se face cá analiza unei realitátii globale s-a fácut de fapt páná acum analizánd 
contexte lócale si nu a beneficiat de o atentie antropologicá suficientá. Informatiile 
obtinute prin cercetare etnograficá, prin analiza tipurilor de ráspuns a comunitátilor 
nu au fost folosite páná acum la teoretizarea securitátii sociale. 

íntre timp ínsá o serie de antropologi au ínceput sá acorde atentie unor probleme 
cu o puternicá componentá a securitátii sociale studiind spre exemplu criminalitatea 
populatiilor sau comunitátilor „periculoase”, aici am putea aminti pe Caldeira, 
Valverde etc; fortificarea spatiilor urbane, de exemplu Davis si Low; producerea de 
teamá publicá, amintim pe Robben si Skidmore; migraña si „securizarea” spatiilor 
nationale ín era globalizárii, de amintit lucrárile lui Bigo, Cornelius, Coutin si 
Menjivar. 

O cercetare antropologicá a securitátii sociale, fie ca analizám comunitáti lócale, 
fie cá analizám comunitáti zonale sau regionale, este utilá pentru a identifica aspectele 
teoriilor si practicilor de securitate socialá la nivel mondial, dar si ín contextele lócale 
ín care opereazá antropología culturalá. 

Vectorul cultural ca si componentá a globalizárii se bazeazá pe cercetarea 
antropologicá deoarece acum, cánd informatia circulá ín timp real, intersectarea si 
confruntarea culturilor are loe ín flecare zi. De aceea multe dintre problemele de care 
antropología s-a preocupat ín trecut sunt astázi legate de teme de securitate. 

Problemele privind securitatea sunt probleme critice cu care subiectii etnografici 
trebuie sá se lupte, ín íncercarea lor de a trái íntr-un mediu social si politico-economic 
complex, conflictual si adesea, violent si periculos. 

Antropología este adaptatá pentru a oferi o perspectivá criticá asupra problemelor 
de securitate globale, avánd ín vedere modul de operare de lungá duratá al disciplinei. 
Necesitatea de a incorpora securitatea ín cadrul setului standard de instrumente 
etnografice este datá de problema drepturilor omului. 

ín timp ce multi dintre noi suntem familiarizati cu recentele abuzuri ale drepturilor 
omului comise ín numele securitátii ín locatii, cum ar fi ínchisoarile din Irak, centrele 
de detentie din Guantanamo, Cuba, conflictul dintre securitate si drepturi depáseste 
aceste contexte fiind parte a unui fenomen emergent global. 

Securitatea si drepturile se intersecteazá violent ín America Latiná, cánd 
grupári subordonate pun din ce ín ce mai mult sub semnul íntrebárii legitimitatea 


4 Gusterson §i Besteman 2009; Lakoff 2007, 2008; Low 2003; Lutz 2001; Masco 2006; Wilson 2005 

5 Importantá aici este si munca antropologilor si a cercetátorilor ín discipline conexe privind productia de “culturi 
de insecuritate” (Weldes 1999), ín contexte care merg de la complexe militare americane (Gilí 2004; Lutz 2001) 
páná la “sfera nucleará publicá” (Masco 2006), biosecuritate (Collier, Lakoff, Rabinow 2004; Lakoff si Collier 2008), 
precum si securitatea ciberneticá (Dubartell 2006; Kelty 2005; Kirshenblatt-Gimblett 1994; Nelson 1996). 
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statelor angrenate ín contradictiile economiei politice neoliberale, iar fostele 
clase hegemonice, cauta instruméntele necesare pentru a-si mentine autoritatea 
traditionalá si privilegiile. 

O etnografie a drepturilor ín acest context nu poate fi consideratá adecvatá, fárá a 
acorda atentie «crizei de securitate» cu care se confruntá indigenii sáraci, iar o astfel 
de analiza nu poate fi efectuatá ín mod adecvat, fará íntelegerea conflictului íntre 
securitate si drepturi, ca un fenomen distinct. 

2. Nesiguranta: punctul de plecare catre securitate 

Cum se poate definí securitatea? Orice íncercare de definiré a securitátii trebuie sá 
ia ín considerare atát rolul statului, ca entitate de luare a deciziilor, cát si importante 
securitátii sociale pentru legitimitatea unui stat. Pentru unii cercetátorii, precum 
Buzan, Waever si Dewilde, securitatea se referá doar la problemele de afaceri militare, 
de apárare a statului, fiind factorul cel mai important ín definirea unui anumite crize 
sau amenintári de securitate conexe. 

Demersul de a trasa o definitie devine din ce ín ce mai complicat pe másurá 
ce ne propunem sá identificam ín ce ar putea consta o amenintare. Spre exemplu, 
destabilizarea economiei nationale reprezintá o amenintare ? 

Sunt voci care identificá ca fiind de naturá sá fie legate de denumirea de securitate 
socialá o serie íntreagá de evenimente din domenii diferite arátánd cá nu doar 
amenintárile militare tin de domeniul securitátii. Este o perspectivá care, cel putin 
teoretic, pare cá realizeazá o abordare globalá a politicii, deoarece íntelege securitatea 
ca ráspuns la tot ceea ce poate fi identificat ca reprezentánd o amenintare la ínsási 
existenta statului sau a societátii 6 . 

Securitatea, ín sensul ei cel mai larg, a fost o preocupare de bazá a popoarelor si 
statelor de cánd au apárut aceste concepte ímpreuná cu institutiile lor adiacente. 

ín The Leviathan, Tilomas Hobbes, a identificat asigurarea securitátii ca fiind o 
functie de bazá a statului. Pentru a se proteja ímpotriva diverselor amenintári cu 
care se confruntá omenirea ín stare naturalá, sustine Hobbes, oamenii s-au unit ín 
comunitáti si au renuntat la anumite libertáti ín schimbul sigurantei si protectiei 
oferite de comunitate, sub autoritatea unui singur si puternic suveran (omonimul 
Leviatan). 

Motivul pentru care oamenii se subordoneazá unui cadru colectiv condus de stat 
este teama de pericolele, cunoscute si necunoscute, care ii asteaptá ín starea liberá, 
dar nereglementatá, naturalá. Cu tóate acestea, asa cum a observat si Corey Robín ín 
2004, ín istoria lui asupra fricii ca idee politicá, Hobbes a recunoscut cá frica, desi este 
o reactie umaná naturalá la amenintárile reale din íntreaga lume, este, de asemenea, 
supusá manipulárii de cátre stat: 

„Deoarece pericolele vietii erau multe si diferite, pentru cá supusii unui stat nu se 
temeau tn mod natural de pericolele de care statul considera cá ei trebuie sá se teamá, 

6 ín Statele Unite aspecte cum sunt sánátatea publica si epidemiologia (Heymann 2003; Lakoff 2008), politicá 
energeticá (Helm 2002), mediul (Khagram, Clark, si Firas Raad 2003; Matthew 2000), §i migratia transnationalá 
(Walters 2002, 2004) au ajuns recent sá fie ínglobate intr-un discurs privind securitatea nationalá sau colectivá. 

443 



statul a trebuit sá aleagá motívele de teamá ale oamenilor. Statul a trebuit sá convingá 
oamenii, printr-o denaturare necesará, dar subtilá, sá se teamá mai mult ceva decát de 
altceva. Acest lucru a permis statului sá defineascá cum dorea motívele de teamá care 
sá preocupe poporul.” 

Pentru Hobbes, teama a constituit catalizatorul care a justificat formarea unui etos 
moral nu doar de stat, ci si unul colectiv, ímpártásit de toti cetátenii, un etos care 
identifica dusmanii comunitatii si autorizeaza anumite reactii si ráspunsuri fatá de 
antagonisti. Puterea de a defini acest etos, ín viziunea lui Hobbes, depindea esential 
de capacitatea statului de a-si mentine autoritatea si controlul asupra comunitatii, 
desigur, ín interesul respectivei comunitáti. 

ín timp ce Hobbes pleda pentru un stat absolutist care ísi poate proteja cetátenii 
de pericolele din jur, Charles Louis de Secondat, barón de Montesquieu, a imaginat 
un stat mai liberal, dar construit, similar, pe o fundatie de teamá. 

Reactionánd ímpotriva tiraniei regimului lui Ludovic al XlV-lea ín Franta 
secolului XVII, Montesquieu a teoretizat cá puterea guvernului ar putea fi limitatá 
prin crearea de institutii de „mediere”, prin care indivizii si organizatiile ar concura 
unul cu altul pentru putere, ceea ce ar duce la moderatie politicá, tolerantá socialá si 
libértate individúala. 

Desi opunándu-se cu totul notiunii hobbesiene de stat atotputernic, Montesquieu 
a ímpártásit convingerea lui Hobbes cá teama constituie baza politicii, desi ín 
viziunea lui nu teama de amenintárile exterioare motiva oamenii sá accepte statul, ci 
mai degrabá teama de stat ín sine si de tendintele despotice ale absolutismului politic. 

Pentru Montesquieu, teama de despotism ar inspira oamenii sá se supuná unui stat 
„mai civilizat si protector” - adicá mai liberal - care i-ar putea apára ímpotriva terorii 
unui regim absolutist. Statul liberal, prin institutiile sale, ar putea fi, de asemenea, 
mai capabil sá satisfacá nevoile varíate ale cetátenilor sái si ar reduce astfel teama si 
vulnerabilitatea lor ín fata vicisitudinilor vietii de zi cu zi. 

Conceptia lui Montesquieu asupra terorismului politic este aproape o caricaturá 
a unui despot nebun, cetátenii sái fiind neputinciosi ín fata puterii minunate statului. 
íntr-adevár, conceptia lui Montesquieu asupra statului liberal, care a influentat atát 
de mult imaginea societátilor politice din secolele urmátoare, pierde din vedere 
posibilitatea cá „exact conceptiile recomandate de el ca antidot la teroare -toleranta, 
institutiile de mediere si pluralismul social - ar putea fi mobilizate ín numele sáu” 
noteazá Robín ín 2004. 

Statul liberal, cu alte cuvinte, este la fel de capabil ca si omologul sáu absolutist de 
manipularea fricii si de implementarea terorii asupra comunitátilor, ca unelte pentru 
mentinerea autoritátii de stat si a legitimitátii. 7 

Pentru Karl Marx, amenintarea socialá, „rázboiul tuturor ímpotriva tuturor”, care 
defineste societatea civilá, nu vine de la un stat natural hobbesian. Teama si conflictele 
sociale sunt mai degrabá produse secundare necesare ale „spiritului capitalist”, care 
„dizolvá lumea umaná íntr-o lume de indivizi separati si ostili unul fatá de altul”. 

7 John Locke a sustinut cá statul existá in primul ránd pentru a garanta libertatea si securitatea cetátenilor sái si cá, 
dacá nu reuseste asta, oamenii au dreptul de a rásturna statul pentru a crea conditii mai sigure. 
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Dacá Hobbes íntelegea cá puterea Leviatanului deriva din asocierea libera a 
persoanelor care-si cedau puterea unei autoritáti superioare, Marx vedea statul din 
societatea capitalista ca luándu-si puterea din conflictul inevitabil care apare ín 
competida pentru proprietate privatá si averea personalá. 

Asa cum aratá James Der Derian, citándu-1 pe Marx, alienarea produsá de 
capitalism are nevoie de securitatea socialá data de un stat, care devine «mediatorul 
cáruia omul ii transiera toatá nesfintenia lui si tóate libertadle lui umane.” Mai degrabá 
decát decurgánd din starea naturalá, „securitatea sociala este garanda egoismului 
societátii civile”. 

3. Comunitatea intre securitate nationalá si securitate colectiva 

Pentru acesti filozofi politici clasici, teama a fost un puternic motivator pentru 
formarea statelor, fie ele autocratice sau liberal democrate, iar capacitatea pretinsá 
de a-si proteja cetátenii ímpotriva amenintárilor la adresa pácii si bunástárii a fost 
motivul principal de existentá a oricárui stat 8 . 

ín secolul XX-lea, securitatea de stat a individului a fost adesea privitá ca fiind 
cel mai bine obtinutá prin intermediul strategiilor de «securitate colectiva” prin 
unirea natiunilor ín coalitii de sprijin si aparare reciproca, cum sunt Liga Natiunilor 
si Natiunile Unite. 

Securitatea colectiva se bazeazá pe convingerea cá natiunile unite pot oferi o mai 
mare securitate tuturor ímpotriva un agresor, avánd ín vedere cá toti ímpotriva unuia 
ínseamná mai multá stabilitate decát echilibrul individual. Astfel de coalitii sunt 
considérate a fi deosebit de benefice statelor mici, care s-ar putea apára mai greu pe 
cont propriu ímpotriva unui dusman. 

Prin acelasi rationament, natiunile mici pot fi atrase ín conflictele ín care nu au 
interese, ín virtutea calitátii lor de membru ín páctele de securitate colectivá. Aceastá 
logicá a fost demonstratá din plin ín timpul Rázboiului Rece, cánd NATO si Pactul 
de la Varsovia s-au confruntat, ajungánd la un pas de rázboiul mondial, ín efortul de 
a satisface interésele superputerilor. ín Occident, teama de comunism si de anihilare 
nucleará a produs o nouá viziune geopoliticá si noi strategii politice. 

Si in economie, crearea de institutii financiare globale, cum sunt Banca Mondialá si 
Fondul Monetar International, au fost motívate si ele de lógica securitátii economice 
colective, o doctriná a capitalismului liberal care presupune cá integrarea micilor 
economii nationale ín píete globale va asigura o mai mare stabilitate si dezvoltare 
economicá pentru toatá lumea, garantánd ín acelasi timp ímprumuturile publice si 
capitalul privat al investitorilor externi si transnationali. 

Securitatea colectivá nu putea fi realizatá fará securitatea nationalá, care ín 
perioada de dupá Al Doilea Rázboi Mondial a devenit o preocupare primordialá 
a multor state-natiuni, prinse din nou ín lógica conflictului dintre comunism si 
libértate. 


8 Max Weber a postulat un monopolul folosirii violentei ca trásáturá definitorie a statului modern, identificánd din 
nou asigurarea securitátii ca fiind componentá centralá a legitimitátii statului. 
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Definirea securitátii sociale ca securitate nationalá a devenit foarte agreatá de 
multe de regimuri de stat. ín aceastá doctrina, armata are o pozitie de politie interna, si 
au fost create unitáti speciale, responsabile cu pástrarea „ordinii publice”, care urmau 
sá identifice si sá se ocupe de amenintárile la adresa societátii si statului, ín orice fel 
credeau de cuviintá. Dupa íncetarea Rázboiului Rece, dictaturile s-au transformat 
ín democratii, iar modelul de dezvoltare condusá de catre stat si care a fost impus ín 
anii 1960 si 1970 a fost ínlocuit de modelul de comert líber, impus de piatá, din anii 
1980 si 1990. 

Pe másurá ce economiile au devenit mai slabe si viata de zi cu zi a oamenilor 
dintr-o serie de comunitáti a devenit mult mai nesigurá, lárgirea conceptiilor privind 
securitatea prin includerea unor probleme ca somajul, sánátate, educatie (ceea ce 
ONU a identificat ca fiind „ securitatea umaná” sau securitate socialá, Programul de 
Dezvoltare al ONU din 1994) au facut ca notiunea de securitate sá ínsemne mai mult 
decát sigurantá ín fata unui atac sau a destabilizárii interne si au adus o eliberare de 
teama de terorism sau violenta. 

ín acelasi timp, statul vrea sá defmeascá si totodatá sá ímpuná propria definitie 
a securitátii considerándu-se autorizat sá evalueze riscul, sá mentiná secretul si sá 
controleze dizidenta. ín termenii lui Gramsci, statul liberal devine un „paznic de 
noapte”, „o organizatie coercitivá care va proteja dezvoltarea elementelor continuu 
proliferante ale societátii conduse si care va reduce progresiv interventiile autoritare 
si fortate.” 

Hay si Andrejevic aratá, ín privinta Strategiei Nationale de Apárare Interná a 
guvernárii Bush (NSFHS), cá statul ísi asumá un rol de „sprijin” ín administrarea 
securitátii, ín timp ce ne face pe flecare dintre noi „ráspunzátor pentru propria noastrá 
securitate, calculánd fórmele múltiple de risc si expunere” la care suntem supusi 
ín mod regulat. Un corolar la asta este necesitatea evidentá de a limita drepturile 
fundaméntale, care, conform NSFHS, fac o societate democraticá „vulnerabilá ín 
mod inerent” la atacul „dusmanilor invizibili, din umbrá”. 

Suspiciunea este o componentá cheie, flecare individ fiind íncurajat sá se afle íntr-o 
stare de anxietate si de prevedere, fatá de oricine sau orice considerat nefamiliar si 
potential periculos. Din perspectiva cercetátorilor cunoscuti sub numele Scoala de 
Studii de Securitate de la Copenhaga (Buzan, Waever, Dewilde 1998), securitatea 
societátii este cel mai bine sá nu fie ínteleasá ca o chestiune de evaluare a unor pericole 
„reale” pentru a determina nivelul de amenintare; nu existá metode obiective prin 
care sá poatá fi fácutá o astfel de evaluare (ín pofida indicatorilor de avertizare pe 
coduri de culoare). 

Cercetátorii de la Copenhaga subliniazá mai degrabá «securizarea», ca proces de 
construiré a unei íntelegeri colective ímpotriva a ceva ca un anume tip de pericol, ca 
o amenintare existentialá la adresa statului, a societátii, a «modului nostru de viatá.» 

Securitatea este, ín mod inerent intersubiectivá si construitá social: o securizare 
de succes depinde de dorinta comunitátii de a accepta legitimitatea discursului de 
securitate, ín baza amenintárii existentiale percepute si reprezentate de respectivul 
act de securizare. 
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De asemenea, este autoreferentialá: securitate este ceea ce anumite persoane 
autorízate sunt capabile sá securitizeze, nu ceea ce exista de fapt, ca o amenintare 
socialá reala. Analistul Agamben ín 2009 considera cá íntr-un context democratic, o 
problema de securitate este indisolubil legatá de capacitatea statului de a declara starea 
de exceptie, o stare ín care regulile obisnuite nu se aplica si drepturile individúale pot 
fi suspéndate, ín interesul statului. 

Puterea discursului de securitate consta ín aceea cá-1 autorizeazá pe vorbitor 
sá ia másuri extraordinare ca ráspuns la o amenintare care este consideratá atát de 
potential nociva íncát depáseste orice alte amenintári si preocupári. 

Securitate sociala ín sine depáseste política deoarece numind ceva o problemá de 
securitate, vorbitorul pretinde autoritatea de a lúa másuri extraordinare deoarece o 
amenintare, prin natura ei, nu poate fi abordatá prin mijloace obisnuite. 

O amenintare de securitate este ceea ce, afirmau la un moment dat Waever si Wilde, 
«legitimeazá íncálcarea regulilor», adicá legile ín general si garantarea drepturilor, 
presupusá ín mod normal de lege. Punctul común al celor mai sus arátate este statul 
este perceput ca unic factor producátor de securitate. 

O abordare concentratá cu totul asupra statului ín probleme de securitate 
marginalizeazá anumite comunitáti, grupurile subordonate si cele alternative (femei, 
sáraci, indigeni etc.). Aici antropología securitátii poate contribuí la o mai buná 
íntelegere securitátii sociale, cát si la teoretizarea acesteia. O analizá etnograficá, 
comparativá, a securitátii poate explora mai multe moduri ín care este configuratá si 
aplicatá securitatea ín comunitáti, grupuri si persoane. 

O perspectiva antropologicá asupra securitátii sociale poate ajuta la extinderea 
perspectivei generale asupra securitátii societátii umane si ar putea ajuta la aducerea 
ín lumina a modurilor ín care discursurile la nivel mondial sunt adóptate, manipúlate, 
transfórmate si implementate ín cadrul comunitátilor, dezváluind o másurá completá 
a securitátii sociale, ca experientá socialá íntr-o multitudine de contexte. 

Aceasta este o idee la care au ajuns si unii cercetátori ai relatiilor internationale, 
precum McDonald ín 2008, dar acestora le lipsesc instruméntele disciplinare pe care 
antropología le are, de a pune ín practicá acest tip de analizá: 

„Analitic, trebuie sá recunoastem si sá explorám gama modalitátilor prin care 
comunitátile politice si valorile lor sunt pozitionate de cátre diversi actori, si sá explorám 
contextele in care anumite viziuni de securitate «prevaleazá» asupra ahora. Ar trebui 
de asemenea sá ne concentrám mai mult asupra intelegerii sau notiunii de securitate 
care stá la baza anumitor reprezentári sipractici, mai degrabá decát asupra actului de 
«securizare» sau «desecurizare.» 

O astfel o agendá de cercetare este ín mod ciar mai putin elegantá si mai greoaie 
decát cadrul de securizare al Scolii de la Copenhaga, a cárei atractie va consta 
íntotdeauna partial din dorinta de a aplica pur si simplu un set de instrumente 
universale, gata fácute, la diferite contexte sociale, istorice si politice. Dar a rezista 
acestei atractii ínseamná a recunoaste amploarea si complexitatea constructiei 
securitátii societátii ín política globalá.” 
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Concluzii 


Antropología, prin analiza evolutiei matricei identitare a unei comunitáti, poate 
fi stiinta care ín viitor sá identifice cauzele crizelor sociale sau de sistem care apar 
inerent atát la intersectarea civilizatiilor cát si la intersectarea intereselor actorilor 
globali. 

Asa cum am arátat, fenomenul complex al globalizárii se manifestá prin cinci 
vectori care au anumite caracteristici intrinseci. Vectorul militar si vectorul sunt 
vectori activi, vectorul religios si vectorul cultural sunt vectori pasivi iar vectorul 
politic este un vector mixt. 

ín dezvoltarea si evolutia societátii umane matricea identitará a unei comunitáti 
joaca un rol foarte important, deoarece stá la baza vectorului cultural si, aceasta 
matrice, da tipul de ráspuns al unei comunitáti la un stimul extern. 

Globalizarea ínseamná ín ultimá instante convietuirea comunitátilor ín 
interiorul societátii umane iar una dintre stiintele cheie prin care trebuie analizatá 
evolutia societátii umane ínsási íntr-o lume din ce ín ce mai interdependentá si mai 
interconectatá, cu o populatie ín crestere si cu resurse limítate, este antropología. 

Antropología si analiza influentelor pe care omul le face asupra mediului 
ínconjurátor trebuie sá fie cheia de boltá a unei constructii care sá facá diferenta íntre 
supravietuire si evolutie durabilá ín viitor. 
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SOCIETATEA CONTEMPORANÁ SUSTENABILÁ - 
OBIECTIVE $1 LIMITE 


Beniamino Faoro 1 

Datoritá transformárilor apárute ín societatea contemporaná, a modului ín care 
sunt folosite resursele naturale, la nivelul Natiunilor Unite s-a constatat cá este nevoie 
sá se defineascá o strategie de dezvoltate care sá ducá la o utilizare eficientá sau la 
conservarea acestora pentru generatiile urmátoare. Utilizarea unor instrumente care 
sá contribuie la eficientizarea activitátilor si ín acelasi timp la reducerea folosirii unor 
resurse epuizabile se impune de la sine. 

Asa cum se constat ín ultima vreme, evolutia societátii contemporane se 
caracterizeazá printr-o crestere acceleratá a urbanizárii si o neglijarea a strategiei 
rurale, fenomen marcat de o multitudine de conflicte legate, ín principal, de 
neconcordanta dintre cresterea demográfica si limítele cadrului fizic construit. 
Dezvoltarea urbana a reprezentat un proces continuu de transformare a mediului 
urban care a cunoscut dimensiuni importante, índeosebi la finele secolului al XX-lea. 
ín contextul extinderii fenomenului de globalizare, rolul oraselor ín economía 
mondialá a devenit mai important, a crescut competivitatea si concurenta economice. 
Din nefericire, raportul urban - rural se afla ín sfera unui management fará o strategie 
de intégrate sau de coabitare echilibrat íntre cele douá, fapt ce atrage de la sine 
discrepante ín pulsul economico-social de gestionare urbana si ruralá. elaborarea 
unor strategii de dezvoltare necesare asigurárii unei evolutii coerente, unitare a 
ansamblului economiei nationale. Avánd ín vedere mutatiile tehnologice, cresterea 
demográfica, concentrarea urbaná la scará mondialá, problemática gestiunii urbane 
si a celei rurale capátá noi dimensiuni si ca atare se impune un nou tip de strategie 
care sá creeze si sá dezvolte sinuos si armonios arealele urbane si rurale durabile si 
echilibrate din punct de vedere economic, social, cultural si teritorial. Ca urmare, 
cunoasterea orasului si a satului ca organisme complexe, cu proprii mecanisme 
de dezvoltare, devine un imperativ al evolutiei societátii ín ansamblul sáu, aceasta 
contribuind la asigurarea bunástárii locuitorilor, a unor conditii civilízate de viatá, si 
nu ín ultimul ránd, a unei armonii íntre cadrul natural si spatiul construit. 


Fenomenul de ímbátránire a populatiei 

Tot ín aria schimbárilor majore din ultima vreme mentionám si schimbárile care au 
loe ín structura grupelor mari de várstá, care au un puternic impact la nivelul proceselor 
economice, sociale si politice. Pe másurá ce populatiile ímbátránesc, únele beneficii cum 
ar fi pensiile, asistenta medicalá sau sustinerea materialá pentru persoanele várstnice 
trebuie acordate pe perioade mai mari. De asemenea, pentru a rámáne sustenabile, 
sistémele de securitate socialá trebuie sá se schimbe. Cresterea longevitátii antreneazá 


1 Prof.dr.ing., pre§edintele UCEE Bruxelles Románia 
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costuri medícale, cresterea cererii pentru serviciile de sánátate, cresterea cererii pentru 
serviciile sociale, deoarece persoanele várstnice sunt mai vulnerabile de a contracta boli 
cronice, iar acestea la rándul lor creazá semidependentá sau dependentá. ín primele 
faze ale actualului proces de tranzitie demográfica, scáderea ratei de fertilitate a fost 
cea mai importantá, urmánd ca atunci cánd procesul va atinge ultímele faze, reducerea 
ratei de mortalitate, ín special la várstele ínaintate, sá contribuie la cresterea numárului 
de persoane várstnice si implicit la accelerarea procesului de ímbátránire. Modificarea 
structurii pe grupe mari de várste, ín sensul cresterii procentului populatiei de 60 de ani 
si peste ín total determina scáderea ponderii celorlalte grupe de várstá, tinde sá creeze 
presiuni sociale si politice determínate de schimbarea modului de alocare a resurselor 
ín societate, provocánd conflicte íntre generatii. 

Cresterea rapidá a proportiei persoanelor várstnice, atát ín mediul rural cát si 
urban, ín totalul populatiei are o importantá specialá ín termeni de politici publice, 
deoarece acest segment de várstá reclamá íngrijiri speciale pe termen lung, din cauza 
degradárii firesti a stárii de sánátate. ín plus, este un segment care poate fi reactivat 
tocmai ín acel sector de activitate care trebuie íntretinut cu mai multá responsabilitate, 
anume mediul ínconjurátor. 

Un mod de viatá mai putin egoist 

Cele douá sisteme trebuie sá asigure nu numai o coabitare liná íntre comunitátile 
urbane si rurale ci si un interes pentru strategii care sá vizeze si zonele de tranzit. Ne 
referim la cutume si legi de protejare a biosferei pentru a minimiza suferinta umaná 
si pentru a atinge longevitatea si bunástarea oamenilor si a ecosistemului”. Ne referim 
si din acest punct de vedere la fenomenul de sustenabilitate ín general si la focalizarea 
sustenabilitátii de la micro la macro medii de activitate. 

Se vorbeste mult despre acest termen dar pentru a putea intra ín spiritul lui de 
actiune poate se impune sá íi íntelegem sensul. Astfel, latinescul popular - sustenire, 
ajuns ín franceza veche sub forma sostenir, a trecut ín englezá, unde a devenit to sustain. 
Atestat de la mijlocul secolului al XlX-lea, a cápátat dupá 1965 sensul „care poate fi 
continuat la un anumit nivel”. Tot de prin 1965 dateazá si sintagma sustainable growth 
(dezvoltare sustenabilá), iar cátiva ani mai tárziu (1972) se nástea si derivatul substantival 
sustainability, sustenabilitate. Consacrarea oficialá a notiunii de sustenabilitate a 
venit in 1987, prin Raportul Comisiei Natiunilor Unite pentru Mediu si Dezvoltare 
(Comisia Brundtland). ín intersectia ambientalului cu economicul aflám imperativul 
durabilitátii, al viabilitátii; in intersectia economicului cu socialul aflám imperativul 
echitátii, al dreptátii; iar in intersectia socialului cu ambientalul aflám imperativul 
suportabilitátii, al andurantei. Un obiectiv ambitios, dupá unii chiar imposibil, valabil 
la tóate nivelurile, de la cel global la cel regional, national, departamental sau comunal. 
Dezvoltarea nu mai poate fi altfel decát sustenabilá: pentru unii (optimistii) sintagma 
este tautologicá (dacá nu este sustenabil, firul dezvoltárii se rupe), ín timp ce pentru altii 
pentru altii (pesimistii) este un oxímoron (dezvoltarea presupune agresarea ireversibilá 
a mediului natural, ale cárui resurse vor fi ín cele din urmá epuizate, curmánd viata). 
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Strategiaín domeniul biodiversitátii 

Deoarece mai sus aminteam despre strategiile de dezvoltare urbane si rurale, care 
ín afara obiectivelor strict individualízate trebuie sá cuprindá si obiective comune, 
pe care le-am cataloga ca demersuri de relansare a unui concept mai vechi, cunoscut 
sub numele de vecinátate, compatibil cu mai recentele principii de sustenabilitate, 
trebuie sá arátám cá pentru perioada 2014-2020 exista un plan al Uniunii Europene. 
Acesta a fost adoptat sub forma unei strategii menite a proteja si a ímbunátáti situatia 
biodiversitátii continentale ín urmátorul deceniu. Aceastá strategie defineste sase 
obiective, care acoperá principalii factori determinanti pentru pierderea biodiversitátii 
si care vor permite diminuarea presiunilor majore exercitate asupra naturii. 

ACT 

Comunicarea Comisiei din 3 iunie 2011, intitulatá: „Asigurarea noastrá de viatá, 
capitalul nostru natural: o strategie a UE ín domeniul biodiversitátii pentru 2020” 
(Nn. COM(2011) 244 final - Nepublicatá ín Jurnalul Oficial). 

SINTEZÁ 

Aceastá strategie vizeazá stoparea pierderii biodiversitátii si a degradárii 
ecosistemelor ín Uniunea Europeaná (UE) ín perspectiva anului 2020, definind sase 
obiective prioritare. Strategia ín domeniul biodiversitátii face parte integrantá din 
Strategia Europa 2020, mai exact din initiativa emblematicá „0 Europá eficientá din 
punctul de vedere al utilizárii resurselor. 

Este vorba de másurile EUROVOC, másuri pentru 
controlul poluárii 

másuri care vizeazá política comunitará, materie 
primá, utilizarea terenului, resurse naturale, 
schimbare climaticá, economie mondialá. 

ín acest plan au fost aprobate si urmátoarele obiective: 

Obiectivul 1: Conservarea si refacerea naturii 

UE trebuie sá vegheze la o mai buná punere ín aplicare a directivelor „Pásári” 
si „Habitate». Cele douá directive reprezintá coloana vertebralá a politicii UE ín 
domeniul biodiversitátii. Páná ín prezent, acestea au condus la o serie de succese 
majore, cum ar fi crearea Natura 2000, cea mai mare retea mondialá de zone protéjate, 
care acoperá peste 750 000 km 2 . 

Totusi, progresele sunt íncá insuficiente pentru a se asigura o stare de conservare 
favorabilá a tuturor habitatelor si speciilor de importantá europeaná. Pentru realizarea 
primului obiectiv al strategiei, statele membre trebuie sá puná mai bine ín aplicare 
legislaba existentá. ín special, acestea trebuie sá asigure gestionarea si restaurarea 
siturilor Natura 2000 alocánd resursele necesare. 

Astfel de actiuni vor contribuí la stoparea pierderii biodiversitátii si vor permite 
refacerea acesteia páná ín 2020. 
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Obiectivul 2: Mentinerea si ameliorarea ecosistemelor si a serviciilor aferente 

Integrarea unei infrastructuri ecologice, refacerea a cel putin 15 % din 
ecosistemele degrádate pana ín 2020 si elaborarea unei initiative menite sá evite orice 
pierdere netá pentru ecosisteme si serviciile aferente pana ín 2015 vor reprezenta 
másuri esentiale pentru conservarea si ímbunátátirea serviciilor ecosistemice (de 
exemplu, polenizarea culturilor de catre albine). 

Obiectivul 3: Asigurarea caracterului durabil al agriculturii si silviculturii 

Instruméntele prevázute ín cadrul PAC trebuie sá contribuie la extinderea zonelor 
cultívate, a terenurilor arabile si a culturilor permanente acópente de másurile de 
biodiversitate páná ín 2020. 

Pana ín 2020, se vor instituí planuri de gestionare forestierá sau instrumente 
echivalente pentru tóate pádurile apartinánd domeniului public si pentru exploatatiile 
forestiere care depásesc o anumitá márime. Acestea vor trebui sá asigure o gestionare 
durabilá a pádurilor pentru a beneficia de finantare ín cadrul politicii de dezvoltare 
ruralá a UE. 

Másurile adóptate pentru a asigura o gestionare durabilá ín aceste douá sectoare 
vor trebui, de asemenea, sá contribuie la realizarea obiectivelor 1 si 2 ale strategiei. 

Obiectivul 4: Asigurarea utilizárii durabile a resurselor piscicole 

Másurile adóptate ín cadrul reformei politicii comune ín domeniul pescuitului 
trebuie sá permitá obtinerea unei productii máxime durabile (MSY - Máximum 
Sustainable Yield) páná ín 2015. Pentru aceasta, este esential sá se realizeze o 
distribuiré a populatiei ín functie de várstá si márime, care sá indice o stare buná de 
sánátate a stocurilor. 

Prin gestionarea pescuitului íntr-un mod care sá nu aibá efecte negative 
semnificative asupra altor stocuri, specii si ecosisteme, va fi posibilá obtinerea unei 
stári ecologice bune páná ín 2020, ín conformitate cu cerintele Directivei-cadru 
privind strategia pentru mediul marin. 

Obiectivul 5: Combaterea speciilor alogene invazive 

Cu exceptia legislatiei referitoare la utilizarea in acvaculturá a speciilor exotice 
si a speciilor absente la nivel local, nu existá o politicá globalá la nivelul UE pentru 
combaterea speciilor alogene invazive. Cu tóate acestea, astfel de specii reprezintá o 
adeváratá amenintare la adresa biodiversitátii europene. 

Prin urmare, este necesar ca acestea sá fie identifícate, izolate sau eradicate si se 
impune controlul introducerii lor pentru a se evita aparitia unor noi specii. ín acest 
sens, Comisia va acoperi lacunele politicilor ín ceea ce priveste combaterea speciilor 
alogene invazive printr-un instrument legislativ specific. 

Obiectivul 6: Abordarea crizei globale a biodiversitátii 

UE trebuie sá ísi intensifice contributia la lupta ímpotriva pierderii biodiversitátii 
la nivel mondial, índeplinindu-si angaj ámentele asúmate cu ocazia celei de-a zecea 
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conferinte a pártilor (COPIO) la Conventia Organizatiei Natiunilor Unite privind 
diversitatea biológica, care a avut loe la Nagoya ín 2010. La aceastá conferintá, UE 
s-a angajat: 

■ sá realizeze obiectivele stabilite prin planul strategic global pentru 
biodiversitate 2011-2020; 

■ sá puna ín aplicare Protocolul de la Nagoya privind accesul la resursele 
genetice si distribuirea corectá si echitabilá a beneficiilor care rezultá 
din utilizarea acestora (protocolul ABS); si 

■ sá mobilizeze resurse suplimentare de finantare ín concordantá 
cu amploarea provocárii vizánd protejarea biodiversitátii la nivel 
mondial. 


Context 

Strategia ráspunde celor douá angaj amente majore asúmate de responsabilii UE 
ín martie 2010, si anume stoparea pierderii biodiversitátii ín UE páná ín 2020 si 
protejarea, valorificarea si refacerea biodiversitátii si a serviciilor ecosistemice ín UE 
páná ín 2050. 

Se cuvine a mai face cáteva notificári, anume: ín contextul globalizárii, cultura 
devine un element cheie ín mentinerea relatiilor interumane echilibrate si a coeziunii 
sociale. Uniunea Europeaná acordá domeniului culturii o atentie sporitá. 

ín acest context nu trebuie neglijat faptul cá ín Agenda culturalá europeaná sunt 
formúlate trei obiective-cheie ín domeniul culturii: 

Obiectivul 1: Promovarea diversitátii cultúrale si a dialogului intercultural 

• Mobilitatea artistilor 

• Mobilitatea colectiilor, racordat la problema combaterii traficului ilegal de 
bunuri cultúrale 

• Sinergia íntre educatie si culturá. Politici pentru tineret. 

• Educada ín domeniul mass-media, racordat la protejarea dreptului de autor 
si drepturilor conexe 

• Multilingvismul 

Obiectivul 2: Promovarea culturii in calitate de catalizator al creativitátii 

• Dezvoltarea industriilor cultúrale ín contextul diversificárii procesului de 
creatie 

• Crearea unei píete unice europene ín domeniul digital pentru continut 
creativ: cárti, muzicá, filme sau jocuri video, tiníndu-se cont de obstacolele 
din calea liberei circulatii a operelor pe internet 

• Contributia culturii la dezvoltarea localá si regionalá, inclusiv politicile 
lócale de protejare si conservare a patrimoniului cultural, dezvoltarea 
infrastructurilor cultúrale si sprijinul serviciilor cultúrale 

• Elaborarea de metode statistice armonízate ín domeniul cultural 
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• Dialog structurat cu sectorul culturii, implementarea de metode noi de 
gestionare a procesului cultural prin: 

• detasarea de la administrarea directa a activitátilor si institutiilor 
cultúrale; 

• íncurajarea dezvoltárii institutiilor si retelelor puternice care sunt 
independente de autoritátile publice; 

• parteneriate public-private;identificarea responsabilitátilor publice 
de nivel regional si local, precum si de nivel national; 

• sprijinirea activitátilor cultúrale pentru valoarea lor intrínseca; 

• sprijinirea culturii ca modalitate de realizare a obiectivelor sociale si 
economice ale politicii publice si ca metodá de dezvoltare a societátii 
civile 

Obiectivul 3: Promovarea culturii drept element vital in cadrul relatiilor 
internationale ale UE 

• Integrarea dimensiunii cultúrale ín relatiile cu tárile si regiunile partenere. 
Cultura constituie o axá de dialog si cooperare ín contextul Parteneriatului 
estic. Programul cultural al Parteneriatului estic vizeazá sá consolideze 
capacitadle operatorilor din sectorul culturii, sá íncurajeze legáturile 
regionale si sá contribuie la elaborarea, ín tárile partenere, de politici 
cultúrale índreptate spre incluziune. 

Obiectivele enuntate ísi gásesc reflectarea ín compartimentele corespunzátoare 
ale Strategiei. 
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KNOWLEDGE SOCIETY 


Gigi Puiu Feteanu 1 

Societatea cunoasterii si societatea informationalá, cunoscutá ín mediul 
international sub denumirea de Knowledge Society este utilizatá astázi ín íntreaga 
lume, pentru a definí Societate bazatá pe cunoastere. Societatea cunoasterii 
reprezintá mai mult decát societatea informational/informaticá. Vorbim despre 
cunoasterea informatiei cu ínteles de informatie care actioneazá grefatá pe societate. 
Aceastá societatea informationalá se caracterizeazá prin democratizarea informatiei, 
comunicárii, íntelegerii si cooperárii. ín esentá, aceasta a dat un nou sens civilizatiei, 
cu implicatii si asupra modului de viatá ín tóate sferele activitátii umane, devenind nu 
numai un concept, dar si un mod de lucru ín sensul economic si al coeziunii sociale. 
Ca orice cucerire tehnicá, aduce cu sine prosperitate dar si dereglári ín utilizarea 
informatiei avansate. Ne asteaptá o nouá formula económica, cea a economiei digitale, 
bazatá pe cunoastere, inovare, culturá antreprenorialá si managerialá, educatie a 
cetáteanului si a consumatorului. 

Societatea informationalá, ín care tráim deja, este societatea ín care tehnologia 
informatiei si a comunicárilor reprezintá o infrastructurá de bazá a societátii, 
care depáseste limítele si capacitátile statelor suverane si a organizatiilor 
interguvernamentale, avánd o interactiune globalá. Concomitent o societate 
informationalá este o societate ín care crearea, distributia, difuzarea, utilizarea, 
integrarea si manipularea informatiilor este o activitate economicá semnificativá, 
politicá si culturalá. Economía bazatá pe cunoastere este termenul exploatárii 
inteligentei si a cunostiintelor acumúlate si a celor structurate. Avem o nouá fortá de 
muncá si o nouá clasá socialá asa-numitii cetáteni digitali si internauti. ín deceniile 
7-8 ale secolului al XX-lea sintagma predominantá era aceea de Societate informática, 
bazatá pe realizarea unui Sistem informatie national, cu idei si tendinte care vizau o 
societate informationalá. 

Treptat conceptul de Societate informationalá a cástigat tot mai mult teren si a 
devenit o realitate din momentul exploziei Internetului, principalul vector al acestei 
societáti. Acest lucru s-a petrecut ín ultimul deceniu al secolului XX. Pentru prima 
parte a secolul XXI se pune problema Societátii cunoasterii. 

ín secolul XX, cel mai mare eveniment tehnologic si social ín acelasi timp a fost 
aparitia Internetului. ín domeniul stiintei si Tehnologiei Informatiei, mari evenimente 
tehnologice cu importante consecinte sociale au fost descoperirea tranzistorului, a 
circuitului integrat si a calculatorului electronic. Internetul nu este numai un fenomen 
tehnologic, ci si unul social, prin participarea utilizatorilor, din ce ín ce mai numerosi, 
la structurarea lui actualá. Dezvoltarea Internetului a depins evident de tehnologie, 
dar ín egalá másurá de factori sociali care s-au imbinat cu factorii tehnologiei pentru 
ca Internetul sá ajungá ceea ce a devenit astázi. Odatá instaurat in fibrele societátii, 

1 Dr.ing. 
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Internetul a produs si produce consecinte noipentru societate. Cel mai important dintre 
acestea este procesul de globalizare. 

ín esentá, societatea informationalá este societatea care se bazeazá pe Internet. 
De asemenea, globalizarea este, o consecintá, cu prioritate a Internetului. Atunci se 
poate spune cá globalizarea este unfenomen specific societátii informationale. Datoritá 
legáturii dintre societatea informationalá si globalizare, globalizarea este si ea un 
proces inevitabil. 

Deoarece Internetul a fost si rezultatul unei interactiuni sociale, dintre specialisti, 
institutii, State si un extrem de mare numár de utilizatori din íntreaga lume, si numai 
ín acest context el a fost posibil, ca o inventie tehnologicá si socialá, numai ín acest 
context el a cápátat forma sa de astázi, este normal sá gándim cá si globalizarea, ca 
efect al Internetului, sá ia forma la care sá participe toti participantii la globalizare. 
Aceasta este lectia Internetului, care s-a dovedit un mare succes ín istoria tehnologicá 
si socialá a omenirii, arátánd si calea pe care trebuie s-o urmeze procesul de 
globalizare, aceea a participárii tuturor ín moduri care urmeazá a fi generate ín mare 
másurá de utilizatorii globalizárii. 

Ca si Internetul, globalizarea nu va putea fi strict ierarhicá pentru a fi o reusitá 
a omenirii. Dacá Internetul nu este ierarhic, nici globalizarea, ín mod firesc, nu va 
putea fi ierarhicá, asigurándu-se, ca si ín cazul Internetului, forme de coordonare 
generalá care sá stabileascá reguli de comportament acceptate de toti, ceea ce ar putea 
fi posibil numai íntr-o societate a cunoasterii si poate a constiintei. 

Istoria Internetului este una dintre cele mai interesante si instructive. S-a ajuns 
ín situaría ca nimeni sá nu detiná o depliná autoritate asupra Internetului, nici chiar 
sectorul privat. Astázi nimeni si niciun organism nu poate pretinde a reprezenta 
autoritatea Internetului. Internetul devine o resursá internationalá si o piatá 
internationalá. 

Posta electronicá si www, care au dat un continut nou Internetului, sunt exemple 
de aplicatii care nu au rezultat dintr-un obiectiv planificat, ci prin deciziile spontane 
a mii si mii de utilizatori independenti. Nimeni nu a prezis aparitia acestor aplicatii 
si, prin aceasta, ceea ce va deveni si a si devenit Internetul. Fárá índoialá, Internetul 
a fost si o inventie socialá deoarece el s-a inserís ín mod firesc si ca un instrument 
social. Este de asemenea evident cá Internetul, odatá inventat, a devenit un proces de 
autoorganizare la scará globalü. Acest proces de autoorganizare va continua si s-ar 
putea, ca ín acest cadru, sá apará aspecte calitative noi. 

Avánd ín vedere rolul pe care Internetul íl are ín prezent ín societate, vulnerabilitatea 
Internetului devine direct o vulnerabilitate nouá si importantá a societátii umane. 
Evident, nu se poate pune problema de a renunta la Internet ca retea mondialá, ci de 
a gási antidoturi, sisteme de apárare, ceea ce duce la o nouá etapá tehnico-socialá a 
Internetului. S-ar putea ca aceastá cursá íntre metode de agresiune si antidoturi de 
apárare sá nu se termine, important este ca atacurile sá poatá fi tinute sub control. 

ín cele ce urmeazá vor fi prezentate cáteva aspecte legate de problemele pe care le 
pune vulnerabilitatea Internetului pentru societatea informationalá si a cunoasterii 
ín contextul globalizárii. 


456 



Virusurile informatice 

Virusurile informatice au devenit o prezentá permanentá cu care aproape flecare 
posesor de PC se luptá astázi. Sunt virusuri care ataca sistémele de operare ale 
calculatoarelor, cáutánd sá le distrugá partial sau total, fárá a afecta hardware-ul. Alte 
virusuri afecteazá aplicatiile si dátele. 

Macrovirusurile, care utilizeazá un macrolimbaj folosit ín mod normal de 
utilizatori, pot fi mai mult sau mai putin malefice, únele mergánd de la a deteriora o 
aplicatie páná la a cripta pe contul lor informatii din calculator, dacá nu chiar sá le 
distrugá. Virusurile „vierme” sunt virusuri care se reproduc singure si se ráspándesc 
prin retea de la un calculator la altul mult mai repede decát celelalte virusuri. 

Unele virusuri sunt prográmate pentru a suferi mutatii si a reusi astfel sá scape de 
antivirusurile care le-ar distruge. Astfel a fost programat virusul Melissa care ín 1999 
a produs multe pagube. 

Atacatori (Hackers).Terorism 

Atacul asupra calculatoarelor unei companii sau institutii de stat sau particulare 
se poate face prin virusuri sau prin hackeri care pot sá pátrundá datoritá máiestriei 
lor informatice la informatiile acestora, la sistémele de criptare sau sá introducá 
informatii false; pot extrage fonduri monetare, pot lansa amenintári, ajungánd páná 
la anumite forme de terorism. Reactia guvernelor si a companiilor care utilizeazá 
comertul electronic este aceea de a creea centre nationale si probabil ín viitor 
internationale pentru a controla si preíntámpina atacurile si terorismul informatic. 
Mai trist este faptul cá se ajunge la atacuri sustinute de un stat ímpotriva altuia. 

Dependenta de calculatoare si implicit de Internet a statelor si organizatiilor a 
dus la aparitia unor noi forme de activitáti crimínale (numite si cyber-crime) care 
constituie o foarte serioasá amenintare. Retelele energetice, comunicatiile bancare, 
sistémele de transport, de sánátate, de politie, militare, care se bazeazá tot mai mult pe 
retele de calculatoare pot fi supuse unui adevárat rázboi cibernetic fie de cátre teroristi, 
fie de cátre un stat interesat a lovi un altul. Se poate ajunge la adevárate rázboaie, o 
exemplificare deocamdatá modestá fiind recenta luptá provocatá íntre hackeri chinezi 
si hackeri americani, ca urmare a incidentului aviatic dintre cele douá tári. 

Probabil, pe lángá caracterul deschis si independent al Internetului, se va ajunge, 
pe lángá masuri tehnice de protectie si la o anumitá supraveghere a Internetului, atát 
la nivel de stat, cát si international. 

Societatea cunoasterii 

» 

Societatea cunoasterii reprezintá mai mult decát societatea informationalá si 
decát societatea informaticá, ínglobándu-le de fapt pe acestea. 

Din momentul ín care intervine Internetul cu marile avantaje pe care acesta le 
aduce (email, comert electronic si tranzactii electronice, piata Internet, distributia 
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de ,continut’) prin cuprinderea ín sfera informatiei electronice a unui numár cát mai 
mare de cetáteni se trece la societatea informationalá. 

Cunoasterea este informatie cu ínteles si informatie care actioneazá. De aceea 
societatea cunoasterii nu este posibilá decát grefatá pe societatea informationalá si 
nu poate fi separatá de aceasta. ín acelasi timp, ea este mai mult decát societatea 
informationalá prin rolul major care revine informatiei-cunoastere ín societate. Cel 
maibun ínteles al Societátii cunoasterii este probabil acela de Societate informationalá 
si a cunoasterii. 

Denumirea de Societate a cunoasterii (knowledge-society) este utilizatá astázi ín 
íntreaga lume. Aceastá denumire este o prescurtare a termenului Societate bazatá pe 
cunoastere (knowledge-based society). 

Se poate definí cunoasterea drept capacitatea de a actiona, ca un potential de 
actiune. Cunoasterea stiintificá si tehnicá nu este nimic altceva decát abilitatea de a 
actiona. Statutul privilegiat al cunoasterii stiintifice si tehnice ín societatea moderná 
derivá nu din faptul cá descoperirile stiintifice sunt ín general considérate a fi 
credibile, obiective, conforme realitátii, sau de nediscutat, ci din faptul cá aceastá 
formá de cunoastere, mai mult decát oricare alta, creeazá continuu noi oportunitáti 
de actiune. 

Societatea cunoasterii presupune: 

■ O extindere si aprofundare a cunoasterii stiintifice si a adevárului despre 
existentá. 

■ Utilizarea si managementul cunoasterii existente sub forma cunoasterii 
tehnologice si organizationale. 

■ Producerea de cunoastere tehnologicá nouá prin inovare. 

■ Diseminare fará precedent a cunoasterii cátre toti cetátenii prin mijloace 
noi, folosind cu prioritate Internetul si cartea electronicá si folosirea 
metodelor de ínvátare prin procedee electronice (e-learning). 

■ Un termen tot mai utilizat ín ultimul timp este acela de nona economie. 
Se stie cá ín societatea informationalá se dezvoltá economía internet. ín 
societatea cunoasterii se formeazá cu adevárat o nouá economie, care 
ínglobeazá si economía internet. De aceea, economía nouá este economía 
societátii informationale si a cunoasterii. 

■ Societatea cunoasterii reprezintá o nouá economie ín care procesul de 
inovare (capacitatea de a asimila si convertí cunoasterea nouá pentru a crea 
noi servicii si produse) devine determinant. 

■ Inovarea, ín societatea cunoasterii, urmáreste a ímbunátáti productivitatea, 
nu numai productivitátile clasice ín raport cu munca si capitalul, ci si 
productivitátile noi ín raport cu resursele energetice si materiale naturale, 
cu protectia mediului. De aceea, noua economie presupune íncurajarea 
creárii si dezvoltárii íntreprinderilor inovante cu o structurá de cunoastere 
proprie. 
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■ Societatea cunoasterii este fundamental necesará pentru a se asigura o 
societate sustenabilá din punct de vedere ecologic, deoarece fárá cunoastere 
stiintificá, cunoastere tehnologicá si managementul acestora nu se vor putea 
produce acele bunuri, organizan si transforman tehnologice (poate chiar 
biologice) si economice necesare pentru a salva omenirea de la dezastru ín 
secolul XXL 

■ Societatea cunoasterii are carácter global si este un factor al globalizárii. 
Prin ambele componente, informationalá si sustenabilitatea, societatea 
cunoasterii va avea un carácter global. Cunoasterea ínsási, ca si informaba, 
va avea un carácter global. 

■ Societatea cunoasterii va reprezenta si o etapa nouá ín cultura, pe primul 
plan va trece cultura cunoasterii care implica tóate fórmele de cunoastere, 
inclusiv cunoasterea artística, literará etc. Astfel se va pregáti terenul pentru 
Societatea constiintei, a adevárului, moralitátii si spiritului. 

Dinámica acceleratá a schimbárilor sociale, dar mai ales profunzimea acestor 
schimbári, impun directii de restructurare si a realitátii educationale ce vizeazá 
alinierea obiectivelor instructiv-educative la cerintele concrete ale societátii 
supertehnologizate. Impactul tehnologiilor asupra societátii umane ísi are originea 
ín caracterul lor apatrid, dupa aparitie tehnologiile avánd o difuzare universalá. 

ín contextul internationalizárii organizatiilor si globalizárii pietelor, progresul 
tehnologiilor digitale se manifestá ín domeniul educacional prin: 

• documentarea íntr-o bibliotecá virtualá ráspánditá ín toatá lumea; 

• formarea sub índrumarea unui profesor aflat la mii de kilometri distantá; 

• calificarea profesionalá pentru o piatá globalá a fortei de muncá; 

• pregátirea pentru activitáti la distantá bazate pe tehnologiile informatice si de 

comunicatii - teleactivitáti; 

• ímbogátirea permanentá a propriei culturi cu elemente din alte culturi. 

Dezvoltarea societátii informationale s-a concretizat, la nivel mondial prin: 

• dezvoltarea infrastructurilor de comunicatii; 

• implementarea unor instrumente software adecvate; 

• dezvoltarea componentelor hardware; 

• crearea de continut digital; 

• dezvoltarea abilitátilor individúale ín utilizarea si valorificarea informatiei. 

Fenomenele de continuá crestere a puterii de prelucrare si de diminuare sistematicá 

a dimensiunii si preturilor calculatoarelor conduc la generalizarea utilizárii noilor 
tehnologii informationale, facilitánd astfel accesul la informatie pentru toti membrii 
societátii. 

ín acest context, s-au creat premisele trecerii de la societatea informationalá la 
societatea cunoasterii, sau societatea informationalá bazatá pe cunoastere, ín care 
omul stie sá valorifice informatiile, transformándu-le ín bunuri intangibile, care ii vor 
spori potentialul de actiune. 


459 



Cunoasterea este „informatie cu ínteles si/sau informatie care actioneazá” si 
a devenit resursa principalá a economiilor avansate, fiind supusá proceselor de 
management. 

ín prezent, cunoasterea tehnologicá, altfel spus cunoasterea modalitátilor de 
a produce bunuri si servicii, constituie tipul de resursa care detine douá atribute 
esentiale: este inepuizabilá si se perfectioneazá continuu. Rapiditatea cu care societatea 
informationalá se transforma íntr-o societate a cunoasterii este fundamentatá de 
recunoasterea valorii bunurilor intangibile ín contextul noii economii - economía 
digitalá. 

Indiferent de nivelul de dezvoltare socio-economic, evolutia spre societatea 
cunoasterii este inevitabilá. Pentru a rezista mediului concurential, fírmele nu trebuie 
numai sá-si diminueze preturile, este imperios necesar sá ínteleagá functionarea 
pietei, sá aibá capacitatea de a anticipa evolutiile viitoare si de a actiona ín consecintá. 

ín evolutia catre societatea bazatá pe cunoastere, un factor decisiv íl reprezintá 
pregátirea profesionalá, care presupune ín prealabil o buná educatie. ín conditiile 
accentuárii muncii ín echipá, calitátile profesionale trebuie dublate de abilitáti 
personale precum: echilibru, tolerantá, simtul ráspunderii, capacítate de comunicare 
etc. Beneficiul esential al unei societáti edúcate rezidá ín capacitatea sa de alegere a 
drumului catre progres si bunástare. 

Astfel apare evidentá necesitatea dezvoltárii tehnologiilor si standardelor 
educationale care sá contribuie la eficientizarea procesului de ínvátámánt. 

Societatea bazatá pe cunoastere 

• Cooperare / íntelegere 

• Valorizarea informatiei globale acumúlate 
Societatea informationalá 

• Procesare / metalimbaje / comunicatii 

• Delocalizarea muncii/ dematerializarea produselor 
Societatea industrialá 

• Reproductibilitate / reductionism 


Evolutia societátii 

» i 

Noile tehnologii educationale sunt o consecintá directá atát a evolutiei metodelor 
psihopedagogice din educatie, cát si a noilor tehnologii IT&C (tehnologii Web, 
multimedia, tehnologii de comunicatie). Mijloacele didactice s-au diversificat de-a 
lungul timpului: de la suportul de curs tipárit, la prográmele de ínvátare prin televizor 
(transmisie directá sau ínregistrare video), la informatii multimedia interactive ín 
timp real prin intermediul Internet-ului. Metoda didacticá impusá de societatea 
informationalá este instruirea asistatá de calculator care valorificá principiile instruirii 
prográmate ín contextul noilor tehnologii informatice si de comunicatii. 
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ín concluzie, am putea spune cá pentru Románia devine esentialá realizarea 
societátii informationale mult mai avansate, dar ín conditiile actúale ea trebuie sá se 
desfasoare odatá cu primele obiective ale societátii cunoasterii. Este gresit sá se spuná: 
mai íntái societatea informationalá si apoi societatea cunoasterii. Nu trebuie sá ne 
condamnám sá rámánem mereu ín urmá. Nu: mai íntái societatea informationalá si 
numai dupá aceea societatea cunoasterii. 
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TERAPIA FLORALÁ DR. EDWARD BACH- O FORMÁ 
MODERNA DE MEDICINÁ VIBRATIONALÁ 

y 

Motto: „Primum vivere deinde philosophari” - Aristotel (384-3221.H) 

Tamara Iscru 1 

Dr. Edward Bach timp de sase ani 1930 - 1936 a studiat si a identificat remedii 
florale pentru 38 de emotii si tulburári ale 
personalitátii oferind o resursá terapéutica foarte 
valoroasá, folositá si recunoscutá astázi ín multe 
spitale din Europa si din lume. Vindecarea sau 
ameliorarea bolilor prin echilibrarea emotionalá 
si a personalitátii este posibilá prin aceasta forma 
de medicina energética, vibrationalá ce se bazeazá 
pe eliminarea emotiilor negative, a erorilor 
de comportament si pentru cá ajutá íntreaga 
personalitate a omului, echilibránd reactiile lui la 
evenimentele vietii si ajutándu-1 sá-si identifice 
cauza dezechilibrului din organism ce a stat la 
originea bolii sau tulburárii de comportament. 

Cele 38 de remedii au fost ímpártite de dr. Edward 
Bach ín sapte categorii, ín functie de dezechilibrele psihoemotionale ce pot aparea ín 
viata unui om. Categoriile si plántele íncadrate ín acestea sunt urmátoarele: 

1. Frica: Aspen (Plop tremurátor), CherryPlum (Corcodus), Mimulus (Cretisoará), 

Red Chestnut (Castan rosu) si Rock Rose (Trandafir de stáncá). 

2. Neincredere si incertitudine: Cerato (cerato), Gentian (Gentianá), Gorse (Orz 

sálbatic), Hornbeam (Carpen), Scleranthus (Porumbar sálbatic) si Wild Oat 
(Ováz sálbatic). 

3. Lipsa de interes pentru prezent si visare: Chestnut Bud (Boboc de castan 
sálbatic), Clematis (Clematidá), Honeysuckle (Caprifoi), Mustard (Mustar 
sálbatic), Olive (Máslin), White Chestnut (Castan sálbatic). 

4. ínsingurare: Heather (Iarbá neagrá), Impatiens (Slábánog), Water Violet 
(Violeta de baltá). 

5. Sensibilitate la influentele exterioare: Agrimony (Turita mare), Centaury 
(Tintaura), Holly (Ilice), Walnut (Nuc). 

6. Disperare si deznádejde: Crab Apple (Már páduret), Elm (Ulm), Larch (Larita), 

Oak (Stejar), Riñe (Pin), Star of Bethlehem (Floarea de Pasti), Sweet Chestnut 
(Castan comestibil), Willow (Salcia piticá). 

7. Grija excesiva pentru bunástarea celorlalti: Beech (Fag), Chicory (Cicoare), 
Rock Water (Apa de stáncá), Vervain (Verbiná) si Vine (Vita de vie). 



Dr Edward Bach 
( 24 sept. 1886-27 nov 1936) 


1 , Dr. Psiholog clinician principal autonom 
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Modul de actiune al remediilor florale Bach 

9 

ín opinia dr. Bach, la baza fiecárei boli stau dezechilibrele emotionale, iar 
corectarea acestora cu ajutorul esentelor florale permite declansarea proceselor 
interne de vindecare. Esentele florale ínmagazineazá amprenta energética a plantei 
care actioneazá la nivelul corpurilor energetice subtile (emotional si mental) 
ale organismului, echilibrarea acestora 
declansánd ulterior vindecarea la nivelul 
corpului somatic. 

Remediile florale Bach sunt remedii 
vibrationale, energetice, informationale, 
deoarece ele actioneazá printr-un domeniu 
de rezonantá común plantelor si omului, 
corectánd la nivel celular erorile vibrationale, 
energetice si informationale. 

Prepararea remediilor florale Bach la 
Farmaciile Nelson 2 se realizeazá si astázi 
ín acelasi mod de preparare prin care le-a 
produs dr. Bach ínsusi (modul de preparare 
si de utilizare sunt identice si astázi pentru toti terapeutii, ele au fost lásate testamentar 
de dr. E. Bach, ca retete cu titlu de proprietate ). 

Dr. Bach a lásat douá metode de preparare, ín functie de tipul plantei utilízate, ín 
scop terapeutic. 

Metoda soarelui - este folositá pentru plántele care ínfloresc la sfársitul primáverii 
si ín timpul verii, cánd soarele este puternic. Florile se colecteazá dimineata 
si se pun direct íntr-un bol de sticlá umplut cu apá, 50:50, se lasá sá stea ín 
plin soare 3 ore, dupá care plántele se ínláturá, iar lichidul rezultat este filtrat 
íntr-o sticlá. Acesta se amestecá ín párti egale cu brandy, iar solutia rezultatá 
este consideratá tinctura-mamá. Din aceasta se prepará sticlutele de stocare, ce 
sunt comercialízate individual sau ín truse de terapie floralá dr. Bach. 

Metoda fierberii - se utilizeazá pentru plántele care ínfloresc ín acele perioade 
anului ín care soarele nu este foarte puternic, precum si pentru solutii 
prepárate din párti ale arborilor sau arbustilor. Se colecteazá pártile de 
plante necesare dimineata, se introduc íntr-un vas, peste care se adaugá 
10 párti de apá si se fierbe jumátate de orá. Lichidul rezultat este filtrat si 
amestecat ín párti egale cu brandy 40°, astfel rezultánd tinctura-mamá. 
Ulterior, tinctura-mamá se dilueazá cu alcool 1: 500, dilutia finalá fiind 
asemánátoare cu potenta CH5 din homeopatie (CH ínseamná dilutia de 1:100 
iar numárul reprezintá numárul de dilutii fácute ín acest fel; cu cát numárul 
dilutiilor este mai mare, cu atát efectul remediului este mai puternic si mai 

2 http ://■www.nelsonspharmacy. comí 



http://www.bachcentre.com/centre/ 

drbach.htm 
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índelungat). Dr. E. Bach a fost si homeopat, bacteriolog si medie de familie; dr. 
Bach obisnuia sá spuná „Nu lásati ca simplitatea acestei metode sá va retina de 
la folosirea ei, pentru cá veti descoperi cá pe másurá ce avansati ín cercetárile 
voastre, veti íntelege mai bine simplitatea íntregii Creatii”. 

Pentru a alege remediile personale potrivite, un specialist in acest tip de 
terapie foloseste un inteviu prin care se identifica problemele existente, cauzele 
emotionale care stau ín spatele lor si solutia potrivitá pentru situatia prezentá. Se 
pot alege páná la 6-7 remedii care se combina íntre ele íntr-o baza de apa (30 de mi). 
Remediile functioneazá pe principiul foilor de ceapá, ele actioneazá dinspre exterior 
spre interior, páná la remediul constitucional, intern. 


Studii de caz 

Cazul nr. 1 

S A, tánárá de 17 ani, a venit ín cabinet ín ianuarie 2012- eleva ín clasa a XlI-a 
la Colegiul National „Ienachitá Vácárescu” din Tárgoviste, acuze: nu-mi place cum 
arát, má judec aspru, pierd motivatia, mánánc dulciuri páná la epuizare, devin 
„plángácioasá”, uneori devin inertá, nu mai am energie, sunt demoralizatá, mai ales 
cánd mama ími spune „iar n-ai reusit astázi nimic”, se alimenteazá ín salturi, la scoalá 
nu a simtit cá se afirma. Diagnostic: tulburare de alimentatie obsesiv- compulsiva. 

Remediu nr. 1 - Heather, Impatients, Wather Violet, Clematis, Mimulus, Cherry 
Plum, Sclerantus, Cerato; 

Remediul 2- Vervain, Chicory, Crab Apple, White Chestnut, Hornysukcle, 
Gorsse, Gentian; 

Remediul 3- Rescure Remedy, Impatients, Cerato, Sclerantus, Wild Oat, Willow. 

Remediile au fost luate intermitent pe perioada unui an, acum este studentá la 
Facultatea de Marketing, a promovat examenul de bacalaureat cu medie mare, a luat 
examenul de conducere auto. Simultan cu utilizarea remediilor timp de 10 sáptámáni 
a venit pentru activitáti de consiliere psihologicá, necesare ín vederea autocunoasterii. 
A evoluat favorabil. Acum este atentá la nevoile personale, stie sá faca selectia si 
prioritizarea lor, diferentiazá íntre nevoile autentice si falsele nevoi, este capabilá sá se 
puná ín evidentá din punct de vedere intelectual si se bucurá cánd íi este recunoscutá 
munca. Suntem din iunie anuí trecut ín activitate de follow-up, acum vine ín cabinet 
la 3 luni. De flecare datá face progrese ín procesul de autocunoastere si dezvoltare 
personalá. 

Cazul nr. 2 

A venit ín cabinet ín martie 2012, L R.- 6 ani, ín clasa pregátitoare, neatent, 
inteligent si cu vitezá de reactie intelectualá, cu tendinta de a deraja si alti copii ín clasá 
si de a sfida autoritatea, uita sá facá anumite activitáti, a fost etichetat de ínvátátoare ca 
avánd ADHD. La venirea ín cabinet, copilul a participat la activitátile de investigare, 
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a fost linistit si curios. Mama a recunoscut cá R. era prea putin stimulat intelectual 
la scoalá. Am prezentat mamei púnetele de argumentare pentru care afirmada 
ínvátátoarei nu era reala, ci emotionalá. Am initiat activitáti de consiliere- sepárate 
cu mama - pentru a deveni creativa ín raport cu nevoile de dezvoltare ale copilului 
si separat cu copilul. Copilul a fost solicitat sá dezvolte concentrarea si atentia prin 
jocuri, povestiri terapeutice, desen de tipul mandalelor pentru copii- colorare pentru 
a dezvolta atentia si rábdarea, lectura cu glas tare, proza scurtá si mai ales poezii, 
auditii, muzicá si dans, drumetii si excursii tematice cu ambii párinti etc. 

Remediu nr. 1- Cherry Plum, Aspen, Red Chestnut, Hornbeam, Heather, Holly, 
Larch; 

Remediul nr. 2 -Cerato, Sclerantus, Clematis, Willow, Elm, Oak; 

Remediul nr. 3- Chicory, Vervain, Vine, BechChestnut Bud, Withe Chestnut. 

Dupá 10 activitáti sáptámánale, a fost ín follow-up, iar acum dupá íncheierea 
activitátilor, este ín clasa I si face fatá cu placeré la sarcinile si concursurile sedare. 
Aceasta experientá a creat o legáturá afectiva coerentá íntre párinti si copil, au 
descoperit ce plácut este sá ai amintiri comune si petrec timpul líber ímpreuná cu 
plácere. 

Cazul nr. 3 

T.D.A - 7 ani si 7 luni, ín cls.a I, diagnosticat la Spitalul Clinic „A1. Obregia” 
cu ADHD si Sindrom Asperger. Copilul era agitat, tipa, alerga pentru a scápa de 
párinti si pentru a se instala ín fata PC-ului. Copilul era descurajat de párinti, i 
se puneau interdictii, era obligat sá facá ceea ce doreau párintii, era pedepsit. Am 
initiat patru activitáti de consiliere parentalá pentru a ínváta párintii ce ínseamná 
educarea afectivá, explicarea si íntelegerea unor nevoi ale copilului. Am practicat cu 
copilul ín cabinet acest model, i-am explicat, luándu-1 ín brate si mángáindu-1 pe 
cap, pe zonele parietale, cá nu putem folosi un Computer dacá nu este al sáu fárá a 
cere permisiunea. Copilul are o apetentá specialá pentru tehnicá si tehnologie, are o 
memorie prodigioasá, ráspunde la educarea afectivá. Párintii au ínteles si au aplicat 
metodele de educare pozitivá. Au dorit sá ajute copilul cu remediu floral dr. Edward 
Bach, dupá ce s-au informat despre acesta (tata inginer, mama asistentá medicalá). 
Am folosit, pentru a directiona interesul copilului dinspre sine spre mediul social, 
pentru a facilita integrarea socialá, Remediu nr. 1 si 2 cu acelasi continut - WaTHER 
Violet, Holly, Cerato, Cherry Plum, Clematis, Impatients, Wolnut. Acum copilul este 
mai prezent ín activitátile din clasá, are performante foarte bune, este mai stabil pe 
sarcina sedará, a ínvátat cáteva elemente afective pentru a ráspunde la atentia pe care 
o primeste de la párintii si sora sa (de 14 ani, elevá, are si ea elemente de sindrom 
Asperger). I s-a schimbat calitatea vietii, fiind mai linistit, mai atent ín mediu 
ínconjurátor, are reactii dezirabile si este mai prezent. 
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ín loe de concluzie 


Folosesc remediile de 4 ani, ín activitatea de psihologie clínica, pentru copii si 
pentru adulti, ca adjuvante si suntem - atát pacientii cát si eu - de flecare data foarte 
plácut surprinsi de efectele lor pozitive. Multi pacienti má íntreabá dacá au efecte 
placebo sau nocebo; toti primesc acelasi ráspuns, NU, pentru cá remediile actioneazá 
ín mod obiectiv, regleazá si mentin homeostazia. De flecare data spun pacientilor cá 
sunt recunoscátoare dr. Edward Bach pentru cá mi-a permis sá má initiez ín utilizarea 
acestor remedii, care cresc calitatea vietii pacientilor si a mea, a mamei mele si a 
aflora, care am avut de cástigat prin mentinerea homeostaziei. Principiul de bazá al 
acestor remedii este rezonanta, remediile florale dr. Edward Bach fiind recunoscute 
ín practica medicalá alternativá a medicinei vibrationale sau a medicinei cuantice. 
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CULEGÁTORII DE LACRIMI 


Gabriela-Mariana Lúea 1 

Motto: „Incercat-am sá inteleg de unde vin lacrimile si m-am oprit 
la sfinti. Sáfe ei responsabili de strálucirea lor amará? 

Cine ar sti? Se pare, insá, cá lacrimile sunt urmele lor. Nu 
prin sfinti au intrat ele in lume; dar fiará ele nu stiam cá 
plángeam din regretul paradisului. As vrea sá vád o singurá 
lacrimá inghititá depámánt... Tóate apucá, pe cái necunos- 
cute nouá, in sus. Numai durerea precede lacrimile. Sfintii 
n-aufácut altceva decát sá le reabiliteze.” (Cioran, 1938) 

Misterul rásului si plánsului, ín hohote, in Cascade, cu lacrimi, cu sughituri, 
trecánd dintr-o stare ín alta, cu nefireascá usurintá si cu tot atátea semne de íntrebare 
este parte intrínseca a fiecáruia dintre noi. Rádem si plángem din nenumárate 
motive. De flecare data, dupa, buimaci ori ímpácati, declarám cá ne simtim „mai 
bine” si lumile noastre se lanseazá íntr-un nou ínceput. Orice specialist ín stiinte 
medícale ar spune cá nu este nimic mai simplu de explicat, cá nu este nicio tainá 
aici, rásul si plánsul sunt stráns legate íntre ele, stimuleazá creierul ín producerea 
endorfinelor, iar lacrimile contin encefaliná, un tranchilizant natural ce poate calma 
durerea. Este mult mai ráu pentru cei care suferá ín tácere, care nu pot nici mácar 
sá plángá. Durerea lor este nespusá, iar efortul antropologului de a descrie suferinta 
poate fi socotit o necugetatá índráznealá. 

Plánsul sau rásul nu sunt doar simple reactii naturale si necontrolate ale omului la 
solicitári de ordin psihologic. Filosoful Helmuth Plessner, íntr-o lucrare de referintá 
(1995) subliniazá cá omul nu are nevoie sá se adapteze unui mediu, ci trebuie sá se 
deschidá cátre lume. Ne vom apleca asadar asupra rásului, dar mai cu seamá asupra 
plánsului, din perspectiva rolului pe care íl au ca íntemeiere culturalá, ca si coduri 
paralingvistice de comunicare si expresivitate umaná. 

ín cartea sa dedicatá lacrimilor, Tom Lutz (2001) ne aminteste cá Hvidberg, 
traducátorul tabletelor de la Ras Shamra, sustine cá povestea lui Baal si Anat este 
legatá de un ritual vechi pre-ebraic din Canaan, al rásului si al plánsului, despre 
care existá referiri ín Biblie, íntárite si de alte surse istorice. Pentru a ímplini acest 
ritual de primávará, un íntreg trib se retrage ín desert si toti membrii comunitátii 
íncep ímpreuná sá geamá íncet si sá plángá. Trecerea de la scáncet la pláns si apoi 
la jale se face pe parcursul mai multor zile. Totul converge cátre isterii frenetice si, 
ín cele din urmá, se ajunge la rás, la o explozie de bucurie, consumatá ín hohote 
epuizante ínaintea reluárii vietii de zi cu zi. ín aceste ritualuri, plánsul frenetic si rásul 
ín cascade nu se opun ca stári diametral opuse, ci se compun íntr-un continuum, 
bazat pe credintá, consumánd emotia ca pe o sursá de plácere fundamentalá si de 
coeziune socialá. 

1 Universitatea de Mediciná si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 
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I. Lacrimile; ce alchimie a marelui univers le creeazá? 


Aceasta este íntrebarea al cárei ráspuns 1-am cáutat ín istoria cultúrala a poporului 
román, printre obiceiuri, traditii si mistere. Se spune despre poporul nostru cá este 
un neam trist, care a vársat de multe orí lacrimi amare, dar care s-a salvat tocmai 
prin lacrimi si rugáciuni, facánd din pláns pioasá bucurie. De la tipátul unui copil, 
la cel al spiritelor rele, ori de la plánsul miresei la cel al Maicii Domnului, menit 
sá rodeascá ogoarele, pana la lacrimile adúnate ín batista ori roua sau picáturile de 
ploaie, íntálnim o íntreagá suitá de legende ce explica geneza universului spiritual 
románese. „Plánsul adevárat e o ispravá paradoxalá a mintii: e metanoia, adicá saltul 
mintii dincolo de sine, ín alt plan al íntelegerii” afirma Andrei Plesu (1994:136). 

Vom íncerca totusi sá configurám o mica harta, íntr-o geografie simbólica a 
lacrimilor, punctánd, íntre nastere si moarte, cáteva elemente definitorii cu mentiunea 
cá flecare dintre ele ar merita un studiu ín sine. 

ín culturile arhaice, plánsului i se acordau valente magice, íntemeiate pe analogía 
lacrimi - ploaie. Legendele románesti vorbesc despre lacrimile fecundante ale 
Fecioarei María. Acestea, cázánd pe pámánt, se transformá ín perle sau ín flori. 
Picáturile de ploaie pot fi si lacrimile „blajinilor” (personaje mitologice románesti, 
un popor de oameni credinciosi si blánzi ce tráiesc pe tárámul de dincolo) urcati 
ín ínaltele ceruri (Evseev, 79). Cuvántul blajin este de origine slavá, „blazenu”, si 
ínseamná „fericit”, un sinonim pentru „nagomudr”, adicá „íntelept gol”, termen 
prin care traducerea sárbeascá a Alexandriei exprimá denumirea unei secte yogine 
indiene pe care Alexandru Macedón ar fi íntálnit-o ín timpul expeditiei de cucerire 
a Orientului. Credintele románesti spun cá blajinii ar fi primii oameni de pe Pámánt, 
iar uneori sunt socotiti urmasii lui Set, cel de-al treilea fiu al lui Adam si al Evei. Se 
spune cá atunci cánd blajinii spun minciuni, „ninge sau plouá” (Fochi, apud Evseev, 
79). Andrei Oisteanu (1983:138) este de párere cá acestia sunt o reminiscentá a unui 
strávechi cult al mortilor si strámosilor pentru cá, aidoma tuturor strámosilor mitici, 
guverneazá ploile, recoltele si nasterile. 

Uneori, ín traditia románeascá, norii sunt asemánati cu animalele sfinte, urcate 
ín cer prin vointá diviná. Asa se face cá ploile sunt lacrimile acestor turme ceresti. 
T. Pamfile (2001:96) povesteste legenda unui cioban dezgustat de relele semenilor sái. 
Acesta íl roagá pe Domnul sá-1 ia lángá El. Domnul ii ascultá ruga si-1 asazá lángá 
luná. ín drumul sáu stelar, ciobanul mai cántá o datá din fluier. Astfel, turmele íl 
urmeazá si se ridicá si ele ránd pe ránd. Scapá ínsá fluierul si oile sale rámán atárnate 
íntre cer si pámánt. ín zadar íncearcá sá ajungá si ele pe luná. Neputinta se transformá 
ín lacrimi ce cad pe pámánt, iar oamenii spun simplu cá „Plouá!” 

O atentie deosebitá ín cultura traditionalá románeascá este acordatá plánsului de 
copil. S-a considerat íntotdeauna ín popor cá atunci cánd pruncul plánge, somnul sáu 
este tulburat de spiritele rele. Un nou-náscut plánge din reflex, ráspund ínsá medicii; 
sunetele pe care le definim drept pláns (inspir, expir puternic cu vibraba corzilor 
vocale) fiind catalógate drept „amprente ale plánsului, la fel de unice precum sunt 
amprentele degetelor”. 
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Plánsul miresei, sunt de acord cercetátorii románi, era obligatoriu ín trecut: „las’ 
sá plángá c-asa trebá, sá-i fie la june draga”, íntre intensitatea plánsului miresei si 
fertilitatea cámpului stabilindu-se astfel o relatie de la cauzá la efect. Un exemplu 
deosebit de sensibil poate fi una din legendele care explica formarea cascadei Valul 
Miresei din comuna Ráchitele, judetul Cluj. Cáderea de apa de 50 de metri, „válul”, 
se spune cá ar fi tocmai podoaba rámasá agátatá de stánci cánd tánára mireasá s-ar fi 
aruncat, tare demult, ín háu. Fata era atát de iubitá íncát oamenii locului s-au adunat 
sá-i plángá índelung trecerea. Din lacrimile lor ar fi prins viatá cascada ce scaldá 
stánca de la poalele muntelui Vládeasa. 

Cántecele fúnebre, vorbe si lacrimi ínváluite ín miros de támáie, compun un 
adevárat ghid pentru sufletul mortului spre lumea de dincolo. ín cadrul ceremoniilor 
fúnebre, bocetul este cunoscut ínsá ín íntreaga arie europeaná. La multe dintre ele, ca 
si la daco-romani de altfel, a existat chiar institutia bocitoarelor profesioniste, traditie 
pástratá si astázi, desi inegal ín diferite regiuni ale tárii. 

Cei care viziteazá Curtea de Arges márturisesc cá se poate auzi íncá plánsul 
Anei, sotia mesterului, ziditá ín zidul mánástirii. Legenda sacrificiului suprem, 
mit fundamental al poporului román (G. Cálinescu) ne explicá, peste timp, ínsusi 
conceptul facerii, al íntemeierii. Manóle isi urmeazá destinul, fárá ezitare, páná la 
capát. Crescendoul suferintei sale, pláns tainic ín miezul fiintei, orí seos la lumina 
soarelui ín transparenta lacrimii, insoteste ridicarea cládirii, intr-un fel de analogie 
necesará, cu partí ale corpului, ca intr-un ritual amplificat de ritmul si valorile 
incantatorii de legato muzical, rafinatprin dictia poética (Busulenga, 1986). 

Cea mai purá definitie a lacrimii apartine totusi lui Emil Cioran. Acesta le considerá, 
lacrimile sfintilor mai cu seamá, o „voluptoasá suferintá”. Dacá nu ar fi lacrimile lor, 
este de párere Cioran, „sfintenia nu ne-ar interesa mai mult decát o intrigá politicá 
medievalá intr-un oras provincial”(1937, op.cit.). Extazul lor anihileazá orice fel de 
manifestare a intelectului, iar aceastá sublimá depásire a cunoasterii face din lacrimi 
artá, o adeváratá bucurie esteticá. íntoemai ca Nietzsche care afirma cá „nu poate 
face diferenta íntre lacrimi si muzicá”, autorul román este convins cá lacrima este o 
formá de artá ín sine. Lacrimile, serie el, „sunt muzicá ín formá materialá”, sensibilá 
comparatie cu lacrimile perlate realízate de celebrul fotograf Man Ray. 


II. Radna - culegátorii de lacrimi, note de teren 

Simbolul lacrimilor este, ín zilele noastre, mai viu decát oricánd. ín flecare an, pe 
8 septembrie, ziua de nastere a Maicii Domnului, patroana mánástirii franciscane 
din Radna, pelerini de tóate várstele pot fi vázuti scrijelind, majoritatea cu grijá, 
pámántul ín pádurea din spatele bisericii, serpuind de-a lungul Drumului Crucii. 
Temátori si piosi, íncercánd sá nu vorbeascá mai mult decát s-ar cuveni, ei spun cá 
aduná lacrimile Fecioarei. 

ín timpul rázboiului de independentá, potrivit legendei, turcii au dat foc capelei 
sitúate pe deal. Focul a distrus totul dar, pe locul unde fusese lácasul sfánt, a fost gásit 

un petic de hártie, neatins de flácári, pe care era imprimat chipul Sfintei Fecioare. De 
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atunci, miracolul atrage ín flecare an pelerini, fie ei catolici sau ortodocsi. Localnicii 
o numesc pe Sfánta Sfintelor María Radna. Interesant este faptul cá sátenii celor sapte 
sate crasovene (Rafnic, Lupac, Vodnic, Clocotici, Nermet, Carasova si Iabalcea) o 
numesc María Lourskaia prin analogie cu Sfánta María de la Lourdes. Cei ín putere 
fac un drum de trei zile páná la Radna, pe jos, ín post si rugáciune. Cei care nu pot 
pleca, vor astepta la intrarea ín sat íntoarcerea pelerinilor care le vor spune: „Sánta 
María Lurskaia va transmite si vouá sánátate!” 

Se spune, de asemenea, cá doar ín aceastá zi apar ín pámánt lacrimile Mariei. 
Pentru a reda dialogul inter-etnic si a zugrávi cu fidelitate faptele, vom transcrie 
cáteva din nótele de teren. 



foto, 8 septembrie 2010, Radna 

Radna, 8 septembrie, insemnári de teren: 

Biserica franciscana, ora 10.00: 

La ora 12.00 vafi liturghia ín limba romana. Poate reusesc sá intru. Doar ce a 
inceput slujba ín maghiará. Sunt in spatele bisericii si refac Drumul, incercánd sá 
má rog la flecare oprire. Estefoarte multa lume, nuprea reusesc sá má adun. Inco- 
voiati sifebrili, oameni de tóate várstele scormonesc ín pámánt. Se cautá lacrimile 
Sfintei María! Sunt usor contrariatá. Lacrimile n-ar trebui sá se afle in táráná. 

Má lámureste o „tanti”, cum se spunepe-aici, frumos imbrácatá intr-un costum 
pe jumátate popular. Fusta neagrá, mare, creatá, o inveleste cuminte de la talie in 
jos. Bluza albá, din bumbac, brodatá spart cu albpe alb, o face sápará stilatá si 
pretios de veche. Imi place mult si-mi inspira incredere. Si vocea ei este interesan- 
tá. Vorbeste in grai. Parcá recitá. Imi spune cá, impresionatá de ce a vázut aici, la 
luptele cele de demult, Sfánta María a pláns. Doar in 8 septembrie, ziua de nastere 
a Máicutei, care plánge si tóate chinurile Fiului, apar in pámánt aceste lacrimi. 
Oamenii le cautá, le culegsi isipun mari sperante inputerea lor miraculoasá. Si 
lacrimile sunt bune la tóate, mai cu seamá, la sánátate. Si mai e ceva, dar nu multi 
stiu. Ajutá la aflarea destinului: cá se invelesc intr-o batistá curatá, neapárat albá 
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si sepun subperná sá vegheze somnul. Cei singuri, pana nu trece anuí (adicá, 
pana in 8 septembrie viitor) vor visa pe cel saupe cea ce le va sta aláturi. Intreb 
pe toti culegátorii de lacrimi din drumul meu la ce sunt bune. Cu mici variatiuni, 
primesc acelasi ráspuns, cel mai adesea cu urmátoarea completare: „nici eu n-am 
stiut, dar mi-a zis si mié cineva”. Má aplec la rándul meu, caut un betigas uscat si 
zgándáresc usor pámántul, lapoalele tufelor de pe deai. Suntem tot mai multi si 
arátám celputin ciudat. 

Verific de cáteva ori cu ceilalti cáutátori dacá ceea ce am gásit eu, sunt chiar la- 
crimile Fecioarei. Sunt absorbitá. Cásese, in sfársit, un mánunchi legat din semin- 
tele acelea, saupoate chiarfructe, al unui arbore sau arbustpe care nu l-am iden- 
tificat incá. In cap imi umblá doar intrebarea legatá de datá: de ce doar in ziua de 
8 septembrie pot fi gásite? Dacá planta care le face se scuturá sau sunt niste mici 
rizomi adápostiti inpámánt, in mod normal, ar trebuie sá poatefi gásiti si inainte, 
celputin cu cáteva zile, sau dupá. Toti par tener ii mei de discutie sunt gata sájure 
cá doar in 8 se aratá si doar celor credinciosi, cu inima curatá. Am avut emotii la 
inceput. Márturisesc cá nu mi-arfifost totuna sá nu gásesc desi, pentru mine au 
si o altá semnificatie. Si etnologii sunt superstitiosi, nu-i asa? Un intreg demers 
critic sepoate construí doar pe aceastá nedumerire. Gásesc in cele din urmá si eu 
si, íncet - incet, má transform astfel in cunoscátoare. Intrebárile curg. „Doamná, 
doamná, ati gásit? la, cum aratá?” Am maregrijá insá sá nu ránesc, intr-unfel 
sau altul, rádácinile plantelor pe lángá care caut. Se apropie de mine douáfemei, 
probabil mamá sifiicá, 45 si 20 de ani, aproximativ. Má roagá sá le arát lacrimile 
aflate de mine. Sunt disperate. N-au gásit niciuna si sunt inpragul deznádejdii. 

Má bucur cá potfi de falos si le arát chiar locul unde le aflasem pe ale mele. Mi-a 
luat ceva timp sá le aflu, erau mai adánc in sol si m-am stráduit, cu multá grijá, sá 
nu tulbur puiutul de stejar ceprinsese rádácini chiar acolo. Unde, unde? intreabá 
aproape isteric cele douá. Acolo, zic, acolo, jos lángá stejárel! Tánára se apleacá, 
intr-o secundá smulge stejarul si se apucá de scormonit pámántul. Mi se umplu 
ochii de lacrimi. Pe dináuntru pláng in hohote. Regret amarnic. Stráng in palmá 
cele cáteva seminte si plec cátre bisericá. Pásese társáit si trist. Lacrimile ca relatie 
intre mater si materia, arfi spus Jung. Un sir continua de nasteri, morti si renasteri 
imi treceauprin minte. Tristetea este insá aici. Are oformá usor rotunjitá, prelung 
ascutitá la unul din cápete si greutatea arhetipalá a unei conexiuni simbolice uni- 
versale: lacrimá si mamá. 

In urma mea, grupuri depelerini se opresepe Drumul Crucii pentru rugáciune 
si cántápe limba lor. E tot Banatul aici: bulgari, sárbi, románi, croati, nemti, un- 
guri... Aici incepeEuropa, mi-a spus acum vreo doi ani un tánár ture, de vreo 20 
de ani. Imi place sá-l citez in context. Da! Se prea poate ca aici sá inceapá, pentru 
noi, Europa. Se mai aude si rás vesel de copii jucándu-se printre copad. Miroase 
istovitor a mici si alte grátare. Nori defum cu miros de támáie, págán amestecat 
cu miresmele cárnurilor fripte, cá e mare tárg, plutesc peste multime. 
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8 septembrie, mult dupápránz 

A trecut de ora unu demult. Má intorc spre gara. Ar trebui sáfie un tren catre 
casa. Oricum, vreau sá traversez si piata. Doar din pura curiozitate. Tarabele 
sunt intes ate. Má atrage una cu afis mare, scris de maná cu marker gros, negru: 
tratamente naturiste. Sper din toatá inima sáfie un culegátor impátimit de plante 
medicínale, un adevárat cunoscátor. Stiu sigur ce as vrea sá-l intreb si chiar m-as 
bucura sáputem vorbipe indelete. Am invátat ceva etnobotanicá si sunt, cum s-ar 
spune, inarmatá páná-n dinti. Omul meu nu e un culegátor. E dealer!, spune mán- 
dru. Adicá distribuitor. Are si ecuson, adicá badge, scuze. Sunt cáteva firme cupro- 
duse naturiste intrate pe piata románeascá. Unele de la noi, áltele de te miri unde. 
Treaba lui e sá vándá. Eu nufac decaí sá-l deranjez si il si cam tin din treabá. Pe ce 
lume tráiesc! Eu nu stiu chestia aia cu time is money? Ba da. O stiu si nu vreau sá-l 
supár. Má retrag si incerc sá tin drept cátre gará. 

Recunosc o buná parte din cersetorii locului. Sunt aceeasi de ani buni. Constat cá 
ceipe care-i stiam de mici, acum au crescut si inspirá un aer tot maiferm, delimi- 
tant. Au personalitate. Si incá destul de puternicá. Nu se mai multumesc deloe doar 
cu dulciuri. O banenotá de un leu e un bun inceput. Eprezent si ologul care isi strigá 
nefericirea la megafon. Binecuvántarea lui: „sánátateee sá vá deaa Domnul”..., 
dogitá, modificatá straniu de unealta citatá má sperieputin. „Ei, din tainele meseriei! 
spunea odatá in personalul de Resita, un tigan bátrán ce cersise cu ani urmá in toatá 
Europa”. 

Trec vájáit printre tarabele ce expun marfá de talcioc. Aerul e spart din cánd 
in cánd de tipátul vreunui copilpoftind la chinezárii: „vreaaau!” Mámici, tátici si 
bunici se executá si, dincolo de tóate necazurile de om mare, rámáne voiafácutá 
celui mic: un balón colorat, vatá din zahár arspe bát, acadele cát capul si cóbrate 
in curcubeu si,fireste, cheltuiala supremá, avionul din plástic cu leduri vii. 

Cu putin inainte sá plece trenul, ajung in gará sá-mi cumpár o apá minera- 
lá micá. Buticul este strájuit de oameni nerábdátori care vor sá plece tot cu unu 
jumátate. Ofápturá zgribulitá, cujumátate de cap mai scundá decaí mine, eu 
insámi destul de scundá, má trage de o parte sá-sifacá loe. Se bagá infatá. Are o 
intelegere cu vánzátoarea. Ii tránteste pe pervaz máruntisul agonisit din cersit pe 
treptele mánástirii, printr-o insiruire gángavá de sunete háráite. Se duce apoi puscá 
lafrigider si, de pe raftul de sus, din spatele sticlelor de suc, scoate un peí durduliu 
de un litru de bere. A avut o dimineatá buná. E toatá numai zámbet. Incerc sá-mi 
dau seamá dacá estefemeie sau un báiat incá necopt. Bondoacá si incotosmánatá 
intr-un palton imens, nedefinit, se rostogoleste cátre brutárie ca o nálucá. In spatele 
meu, ofemeie din Hunedoara imi spune cá a dormit in bisericá pentru cá a venit 
chiar de ieri si e tare obositá. Vine de cánd era copil. O ajutá mult si va veni cát 
o vor tiñe puterile. O stia si pe náluca de dinainte. In tot anuí face la fiel. Fereascá 
Dumnezeu! M-a intrebat dacá eu am gásit lacrimi. Ii spun cá da. Mápriveste cu 
inteles, multumitá. Vine si trenul nostru. Urcám in tihná. Cei mai multipleacá cu 
trenul de seará, dupá ce mai petrec, dar pe ea o asteaptá acasá. Má stráng un pie 
sá-ifac mai mult loe. Are multe bagaje, o páturá groasá, ramuri de stejar, daruri 
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multe; chiar si o giacá de blugi brodatá pe guler cu nasturi sticlosi pentru fata cea 
mare, o poseía cu douá buzunare pentru sora ei si o cámasá nouá pentru bárbat. A 
luat multe prostii pentru áia mici. Ei se bucurá cel mai tare. Apreciazá gestul meu: 
„Lásati, doamná. Este loe. Omul bun incape oriunde.” Ii ráspund cá si eu cred asta. 
Scártáind icnit trenul nostru se pune in miscare. 

III. Pámántul-mamá, lacrima solidé 

Poporul román crede cá pámántul este femeie, mama noastrá si cá Dumnezeu 
este tatál, noi fiind copii lor. íntreaga filiatie cu pámántul este reflectatá in miturile 
antropogonice in care omul este fácut din lut sau este un embrión crescut in pántecul 
mamei-pámánt. Aceasta poate fi pus in legáturá directá cu lacrimile de la Radna, in fapt, 
bulbii micuti ai unei plante endemice. Lacrimile nu mai sunt doar rouá, picáturá de apá 
sau rásiná. Picáturá aceasta are corp vesnic, materialitate, poate fi pástratá si transformatá 
in relievá. Faptul cá la Radna íncepe Europa cum spunea unul dintre pelerini poate 
justifica amestecul de etnii si prelungi timpul. ín locurile de pelerinaj se simte cel mai 
puternic „curgerea” timpului ca eternitate sau, cum ar fi spus Nicolae Iorga „vremuirea”. 

O serie íntreagá de traditii, astázi estompate, se regásesc íntr-un obicei fabricat 
ín imediata contemporaneitate, confirmánd ceea ce Daniel Fabre spunea referitor la 
ritualizarea societátii contemporane. Ritul se transformá, nu dispare, íntoemai cum 
ín naturá elementele reintrá ín circuitul universal. Copilul nu mai este pus pe sol 
dupá nastere, ínchinat pámántului, sau direct náscut pe táráná, absolut firesc. Astázi 
nasterile pot fi prográmate, uneori operatiile cezariene afisánd un orar de o precizie 
ce concureazá cu mersul (orarul) trenurilor. 

Prima noapte de dragoste, dupá nuntá, nu se mai consumá pe pámántul casei. 
Putine lucruri se mai pástreazá astázi ín ínsiruirea ritualului de altádatá. Chipuri, 
duhuri, personaje misterioase ale zilelor si noptilor, deopotrivá, rámán incrústate 
undeva ín metamorie. 

La Radna ínsá, lucrurile nu pot fi lásate asa de usor de o parte. Substituirea a fost 
repede fácutá. Despre aceastá extraordinará subtilitate vom mai vorbi cu sigurantá 
pentru cá este, nedezmintit, obiect de studiu etnologic. Numai orasul Timisoara 
ínsumeazá peste 26 de etnii. La mánástirea franciscaná de la Radna nu merg doar 
catolici si ortodocsi ín pelerinaj. Pelerinul care mi-a spus cá aici íncepe Europa este 
un ture tánár, la vremea aceea de nici 23 de ani. De cátiva ani buni vine ín flecare an 
si, categoric, afirmá el, lacrimile gásite sub frunzis íl ajutá. 

Ideea cá íntr-o epocá a tehnologiei tot mai avansate si a comunicárii ce riscá sá 
treacá si cea din urmá frontierá a intimitátii, prin retelele de socializare si nu numai, 
omul se simte tot mai singur íntr- o retea de singurátáti tesutá ín ciberspatiu. Convins, 
ín repetate ránduri, cá problema lui este doar a lui alege s-o rezolve, ín multe situatii, 
íntoemai ca ín timpurile de odinioará, gásind o cale íntre el si divinitate, orice nume 
ar avea aceasta. De aceea, ín culturile multietnice, credintele se adapteazá. Textele 
religioase apartin institutiilor care le guverneazá si nu vor fi modifícate. Cele care 
únese comunitátile sunt gesturile. 
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ín cáutarea lacrimilor de la Radna numitorul común este speranta ca ráspuns 
la efectul nocebo al timpului prezent. Apa sfintitá, florile sau buzele care ating pios 
moaste sunt complétate acum de un ritual nou. 

Acest lucru poate fi cu adevárat ínteles ca ínsemnátate numai privind dezamágirea 
de pe fata celui care nu a gásit lacrimile orí linistea, calmul, usoara mándrie, atát cá sá 
nu fie un pácat, a celui care le poate ímpacheta pretios ín batista. 
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INTENTIONALITATEA CA„DIFERENTÁ 
SPECIFICÁ” DINTRE EXO-$I EZOTERIC 

dr. Adrián Petre Popescu 


Simbolul si cunoasterea 

* 9 


Cát mister ar putea ascunde legenda masónica ín simbiozá cu spiritualitatea 
románeascá? Iatá o íntrebare la care íncercám sá ráspundem ín continuarea cercetárii 
de fatá prin luarea ín calcul a relatiei dintre startul mitologiei romane si cel al 
francmasoneriei noastre speculative 1 . Ca atare, credem cá s-ar impune a redeschide 
„cutia miturilor” luánd ín calcul rezultatul interpretárilor cosmologice si naturaliste, 
ca pe un proces «sacramental initiation”; altfel spus „un proces de initiere sacra”, de 
«ímpártásanie” de la tóate miturile care, prin combinare, provoacá o anume fuziune 
intra- si interculturalá; o «intersectare de culturi” 2 . 

Procesul pare normal dacá avem ín vedere cá ín devenirea ei, francmasonería 
románá din secolul al XlX-lea cunoaste, pe lángá amalgamarea unor repere 
criptice din asa-zisa fazá miticá, si o reconstructie speculativá. ín sprijinul acestui 
enunt íl aducem pe Albert Gallatin Mackey. Acesta este de párere cá: ín studiul 
francmasoneriei, chiar dacá existá douá moduri de instructie - prin legende si prin 
simboluri - íntre ele nu existá nici o deosebire esentialá. 

Simbolul este o reprezentare vizibilá, iar legenda o reprezentare audibilá a unei idei 
ce se vrea pusá ín evidentá, o reprezentare a unei conceptii morale produse printr-o 
comparatie 3 . Mai mult, A.G. Mackey considerá cá „atát legenda cát si simbolul sunt 
legate de dogme avánd un profund carácter religios”, ambele fiind «purtátoare de 
sentimente morale”, menite ca, prin aceastá metodá, sá «ilustreze filozofia Masoneriei 
speculative” 4 . Provocatoare - dar din pácate insuficient pusá ín luminá- este si 
perspectiva oferitá prin medierea accesului la «fratrocratie”, asa cum ne este oferitá/ 
prezentatá de Romulus Vulcánescu - ín contextul „reconstruirii” unei mitologii, 
din «cioburile si umbrele de rituri si de relíete arhaice ale substratului mitic”, din 
contaminárile si «influentele reminescentiale ale adstratului mitic” si din bogatul 
material, íncá viu ín «stratul mitic modern ” 5 - trimite spre reperele ineluctabile / 
inevitabile ale imaginarului literar francmasonic. 

«Henoteismul”, avut ín vedere de acelasi Romulus Vulcánescu - ín conditiile ín 
care «mitología” ar putea fi acceptatá drept prefiguratoarea celei de-a «doua treapte” 

1 Adrián Petre Popescu, Scriitori diplomati, francmasoni románi din secolul al XlX-lea, Astra Muzeul- Tehnomedia 
Sibiu, 2013, p.246 

2 Arthur Maurice Hocart, Social origins, Watts & Co, London, 1954, p. 76, p. 101. 

3 Albert Gallatin Mackey, Legendele, miturile si simbolurile Francmasoneriei, Editura Herald, (colectia Esotérica), 
Bucuresti, 201, p. 5. 

4 Ibidem. 

5 Romulus Vulcánescu, Mitologie románá, Editura Academiei RSR, Bucuresti, 1985, p. 8. 
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a religiozitátii, dupá magie - se dovedeste a fi dependent de un anume „dualism 
mitic sui generis”, de „tip general uman” prelucrat ín formula proprie de scriitorii 
francmasoni pasoptisti si postpasoptisti 6 : Acest dualism general-uman in varianta 
dacá prezintá cáteva ínsusiri care nu pot fi estompate. Este ín esenta lui totodatá 
gemelar, fratrocratic si cosmocratic. Trei atribute care ísi trag rádácinile din, sau ísi 
proiecteazá ramurile ín regimul fratrocratic, geronocratic si teocratic propriu societátii 
statului dac, prin ceea ce a constituit mai apoi istoriceste (s.n) asociada la domnie íntre 
marele preot si regele dac 7 . 

Ponderea ín acest dualism gemelar, fratrocratic si cosmocratic cádea cánd pe una, 
cánd pe cealaltá dintre componente (ca si ín dualismul socio-politic dac). Explicit, 
ponderea cádea cánd pe cultul lui Gebeleizis, cánd pe cel al lui Zalmoxis; cánd pe 
marele preot, cánd pe rege. íntre cele douá componente ponderea nu era automatá, 
ci compensatoare, íntr-un ritm dialectic ín care accentul se punea pe treburile vietii 
spirituale sau pe cele materiale, pe suprauman sau pe uman, pe sacral sau p eprofan 8 . 

Aceastá pondere 1-a fácut íntái pe Vasile Párvan sá vorbeascá despre un henoteism 
idealist si apoi pe exegetii lui Párvan despre un henoteism de tip monoteist. ín fond, e 
vorba de un henoteism mitologic autentic ín acea vreme: un henoteism emanant/ care 
provine din dualism 9 . 

Pledoaria pentru recunoasterea ín plan literar a fatetelor francmasoneriei 
románesti, asa cum se relevá acestea prin filtrul „henoteismului emanant din 
dualism”, readuce ín discutie conjectura / párea asupra ce se poate initia íntre ceea 
ce un hermeneut ca Romulus Vulcánescu accepta prin „iconografie semiótica’, 
cu „geometrismul” ei ritual, abstract, criptic si magie si semnele, ínsemnele ori 
simbolurile francmas ónice din operele reprezentative al unor scriitori románi din 
secolul al XlX-lea. 

Repunerea pe orbitá a „culegerii datinilor mitice” si a „redactárii de mitografii”. 
La íntrebarea cu privire la determinarea „filoanelor de aur” ale mitologiei autohtone 
ce au emers din substratul primitiv, prin adstratul feudal páná spre modernitate, 
Romulus Vulcánescu aduce ín discutie faptul cá „dupá consemnárile lui Dimitrie 
Cantemir”, abia ín secolul al XlX-lea, mitología populará reintrá ín „orbita intereselor 
„literaturii cuite”, cáreia íi devine sursa de inspiratie si de prelucrare pentru marii 
scriitori románi”. 

ín acest sens, ín startul propriu-zis al culturii sunt semnalate „trei nivele de creatie 
paralela’: un nivel „mitologic natural”, de facturá popular-traditionalá, un nivel 
„mitologic crestin-ortodox” si un nivel „mitologic artificial, de ordin literar cult” 10 . 

Pare surprizátor, dar lucrurile se aflau íntr- o luminá suficient de ciará ín óptica unui 
ínaintemergátor al pregátirii bazei critice necesare primirii crezului junimismului, ca 
Alecu Russo, preocupat de acest fenomen ín „Amintiri”, „Cugetári”, „Piatra teiului”, 

6 Ibidem. 

7 Adrián Petre Popescu, p.247. 

8 Adrián Petre Popescu, Scriitori diplomad..., p.247 

9 Romulus Vulcánescu, Mitologie romana..., pp. 108-109. 

10 Romulus Vulcánescu, op.cit., pp. 64-65. 
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ori de relativa precizare a domeniului din inconfundabilul «Studie moldovaná”. 

Dupa cum semnala si D. Popovici, lui Alecu Russo „poezia poporaná i se pare 
superioará celei cuite”, aceastá forma netrucatá sugerándu-i chiar únele trimiteri 
avizate la un „poet mitologic” ca Homer: poezia adiváratá este si a fost rásuflarea 
natiilor, inima popoarálor ; fistecare natie are organizada sa; in ace organizatie intrá 
limba, haine, traditii istorice sau casnice, obiceiurile care disvoltesc plecárile cele bune 
sau rale; in timp ce tária lorpe un pámánt si cu inráurile sule/te/sti si sotiale se numeste 
nationalitate. 

„Cei care canta latineste, frantuzeste, italieneste, inglizeste sau macar chinezeste 
pot placea pedantilor, dar nu-s poeti románi. Mioara, Náframa, Mihu (balade), Bujor, 
Toma lui mos, Codreanul vor trái cát va fi román pe lume, iar poeziile domnilor... vor 
trái vremea cersutá ca sá putrezeascá un cont de hártie sau cu mare greutate si cu 
cheltuialá sá treacá de la librária d-lui Nica la cofetária lui Vasíle... Izvorul adeváratei 
literaturi este aicea; dacá as fi poet si mai ales poet mitologic, as edita íntái mitologia 
románá care-i frumoasá si purtatá ca o rufá lepádatá, si ar fi ínteleasá de tot omul care 
stie numai románeste” 11 . 

Dupá cum semnala si Romulus Vulcánescu, pe durata íntregului secol nouásprezece 
se repun bazele culegerii „datinilor mitice” si redactárii unor „mitografii mai mult sau 
mai putin consistente”. Sunt amintite, in acest context, contributiile stiintifice ale unor 
francmasoni ca Gh. Asachi, Ion Heliade Rádulescu, B.R Hasdeu, Atanasie Marian 
Marienescu, Simion Florea Marian, Lazár Sáineanu, sau ale unor „comparatisti” ca 
Aron Densusianu, G. Dem. Teodorescu, M. Gaster etc. 

Gheorghe Asachi este cel carepreconizeazá o „mitologie poética”, din care pu¬ 
blica in limba francezá „Doquie et Traían, legende populare” (1840), „Mosii, 
legenda populará” (f.s.) si care, in studiile de documentare din Ceahláu, rea- 
lizeazá cáteva „desene mitice”. Ion Heliade Rádulescu, la rándul sáuproiec- 
teazá „mitologia poética’ (invocatá de Alecu Russo) din care va realiza doar 
patru poeme: „Zburátorul”(1843), „Cyclopele tristei figure” (1854), „Tantalida 
sau Tándalá si Pácalá”(1852) si o epopee: „Mihaiada” (1844-1869). 

De un interes aparte sunt si „preocupárile mitologice” ale lui B.R Hasdeu, care íntre 
1850-1854 realizeazá cáteva studii (in ruseste) despre „Mitologia dacilor” (pierdut), 
„Zeita mumá”, „Zeita Dochia si babele de piatrá”, „Stahia”, continúate in urmátorii 
trei ani (1854-1857) cu un studiu (redactat partial in ruseste) axat pe «Reminiscente 
ale credintelor mitologice la románi”, din care s-a mai pástrat doar prima parte: 
«Reminiscente ale credintelor dacice” («Credinte in nemurirea sufletului”; «Adoratia 
soarelui”; „Dochia”). Lor li se mai pot anexa atát studiile, rámase in manuscris despre 
„Sfántul Gheorghe biruitorul la Moldo-Vlahi”, „Inelul si náframa, istorioará daco- 
romaná” cát si studiile din revista «Columna lui Traian” sau cele vizánd «istoria 
impactului mitic” dintre autohtoni si alogeni: „Zána Filma”, „Gotii si gepizii in Dada” 

11 Alecu Russo, Studie moldovaná, 1851-1852, in: D. Popovici, op. cit., pp. 439-440; Romulus Vulcánescu, op. cit. p. 
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(1878). Se mai pot adáuga referintele din „Etymologicum Magnum Romaniae” 
vizánd profilul unor personaje ctoniene, uraniene s.a.m.d. din substratul nostru 
mitic: Agerul Pámántului, Alá, Andilandi, Mos Apes, Aripa Cámpului, Babele, Statu- 
Palmá-Barbá-Cot, Frumoasele, Murgilá, Setilá, Sfarmá-Piatrá etc., tóate consemnate 
si de catre Romulus Vulcánescu ín secventele dedicate „continutului si expresiei 
tracice” ín mitología romana. 12 

La rándul sáu, Atanasie Marian Marienescu (un numeputin cunoscut astázi) 
insá „unul din cei mai talentati si mai de falos fii ai natiunii romane”, dupa 
aprecierea cárturarului si dascálului Aron Pumnul, contemporanul sáu, „cel 
dintái folclorist insemnat din Transilvania” 13 , publica o serie de studii axa- 
tepe „revitalizarea” continutului mitologic al unor „superstitii” si „credinte 
populare’(ezoterice). Vasile Alecsandri va lúa atitudine impotriva „tendintei 
lui de a mitologiza folclorul obisnuit” si mai cu seamá Jmpotriva semantis- 
melor lui mitologice”. Sunt retinute studiile: „Elele”(1873), „Fa-Bica” (1873), 
fragméntele dintr-o „Mitologie Románeascá” (1883), „Sárbátorile mitologice 
romane vechi” 

(1870), „Cultulpagan si crestin” (1884) s.a.m.d. Preocupárile francmasonice 
se intrevád din studiile sale ezoterice axate pe „Mitologia din Testamentul 
vechi” (1873), „in care intuieste únele date si elemente valoroase, anticipánd 
astfel cercetárile intreprinse in secolul al XX-lea de celebrul James Frazer” 14 
sau de un Northop Frye. 

Acestor „culegeri de datini mitice” si prelucrári de mitografii tematice le mai 
adáugám studiile micromonografice de demonologie populará (despre balauri, 
spiridusi, solomonari, moroi) publícate de Simion Florea Marian ín „Albina 
Carpatilor” din Sibiu (1878) si adúnate sub titlul „Mitologia dacorománá”. Fazár 
Sáineanu se angajeazá, la rándul sáu, ín acest flux al prezentárii „mitologiei poporane” 
printr-o serie de cercetári aplícate vizánd „Ielele, studiu de mitologie comparatá” 
(1886), sau un studiu mai amplu cu privire la importanta antropologicá, etnologicá a 
„basmelor fantastice de facturá mitológica’ si / sau a celor cu „implicatii mitologice”: 
„Basmele romane” (1895), cercetare amplá premiatá de Academia Románá. 

Retín atentiei noastre si consideratiile lui Fazár Sáineanu cu privire la caracterul 
documentar al basmului, asa cum se poate constata din prezentarea tipurilor umane 
prezente ín basme si referirile la substratul magic al mentalului poporan, cu insistentá 
asupra unor credinte románesti ín farmece si vráji 15 . Fa aceste observatii sá mai 
adáugám si interesul pentru taxonomía unor fiinte supranaturale, mitice, miraculoase, 

12 Adrián Petre Popescu, Scriitori diplomati, francmasoni..., p.248 

13 Nicolae Nicoará Horia, Atanasie Marian Marienescu (1830-1915)”, ín:”Noua arhivá 
románeascá” Revista on-line de istorie, documente si monografii lócale”. 

14 Romulus Vulcánescu, Mitologie románá, Editura Academiei Republicii Socialiste Románia, 
Bucuresti, 1985, p. 66. 

15 Adrián Petre Popescu, Scriitori diplomati, francmasón. .p.248. 
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fabuloase sau prezentarea unor credinte poporane premonitorii, „ordalii” s.a.m.d. asa 
cum sunt ele prezente ín basmele románilor 16 . 

Am putea concluziona cá prin aceste aspecte se scoalte ín relief importanta 
basmelor. Acestea ín limba lor metafórica si ín idiotismele lor releva un continut 
mitologic general sau particular uman. ín partea consacratá tipurilor de basme cu 
ciclurile corespunzátoare scoate ín evidentá si caracterul mitic al unor eroi de basm. 
Ceea ce meritá sá fie remarcat ín aceastá ampia monografie temática consacratá 
basmelor este analiza mitológica a unor eroi populan, pe care-i considera „oameni 
infernali”. 17 

Francmasonerie si Crestinism 

i i 

Este arhicunoscutá ponderea preocupárilor comune pentru folcloristicá si 
mitologie comparatá de care da dovadá „inteligentia noastrá iliminatá” la sfársitul 
secolului al XlX-lea. Printre cei „exilati” din zona dezbaterilor ezoterice si pe marginea 
acestei teme se numárá si scriitor Toma Petrescu, cel care a produs o adeváratá 
valva ín anii post-pasoptisti cu a sa carte „Conspiratia Lojilor - Francmasonerie si 
Crestinism”, ín paginile cáreia autorul aducea acuze Masoneriei si francmasonului 
Alexandru Vaida Voevod 18 . 

ín replica din paginile ziarul „Curentul”, publicistul-diplomat tiñe sá mentioneze 
cá: „a trebuit, de circumstantá, sá ímbrac si eu pielea lor”. Cu certitudine Vaida 
Voevod nu fácea referire la vestimentatia/tinuta de salón din mediile diplomatice 
europene, de la sfársitul secolului al XlX-lea, ci la sortul masonic la simbol dar si ca 
proces de cunoastere. 

Sortul din píele de miel este recunoscut ca un obiect sine qva non al masonului, 
care simbolizeazá -ín masonería speculativá- cáutárile francmasonului/masonului de 
a cunoaste universul, conform devizei: Luminá, mai multa luminá / Licht, mehr licht 
(Goethe). Sortul indicá si reprezentarea lui Agnus Dei / Mielul lui Dumnezeu. 

Sortul din piele de miel este legat si de legenda „Lánei de Aur”. Conform mitologiei 
greciei antice „Lána de Aur”, era ascunsá íntr-o tara índepártatá. „Lána pretioasá 
crestea pe spatele unui berbec, gratie bunávointei zeilor, berbecul fiind pázit zi si 
noapte de tauri -care aruncau flácári- si de un balaur care nu dormea niciodatá” 19 . 

Legenda stápánitorilor „Lánii de Aur” din cántecele orbului Homer pare sá se fi 
náscut din teritoriile traco-geto-dacice, cántece despre domnitori lumii dunáreane, 
unitiprintr-o „ínfrátire regala’, conform unui„jurámánt tainic” depus ín arcul carpato- 
danubiano-pontic, procesiune petrecutá cu mult ínainte de Burebista. Componentii 
„ínfrátirii regale” purtau coifuri de paradá -din aur sau din aur si argint- asemenea 
celor descoperite la Peretu, la Cotofenesti, la Cucuteni si la Agighio, care sunt grávate 
cu ínsemne/elementele de recunostere, cu simboluri animaliere si cu o prelungiri 


16 Ibidem. 

17 Ibidem. 

18 Adrián Petre Popescu, Sfintii cu cap de miel de la Sibiu, in Tribuna, Sibiu, 2013. 

19 Vladimir Boantá, Lana de aur §i vulturul román , Forum Masonic, Bucure§ti, 1990. 
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descriind doi ochi mari / hipnotici. - ce ne aduc cu gandul la tehnici transcedentale, 
la ceea ce mai tárziu este definit ca fiind spiritism 20 . 

Posibil sá fie vorba de accesorii din vestimentatia purtatá ín cadrul procesiunilor de 
venerare a celor patru zei majori: Gebeleizis, Bendis, Derzis si Kandaon, fizionomiile 
de pe coifuri íntruchipánd imaginea acestor zeitáti glorifícate. Elementele ínsotitoare 
de pe coifuri oglindeau preocuparea lor pámánteaná fatá de „Moska”/Zalmoska, 
pentru nemurire/”o religie a timp”, dar si puterea „cereascá” - materializatá prin 
modul ín care percepeau Universul infinit si etern, argumentat prin tálcul brátárilor 
pe care le purtau, precum si prin cunostintele astrologice, asa cum este mentionat ín 
cartea Aparatul lui Uriel 21 , ín care autorii au reconstituit asa zisul „computer ceresc” 
din Cartea lui Enoh obtinánd -spre surpriza lor- calendarul solar de la Sarmisegetuza. 

ín acest context putem interpreta si elementele decorative de pe coifuri princiare 
- care faceau parte din „recusita” vestimentará, de neconceput fará blana / pielea de 
berbec, ímpodobitá cu accesorii din aur. Mai multe izvoarele scrise, consemneazá cá 
blana de oaie era asezatá ín albia unui ráu, pentru a retine particulele fine si pepitele 
de aur aluvionar. Conform practicii lana era scoasá cu grijá din páráu, uscatá, iar 
praful de aur scuturat íntr-un recipient. Scenele de pe Columna lui Traían si de pe 
Monumentul de la Adamclisi, surprind secvente cu oi dar si cu ímbrácáminte facutá 
din lana oilor/”lána de aur”- un fel de mantii. Oaia se bucura de o veneratie specialá, 
nu numai ca sursá de hraná ci si mistic, fiind perceput ca ínsotitor a regilor coboráti 
din ceruri. 22 

Sá nu uitám cá Daos-pástorul afost, conform listei atronomului si atrologului 
babilonian Berossus, al cincilea rege divin de dinainte de Potop. In época tim- 
purie a civilizatiei sumeriene mesopotamiene (mileniul 4 i.He.), in textele de 
la Surupak, numele lui Dumuzi-Daos apare insotit de formula „ama.usum. 
gal”, „a cárui mama este dragonul ceresc”, arátánd descendenta culticá din 
zeita primordialá - Tiamat, infátisatá ca un dragón/sarpe. Dumuzi era nu 
numai un zeu al turmelor, ci si al vegetatiei, fiind prima divinitate din istoria 
religiilor care a acceptat moartea ca necesítate a continuárii vietii. Murind si 
inviind odatá cu natura, Dumuzi-Daos se ingrijea ca recoltele sáfie bógate. 

La sumerieni zeitatea apare reprezentatá cu un miel pe umár. Mai tárziu, 
atribútele sale aveau sáfie transfiérate lui Mitra, celebrul zeu solar, carepoar- 
tá straie dacice, inclusiv cusma aristocraticá. 23 

Componenta arhitecturii spirituale este marcat -ín „Spatiului Sacra”- de relatia 
mielului cu divinitatea, íntr-o reconstructie sub forma universului sfintit prin jertfa. 
Astfel, dacá ín traditia iudaicá prin mielul sacrificat cu ocazia Passover se celebra 
Exodul din Egipt si nasterea noii natiuni evreiesti, ín liturghiile crestine, Iisus este 


20 Adrián Petre Popescu, Tribuna, Sibiu. 

21 Christopher Knight ad Robert Lomas, Aparatul lui Uriel - Originile antice ale stiintei, Ed. Aquila, Oradea, 1993. 

22 Adrián Petre Popescu, Dom(i)ne deus.Planse trasate si rás/tálmácite, Astra Muzeum, Sibiu, 2013, p.45. 

23 Ibidem. 
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„Mielul lui Dumnezeu” care ia pácatele lumii asupra sa. Mesajul Spatiului liturgic 
crestin este reprezentat iconografic de „Mielul ca ínjunghiat” o imagine pascalá si 
euharisticá, care aratá mielul care merge catre jertfá. 

ín acest context - pe care 1-am apela ca fiind cel al „memoriei vegetale” (asa 
cum rezultá din „perceptele” lui Adrián Marino), rememoránd si simbolistica 
templierilor (din secolul al XH-lea)- constatám cá membrii Ordinului Templierilor 
postau crucea rosie a ordinului lor pe „Agnus Dei”. Mai mult, Sf. loan Botezátorul - a 
cárui emblema este mielul - era venerat cu mare credintá nu numai de templieri (n.n. 
conform ínscrisului din Bula papalá, emisá la: 13 Octombrie 1307) ci si de masoni. 
Este evidentá cá imaginea mielul, indiferent de cadrul de referintá propus, rámáne 
imaginea simbol pentru curátenia sufleteascá. Acelasi mesaj de puritate íl are si sortul 
masonic care este croit -nu íntámplátor- dintr-un material de culoare (alba), un 
simbol aparte pentru a marca gradul de instruiré practica si etica. 24 

Albert G. Mackey descrie sortul masonic ca fiind o: „Blaná de miel, sau de piele 
alba” -semn distinctiv al unui zidar. „Culoarea sa trebuie sá fie alba”, semnificánd 
puritate, „Mielul avánd acelasi simbol”. Utilizarea sortului era conforma obiceiului/ 
traditiei pástrárii hainelor cúrate. 

Completám acest set de informatii cu inca un aspect: „Sortul/Abnet, purtat de 
egipteni si de preotii evrei, a fost considerat ca fiind analog al sortului masonic, fiind 
socotit si ca un simbol al autoritátii, utilizarea lui punánd ín evidentá valoarea fortei 
muncii” 25 . De asemenea, simbolul sortul íl putem asociat si cu semnul astrologic 
al Berbecului, cel postat ín casa luminatá a planetei Marte asa cum Scorpionul este 
plasat ín casa íntunecatá a acesteia. 

Nu de putine -ín cursul procesului de interpretare- semnele, simbolurile ori 
imaginile utilízate de ezoteristi si de crestini au elemente comune pe plan imagistic. 
Printre aceste imaginile folosite am mentiona personajele cu cap de cáine, numiti 
„chinocefali”. 

Inca din secolul al V-lea, Ktesias -un binecunoscut geograf antic, farmacist si 
istoric din Knidos -situatá in sud-vestul Asiei Mic- a lásat consemnári inchi- 
nate chinocefalilor - „un trib indian”. Si Marco Polo descrie un asemenea trib, 
intálniti si de Alexandru cel Mare, numit „al chino cefalilor”, cufete asemáná- 
toare cu ale cáinilor. Tribuí era obisnuit sá se desfigureze, sá-si pileascá dintii, 
sá-si ciunteascá urechile pentru a cápáta o infátisare infiorátoare, cu scopul 
de a se apara de atacurile invadatorilor 26 . 

Sfántul Mucenic Hristofor este unul dintre cei mai uimitori sfinti ai Bisericii lui 
Hristos, un sfánt ínfátisat ín frescele bisericii avánd cap de cáine. Nu multi dintre 
noi cunóse existenta sfintilor cu cap de cáine (chinocefali) sau de miel, cu tóate cá de 


24 Ibidem., p.48. 

25 Albert G. Mackey, Simbolismul Francmasoneriei: Ilustrarea si explicarea stiintei sifilosofie sale , legendele sale.Mituri 
si simboluri. Gutenberg, SUA - Carolina de Sud, 1869. 

26 Adrián Petre Popescu, Tribuna, Sibiu. 
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multe ori am ramas surprinsi vázánd aceasta silueta pe peretii vechilor mánástiri sau 
biserici crestine. 

Biserica „Sfántul loan Evanghelistul”, lácasul de cult ridicat ín Apoldu de Jos, ín 
1774, beneficiazá de picturi bicericesti realízate, conform unei inscriptii cu litere 
chirilice, pe vremea „ínáltatului ímpárat Iosif al II-lea, fiind arhiereu neunit D. 
Sofronie Chirilovici, de Simion Zugravul din Craiova, cu cheltuialá si purtarea de 
grije a ctitorilor I. Blatea, loan Lazar, Iosif Blatea, loan Cándea si Moise Ñatea”. 27 

Celebra este imaginea Sfántului Hristofor, pictat cu cap de tap. Sfántul apare pictat 
ín iconografía ortodoxa fie cu cap de cáine, fie cu cap de miel, dar la Apoldu de Jos, 
chipul sau seamáná evident cu al unui tap. Conform unei traditii, sfántul i-a cerut 
lui Dumnezeu sá-i ascundá chipul, iar alta traditie spune cá Sfántul Hristofor a facut 
parte, ínainte de convertirea la crestinism, dintr-un trib al chinocefalilor, originan 
din actualul Pakistán, oameni care-si modelau cápetele, inca din copilárie, spre a 
semana cu niste cáini fiorosi. Biserica cu hramul Cuvioasa Parascheva, din Rásinari, 
dispune si ea de una dintre putinele reprezentari ale unui sfánt cu cap de animal - Sf. 
Hristofor, care are cap de miel. 

íntr-o icoaná pe sticlá de Nicula realizatá ín anuí 1802, ín care apar „Sfántul loan 
si Cristos copii” 28 , se poate observa prezenta unui miel, stráns la piept de copilul 
Hristos. Idee de reprezentare a celor doi la vársta copiláriei este legatá de puritatea 
acestei relatii si de tráinicia care se bazeazá pe cúrateme sufleteascá si pe spiritul de 
sacrificiu. 

Dincolo de semnificatia pe care o are imaginea „Mielului Hristos” asa cum 
este descris in textul biblic:„Iatá Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridicá pácatul 
lumii.” (loan 1, 19), anume un simbol al inocentei, am interpreta prezen¬ 
ta mielului in compozitie -din punct de vedere iconografic si stilistic- si ca 
un simbol aljubirii lui Dumnezeu”, tema regásitá intr-o alta formula de 
interpretare compozitional-biblicá, se constata si mesajul urmárii acestei pilde 
-aproape intr-o identificare cu spiritul acestei iubiri in adevár-, mesaj mai 
vizibil in reprezentarea chinocefaliilor. 

Aceste reprezentárile iconografice pun ín evidentá douá tipuri de chipuri. Primul 
tip íl prezintá pe Sfántul Hristofor ín varianta apuseaná -drept ocrotitor al cálátorilor 
si pázitor de moartea neasteptatá- ca un bárbat de ránd, un sfánt care íl duce ín spate 
pe Hristos prunc, peste o apa. A doua ipostazá - de origine rásáriteaná - este aceea ín 
care chipul uman este ínlocuit cu imaginea unui cap de miel sau de cáine (n.n. uneori 
capul are trásáturi asemánátoare lupului) si o cruce ín máná - crucea de mucenic. 29 
In bisericile si mánástirile din Muntenia si Oltenia, personajul apare avánd 

27 Adrián Petre Popescu, Dom(i)ne deus.Planse trasate si rás/tálmácite, Astra Muzeum, Sibiu, 2013.p. 54. 

28 Ion Muslea, Icoanele pe sticlá si stilogravurile taranilor románi din Transilvania, Ed. Grai si Suflet — Cultura 
Nationalá , Bucuresti, 1995, p. 54. 

29 Adrián Petre Popescu, Dom(i)ne deus.Planse trasate si rás/tálmácite, Astra Muzeum, Sibiu, 2013, p.45. 
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cap de cáine sau de miel, pe cánd in mánástiri din Moldova poartá capul de 
cdinepe o tipsie. Esteposibil ca acea tipsie sáfie Graalul, cel care in legendele 
mistice ale evului mediu, era un vas in care Iosifdin Arimateea arfi stráns 
sángele lui Iisus. 

Diversele romane cavaleresti ale Graalului íl prezintá pe acesta sub forma unor 
diferite obiecte: o cupá sau un potir, o relicvá a Pretiosului Sánge al lui Hristos, un 
ceaun al belsugului, o tipsie de argint, o piatrá cázutá din Ceruri, un vas, o sabie, o 
sulitá, un peste, o porumbitá purtánd in cioc o ostie pentru sfánta cuminecáturá, 
o lance alba ínsángeratá, o carte sau o evanghelie secreta, maná cereascá, o luminá 
orbitoare, un cap táiat, o masa s.a.m.d. Adevárul despre Graal este cá ia diferite 
forme asa cum apare si pictura múrala bisericeascá din Moldova, despre care se 
mai presupune cá ar fi o reproducere dupá chipul unui soldat originar din nordul 
Africii. Legendele locurilor márturisesc cá Sfántul cu cap de cáine - Hristofor a tráit 
pe vremea ímpáratului Deciu, in jurul anilor 250. 

Cele douá infátisári par a avea ceva legat de schimbarea frumusetii pe 
urátenie, in urma rugáciunii vesnic ascultate de Dumnezeu, Jubirea lui 
Dumnezeu nu-i lasa pe cei indrágostiti sáfie ai lor, ci ai celor de care sunt 
indrágostiti”, aceasta este si dragostea care l-a impins pe Sfántul Hristofor sá 
renunte lafrumusetea trupului. In sensul acestei referiri la imagine capului de 
miel-cáine/lup trebuie amintit si modelul dintelui de lup 30 . Simbolul dintelui 
de lup, compus dintr-o inlántuire de triunghiuri isoscele sau echilaterale, cu 
volume egale si simetrice, tinde si astázi sá-si conserve pozitia sifunctiona- 
litatea conferite de simbolistica ancestralá, simbol cu incárcáturá semnaticá 
teológica dar si ezotericá. 31 

ín cadrul riturilor continentale practícate de societátile ezoterice, este un obicei 
invariabil ca noului initiat sá-i fie dáruit nu doar un sort din piele albá ci si douá 
perechi de mánusi albe din piele de ied: o pereche bárbáteascá pentru el ínsusi, si 
o pereche de mánusi pentru femei, pe care sá o dáruiascá sotiei sau logodnicei sale 
(potrivit obiceiului masonilor germani), sau femeii care o respectá cel mai mult (asa 
cum procedeazá francezii). 

Mánusile dáruite candidatului au ca mesaj anumite calitáti pe care trebuie sá le 
cultive masonul: sá fie la fel de pur si imaculat precum mánusile íncredintate. ín 
lojile germane, avem echivalent ín cuvántul „dandlungen sau handlings /lucrarea 
máinilor sale", ceea ce face ca ideea simbolicá sá aibá o mai adáncá semnificatie si 
interpretare. 

Dr. Robert Plott, un istoric erudit din sec XVII-lea. afirmá ín „Istoria naturalá a 
comitatului Staffordshire” 32 cá Societatea Francmasonilor dáruia membrilor mánusi 
atát pentru cei din lojii cát si pentru sotiile acestora - obicei pástrat pe continentul 

30 Mircea Eliade, De la Zamolxis la Gingis Khan , Bucuresti, 1980, p., 25-37. 

31 Adrián Petre Popescu, Tribuna, Sibiu. 

32 Robert Plot, The Natural History ofEngland, University of Oxford. Oxford: printed by Leon.Lichfield, London, 1705. 
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european, dar abandonat ín Anglia si America. Mánusile si sortul sunt o subtilá 
aluzie la o purificare a vietii si a „curáteniei spirituale”. 33 

„Cine va suipe muntele Domnului ", intreabá psalmistul, „si cine va sta in 
locul cel sfánt al Luí? Cel nevinovat cu máinile si curat cu inima“. Sepoate 
spune cá sortul se refera la „inimapurá“ iar mánusile la „máinile 
cúrate”. Wemyss in tratatul „Clavis Symbolica”, spune cá: “Máinile sunt 
simbolurile actelor umane; máinile puré inseamná fapte puré, iar máinile 
pángárite inseamná fapte nedrepte.” 34 . Autorii sacri cát si ceiprofani conside- 
rá cá spálarea máinilor este un semn exterior pentru purificarea interioará. 

De aceea psalmistul spune: „Imi spál máinile in nevinovatie si asa inconjur 
altarul Táu, Doamne.” 35 

Spálarea máinilor este pomenitá si ín misterele antice, ca fiind o ceremonie 
introductivá la initiere, indicánd necesitatea purificárii pentru cei ce cáutau 
„admirarea” riturilor sacre. Edificator, ín acest sens, este inscriptia de pe templu 
Cretan: „Curátá-ti picioarele, spalá-ti máinile, apoi intrá“. ín biserica crestiná din 
Evul Mediu, preotii si episcopii purtau íntotdeauna mánusi albe din in -de culoare 
albá- cánd ísi índeplineau sarcinile ecleziastice. 36 

Durandus, un renumit specialist in ritualuri, spune cá „mánusile albe in¬ 
seamná puritate si castitate, (...) ferite de oricepángárire.” 37 . Adoptaren 
sortului in Masonerie se datoreazá in mod evident utilizárii acestui articol de 
imbrácáminte de cátre masonii operativi din Evul Mediu, iar masonii specu- 
lativi au primit mánusile si sortul de la predecesorii lor operativi, adaptándu- 
le apoi, in spiritul simbolismului, insumándu-le „mai multá noblete si mai 
multá glorie". 

Tóate aceste exemple ne (re)amintesc, ín másurá egalá, de transmiterea ritualurilor 
cu preoti, cu ímputerniciti ai regelui, cu celebrii „ceremoniarii” sau „lectorii”, care 
recitau formúlele sacre scrise pe rulouri de papirus, cu „servantii” care acompaniau 
pe oficianti, „cei curati”, „párintii divini”, „profetii” s.a.m.d., structuri imputernicite 
sá ímplineascá tot felul de oficii, si care de facto ne ajutá sá decriptám si sá íntelegem 
intentionalitatea ca „diferentá specificá” dintre exo-si ezoteñc. 


33 Adrián Petre Popescu, Dom(i)ne deus.Planse trasate si rás/tálmácite, Astra Muzeum, Sibiu, 2013, p.54. 

34 Thomas Wemyss, Symbolica Language of Seripture, Edinburgh: Thomas Clark, nr.38 ,George Street, London, 
Hamilton and Adams, MDCCCXXXZ/1835, pp. 237, 240. 

35 Ibidem. 

36 Adrián Petre Popescu, Dom(i)ne deus p.59. 

37Gulielmus Durandus, Rationament divinorum officiorum, Jacobus MYT, 1518, (Exemplar scanat de Universitatea 
din Gent, 2009). 
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ANTROPOLOGIE HRISTICÁ ILUSTRATÁ 
Na$terea - copilária - botezul 


Grigore Ungureanu 1 

Noul legámánt cu Dumnezeu strálumineazá Fiul Omului. Acesta strájuieste era 
noastrá si calendarul modern, initiat de cálugárul dobrogean Dionisie cel Smerit 
- canonizat sfánt, jalonánd timpul omenirii contemporane. Nenumárate scrieri si 
opere artistice diverse au slávit viata lui Iisus Hristos, completánd, infátisánd si 
intárind consacrarea biblicá. In lumina crestiná, Antropología Hristicá Ilustratá 
sintetizeazá interferente biblice cu texte si picturi celebre - multe aspecte fiind 
mai putin cunoscute - vizánd nasterea, copilária si botezul lui Iisus, in intervalul 
istoric, in arealul geografic si in mediul social in care s-au petrecut. Innobilati cu 
vesmántul cunoasterii transcendente, ne integrám in universal divin. 

1. Nasterea miraculoasá a lui Iisus 

» 

1.1. Buna Vestiré 2 

Pe la cumpána lumii, cánd 
Irod era regele Iudeii, Dumnezeu 
1-a trimis pe íngerul Gavriil, 
arhanghelul de langa El, ín cetatea 
Nazaret din Galileea, la fecioara 
María, care era logoditá cu Iosif, din 
casa lui David. 

Intránd íngerul la ea, i-a zis: 

„Bucurá-te, ceea ce esti pliná de har, 

Domnul este cu tiñe. Binecuvántatá 
esti tu intrefemeu 

lar ea, vázándu-1, s-a tulburat de 
cuvántul lui si cugeta ín sine: „Cefel 
de inchináciunepoate sáfie aceasta ?” 

Atunci íngerul i-a spus: „Nu 
te teme, Marie, cáci ai aflat har la 
Dumnezeu. Vei lúa in pántece si 
vei naste fiu, pe care-L vei numi 
Iisus. Acesta va fi mare, se va chema 
Fiul Celui Preainalt si Domnul 


1 Prof. Dr., Presedinte - Fundatia Románá pentru Tineret (FRT) / Institutul International pentru Studierea 
Universurilor Subtile (IISUS), Bucure^ti - ROMÁNIA 

2 Lúea 1: 5, 26-35, 38 



Cari Heinrich Bloch (1834-1890) - The Annunciation 
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Dumnezeu Ii va da tronul lui David, párintele Sáu si va impáráti peste casa lui Iacov in 
veci si impárátia Lui nu va avea sfársit 

Maria a zis catre ínger: „Cum vafi aceasta, de vreme ce eu nu stiu de bárbat ?” 
íngerul i-a ráspuns: „Duhul Sfánt Se va pogoripeste tiñe si puterea Celui Preainalt te 
va umbri. De aceea si Sfántul cave Se va naste din tiñe, Fiul lui Dumnezeu se va chema’.’ 
Ascultánd, Maria a zis: „Iatá roaba Domnului. Fie mié dupa cuvántul táu !” 

Si íngerul a plecat de la ea. 


1.2. Nasterea 3 

ín zilele acelea a iesit poruñea scrisá de la ímpáratul August sá se ínscrie toatá 
lumea, pentru recensámántul populatiei imperiului. 

Toti se duceau sá se ínscrie, flecare ín cetatea sa. 

Si s-a suit si Iosif din Galileea, din cetatea Nazaret, ín Iudeea, ín cetatea lui David 
care se numeste Betleem, pentru cá el era din casa si din neamul lui David, ca sá se 
ínscrie ímpreuná cu Maria, cea logoditá cu el, care era ínsárcinatá. 

Dar, pe cánd erau ei acolo, s-au ímplinit zilele ca ea sá nascá si a náscut pe Fiul sáu, 
primul náscut si L-a ínfásat si L-a culcat ín ieslea unui staul, cáci n-au mai gásit loe de 
gázduire ín cásele locuitorilor. 


1.3. Vizita pástorilor 4 

ín tinutul acela erau pástori care 
státeau pe cámp noaptea, pázindu-si 
turmele. 

íngerul Domnului s-a oprit lángá ei 
si slava Domnului a strálucit ímprejur. 

Atunci ei s-au ínfricosat cu fricá 
mare. 

Dar íngerul le-a zis: „Nu vá temeti, 
cáci vá binevestesc bucurie mare pentru 
tot poporul: vi s-a náscut azi Mántuitor, 
Care este Hristos Domnul, in cetatea lui 
David. Asa-l veti recunoaste: veti gási un 
prunc ínfásat, culcat in iesle’.’ 

Deodatá, s-a vázut, ímpreuná cu inge- 
rul, o multime de oaste cereascá, láudánd 
pe Dumnezeu §i zicánd: „Slavá lui 
Dumnezeu íntru cei de sus iarpepámánt 
pace §i íntre oameni bunávoire /” 

lar dupa ce ingerii au plecat de la ei, 
la cer, pástorii vorbeau unii catre altii: 



Giovanni Benedetto Castiglione (1609-1664), 
Adorazione dei pastori 


3 Lúea 2:1, 3-7 

4 Lúea 2:8-20 
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„Sá mergem dar pana la Betleem, sá vedem cuvántul acesta ce s-a fácut §i pe cave 
Domnul ni l-a fácut cunoscut.” §i, grábindu-se, au venit §i au aflat pe María §i pe 
Iosif §i Pruncul culcat in iesle. Vázándu-L, au vestit cuvántul gráit lor despre acest 
Copil. Toti cei care auzeau se mirau de cele spuse lor de catre pástori. lar Maria 
pástra tóate aceste cuvinte in inima sa. 

Astfel, pastoril s-au intors, slávind §i láudánd pe Dumnezeu, pentru tot ce auziserá 
§i vázuserá precum li se spusese. 

1.4. Vizita magilor 5 

Náscándu-se Iisus in Betle-emul 
Iudeii, in zilele regelui Irod, magii de la 
Rásárit, cáláuzindu-se dupa steaua Luí, au 
venit in Ierusalim si au íntrebat: „ linde 
este regele Iudeilor, Care s-a náscut acum 
? Cáci I-am vázut steaua la Rásárit si am 
venit sá ne inchinám Lui’.’ 

Auzind regele Irod, s-a tulburat, 
impreuná cu tot Ierusalimul. A adunat 
toti arhiereii §i cárturarii poporului §i s-a 
interesat unde s-o fi náscut Iisus. Ei i-au 
spus: ,Jn Betleemul Iudeii, cá a§a este Píetro Perugino (1448-1523), 

proorocit„Tu, Betleeme, pámántul lui Adorazione dei Magi 

luda, nu epi nicidecum cel mai mic íntre cápeteniile lui luda, cáci din tiñe va iep 
Conducátorul care va pape pe Israel, poporul Meu.” 

Atunci Irod, chemánd in ascuns pe magi, a aflat de la ei cánd s-a arátat steaua. Si 
trimitándu-i la Betleem, le-a zis: „Mergeti si cercetati cu de-amánuntul despre Prunc si, 
dacá-L veti afla, sá-mi spuneti si mié ca sá vin si eu sá má inchin Lui.” 

Ei au plecat iar steaua pe care o vázuserá in Rásárit mergea ínaintea lor, páná 
ce a ajuns si a stat deasupra locului unde era Pruncul. Vázánd ei steaua stand, s-au 
bucurat nespus. Intránd in casá, au vázut Pruncul impreuná cu Maria, mama Lui, si, 
cázánd la pámánt, s-au ínchinat Lui si I-au dat darurile aduse: aur, támáie si smirná. 
Apoi, fiind ínstiintati in vis sá nu 
se mai íntoarcá la Irod, au plecat 
pe altá cale si s-au dus in tara lor. 

lar cánd s-au ímplinit opt 
zile de la nastere, Pruncul a fost 
táiat ímprejur si I s-a pus numele 
Iisus, cum a fost numit de ínger 
mai ínainte de a se fi zámislit in 

pántecele mamei Sale. 6 

5 Matei 2:1-12 

6 Lúea 2:21 



Bartolomeo Veneto (1502-1555), 

Circoncisione di Gesü 
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2. Copilária si adolescente luí lisus 

2.1. Copilária lui lisus 7 

Dupá moartea lui Irod, familia lui lisus s-a íntors ín Galileea, ín cetatea lor Nazaret, 
El numindu-se apoi „GalileeanuF si „Nazarineanul”, precum se proorocise. 

Copilul crestea si Se íntárea cu duhul, umplándu-Se de íntelepciune si harul lui 
Dumnezeu era asupra Lui. 

ín evolutia sa terestrá, lisus s-a format, moral si spiritual, íncepánd din familie. 
De la blándul Iosif, el a pástrat stricta sa educatie ín uzantele ceremoniilor iudaice 
si cunoasterea exceptionalá a Scripturilor ebraice iar de la María a mostenit darul 
de mare educator, vederi mai largi asupra vietii religioase si o conceptie mai libérala 
a libertátii spirituale personale. 8 ín sinagoga, chazanul 9 i-a conturat educada 
intelectualá §i teológica. 

La §apte ani, cánd a mers la §coalá, iudeii tocmai adoptaserá o lege vizánd 
invátámántul obligatoriu §i trebuia ca elevii sá-§i aleagá ¿extul de aniversare”, 
un fel de program pentru orientarea studiilor lor, care urma sá constituie obiectul 
dizertatiei prezentate cu ocazia examenului lor de la vársta de treisprezece ani. 
Textul ales de lisus era luat de la profetul Isaia: „Duhul Domnului este peste Mine, 
cá Dumnezeu m-a uns §i m-a trimis sá binevestesc sármanii, sá vindec pe cei cu 
duren, sá propováduiesc libertatea celor robiti §i sá eliberezprizonierii spirituali ” 10 . 

Bucurándu-se de anii copiláriei, lisus si-a continuat dezvoltarea fizicá, intelectualá, 
socialá si spiritualá. Pe la nouá ani, íntr-o zi seniná de vara, íntovárásit de tatál sáu, a 
urcat pe creasta muntelui Thabor, pentru prima oará si a ramas fermecat de panorama 
superbá a lumii ínconjurátoare. ín al zecelea an de viatá, lisus a fost acceptat ca sef 
incontestabil al báietilor din Nazaret iar la sfársitul celui de-al unsprezecelea an, El era 
un flácáu viguros, bine dezvoltat, cumpátat ín umorul sáu si destul de jovial, tinzánd 
cátre o gándire profundá 
privind misiunea sa fatá de 
lumea íntreagá, nu numai 
fatá de iudei. 11 

ín flecare an, pentru 
sárbátoarea Pastilor, 
párintii Lui se duceau la 
Ierusalim. Cánd lisus avea 
doisprezece ani, s-au suit 
toti la Ierusalim, dupá 
obiceiul sárbátorii. 


7 Matei 2: 23; Lúea 2:39-52 

8 http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/cap 1 22.html 

9 Cantor (Collins English Dictionary); dascál in bisericá (DEX) 

10 Isaia 61:1; v. http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/capl23.html 

11 http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/cap 1 24.html 
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Paolo Caliari Veronese (1528 - 1588), 

Gesüfra i dottori nel tempio 



Sfársindu-se zilele, pe cánd se íntorceau ei, Copilul Iisus a ramas ín Ierusalim dar 
párintii Lui nu stiau. Socotind cá este pe drum, printre cálátori, au venit cale de o zi, 
cáutándu-L printre rude si printre cunoscuti si, negásindu-L, s-au íntors la Ierusalim 
sá-L caute. 

Dupa trei zile L-au aflat ín templu, sezánd ín mijlocul ínvátátorilor, ascultándu-i 
si íntrebándu-i. 

Toti cei care-L auzeau se minunau de priceperea si de ráspunsurile Lui. 



Vázándu-L, párintii au fost uimiti, iar mama Lui I-a zis: „Fiule, de ce ne-ai fácut 
nouá asa ? Eu si tatál Táu Te-am cáutat ingrijorati.” 

El le-a spus: „De ce sá Má cáutati ? Oare, nu stiati cá Eu trebuie sáfiu ín cele ale 
Tatálui Meu ?” 

Dar ei n-au ínteles cuvintele Lui. 

Apoi a coborát cu ei si au mers ín Nazaret si le era supus. lar mama Lui pástra ín 
inima ei tóate aceste cuvinte ale Sale. 

2.2. Adolescenta lui Iisus 

Odatá cu vársta, statura, íntelepciunea si harul lui Iisus sporeau, pentru Dumnezeu 
si pentru oameni. 

ín al treisprezecelea an, báiatul din Nazaret a trecut de la copilárie la adolescenta. 
Vocea a ínceput sá i se schimbe, iar evolutia corpului sáu si a mintii sale prevesteau 


12 http://www.peintre-icones.fr/PAGES/GALERIES/PAGESICONES/ IconesMD/MDHodigitria/MDRosaire/ 
cadresRecouvrementR.html 
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maturizarea. Omeneste, El a dobándit certitudinea cá era menit sá índeplineascá pe 
pámánt o misiune de iluminare a omenirii, prin revelarea lui Dumnezeu. 

De pe la paisprezece ani, Iisus aprecia tot mai profund flecare institutie a societátii 
si flecare uzantá a religiei, dupa un criteriul invariabil al utilitátii: „Ceface eapentru 
sufletul omenesdll apropie eape Dumnezeu de om?Il conduce eape om la Dumnezeu ?” 
Fárá a neglija complet aspectele recreative si sociale ale vietii, adolescentul si-a 
consacrat din ce ín ce mai mult timpul si fortele pentru realizarea a douá obiective 
esentiale: sá aibá grijá de familia sa si sá se pregáteascá pentru ínfáptuirea pe pámánt 
a voii Tatálui sáu ceresc. 13 

ímplinind cincisprezece ani, Iisus putea ín mod oficial sá ocupe amvonul 
sinagogii ín ziua sabatului. De mai multe ori, páná atunci, ín absenta oratorilor, lui 
Iisus i se ceruse sá citeascá Scripturile, dar acum venise ziua ín care legea ii permitea 
sá conducá slujba. De aceea, ín primul sabat dupá aniversarea celor cincisprezece 
ani ai sái, chazanul a hotárát ca Iisus sá conducá slujba de dimineatá din sinagogá, 
inauguránd prima sa predicá oficialá. El a ales texte minunate din Isaia, impresionánd 
adunarea ín mod deosebit. 

La saisprezece ani Iisus devenise un tánár viguros si atrágátor, cu un corp sánátos 
si bine proportionat, o minte ascutitá si analiticá, o voce melodioasá si impunátoare, 
sobra, amabil si plin de compasiune. Deja se manifesta simtitor dubla sa naturá: 
umaná si diviná. 14 

Mai tárziu, pe la douázeci de ani, ín Nazaret si ín Capernaum s-a ráspándit 
povestea dragostei Rebecái pentru Iisus iar ín anii urmátori afectiunea si devotiunea 
oamenilor fatá de El au crescut. De atunci ínainte, deplin maturizat, ín calitate de adult 
pámántean, El si-a continuat asiduu misiunea supremá de a-1 revela pe Dumnezeu 
oamenilor si de a-i conduce pe oameni la Dumnezeu. ín al douázecisiunulea an de 
viatá pámánteaná, El a abordat aceastá sarciná formidabilá avánd depliná cunostintá 
de dubla sa naturá. Iosua ben Iosif stia foarte bine cá el era un om, un muritor náscut 
de o femeie. Chiar si acum, cánd prezideazá cu autoritate suveraná peste destínele 
universului, El poartá, printre numeroasele sale titluri, pe acela de Fiu al Omului. 
Este literalmente adevárat cá Verbul creator - Fiul Creator - al Tatálui Universal a fost 
“fácut om pámántean si a locuit pe planeta noastrá”. Anterior ínceperii serviciului sáu 
public, Iisus din Nazaret si-a impus sá recunoascá oamenii si lucrurile prin mijloace 
umane. El era un adevárat om printre oameni si, páná dupá botezul sáu, nu s-a folosit 
de nici o putere supranaturalá. 15 

La ínceputul celui de-al douázecisisaselea an, Iisus a devenit constient de posedarea 
unei puteri latente de mare amploare. Totodatá, era convins cá puterea aceasta nu 
trebuia sá fie folositá de el ín calitate de Fiu al Omului, cel putin nu ínainte sá fi venit 
timpul sáu. 

ínurmátorii patru ani, Iisus a fácut nenumárate cálátorii, fiind cunoscut ca „scribul 
din Damasc ”, „educatorul iudeu ” in Corint sau „Iosua invátátoruF. 


13 http://www. theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/ cap 125 .html 

14 http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/cap 126-1 27.html 

15 v. §i http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/capl28.html 
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La sfársitul celui de-al douázeci si nouálea an de existentá terestrá, Iisus din 
Nazaret si-a configurat, practic, universul pámántean, ín plenitudinea sa divina. 

Tráindu-si viata umaná din vremea lui si asa cum era el, ne-a dat tuturor exemplul 
viabil cum sá ne-o tráim pe-a noastrá, din vremea noastrá si asa cum suntem noi. 
Astfel, Iisus este calea nouá si vie care duce de la om la Dumnezeu, de la nedesávársit 
la desávársit, de la pámántesc la celest si de la timp limitat la eternitate. 16 


3. Botezul lui Iisus 17 



La 30 de ani, ímplinindu-se vársta legiuitá pentru sfintirea si íntárirea firii sale 
omenesti, care atinsese culmea ascensiunii evolutive umane pentru cuprinderea 
mintii si identificarea sinelui cu spiritul, íntr-o depliná comunicare cu Dumnezeu, 

Iisus a mers la Iordan sá fie botezat de loan Botezátorul. 

Era ín al cincisprezecelea an al domniei Cezarului Tiberiu, pe cánd Pontiu Pilat 
era procuratorul Iudeii, Irod - tetrarh al Galileii, Filip, fratele sáu - tetrarh al Itureii si 
al tinutului Trahonitidei, iar Lisanias - tetrarh al Abilenei, ín timpul arhiereilor Anna 
si Caiafa. 

Atunci, a fost cuvántul lui Dumnezeu catre loan, fiul lui Zaharia, sá meargá ín 
pustia Iudeii. Botezátorul a cutreierat toatá ímprejurimea Iordanului, propováduind 
botezul pocáintei, spre iertarea pácatelor si zicánd: „Pocáiti-vá, cá s-a apropiat 
impárátia cerurilor /” 

Precum este scris ín cartea cuvintelor 
lui Isaia proorocul: “Este glasul celui ce 
strigá in pustie: Gátiti calea Domnului, 
drepte faceti cárárile Lui ! Orice vale se va 
umple si orice munte si orice deal se va pleca; 
drumurile cele strámbe se vor face drepte si 
cele colturoase, cái netede. Si toatá fáptura va 
vedea mántuirea lui Dumnezeu !”. 

Au iesit oamenii din tot Ierusalimul, din 
toatá Iudeea si din jurul Iordanului si au fost 
botezati de el ín rául Iordan. lar poporul fiind 
ín asteptare si íntrebándu-se toti despre loan 
ín cugetele lor: „Nu cumva el este Hristosul 
?” loan le-a spus: „Eu vá botez cu apa, spre 
pocáintá, dar vine Cel care este mai puternic 
decaí mine, Cáruia eu nu sunt vrednic nici 
sá-I dezleg cúretele incáltámintelor. El vá va 
boteza cu Duh Sfánt si cu foc”. íncá si alte 
multe índemnánd, propováduia poporului 
vestea cea buná. 


16 v. fi http://www.theuniversalfather.com/ro/Xrfdhtm/capl29.html 

17 Lúea 3:1-6, 16, 18, 21-22; Matei 3:1-2, 5-6, 11, 13-17 
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Giovanni BELLINI (1426-1516), 

Baptism of Christ 


ín acest timp a venit Iisus din Galileea, la Iordan, ca sá-1 boteze loan. Acesta ínsá 
L-a oprit, zicánd: „Eu am trebuintá sáfiu botezat de Tiñe si Tu vii la mine ?” Iisus i-a 
ráspuns: „Lasá acum, cá asa se cuvine nouá sá implinim ce-i scris /” Ascultánd, loan 
L-a botezat. 

Si dupa ce s-a botezat tot poporul, botezándu-Se si Iisus si rugándu-Se, cánd iesea 
din apa, s-a deschis cerul si S-a coborát Duhul Sfánt peste El, ín chip trupesc de 
porumbel, si s-a auzit glas din cer vestind: „Acesta este Fiul Meu iubit, intru Care am 
binevoit /” 



Woonbo Kim Ki-chang (1914-2001), 

Christs Baptism by John 


Evanghelistul Lúea a mai notat cá „Iisus Insusi era ca de treizeci de ani cánd a 
ínceput lucraren sa publica, fiind, precum se socotea,fiu al lui Iosif, care era fiul lui Eli, 
fiul lui Matat,fiul lui Levi,fiul lui Melhi,fiul lui Ianai,fiul lui Iosif, fiul lui Matatia,fiul 
lui Amos, fiul lui Naum, fiul lui Esli, fiul lui Nagai, fiul lui Iosua, fiul lui Matatia, fiul 
lui Semein, fiul lui Ioseh, fiul lui Ioda, fiul lui Ioanan, fiul lui Resa, fiul lui Zorobabel, 
fiul lui Salatiel,fiul lui Neri,fiul lui Melhi,fiul lui Adi, fiul lui Cosam,fiul lui Elmadam, 
fiul lui Er,fiul lui Iosua, fiul lui Eliezer,fiul lui Lorim,fiul lui Matat,fiul lui Levi,fiul lui 
Simeón, fiul lui luda, fiul lui Iosif, fiul lui Ionam,fiul lui Eliachim, fiul lui Melea,fiul lui 
Mena, fiul lui Matata,fiul lui Natan,fiul lui David, fiul lui Iesei, fiul lui Iobed,fiul lui 
Booz, fiul lui Sala, fiul lui Naason, fiul lui Aminadav, fiul lui Admin, fiul lui Arni, fiul 
lui Esrom, fiul lui Fares, fiul lui luda, fiul lui Iacov, fiul lui Isaac, fiul lui Avraam, fiul 
lui Tara, fiul lui Nahor, fiul lui Serug, fiul lui Ragav, fiul lui Falec, fiul lui Eber, fiul lui 
Sala, fiul lui Cainam, fiul lui Arfaxad, fiul lui Sim,fiul lui Noe,fiul lui Lameh, fiul lui 
Matusala, fiul lui Enoh,fiul lui Iaret,fiul lui Maleleil, fiul lui Cainam, fiul lui Enos,fiul 
lui Set, fiul lui Adam, fiul lui Dumnezeu ’.’ 18 


18 Lúea 3:23-38 
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